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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Anatémia
KOSE/5401058W/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: Aktivna ucast’ na prednéaskach, v ramci ktorych Studenti rozanalyzujt aj zadané
témy. Po absolvovani prednasok bude pisomna previerka. Pre Gcast’ na sktske je potrebné ziskat
6 bodov z 10 bodového testu.

Zaverecné hodnotenie bude formou pisomného testu, ktory obsahuje 20 otazok. Je nevyhnutné
napisat’ test na 60 %.

Vysledky vzdelavania:

Ciel predmetu: Orientacia v predmete anatomia. Osvojenie si anatomického nazvoslovia
a zakladnych anatomickych pojmov, anatomickych rovin a smerov. Cielom predmetu je
aplikovana(klinickd) anatomia a topograficka anatomia.

Teoretické poznatky: Ziskanie podrobnych vedomosti o anatomickej stavbe jednotlivych organov
a organovych sustav. Vediet’ latinsky popisat’ makroskopicky pohl'ad na jednotlivé organy a tiez
ich anatomicku stavbu a anatomicku stavbu steny jednotlivych orgdnov. Pochopenim anatomickej
stavby a Struktury, pochopit’ aj fyziologické funkcie jednotlivych sustav. Na zdklade anatomického
popisu, schopnost’ identifikovat’ a charakterizovat’ jednotlivé organy a jednotlivé sustavy I'udského
tela.

Struc¢na osnova predmetu:

Anatoémia osovej kostry , kostra koncatin.
Myoldgia, svaly hlavy, trupu a koncatin.
Anatémia a stavba traviacej ststavy.
Anatémia a stavba dychacej sustavy.
Stavba srdca, anatdmia a vetvenie ciev.
Lymfaticka sustava.

Anatémia a stavba mocovej ststavy.
Anatémia pohlavnych organov muza a zeny.
Krv.

Endokrinny systém.

Nervovy systém.

Zmysloveé organy.

Strana: 3




Odporucana literatura:

CIHAK, R. Anatomia I. Praha, Grada. 2001.

CIHAK, R. a kol. Anatomie II. Praha, Grada 2002.

CIHAK, R. Anatomie III. Praha, Grada 2004.

KOPECKY, S.: Zaklady anatomie Cloveka. FZ aSP TU, Trnava, 2007
Kol. autorov: Anatomia I'udského tela I. a II. Martin, Osveta 2007

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyuc€uje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 660

A B C D E FX

5.76 10.15 16.36 16.97 29.7 21.06

Vyuéujiici: doc. MUDr. Marian Santa, CSc., MUDr. Viliam Kubas, PhD.

Datum poslednej zmeny: 11.03.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kod predmetu: Nazov predmetu: Anglicky jazyk 1
KOSE/5401001Y/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: Aktivna ucast’ na cviceniach.Pocas cviceni Studenti aplikuju aktualnu problematiku
na zaklade internetovych zdrojov v anglickom jazyku. Studenti vypracuju seminarnu pracu o
problematike, ktora ich zaujima. Pritom venuju pozornost’ gramatickym javom, na ktoré ich
upozorni uéitel’. Ugast’ na zavereénom teste je podmienena odovzdanim kvalitnej seminarnej prace.
Hodnotenie predmetu:

A —100 %-93 %

B —92 %-85%

C—84%-77%

D —76 %-69 %

E — 68 %-60 %

FX —59 %-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel predmetu: cielom predmetu je viest’ Studenta k samostatnej praci s cudzojazy¢nym textom, k
ovladaniu zékonitosti spravneho prekladu a ku komunikaénym zruénostiam. Student si ma osvojit’
odbornu slovnu zasobu a komunikaéné zru¢nosti v tematickych okruhoch stanovenych v strucnej
osnove predmetu.

Teoretické poznatky: Student dokéze spravne aplikovat’ gramatické javy uvedené v strucnej osnove
predmetu pri rozhovore na dané tematické okruhy.

Praktické zrucnosti: Student aktivne ovlada komunikovanie v cudzom jazyku na odborné témy.

Struc¢na osnova predmetu:

. Language spot : Present Simple versus Present Continuous. Verbs describing jobs.

. Listening: Admission. Job interview. Vocabulary: The hospital team

. Reading: The nursing profession. Writing: Profile of a student nurse.

. Project: Body fluids.

. Language spot: Prepositions of place and movement. Writing: Giving instructions via e-mail
. Vocabulary: Hospital departments. Pronunciation: Where is the stress?

. Speaking: Monitoring the patient.

. Vocabulary: Pieces of equipment

. Listening: A patient record form. Speaking: Admitting a patient.

O 00 1 O U B W —
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10. Reading: Florence Nightingale (1820-1910) - the founder of modern nursing.

11. Vocabulary: The pain
12. Language spot: Past Simple versus Past Continuous

Odporiacana literatira:

1. GRICE, T.: Oxford English for Careers, Oxford University Press, 2012

2. DZUGANOVA, B.: Medical English in Use, Martin, Osveta, 2010

3. GLENDINNING, E.H.: Professional English in Use Medicine, Cambridge University Press,
Cambridge 2007

4. RIBES, R., ROS, P.R.: Medical English, Berlin, Springer 2006

5. ANDRICIK, M.: Anglicko-slovensky a slovensko-anglicky slovnik, Kosice, Pezolt, 2006

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Anglicky jazyk, Slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 522

A B C D E FX

53.26 13.79 14.56 6.7 5.94 5.75

Vyuéujuci: PaedDr. Martin Pinkos

Datum poslednej zmeny: 10.03.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kod predmetu: Nazov predmetu: Anglicky jazyk 2
KOSE/5401002Y/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: Aktivna tcCast na cviceniach. Pocas cvifeni Studenti aplikuju aktualnu
problematiku na zaklade internetovych zdrojov v anglickom jazyku. Studenti vypracujii seminarnu
pracu o problematike, ktord ich zaujima. Pritom venuji pozornost’ gramatickym javom, na ktoré ich
upozorni uéitel’. Ugast’ na zavereénom teste je podmienena odovzdanim kvalitnej seminarnej prace.
Hodnotenie predmetu:

A —100 %-93 %

B —92 %-85%

C—84%-77%

D —76 %-69 %

E — 68 %-60 %

FX —59 %-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel predmetu: Cielom predmetu je viest’ Studenta k samostatnej praci s cudzojazy¢nym textom, k
ovladaniu zékonitosti spravneho prekladu a ku komunikaénym zruénostiam. Student si ma osvojit’
odbornu slovnu zasobu a komunikaéné zru¢nosti v tematickych okruhoch stanovenych v strucnej
osnove predmetu.

Teoretické poznatky: Student dokaze spravne aplikovat’ gramatické javy uvedené v struénej osnove
predmetu pri rozhovore na dané tematické okruhy.

Praktické zruénosti: Student aktivne ovlada komunikovanie v cudzom jazyku na odborné témy.

Struc¢na osnova predmetu:

. Reading: From the history of medicine. Medical Sciences.
. Writing: Patient summary

. Vocabulary: Computed tomography.

. Speaking: Admitting a patient.

. Vocabulary: Radiography and radiology.

. Reading: How to treat an infection.

. Speaking: X-ray examination.

. Language spot: Making comparisons

. Vocabulary: Symptoms

O 00 1 O U B W —

Strana: 7




10. Speaking: Research articles. Main findings.
11. Language spot: Question forms
12. Reading: Mystery syndromes

Odporiacana literatira:

1. Grice, T.: Nursing 1, Oxford English for Careers, Oxford University Press, 2012

2. Dzuganova, B.: Medical English in Use, Martin, Osveta, 2010

3. Glendinning, E.H.: Professional English in Use Medicine, Cambridge University Press,
Cambridge 2007

4. Ribes, R., Ros, P.R.: Medical English, Berlin, Springer 2006

5. Andricik, M.: Anglicko-slovensky a slovensko-anglicky slovnik, KoSice, Pezolt, 2006

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, anglicky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom skiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 432

A B C D E FX

65.51 12.27 9.03 3.24 4.86 5.09

Vyuéujuci: PaedDr. Martin Pinkos

Datum poslednej zmeny: 10.03.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Anglicky jazyk 3
KOSE/5401003Y/16

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: aktivna Gcast’ na hodinach. Zavere¢né hodnotenie: pisomna a ustna skuska
Hodnotenie predmetu:

A —100 %-93 %

B -92 %-85 %

C—-84%-77%

D —76 %-69 %

E — 68 %-60 %

FX —59 %-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel predmetu: cielom predmetu je viest’ Studenta k samostatnej praci s cudzojazy¢nym textom, k
ovladaniu zékonitosti spravneho prekladu a ku komunikaénym zruénostiam. Student si ma osvojit’
odbornu slovnu zasobu a komunikaéné zru¢nosti v tematickych okruhoch stanovenych v strucnej
osnove predmetu.

Teoretické poznatky: Student dokéze spravne aplikovat’ gramatické javy uvedené v strucnej osnove
predmetu pri rozhovore na dané tematické okruhy.

Praktické zrucnosti: Student ovlada komunikovanie v cudzom jazyku v odbore oSetrovatel'stva.

Struc¢na osnova predmetu:

. Speaking: Caring for the elderly

. Project: Researching symptoms

. Vocabulary: Alzheimer’s disease.

. Listening: A care home. Assessing a patient.

. Reading: Old age and the brain.

. Speaking: Transfer to a care home.

. Writing: Letter of introduction to a care home.
. Vocabulary: Nutrition and obesity

. Project: Vitamins and minerals. Food intake.
10. Listening: A diabetic patient. An eating disorder.
11. Vocabulary: Diabetes

12. Language spot: should/ shouldn’t

O 00 1 O U B W —
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Odporucana literatura:

1. Grice, T.: Nursing 1, Oxford English for Careers, Oxford University Press, 2012

2. Dzuganova, B.: Medical English in Use, Martin, Osveta, 2010

3. Glendinning, E.H.: Professional English in Use Medicine, Cambridge University Press,
Cambridge 2007

4. Ribes, R., Ros, P.R.: Medical English, Berlin, Springer 2006

5. Andricik, M.: Anglicko-slovensky a slovensko-anglicky slovnik, KoSice, Pezolt, 2006

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, anglicky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyuc€uje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 294

A B C D E FX

57.14 10.2 15.65 9.18 7.14 0.68

Vyuéujuci: doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.11.2020

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kod predmetu: Nazov predmetu: Anglicky jazyk 4
KOSE/5401004Y/16

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: aktivna ucast’ na hodindch. Zaverecné hodnotenie: pisomna a ustna skuska
Hodnotenie predmetu: A — 100 %-93 % B — 92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68
%-60 % FX — 59 %- 0 %

Vysledky vzdelavania:

Ciel predmetu: cielom predmetu je viest’ Studenta k samostatnej praci s cudzojazy¢nym textom, k
ovladaniu zakonitosti spravneho prekladu a ku komunikaénym zruénostiam. Student si ma osvojit’
odbornu slovnu zasobu a komunikaéné zru¢nosti v tematickych okruhoch stanovenych v strucnej
osnove predmetu. Teoretické poznatky: Student dokaze spravne aplikovat’ gramatické javy uvedené
v stru¢nej osnove predmetu pri rozhovore na dané tematické okruhy. Praktické zru¢nosti: Student
ovlada komunikovanie v cudzom jazyku v odbore osetrovatel'stva.

Struc¢na osnova predmetu:

. Language spot: Zero and first conditional.

. Vocabulary: Monitoring the patient. Describing readings.
. Listening: A coma patient.

. Speaking: Hypothermia — signs and symptoms

. Listening: A scan

. Languafge spot: Expressing possibility

. Speaking: Patient care. Dosages

. Project: Writing up an experiment

. Speaking: Alternative treatments. Types of therapy
10. Vocabulary: Mental illness

11. Language spot: Present Perfect and Past Simple
12. Language spot: The Passive

O 00 1 O U B W —
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Odporucana literatura:

1. Grice, T.: Nursing 1, Oxford English for Careers, Oxford University Press, 2012

2. Dzuganova, B.: Medical English in Use, Martin, Osveta, 2010

3. Glendinning, E.H.: Professional English in Use Medicine, Cambridge University Press,
Cambridge 2007

4. Ribes, R., Ros, P.R.: Medical English, Berlin, Springer 2006

5. Andricik, M.: Anglicko-slovensky a slovensko-anglicky slovnik, KoSice, Pezolt, 2006

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, anglicky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom skiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 270

A B C D E FX

62.59 12.96 13.33 5.93 3.33 1.85

Vyuéujuci: doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.11.2020

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Biochémia
KOSE/5401002W/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra:

V priebehu semestra ucast’ na prednaske, v ramci ktorych Studenti

rozanalyzuju zadané témy.

Zaverecné hodnotenie: Na zaverecnej pisomnej skuske moze Student ziskat’ max. 50 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Ciel' predmetu: Osvojit’ si zdkladné poznatky o biochémii, biochemickej podstaty ochorenia.
Teoretické poznatky: Naucit’ Studentov vnimat’ T'udsky organizmus ako jeden celok, ktorého
biochemické reakcie prebichajice na réznych urovniach navzajom spolu tzko stvisia. Student
ziska komplexné vedomosti a zruénosti o biochemickych procesoch v F'udskom organizme. Student
sa oboznami so Strukturou bunky a hlavne s jej organickym zlozenim ako st sacharidy, lipidy,
bielkoviny, nukleovej kyseliny. Zaroven ziska poznatky o metabolizme sacharidov, lipidov, tvorbe
energie a lokalizacie tychto procesov v bunkach.

Oboznami sa tiez s enzymami ako katalyzatormi biochemickych reakcii, s vitaminmi, a horménmi.
Bude chapat’ jednotlivé fazy klinicko-biochemického vySetrenia.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Charakteristika odboru. Struktura bunky a jej vzt'ah k metabolizmu. Chemické zloZenie buniek.
2. Struktura a funkcie biologickych membran, transport latok. Uhlovodiky a ich derivaty.

3. Charakteristika a metabolizmus sacharidov (glykolyza, glukoneogenéza, energeticka bilancia
glykolyzy, pentozovy cyklus).

4. Metabolizmus glykogénu, Citratov cyklus, vznik Acetyl CoA, glykémia a jej regulécia.

5. Charakteristika a metabolizmus lipidov. Postavenie cholesterolu v metabolizme ¢loveka.

6. Biologické oxidacie, tvorba energie, elektronovy transport a oxida¢na fosforylacia, komplexy
dychacieho retazca.

7. Struktira a funkcie bielkovin. Vyznam a funkcie nukleovych kyselin.

8. Biochémia endokrinného systému, rozdelenie a funkcie horménov.

9. Struktira a funkcie hemoglobinu, odbiiravanie hemu a vznik ZI¢ovych farbiv, tvorba a transport
bilirubinu.

10. Rozdelenie a funkcie vitaminov.
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11. Enzymolodgia- enzymy a koenzymy, mechanizmus posobenia enzymov, rychlost’ enzymovej
reakcie, aktivacia a inhibicia enzymov.

12. Jednotlivé fazy klinicko-biochemického vySetrenia. Predanalytickd faza, biologicky material a
jeho odber, Analytické fdza- mozné zdroje chyb pri laboratornom vysetreni, Postanalyticka faza-
interpretacia vysledkov.

Odporiacana literatira:

1.SAJTER,V. a kol. Biofyzika, biochémia a radiologa. Martin, Osveta, 2006.
2.MIKUSOVA, K a KOLLAROVA, M. Principy biochémie V schémach a prikladoch.
Vydavatel'stvo UK, 2014

3.Kolektiv autorov, Lekarska biochémia I. Vydavatel'stvo UK, 2016

4. TURECKY, L., Lekarska biochémia II. Asklepios Bratislava, 2008

5.TURECKY, L. Lekérska biochémia pre medikov. Asklepios Bratislava, 2014
6.DOBROTA, D. a kol. Lekarska biochémia. Martin: Osveta, 2012.

7.LEDVINA, M. — STOKLASOVA, A. — CERMAN, J. Biochemie pro studujici mediciny. 1. 2.
Praha: Karolinum, 2009.

8.SURZIN, J. Lekarska biochémia. Pre§ov: Michal Vasko, 2002.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 645

A B C D E FX

43.26 23.57 12.56 6.05 10.39 4.19

Vyuéujuci: doc. MUDr. Ivan Solovi¢, CSc., Mgr. Andrea Tvarozna

Datum poslednej zmeny: 09.09.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Biofyzika a radiologia
KOSE/5401001W/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Pocas semestra: aktivna u¢ast’ na prednaskach .
Zavere¢né hodnotenie: pisomny test
Hodnotenie predmetu:

A —-100%-93 %

B—-92%-85%

C-84%-77T%

D—-76%-69 %

E—-68%-60%

FX-59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu: Poznat’ zédkladné fyzikalne procesy v 'udskom organizme. Rozumiet’ fyzikalnej
podstate premeny a prenosu energie v organizme, bunecnych dejov, zraku, sluchu, a d’alSich
zmyslov, dychania a krvného obehu, pohybového ustrojenstva. Poznat' vyznam ekologickej
biofyziky, suvis vonkajSieho prostredia s fungovanim organizmu. Poznat’ vlastnosti ionizujuceho
ziarenia a jeho ucinky na ¢loveka. Poznat metddy ochrany zdravia pred ziarenim a zaklady
dozimetrie.

Teoretické poznatky: Student ovlada prisluiné Gasti fyziky v rozsahu potrebnom pre porozumenie
fungovania organizmu a jeho Casti: termodynamika, biofyzika bunky, diftizia a osmoéza, vlastnosti
plynov a kvapalin, zdklady akustiky a optiky, elektrické a magnetické javy, ekologicka biofyzika,
radioaktivita, i¢inky Ziarenia na ¢loveka a ochrana pred radiaciou.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Zaklady termodynamiky.Zakladné fyzikalne procesy v organizme, biofyzika bunky, akény
potencial.

2. Biofyzika dychania, krvny obeh, srdce.

3. Zmysly ¢loveka, chut’, sluch, hlasové ustrojenstvo

4. Zrak, optika, oko.

5. Ekologicka biofyzika. Vplyv vonkajsich faktorov na ¢loveka

6. Biofyzika ionizujuceho ziarenia. Radioaktivita. Dozimetria. Biologické u¢inky a ochrana zdravia
pred Ziarenim.
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Odporucana literatura:

Odporacana literatura:

1. SAJTER, V. a kol.: Biofyzika, biochémia a radiologia. Martin, Osveta, 2006, 226 s.

2. HRAZDIRA, I. - MORNSTEIN, V.: Lékaiska biofyzika a piistrojova technika. Brno, Neptun
2004, 396 s.

3. Chrapan, J.: Zéklady biofyziky 1. RuZomberok, KU, 2004, 143s.

4. Chrapan, J.: Zaklady biofyziky 2. RuZzomberok, KU, 2009, 241s.

5.ROSINA, J. - VRANOVA, J. a kol.: Biofyzika pre zdravotnické a biomedicinske odbory.
Praha, Grada 2013. 224 s.

6. NAVRATIL, L. - ROSINA, J. a kol.: Medicinska biofyzika. Praha, GRADA, 2005, 524s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
Predmet sa vyuc€uje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 633

A B C D E FX

37.76 24.01 10.27 9.16 13.9 4.9

Vyuéujuci: doc. MUDr. Pavol Dubinsky, PhD., RNDr. Lucian Zastko, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.11.2020

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Chirurgia a Grazova chirurgia
KOSE/5401024W/16

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: KOSE/5401058W/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: Aktivna Gcast’ na prednaskach.

Zavere¢né hodnotenie: zavere¢né hodnotenie bude na zaklade absolvovania zavere¢ného testu,
ktorého minimélne hodnotenie bude 60 %. Zaverecné hodnotenie bude pisomnou alebo Ustnou
formou.

Hodnotenie predmetu:

A—-100%-93 %

B—-92%-85%

C-84%-77T%

D—-76%-69 %

E—-68%-60%

FX-59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania: Ciel’ predmetu: Preukazat’ sustavu poznatkov zo vSeobecnej a Specidlnej
chirurgie a nadstavbovych chirurgickych odborov, charakterizovat’ $pecialne diagnostické postupy
a zakladné principy chirurgickej liecby u dospelych ,deti pri akttnych i planovanych opera¢nych
vykonoch, vymenovat’ pristroje pouzivané v chirurgii a popisat’ ich funkciu.

Teoretické poznatky: Student na podklade teoretickych vedomosti identifikuje chorobné stavy
a nadhle poruchy zdravia aj urazového pdvodu, analyzuje priznaky, syntetizuje diagnosticky
zaver a zhodnocuje potrebu chirurgickej lie¢by. Vie vysvetlit' podstatu a pri¢inu chorobného
stavu aj logicky terapeuticky postup pri jednotlivych chorobnych stavoch. Student ma zvladnut
ziskavanie informacii o zdravotnom stave, vysetrenie pacienta, zhodnotit’ zavaznost’ stavu chorého
v nemocnicnej starostlivosti.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

Charakteristika odboru, historicky vyvoj, interdisciplinarne postavenie, vysetrenie chirurgického
pacienta, vysetrovacie metddy v chirurgii. Asepsa a antisepsa v chirurgii. Zasady a metody
sterilizacie, dezinfekcie.

Rany, rozdelenie ran, hojenie ran, zdklady oSetrovania ran v chirurgii.
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Anestéza, lokalna, celkova, Stadia anestézy, metody a mozné komplikacie.

Zapaly, charakteristika, priznaky lokalne a celkové, anaerdbne infekcie, Specifické infekcie,
chirurgicka lieCba zapalu. Nozokomialne nakazy.

Nédory, benigne, maligne, charakteristika, metastdzovanie, komplexna liecba nadorov.
Parenterdlna a infizna liecba v chirurgii. Transfizie, transfuzne pripravky a posttransfuzne
komplikacie.

Chirurgia hlavy a chrbtice. Poranenie mozgu a miechy, lie¢ba. Urazy periférnych nervov.
Chirurgia krku. Choroby Stitnej zl'azy a pristitnych teliesok, liecba.

Chirurgia hrudnika - zlomeniny rebier, sterna, nasledky vnutrohrudnych poraneni, PNO, drendz
hrudnika.

Chirurgia koncatin, Grazy koncatin a ich lieCba, sposoby osteosyntézy, crush sy., compartment sy.
Cievna chirurgia, Urazy a ochorenia perifernych ciev, zmeny na cievach pri diabetes melitus,
diabeticka noha, choroby zil.

Chirurgia brucha, hernie, NPB (zapalové, ile6zne, krvacanie do GIT-u) diagnostika, liecba. Vybrané
kapitoly z ortopédie a traumatologie.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

HARUSTIAK, S. editor. Principy chirurgie II. Bratislava : SAP, 2010.

PAFKO, P. - Kabat J. - Janik V. Nahlé ptihody biisni. Praha : Grada, 2006.

PAFKO, P. Zéklady speciélni chirurgie. Praha : Galén, Karolinum, 2008.

SIMAN, J. editor. Principy chirurgie. Bratislava : SAP, 2007.

ZEMAN, M. - KRSKA Z. a kol. Chirurgicka propedeutika. Praha : Grada Publishing, 2011.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 386

A B C D E FX

9.33 12.95 22.54 15.8 31.09 8.29

Vyuéujuci: doc. MUDr. Marian Santa, CSc., MUDr. Viliam Kubas, PhD.

Datum poslednej zmeny: 11.03.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Chirurgické oSetrovatel'stvo
KOSE/5401037W/16

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 3 /2 Za obdobie Studia: 36 / 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 5 Pracovna zataz: 125 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: aktivna ucast’ na prednaskach a 100 % tcast’ na cviceniach; v rdmci cviceni bude
jedna pisomna previerka vedomosti- pre uspesnost’ je potrebné ziskat’ minimalne hodnotenie 60 %;
vypracovanie seminarnej prace podl'a zadania vyucujiceho.

Zavere¢né hodnotenie: na zaklade stihrnu vysledkov ziskanych z pisomnej previerky a zadverecne;j
ustnej skusky, v ramci ktorej musi Student pre uspesnost’ ziskat’ minimalne hodnotenie 60%.
Hodnotenie predmetu:

A —100% -93%

B —92 % - 85%

C—-84%-T77%

D—-76 % - 69%

E—-68 % - 60%

FX—-59 % -0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel predmetu: Ziskat’ vedomosti a zru¢nosti tykajuce sa efektivnej osetrovatel'skej starostlivosti o
pacientov vo vSeobecnej a Specializovanej chirurgii predovsetkym pri operacnej terapii.
Teoretické poznatky: Student opisuje $pecifiki oSetrovatel'skej starostlivosti o pacientov s
vybranymi chirurgickymi ochoreniami a stavmi na jednotlivych usekoch chirurgickej starostlivosti
vo vsetkych vekovych obdobiach.

Praktické zruénosti: Student demonstruje zruénosti pri identifikacii a rieSeni oSetrovatel'skych
problémov u pacientov v chirurgickych odboroch, spravne uplatiuje zasady komunikacie s
chirurgickym pacientom a preukazuje schopnost’ realizacie efektivnej edukacie pacientov a ich
podpornych 0s6b v ambulantnej, Gstavnej aj jednodiiovej chirurgickej starostlivosti.

Stru¢na osnova predmetu:

Charakteristika chirurgického osetrovatel'stva, roly sestry v ambulantnej a tstavnej chirurgickej
starostlivosti.

Etické a pravne aspekty oSetrovatel'skej starostlivosti o chirurgického pacienta.

Specifika osetrovatel'skej dokumentacie v chirurgii.

Specifika osetrovatel'ského procesu v chirurgii, posudzovanie pacienta, osetrovatel'ské problémy.
Operacné riziko a jeho posudzovanie.
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Manazment oSetrovatel'skej starostlivosti o pacienta v predoperaénom, intraoperaCnom a
pooperacnom obdobi.

Specifika oSetrovatel'skej starostlivosti pri urgentnom a planovanom prijme pacienta, planovanie
prepustenia pacienta.

Predoperacénd priprava, prevencia pooperacnych komplikacii.

Priprava pacienta na invazivne a neinvazivne vysetrenia v chirurgii, starostlivost’ po vysetreni.
Specifika vyzivy u chirurgickych pacientov, posudenie nutriéného stavu, enetralna a parenteralna
vyziva.

Specifika komunikacie s chirurgickym pacientom.

Edukacia chirurgického pacienta.

Bolest’ u chirurgického pacienta, tilohy sestry.

Psychologicka problematika chirurgicky chorych.

Prevencia nozokomialnych infekcii v chirurgickych odboroch, prevencia HIV infekcie a hepatitidy.
Anestézia v chirurgii- ulohy sestry.

Osetrovanie chirurgického pacienta v intenzivnej starostlivosti.

Specifika o$etrovania chirurgicky chorych deti.

Specifika oetrovania chirurgicky chorych seniorov.

Tradi¢né a moderné oSetrovanie ran, posudzovanie ran, drény a drendzne systémy.

Osetrovatel’ska starostlivost’ o pacientov so stomiami.

Osetrovatel’ska starostlivost’ o onkochirurgického pacienta.

Osetrovatel’ska starostlivost’ o pacienta v rdmci miniinvazivnej a jednodnovej chirurgie.
Osetrovatel'skd starostlivost’ o pacienta s chirurgickym ochorenim krku.

Osetrovatel’ska starostlivost’ o pacienta s chirurgickym ochorenim chrbtice.

Osetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s chirurgickym ochorenim hrudnika.

Osetrovatel’ska starostlivost’ o pacienta s chirurgickym ochorenim koncatin (ortopedické).
Osetrovatel’ska starostlivost’ o pacienta s chirurgickym ochorenim brucha a traviacej rury.
Osetrovatel’ska starostlivost’ o pacienta s chirurgickym ochorenim urogenitalneho systému.
Osetrovatel’ska starostlivost’ o pacienta s chirurgickym cievnym ochorenim koncatin (ischemicka
choroba dolnych koncatin, diabeticka noha).

Osetrovatel’ska starostlivost’ o pacienta s nahlou brusnou prihodou.

Osetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta so Sokovym a inym akltnym stavom.

Osetrovatel'ska starostlivost o pacienta pri uUraze a popalenine, starostlivost o pacienta s
imobilizacnym obvézom.

Ulohy sestry pri transplantaciach organov.

Rehabilitacia v chirurgii.

Praca sestry v operacnej sale.
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Odporucana literatura:

ADAMS, B., HAROLD, C. E.: Sestra a akutni stavy od A do Z. Praha: Grada Publishing, 1999.
DOENGES, M.E., MOORHOUSE, M.F.: Kapesni privodce zdravotni sestry. Praha: Grada
Publishing, 2001.

DRLIKOVA, K., ZACHOVA, V., KARLOVSKA, M. a kol.: Prakticky privodce stomika. Praha:
Grada Publishing, 2016.

GROFOVA, Z.: Nutri¢ni podpora. Prakticky radce pro sestry. Praha: Grada Publishing, 2007.
JANIKOVA, E., ZELENIKOVA, R.: O3etiovatelska péce v chirurgii. Praha: Grada Publishing,
2013.

KAPOUNOVA, G.: Osetiovatelstvi v intenzivni pééi. Praha: Grada Publishing, 2007.
KOZIEROVA, B. a kol.: Osetrovatel'stvo 1, 2. Martin: Osveta, 1995.

KUBICOVA, L. a kol.: Chirurgické oSetrovatel'stvo. Martin: Osveta, 2005.

MADAR, R., PODSTATOVA, R., REHOROVA, J.: Prevence nozokomialnich nékaz v klinické
praxi. Praha: Grada Publishing, 2006.

MAGERCIAKOVA, M.: Eliminacia stresogénnych faktorov v oSetrovatel'skej starostlivosti o
chirurgickych pacientov. Ruzomberok: Katolicka univerzita, Fakulta zdravotnictva, 2011.
MALEK, J., SEVCIK, P. a kol.: Lé¢ba pooperacni bolesti. Praha: Mlada fronta, 2011.
MIKSOVA, Z., FRONKOVA, M., ZAJICKOVA, M.: Kapitoly z oSetfovatelské péce I1. Praha:
Grada Publishing, 2006.

POKORNA, A., MRAZOVA, R.: Kompendium hojeni ran pro sestry. Praha: Grada Publishing,
2012.

SCHNEIDEROVA, M.: Periopera¢ni péée. Praha: Grada Publishing, 2014.

SCHUMPELICK, V.: Chirurgie — stru¢ny atlas operaci a vykonil. Praha: Grada Publishing, 2013.
SIMAN, J. a kol.: Principy chirurgie. Bratislava: SAP, 2007.

SKALICKA, H. a kol.: Pfedopera¢ni vysetieni- navody pro praxi. Praha: Grada Publishing, 2007.
SLEZAKOVA, L. a kol.: O3etfovatelstvi v chirurgii I. Praha: Grada Publishing, 2010.
SLEZAKOVA, L. a kol.: O3etfovatelstvi v chirurgii II. Praha: Grada Publishing, 2010.
STREITOVA, D., ZOUBKOVA, R. a kol.: Septické stavy v intenzivni pééi: oSetfovatelska péce.
Praha: Grada Publishing, 2015.

STRYJA, J.: Repetitorium hojeni ran. Semily: Geum, 2008.

SVAB, J. akol.: Chirurgie vyssiho véku. Praha: Grada Publishing, 2008.

VALENTA, J. a kol.: Zéklady chirurgie. Praha: Galén, 2007.

VOMELA, J. a kol.: Chirurgie pro sestry. Brno: IDVPZ, 1998.

WENDCHE, P, POKORNA, A., STEFKOVA, I.: Perioperacni oSetfovatelska péce. Praha:
Galén, 2012.

WICHSOVA, J. akol.: Sestra a perioperaéni péce. Praha: Grada Publishing, 2013.

ZADAK, Z.: Vyziva v intenzivni pé¢i. Praha: Grada Publishing, 2008.

ZACHOVA, V. a kol.: Stomie. Praha: Grada Publishing, 2010.

ZEMAN, M. a kol.: Chirurgické propedeutika. Praha: Grada Publishing, 2003.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyuc€uje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom skiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 391

A B C D E FX

17.14 2251 21.74 12.79 11.0 14.83

Vyuéujuci: doc. PhDr. Méria Kopacikova, PhD., PhDr. Mgr. Mariana Magerc¢iakova, PhD., MPH,
PhDr. Maria Novysedlakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 01.12.2020

Schvalil:

Strana: 22




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Farmakoldgia
KOSE/5401011W/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: KOSE/5401003W/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Pocas semestra: ucast’ na prednaskach
Zaverecné hodnotenie: pisomna skuska
Hodnotenie predmetu:

A —100%-93%

B —92%-85%

C — 84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

FX —59%- 0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Ziskat’ zékladné vedomosti z farmakoldgie: vSeobecnej a Specialnej

Teoretické poznatky:

Student ma zékladné vedomosti o chemickom zloZeni lie¢iv, o zdkladoch mechanizmu G&inku
lie¢iv, ich vyuzitia v praxi. Ovlada najcastejSie neziadlice ucinky lieCiv a ich kontraindikaciu
pouzitia.

Praktické zrucnosti:

Student dokaZe v beznej praxi vyuzit nadobudnuté vedomosti z farmakologie.

Struc¢na osnova predmetu:

Vseobecna farmakologia:

Definicia odboru, pdsobenie lie¢iv v jednotlivych kompartementoch
Farmakokinetika

Farmakodynamika liekov

Vyvoj novych liekov

Specialna farmakolégia:

1. Zaklady lieCby artériovej hypertenzie a cievnych ochoreni.

2. Zaklady liec¢by ischemickej choroby srdca. Zapalové ochorenia srdca.
3. Liecba cievnych a zapalovych ochoreni mozgu. Onkologické choroby mozgu.
4. Zaklady antibiotickej a protivirusovej lieCby
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5. Najcastejsie ochorenia GITu a ich liecba

6. Respiracné ochorenia a liecba

7. Ochorenia obli¢iek a mo¢ovych ciest a ich liecba
8. Endokrinopatie a ich najcastejSia terapia

9. Vyznam a miesto paliativnej liecby onkoochoreni
10. NajcastejSie hepatalne choroby a ich liecba

11. Onkologické postupy v liecbe nadorov

Odporiacana literatira:

ZRUBAKOVA, K a kol. Farmakoterapia seniora z pohladu sestry. Ruzomberok: Verbum. 2012
GADUSOVA,M. Vybrané kapitoly z farmakologie. Ruzomberok: Verbum. 2017

HEGYT, L., KRAJCIK, S. Geriatria, HERBA, 2010

LEHNE, R., A. Pharmacology for Nursing Care, 10 Edition. Copyright 2019, 2013, 2010, 2007,
2004, 2001, 1998, 1994, 1990 by Saunders, an imprint of Elservier Inc. Page Count: 1456.
MARTINKOVA, J., CHLADEK, J., MICUDA, S., CHLADKOVA J. Farmakologie pro studenty
zdravotnickych obord. GRADA Publishing a.s. 2007.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti len v prislusSnom skiskovom obdobi letného
semestra akademického roka

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 518

A B C D E FX

29.73 23.17 25.68 12.74 8.49 0.19

Vyuéujuci: prof. MUDr. Anna Lesnakova, PhD., MUDr. Maria Gadusova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 11.03.2021

Schvalil:

Strana: 24



INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Fyziologia
KOSE/5401003W/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Pocas semestra: Ucast’ na prednaskach
Zavere¢né hodnotenie: Pisomny test pred tistnou skuskou, ziskanie 60% bodov z testu je podmienka
ustnej skuasky

Hodnotenie predmetu:

A —100%-91%

B —92%-85%

C — 84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

FX —59%- 0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel' predmetu: Oboznadmenie sa s funkciami organovych systémov l'udského tela. Pochopenie
organizmu ako dynamického celku. Zmeny organizmu pri pohybe a telesnych cviceniach.
Teoretické poznatky:

Student ovlada odbornt terminolégiu, definuje zékladné fyziologické principy homeostazy
vnutorného prostredia organizmu. Opisuje fyziologickll ¢innost’ orgdnovych systémov, ilustruje
podstatu jednotlivych fyziologickych procesov. Vymedzuje zakladné rozdiely medzi nespecifickou
a Specifickou imunitou, medzi enzymom a hormoénom, medzi autondmnym a somatickym
nervovym systémom a pod. Dokaze interpretovat’ fyziologické zmeny pri praci a telesnych
cviceniach.

Praktické zrucnosti:

Student demonstruje aplikaciu teoretickych poznatkov do klinickej praxe. Orientuje sa v
usporiadani svojich teoretickych vedomosti do jednotlivych klinickych odborov, ako je vySetrenie
krvnych elementov, transfuzia krvi, aktivna a pasivna imunizdcia, meranie krvného tlaku,
hodnotenie srdcovej ¢innosti podla srdcovych oziev a EKG krivky, funkéné vySetrenie pltc
pomocou spirometrického vysetrenia., vyznam vySetrenia enzymov, hormoénov, vysetrenie moca a
funkcie obliciek, zadsady spravnej vyzivy,vplyvu stresu na organizmus a pod.

Struc¢na osnova predmetu:
1. Charakteristika predmetu, fyziolodgia bunky, vnutorného prostredia.
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. Fyziologia krvi.

0N L B WIN

9. Fyzioldgia termoregulacie, svalstva a koze.
10. Fyziologia imunitného systému a rozmnozovania.
11. Fyzioldgia vyzivy a zmyslovych organov.
12. Fyziologia prace a telesnych cviceni.

. Fyziologia srdcovo-cievneho a lymfatického systému.
. Fyziolégia dychania.
. Fyziolégia traviaceho systému a vyzivy.
. Fyziolégia vylucovacieho systému.

. Fyziologia endokrinného systému.

. Fyziolégia autonémneho a somatického nervového systému.

Odporiacana literatira:
1. CALKOVSKA A. a kol.: Fyziologia ¢loveka pre nelekarske $tudijné programy. Martin: vyd.

Osveta, 2010.

2. LACKO A. a kol.: Vybrané kapitoly z fyziologie pre nelekarske zdravotnicke odbory

(prednésky) . Ruzomberok: Ku vyd. Verbum. 2020.
3. ROKYTA R. a kol.: Fyziologie a patologicka fyziologie pro klinickou praxi. Praha: Grada,

2015.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

slovensky

Poznamky:

Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 652

A

B

C

FX

22.24

8.59

19.17

16.87

17.18

15.95

Vyuéujuci: prof. MUDr. Anton Lacko, CSc.

Datum poslednej zmeny: 09.11.2020

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Geriatria
KOSE/5401022W/16

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmieniujuce predmety: bez nadvéznosti Podmienky na absolvovanie predmetu: Pocas semestra:
ucast na predndskach Zaverecné hodnotenie: pisomnd skuska Hodnotenie predmetu: A —
100%-93% B — 92%-85% C — 84%-77% D — 76%-69% E — 68%-60% FX — 59%- 0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu: Ziskat' zdkladné vedomosti z vnitorného lekarstva a geriatrie: etiopatogenézy,
symptomatologie, diferencidlnej diagnostiky, prevencie.

Teoretické poznatky:

Student ma vedomosti z vntitorného lekarstva a geriatrie z oblasti etiopatogenézy, symptomatologie,
diferencialnej diagnostiky, prevencie a zakladnej terapie jednotlivych internych ochoreni.
Praktické zruénosti: Student dokaZe v oetrovatel'skej praxi vyuzit' vedomosti z geriatrie.

Struc¢na osnova predmetu:

Vseobecna geriatria

Specialna geriatria — charakteristiky starnutia v jednotlivych systémoch
1. Biologické a psychické starnutie.

. Socialne starnutie.

. Somatické involu¢né a funkéné zmeny v starobe
. Polymorbidita.

. Psycholodgia a psychopatia sénia.

. Pozitivne ovplyviiovanie paméti

. Funk¢né diagnostika v geriatrii.

. Aktivny zivotny §tyl v starobe.

. Zdrava vyziva seniorov

10. Vyznam dusevnej hygieny.

11. Poruchy stability a pohyblivosti v starobe.

12. Terminalne Stadium Zivota

O 00 3 N L A W IN
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Odporucana literatura:

HEGYI, L., KRAJCIK, S. Gerietria, HERBA, 2010

HEGEY, L., KRAJCIK, S.: Geriatria pre praktického lekara, Bratislava : Herba, 2004.
TOPINKOVA, E.: Geriatria pro praxi. Praha : Galén, 2005.

KALVACH, Z., ZADAK, Z., JIRAK, J. a kol: Geriatrie a gerontologie. Praha : Grada, 2004

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 383

A B C D E FX

33.16 37.08 18.28 7.31 2.87 1.31

Vyuéujuci: prof. MUDr. Anna Lesnakova, PhD., MUDr. Maria Gadusova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 12.03.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Gerontologické osetrovatel'stvo
KOSE/5401046W/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2/ 1 Za obdobie Studia: 24 / 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: je Student povinny sa aktivne zicCastiiovat’ cviCeni, rieSi Ulohy a pripravené
kazuistiky, ktoré vychadzaju z osnovy predmetu. Kazdé uloha je zndmkovand, za hodnotenie A,
B student ziska 2 body, za C,D- 1 bod a za E- 0 bodov. Pre i¢ast’ na skuske je potrebné ziskat’ z
cviceni aspon 20 bodov. Na zaverecnej ustnej skuske moze Student ziskat’ max. 60 bodov.
Zaverecné hodnotenie bude na zaklade celkového poctu bodov ziskaného z aktivnej icasti na
cviceniach, rieSeni zadanych loh a ustnej skusky.

Vysledky vzdelavania:

Ciel predmetu: osvojit si zdkladni terminolégiu v gerontologii a v gerontologickom
osetrovatel'stve. Vediet definovat’ Specifikd starostlivosti o seniora a geriatrického pacienta,
definovat’ geriatrické syndromy a sposob starostlivosti ako aj osobitosti chorob v starobe.
Vediet’ pripravit’ plan oSetrovatel'skej starostlivosti, realizovat’ starostlivost’ o seniora metdédou
osetrovatel'ského procesu. Vediet realizovat’ preventivne a zdravotno-vychovné ¢innosti u seniora
alebo rodinnych prislusnikov. Vyuzit a realizovat’ edukéciu v starostlivosti o seniora.

Teoretické poznatky: Student definuje zakladné terminy v gerontologickom a geriatrickom
osetrovatel'stve. Vie opisat’ zakladné osobitosti realizacie oSetrovatel'ského procesu v geriatrii.
Ovlada zasady edukacného procesu u seniorov.

Praktické zru¢nosti: Student vie zostavit plan oSetrovatel'skej starostlivosti pri réznych diagnozach a
problémoch u seniora/geriatrického pacienta. Realizuje primarnu, sekundarnu a tercidrnu prevenciu
u seniorov. Pripravi a realizuje edukaciu u seniora, rodinnych prislusnikov resp. opatrovatel’a.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Zakladné terminy a vychodiska v gerontologickom oSetrovatel'stve.

2. Histéria gerontologického oSetrovatel'stva, profesionalnej a neprofesiondlnej starostlivosti o
starych l'udi.

3. Prevencia v starobe: primarna, sekundarna, terciarna.

4. Manazment oSetrovatel'skej starostlivosti o seniora.

5. Komunitna starostlivost’ o seniora. Osobitosti oSetrovatel'skej starostlivosti v domacom prostredi
seniora.

6. Osetrovatel'ska starostlivost’ o seniora v zariadeniach socialnych sluzieb.

7. Edukacia a poradenstvo v geriatrii.
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8. Osobitosti uspokojovania potrieb u seniorov.

9. Osetrovatel'ska starostlivost’ o geriatrického pacienta, plan oSetrovatel’'skej starostlivosti.
10. Plan oSetrovatel'skej starostlivosti u seniora s geriatrickymi syndromami.

11. Plan oSetrovatel'skej starostlivosti u seniora s ochorenim kardiovaskularneho systému.
12. Plan oSetrovatel'skej starostlivosti u seniora s ochorenim dychacieho systému.

13. Plan oSetrovatel'skej starostlivosti u seniora s ochorenim traviaceho systému.

14. Plan oSetrovatel'skej starostlivosti u seniora s ochorenim obli¢iek a mocovych ciest.

15. Plan oSetrovatel'skej starostlivosti u seniora s neurologickym ochorenim.

16. Plan oSetrovatel'skej starostlivosti u seniora s ochoreniami pohybového aparatu, reumatickym
ochorenim.

17. Plan oSetrovatel'skej starostlivosti u seniora so psychiatrickym ochorenim.

18. Plan osetrovatel'skej starostlivosti u seniora s metabolickymi ochoreniami.

19. Plan oSetrovatel'skej starostlivosti u seniora s endokrinnymi ochoreniami.

20. Plan oSetrovatel’skej starostlivosti u seniora s infekénym ochorenim.

21. Plan oSetrovatel’skej starostlivosti u seniora s ochorenim koze.

22. Plan osetrovatel’skej starostlivosti u seniora s ochorenim zmyslovych organov- o¢i, usi.
23. Plan oSetrovatel’skej starostlivosti u seniora s onkologickym ochorenim.

24. Plan oSetrovatel'skej starostlivosti u seniora v termindlnom §tadiu ochorenia.

Odporiacana literatira:

HEGYI, L a kol. Socidlna gerontologia. Bratislava: Herba, 2012. 176 s.

HEGYL L., KRAJCIK, S. Geriatria. Bratislava: Herba, 2010. 608 s.

KALVACH, Z. a kol. Geriatrické syndrémy a geriatricky pacient. Praha: Grada, 2008. 336 s.
KAMANOVA, I. Clovek vo vy$§om veku v podmienkach Slovenskej republiky. Krakow:
Salwator, 2013. 207 s.

KLEVETOVA, D. Motivaéni prvky pii praci se seniormi. Praha: Grada, 2017. 224 s.
KUCKIR, M., VANKOVA, H. Vybrané oblasti a nastroje funkéniho geriatrického hodnoceni.
Praha: Grada, 2017. 96 s.

MALIKOVA, E. Pé¢e o seniori v pobytovych socialnich zaiizenich. Praha: Grada, 2011. 328 s.
NEMETH, F. a kol. Geriatria a geriatrické oSetrovatel'stvo. Martin: Osveta, 2009. 194 s.
ODLEROVA, A., TOKOVSKA, M. Starostlivost’ o seniorov v kontexte socialnej prace. Banska
Bystrica: Obc¢ianske zdruzenie Rieka Zivota, 2011. 165 s.

POKORNA, A. Komunikace se seniormi. Praha: Grada, 2010. 160 s.

POKORNA, A. Ogetfovatelstvi v geriatrii. Praha: Grada, 2013. 193 s.

POLEDNIKOVA, L. a kol.Geriatrické a gerontologické o3etrovatel'stvo. Martin: Osveta, 2006,
216s.

SCHULER, M., OSTER, P. Geriatrie od A do Z pro sestry. Praha: Grada, 2010. 336 s.
ZRUBAKOVA, K., KRAJCIK, S. a kol. Farmakoterapie v geriatrii. Praha: Grada, 2016. 224 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 294

A B C D E FX

30.95 34.69 22.79 9.86 1.36 0.34
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Vyuéujuci: doc. PhDr. Méria Kopacikova, PhD., PhDr. Katarina Zrubakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 04.12.2020

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Gynekologicko-porodnicke osetrovatel'stvo
KOSE/5401047W/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2/ 1 Za obdobie Studia: 24 / 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: Aktivna ucast’ na prednaskach, 100 % ucast’ na cviceniach. Vypracovanie
seminarnej prace, priebezné hodnotenie — test.

Zavere¢né hodnotenie: Bude na zaklade ucasti na prednasSkach, hodnotenia priebezného testu a
zaverecnej ustnej skusky alebo testu.

Hodnotenie predmetu:

A —-100% -93 %

B-92%-85%

C-84%-77T%

D—-76 % -69 %

E—68 % - 60 %

FX-59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania: Ciel predmetu: Uplatnit’ ziskané odborné vedomosti tykajice sa oSetrovania
zeny vo vSetkych Zzivotnych obdobiach pri gynekologickych ochoreniach a oSetrovatel'skej
starostlivosti o matku a diet’a vratane primarnej, sekundarnej a terciarnej prevencie.

Teoretické poznatky: Student definuje gynekologicko-porodnicke oSetrovatel'stvo, popisuje
diagnostické metody v gynekoldgii a porodnictve, charakterizuje preventivne postupy, identifikuje
potencialne problémy pocas fyziologickej tehotnosti, Sestonedelia, klimaktéria.

Praktické zruénosti: Student aplikuje ziskané vedomosti v oblasti gynekologicko-porodnickeho
osetrovatel'stva, realizuje oSetrovatel'sku starostlivost’ o zenu vo vsetkych zivotnych obdobiach.

Struc¢na osnova predmetu:

Charakteristika gynekologicko-porodnickeho oSetrovatel’stva.

Historické vychodiska a sucasnost’ v gynekologicko-pérodnickom oSetrovatel'stve.
Specifika osetrovatel'ského procesu v gynekologicko-porodnickom ofetrovatel'stve.
Teorie a modely vhodné pre gynekologicko-porodnicke osetrovatel’stvo.

Specifika psychologického pristupu pri o$etrovani Zien.

Etické a pravne aspekty v gynekologicko-porodnickom oSetrovatel’stve.
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Uloha oSetrovatel'stva zamerana na edukaénii ¢&innost v gynekologicko-porodnickom
osetrovatel’stve.

Prevencia v gynekologicko-porodnickom oSetrovatel’stve.

Osetrovanie pri zapalovych ochoreniach Zenskych pohlavnych organov.
OSetrovanie zeny pri sexualne prenosnych ochoreniach.

Osetrovanie pri nadorovych ochoreniach Zenskych pohlavnych organov.
Osetrovanie zeny pri nahlych prihodach v gynekologii a pérodnictve.
Osetrovanie zeny pri gynekologickych a pérodnickych operaciach.
Osetrovanie v detskej gynekologii.

Osetrovanie zeny v perimenopauze a postmenopauze.

Vychova k planovanému rodi¢ovstvu.

Osetrovanie zeny v tehotenstve.

Nové trendy v porodnictve.

Osetrovanie rodi¢ky pri fyziologickom porode. OSetrovanie Sestonediel’ky.
Osetrovanie novorodenca.

Odporiacana literatira:

NADOVA, M. - SIMOCKOVA, V. - JAVORKA, L. Meto6dy sledovania plodnosti : Prirodzena
cesta k potomstvu. Martin: Osveta, 2012. ISBN 978-80-8063-386-8.

SIMOCKOVA, V. Edukacia v gynekologicko-pérodnickom o$etrovatel'stve. Martin : Osveta,
2013. ISBN 978-80-8063-398-1.

SIMOCKOVA, V. Gynekologicko-porodnicke osetrovatel'stvo. Martin : Osveta, 2011. ISBN
978-80-8063-362-2.

ZACEKOVA, M., SIMOCKOVA, V., KONTROVA, L. et al. Standardy v porodnej asistencii.
Martin : Osveta, 2006. ISBN 80-8063-221-9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 292

A B C D E FX

16.44 22.95 28.42 19.86 10.96 1.37

Vyuéujuci: doc. PhDr. PaedDr. Viera Simockova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 25.11.2020

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Gynekoldgia a porodnictvo
KOSE/5401023W/16

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: aktivna Gcast’ na prednaskach (minimalne 50 %); minimalne 3 uspesné priebezné
testy (100-65 % uspesnost).

Zavere¢né hodnotenie bude na zaklade celkového poc¢tu bodov ziskaného zo zavereénej pisomnej
skasky.

Hodnotenie predmetu:

A —-100%-93 %

B—-92%-85%

C-84%-77T%

D—-76%-69 %

E—68 % - 60 %

Fx—59 % - 0 %.

Vysledky vzdelavania:

Ciel predmetu: Poskytnut’ Studentom teoretické vychodiska z gynekoldgie a porodnictva.
Teoretické poznatky: Student charakterizuje zdkladné pojmy z oblasti gynekologie a porodnictva,
pozna fyziologické procesy Zzenského organizmu s ich naj¢astej$imi patologickymi odchylkami.

Struc¢na osnova predmetu:

Anatémia vonkajSich a vnutornych zenskych pohlavnych organov.
Menstruacny cyklus.

Biologické obdobia zeny.

Klinické priznaky ochoreni reprodukénych orgéanov.

Vysetrovacie metody v gynekoldgii a porodnictve.

Zapalové ochorenia Zenskych pohlavnych organov.

Sexualne prenosné ochorenia.

Prekancerdzy a nadorové ochorenia zenskych pohlavnych organov.
Chirurgicka liecba.

Néhle prihody v gynekologii.

Vychova k zodpovednému rodi¢ovstvu.

Anatémia a fyziologia oplodnenia a d’alSieho vyvinu oplodneného vajicka.
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Odporucana literatura:

KOBILKOVA, J. a kol. Zaklady gynekologie a porodnictvi. Praha : Galén, 2005.

NADOVA, M. - SIMOCKOVA, V. - JAVORKA, L. Metody sledovania plodnosti : Prirodzena
cesta k potomstvu. Martin: Osveta, 2012. ISBN 978-80-8063-386-8.

SIMOCKOVA, V. Gynekologicko-pdrodnicke o3etrovatel'stvo. Martin : Osveta, 2011. ISBN
978-80-8063-362-2.

SIMOCKOVA, V. Edukécia v gynekologicko-porodnickom osetrovatel'stve. Martin : Osveta,
2013. ISBN 978-80-8063-398-1.

ZACEKOVA, M., SIMOCKOVA, V., KONTROVA, L et al. gtandardy v porodnej asistencii.
Martin : Osveta, 2006. ISBN 80-8063-221-9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusSnom skiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 399

A B C D E FX

2.01 14.04 20.55 17.79 33.58 12.03

Vyuéujuci: doc. PhDr. PaedDr. Viera Simockova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 29.11.2020

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kod predmetu: Nazov predmetu: Interné oSetrovatel'stvo
KOSE/5401038W/16

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 3 /2 Za obdobie Studia: 36 / 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 5 Pracovna zataz: 125 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: Student sa aktivne zapdja do vyucovacieho procesu v ramci praktického zvladnutia
predmetu s ohl'adom na jeho vyuzitie pri oSetrovani pacienta (kazuistiky, rieSenie pripadovych
studii), ucast’ na cvi¢eniach musi byt — 100 %, na cvi¢eniach bude Student absolvovat’ pisomne
previerky. Pre ucast’ na skuske je potrebné ziskat’ z previerok min. 60 % z celkového poctu kazde;j
pisomky. Pri nesplneni kritérii nebude Student pripusteny k pisomnej Casti zaverecnej skusky.
Zaverecné hodnotenie: bude na zéklade splnenia kritérii v rdmci cviceni a celkového bodového
hodnotenia ziskaného z pisomnej formy zaverecnej skusky .

Hodnotenie predmetu:

A —-100%-93 %

B—-92%-85%

C—-84%-77%

D—-76%-69 %

E—-68%-60%

FX-59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel predmetu: Pretransformovat vedomosti ziskané v podmieitujicom predmete do
osetrovatel'skej starostlivosti vo vSeobecnej a Specializovanej medicine, vnutornom lekarstve.
Priblizit Specifikd oSetrovania a oSetrovatel'ského procesu pri vybranych ochoreniach vo
vnatornom lekarstve.

Teoretické poznatky: Student ma vedomosti o klinike, symptomatologii, diagnostike a lieGbe
vybranych ochoreni vnatornych organov, posudi zdravotny stav pacienta, odoberie oSetrovatel'ski
anamnézu, identifikuje potreby pacienta, Specifikuje oSetrovatel'ské problémy s formulovanim
osetrovatel'ské diagndzy. Student charakterizuje $pecifika oSetrovatel'skej starostlivosti o pacienta
s chorobami kardiovaskularneho, dychacieho, gastrointestinalneho, endokrinného systému,
pohybového aparatu, acidobazickej rovnovahy, krvi, uropoetického traktu, obliciek a o pacienta s
onkologickym ochorenim.

Praktické zrucnosti: Student sa zuastiiuje interaktivnej diskusie a je schopny samostatného
uvazovania a zvolenia optimalneho postupu v jednotlivych problémoch na zdklade kazuistik
(modelovych situdcit).
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Struéna osnova predmetu:

Charakteristika interného oSetrovatel'stva — historia a sti¢asnost’.

Specifika posudzovania sestrou v internom osetrovatel'stve.

Posudenie funkcnej schopnosti pacienta sestrou v internom oSetrovatel'stve (hodnotiace skaly).
Specifika osetrovatel'ského procesu pri ochoreniach na internom oddeleni.

Specifika rehabilitaéného oetrovatel'stva.

Sestra a farmakologicka lie¢ba v internom oSetrovatel'stve.

OSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s akiitnou formou ICHS.

OSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s chronickou formou ICHS.

OSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta so zlyhanim srdca (lavostranné a pravostranné zlyhavanie).
OSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s artériovou hypertenziou.

OSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s kardiostimulatorom.

OSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s astmou bronchiale.

OSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s chronickou obstrukénou chorobou pl'ic (CHOCHP).
OSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s pneumoniou.

OSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s pl'icnou tuberkul6ozou.

OSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s vredovou chorobou Zaludka a duodéna.
OSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta so zdpalom creva (ulcerdzna kolitida, Morbus crohn).
OSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s pankreatitidou (akutna a chronicka).
OSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s cirh6zou pecene.

OSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s ochorenim zl¢nika a Zl¢ovych ciest.

OSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s ochorenim §titnej Zl'azy.

OSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s DM a aktitnymi komplikaciami DM.
OSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s chronickymi komplikdciami DM.

OSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s poruchou vyZivy — obezita.

OSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s poruchou vyZivy — podvyZiva (rézne stupne).
OSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s a vnutorného prostredia (acidobazickej rovnovahy).
OSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s chorobami mocovych ciest a obli¢iek (zapalové).
OSetrovatel'ska starostlivost’ o dialyzovaného pacienta.

OSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s anémiou.

OSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s poruchou hemokoagulacie.

OSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s leukémiou.

OSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s osteopordzou.

OSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s reumatoidnou artrtidou.

OSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s poruchami cievneho prekrvenia DK (vendzne).
OSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s poruchami cievneho prekrvenia DK (arterialne).
OSetrovatel'ska starostlivost’ o onkologického pacienta.
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Odporucana literatura:

ADAMS, B. a kol.: Sestra a akutne stavy od A po Z, Praha, Grada, 1999, 488 s.

KAPOUNOVA G: Osetiovatelstvi v intenzivni pé&i. Praha: Grada, 2007. 350 s.

KOLEKTIV AUTORU (CIZIKOVA, L.): Sestra a urgentni stavy. Praha: Grada: 2008. 549 s.
LACKO, A., NOVYSEDLAKOVA, M.a kol. Vniitorné lekarstvo a o$etrovatel'ska starostlivost’
vo vnutornom lekérstve. Martin: Osveta.2018. 263 s.

LACKO,A. a kol .: Klinicka propedeutika pre oSetrovatel'stvo. RuZzomberok: FZ, 2007. 121 s.
LACKO, A. a kol.: Vnuatorné lekérstvo pre oSetrovatel’stvo I.. Ruzomberok : FZ KU, 2007, 184 s.
LACKO, A. a kol.: Vnuatorn¢ lekarstvo pre oSetrovatel'stvo II. Ruzomberok : FZ KU, 2007, 169 s.
RYBKA, J. Diabetes mellitus - komplikace a pfidruZzena onemocnéni. Praha: Grada: 2007. 317 s.
RYBKA, J. a kol.: Diabetologie pro sestry. Praha: Grada: 2006. 283 s.

SOVOVA E. a kol.: EKG pro sestry. Praha: Grada. 2006. 112 s.

SOVOVA E, REHOROVA J.: Kardiologie pro odbor o3etfovatelstvi. Praha: Grada. 2004. 156 s.
SAFRANKOVA, A., Nejedla, M.: Interni oSetfovatelstvi ., Praha, Grada, 2006, 280 s.
SAFRANKOVA, A., Nejedla, M.: Interni oSetfovatelstvi I1., Praha, Grada, 2006, 211 s.
VOROSOVA, G. a kol.: Interné oSetrovatel'stvo. Martin. Osveta, 2005, 197 s.

VOROSOVA, G. a kol.: Osetrovatel'sky proces v internom o3etrovatel'stve. Martin: Osveta.
2011. 240 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom skiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 385

A B C D E FX

1.3 11.43 18.18 27.01 22.6 19.48

Vyuéujuci: doc. PhDr. Méria Kopacikova, PhD., PhDr. Marcela [zova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.11.2020

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Klinické propedeutika
KOSE/5401059W/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: KOSE/5401003W/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Potas semestra: Ulast na prednaskach a cviGeniach, vySetrenie pacienta a vypracovanie
chorobopisu.

Zavereéné hodnotenie: Ustna skigka.
Hodnotenie predmetu:

A —100%-91%

B —92%-85%

C —84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

FX —59%- 0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel predmetu: Zvladnut zéklady vySetrenia pacienta. Vediet’ ziskat’ anamnézu, vykonat’ zakladné
fyzikalne vysetrenie. Poznat’ jednotlivé vySetrovacie metody, ich spravnu indikaciu a pripravu
pred vySetrenim. Mat’® schopnost’ samostatne vykonavat’ niektoré vysetrenia. Oboznamit’ sa s
vySetrovacimi pristrojmi.

Teoretické poznatky:

Student ma teoretické vedomosti o spdsobe uréenia diagnozy (oSetrovatel'skej, lekarskej). Ako
ziskat’ anamnézu od pacienta, ako sa roz¢lenuju jednotlivé druhy anamnézy. Ako vykonat’ zakladné
fyzikdlne vysetrenie (inSpekciu, perkusiu, palpaciu, auskultaciu), dokaze posudit’ ziskané nalezy.
Zhodnocuje vitalne funkcie.

Ma poznatky ako vysledky ziskané na zédklade anamnestickych udajov a fyzikalneho vySetrenia
analyzovat’, vysledkom je spravne uréena predbezna oSetrovatel'skd diagnéza. Dokaze zhodnotit’
zavaznost’ zmien a stanovit’ spravne rieSenie danych problémov.

Praktické zrucnosti:

Dokéze interpretovat anamnestické udaje ziskané od pacienta, realizuje fyzikalne vysSetrenie
pacienta.

Usporiada vysledky a pouziva ich na ur¢enie spravnej osetrovatel'skej diagnozy.

Ma prehlad o vySetreni ekg ,krvného tlaku, teploty, vySetreni moca, monotorovani Ekg a
krvného tlaku, o zdtazovych ekg vySetreniach. Orientuje sa pri gastroenterologickych vysetreniach
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(gastrofibroskopia, rektoskopia, kolonoskopia). Ma vedomosti o metédach nuklearnej mediciny,
radiodiagnostickych vySetreniach.

Stru¢na osnova predmetu:

. Anamnéza, druhy anamnéz.

. Fyzikélne vysetrenie (inSpekcia, perkusia, palpacia, auskultacia). Vitalnu funkcie.
. Celkové vysetrenie (stav vedomia, polohy, vyzivy, koze).

. Fyzikalne vySetrenie hlavy, krku, hrudnika.

. Fyzikalne vySetrenie brucha.

. Fyzikalne vySetrenie koncatin, cievneho systému.

. Fyzikalne vySetrenie kostro-svalového systému, chrbtice.

. Zaklady elektrokardiografie.

9. Zaklady sonografie, monitorovania ekg, krvného tlaku, zatazové ekg vysetrenia.
10. Zéklady nuklearnej mediciny a radiologie.

11. Zaklady gastoenterologickych vySetreni (gastrofibroskopia, rektoskopia).

12. Vysetrenie variability srdcovej frekvencie, praktické hodnotenie ekg.

01N DN B~ W —

Odporiacana literatira:

1. LACKO, A. a kol.: Zaklady klinickej propedeutiky, radiologie a nuklearnej mediciny pre
nelekarske zdravotnicke odbory. Martin, Osveta 2019.

2. NEJEDLA, M.: Fyzikélni vySetieni pro sestry. Praha: Grada Publishing, 2006.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom skiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Vyucujuci:

Prednéska: prof. MUDr. Anton Lacko, CSc.

Cvicenia: MUDr. Antonin Hrubon, PhD.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 590

A B C D E FX

8.14 7.97 10.68 14.07 27.97 31.19

Vyuéujuci: prof. MUDr. Anton Lacko, CSc., MUDr. Antonin Hrubon, PhD.

Datum poslednej zmeny: 16.11.2020

Schvalil:

Strana: 40




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Klinické cvicenia 1
KOSE/5401061W/19

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prax
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 195s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmienujuce predmety: KOSE/5401008W/15KOSE/5401010W/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: 100 % ucast’ na cviceniach. O absolvovani praxe Student predlozi zdznamnik
odbornej praxe. Pocas praxe budi mat’ Studenti priebezne hodnotené vedomosti a praktické
zruc¢nosti. Hodnotit’ Studentov budu aj odbornici z praxe — lektori klinickej praxe na jednotlivych
klinickych pracoviskach. Pre uspesnost’ je potrebné dosiahnut’ minimalne hodnotenie 60 %.
Pisomné vypracovanie pripadovej Studie metédou osetrovatel'ského procesu.

Zaverecné hodnotenie: bude na zdklade vysledkov priebezného hodnotenie pocas praxe. Pre
uspesnost’ absolvovania predmetu je potrebné dosiahnut’ miniméalne hodnotenie 60 % z priebezného
hodnotenia vedomosti a zru¢nosti a pripadove;j stadie.

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

Ciel' predmetu: Nadobudnut’ zruc¢nosti potrebné na vykon povolania sestry. Efektivne zvladnut
osetrovatel'ské techniky v prirodzenych podmienkach. Ziskat kompetencie na realizaciu
osetrovatel'skej starostlivosti metddou osetrovatel'ského procesu s dorazom na individualne potreby
choré¢ho.

Teoretické poznatky: Student identifikuje potreby jedinca, rodiny, komunity a formuluje
osetrovatel'sky problém. Zdoévodni potrebu realizovat’ oSetrovatel'sky vykon, charakterizuje
pripravu pacienta, sestry, prostredia na jednotlivé vykony, opisuje postup jednotlivych vykonov,
zhodnoti vysledok starostlivosti.

Praktické zruénosti: Student realizuje jednotlivé oetrovatel'ské vykony, preukaze schopnost
samostatne pracovat’ a preukdze komunikacné zrucnosti v interakcii s pacientom. Realizuje
osetrovatel'sku starostlivost metdodou oSetrovatel'ského procesu a dokumentuje oSetrovatel'sky
proces v pripadovej stadii.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

Obsah vyucby na jednotlivych klinickych pracoviskach je zamerany na praktické zvladnutie
osetrovatel'skych technik v prirodzenych podmienkach, ktoré tvoria obsah predmetu
Osetrovatel'ské techniky.

Obvizovanie, technika prikladania obvizov.
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Sterilizacia a dezinfekcia pomocok.

Starostlivost’ o pacienta v posteli a o postel’.

Osobna hygiena pacienta, celkovy kupel pacienta.

Osetrovanie koze, dekubitov. Hodnotiace $kaly rizika vzniku a §tadia dekubitov.

Podévanie jedla pacientom. Podavanie vyzivy sondou.

Osetrovatel'ska rehabilitacia, prevencia komplikécii portich z imobility. Polohovanie pacienta.
Cievkovanie Zeny, asistencii pri cievkovani muza, cievkovani deti.

Aplikacia klystiru.

Sledovanie, meranie a zaznamenavanie fyziologickych funkcii. Fyzikédlne vySetrenie pacienta.
Aplikécia tepla a chladu, obkladov, zabalov.

Nécvik komunikaénych zru¢nosti.

Pisomné vypracovanie osetrovatel'ského procesu — pripadova stadia.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

GURKOVA, E. ZIAKOVA, K., CAP, J. a kol. Vybrané osetrovatel'ské diagnozy v klinickej
praxi. Martin: Osveta, 2009.

HEATHER, T., H. (preklad Kudlov4, P.) Osetrovatelské diagnozy definice & klasifikace Nanda
International 2015-2017 . Praha: Grada, 2016.

KOLEKTIV AUTOROV. Zakladné osetrovatel'ské techniky 1. Koice: Seminar sv. Karola
Boromejského, 2007.

KOLEKTIV AUTOROV. Zakladné osetrovatel'ské techniky 2. Kogice: Seminar sv. Karola
Boromejského, 2008.

KOZIEROVA,B. - ERBOVA,G. - OLIVIERIOVA, R. Osetrovatel'stvo I. IT. Martin: Osveta,
1995.

KRISKOVA, A. a kol. Osetrovatel'ské techniky. Osveta, Martin, 2006.

NANDA International. OSetiovatelské diagnozy. Definice a klasifikace 2018-2020. (preklad)
Grada : 2020. 520 s. ISBN 9788027107100

LACKO, A. a kol. Klinicka propedeutika pre nelekarske vedy. Ruzomberok: Verbum, 2012.
TOMAGOVA, M. - BORIKOVA, 1. Potreby v oSetrovatel'stve, Martin: Osveta, 2008.
VYTEJICKOVA, R., SEDLAROVA,P., WIRTHOVA,V., HOLUBOVA_J. Oettovatelské postupy
v péci o nemocné I. ILIIL. Praha: Grada Publishing. 2011.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom skuskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 213

A B C D E FX

84.51 6.57 1.88 0.0 0.0 7.04

Vyuéujuci: PhDr. Lukas Kober, PhD., MPH, PhDr. Marcela [Zova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.11.2020

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Klinické cvicenia 2
KOSE/5401025W/21

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prax
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 195s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmienujice predmety: KOSE/5401015W/15 a KOSE/5401061W/19 a KOSE/5401020W/15
a KOSE/5401021W/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: 100 % ucast’ na cviceniach. O absolvovani praxe Student predlozi zdznamnik
odbornej praxe. Pocas praxe budi mat’ Studenti priebezne hodnotené vedomosti a praktické
zruc¢nosti. Hodnotit’ Studentov budu aj odbornici z praxe — lektori klinickej praxe na jednotlivych
klinickych pracoviskach. Pre uspesnost’ je potrebné dosiahnut' minimalne hodnotenie 60 %.
Pisomné vypracovanie pripadovej Studie metédou osetrovatel'ského procesu.

Zaverecné hodnotenie: bude na zdklade vysledkov priebezného hodnotenie pocCas praxe a z
pisomného vypracovania pripadovej Studie metédou oSetrovatel'ského procesu. Pre uspesnost’
absolvovania predmetu je potrebné dosiahnut minimalne hodnotenie 60 % z priebezného
hodnotenia vedomosti a zru¢nosti a pripadove;j stadie.

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu: Nadobudnut’ kompetencie na vykon povolania sestry podla vyhlasky MZ SR
364/2005 Z. z. Efektivne zvladnut’ oSetrovatel'ské techniky v prirodzenych podmienkach. Ziskat
kompetencie na realizaciu oSetrovatel'skej starostlivosti metdodou oSetrovatel'ského procesu s
dorazom na individudlne potreby chorého. Aplikovat’ jednotlivé modely oSetrovatel’stva v praxi.
Teoretické poznatky: Student charakterizuje potreby jednotlivca, rodiny, komunity. Porovnava
osetrovatel'ské modely, stanovuje oSetrovatel'sku diagnoézu, zddvodnuje potrebu realizovat
osetrovatel'ski starostlivost. Navrhuje plan oSetrovatel'skych intervencii. Analyzuje jednotlivé
osetrovatel'ské vykony, vysvetluje postup jednotlivych vykonov, zhodnoti ocakavany vysledok
starostlivosti.

Praktické zruénosti: Student realizuje jednotlivé osetrovatelské vykony a preukaze schopnost
samostatne pracovat. Preukaze komunikaéné zrucnosti v interakcii s pacientom. Identifikuje
potreby jedinca, rodiny, komunity podla zvoleného oSetrovatel'ského modelu. Posudzuje
edukacné potreby jedinca, rodiny, komunity. Realizuje oSetrovatel'sku starostlivost metdédou
osetrovatel'ského procesu, realizuje oSetrovatel'ské intervencie. Dokumentuje vysledok
starostlivosti a oSetrovatel'sky proces v pripadovej studii.

Struc¢na osnova predmetu:
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Stru¢na osnova predmetu:

Osetrovatel'ské techniky na jednotlivych klinickych pracoviskach.

Osetrovatel'sky proces v prirodzenych podmienkach na jednotlivych klinickych pracoviskach.
Priprava a podavanie lieciv. Aplikécia injekecii, asistencia pri i.v. aplikécii.

Priprava a asistencia pri intravendznej infuzii, starostlivost’ o periférny a centralny venozny katéter.
Aplikacia infaznych pripravkov s cytostatikami. Starostlivost’ o epiduralny katéter.

Aplikacia lieCiv cez kozu a dychacie cesty. Odsavanie sekrétov z dychacich ciest.

Vysetrenie zraku a sluchu. Audiometria.

Asistencia pri endoskopickych vysetrovacich metédach.

Metodika sesterskych ¢innosti pri priprave a asistencii podavania transfuzie. Parenteralna vyziva.
Odber a odosielanie biologického materialu na vysetrenie - vendzna, kapilarna, arteridlna krv, moc,
sputum, stolica, vyter zo sliznic, koze, ran.

Asistencia pri lekarskej vizite, sesterska vizita.

Asistencia pri punkciach.

Asistencia pri vybranych chirurgickych vykonoch. Prevéz septickej a aseptickej rany. Aplikacia
liecivych kupelov.

Drény, oSetrovanie stomie.

Osetrovatel’ska starostlivost’ o umierajucich, mrtve telo.

Elektrokardiografické vySetrenie, intenzivne monitorovanie pacienta. Defibrilacia, intubdcia,
kardiostimulacia, kardioverzia.

Aplikacia jednotlivych oSetrovatel'skych modelov.

Nacvik komunika¢nych zru¢nosti s pacientom, jeho rodinou, so zdravotnickymi pracovnikmi.
Posudenie potrieb chorého. Posudenie vedomosti, zru¢nosti pacienta.

Pisomné vypracovanie osetrovatel'ského procesu — pripadova stadia.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

DOENGES, M. E. - MOORHOUSE, M. F. Kapesni pruvodce zdravotni sestry. Praha: Grada,
2001.

CERVINKOVA, E. Osetrovatelské diagnozy. Brno: NCO NZO, 2006.

HEATHER, T., H. (preklad Kudlov4, P.) OSetrovatelské diagnozy definice & klasifikace Nanda
International 2012-2014 Praha: Grada, 2013.

KOLEKTIV AUTOROV. Zikladné osetrovatel'ské techniky 1. Koice: Seminar sv. Karola
Boromejského, 2007.

KOLEKTIV AUTOROV. Zikladné osetrovatel'ské techniky 1. Koice: Seminar sv. Karola
Boromejského, 2008.

KOZIEROVA,B. - ERBOVA,G. — OLIVIERIOVA, R. Osetrovatel'stvo I, IT. Martin, Osveta
1995.

KRISKOVA, A. a kol.: Osetrovatel'ské techniky, Osveta, Martin, 2006.

TOMAGOVA, M. - BORIKOVA, 1. Potreby v oSetrovatel'stve, Martin: Osveta, 2008.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 47

A

B

C

D

FX

93.62

2.13

0.0

0.0

0.0

4.26

Vyuéujuci: PhDr. Maria Lehotska, PhD., PhDr. Marcela [Zova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 19.07.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Klinické cvicenia 3
KOSE/5401039W/21

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prax
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 280s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmienujice predmety: KOSE/5401025W/16 a KOSE/5401035W/16 a KOSE/5401015W/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: 100 % ucast’ na cviceniach. O absolvovani praxe Student predlozi zdznamnik
odbornej praxe. Pocas praxe budi mat’ Studenti priebezne hodnotené vedomosti a praktické
zruc¢nosti. Hodnotit’ Studentov budu aj odbornici z praxe — lektori klinickej praxe na jednotlivych
klinickych pracoviskach. Pre uspesnost’ je potrebné dosiahnut’ minimalne hodnotenie 60 %.
Pisomné vypracovanie pripadovej Studie metédou osetrovatel'ského procesu.

Zaverecné hodnotenie: bude na zdklade vysledkov priebezného hodnotenie pocCas praxe a z
pisomného vypracovania pripadovej Studie metédou oSetrovatel'ského procesu. Pre uspesnost’
absolvovania predmetu je potrebné dosiahnut minimalne hodnotenie 60 % z priebezného
hodnotenia vedomosti a zru¢nosti a pripadove;j stadie.

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu: Nadobudnut’ kompetencie na vykon povolania sestry podla vyhlasky MZ SR
364/2005 Z. z. Prakticky zvladnut' oSetrovatel'sku starostlivost’ pri vybranych ochoreniach,
v jednotlivych vyvinovych obdobiach jednotlivca v prirodzenych podmienkach. Realizovat
osetrovatel'sky proces u zdravych a chorych jednotlivcov, rodiny, komunity. Aplikovat’ klasifikacné
systémy v klinickej praxi.

Teoretické poznatky: Student charakterizuje potreby jednotlivca, rodiny, komunity. Porovnava
osetrovatel'ské modely. Zdovodiiuje oSetrovatel'sku diagnozu podla klasifikacnych systémov.
Zdbvodnuje potrebu realizovat' oSetrovatel'skil starostlivost’ a potrebu realizovat vychovu k
zdraviu. Navrhuje plan oSetrovatel'skych intervencii a intervencie na podporu zdravia. Analyzuje
jednotlivé oSetrovatel'ské vykony, vysvetl'uje postup jednotlivych vykonov, zhodnoti o¢akavany
vysledok starostlivosti.

Praktické zruénosti: Student posudzuje potreby jedinca, rodiny a identifikuje oSetrovatel'ski
diagnézu podla klasifikacnych systémov. Preukdze komunika¢né zrucnosti v interakcii s
pacientom. Poskytuje oSetrovatel'skl starostlivost’ metddou osetrovatel'ského procesu, realizuje
jednotlivé osetrovatel'ské vykony a intervencie na podporu zdravia. Dokumentuje osetrovatel'ska
starostlivost’ a oSetrovatel'sky proces v pripadovej stadii.

Struc¢na osnova predmetu:
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Stru¢na osnova predmetu:

Osetrovatel'ské techniky na jednotlivych klinickych pracoviskach.

Osetrovatel'ské techniky vo vS§eobecnych ambulanciach.

Osetrovatel'ské techniky v domacej oSetrovatel'skej starostlivosti.

Osetrovatel'sky proces v prirodzenych podmienkach na jednotlivych klinickych pracoviskach.
Osetrovatel'sky proces v prirodzenych podmienkach na v§eobecnej ambulancii praktického lekéara
pre dospelych.

Osetrovatel'sky proces v prirodzenych podmienkach na v§eobecnej ambulancii praktického lekéara
pre deti a dorast.

Osetrovatel'sky proces v prirodzenych podmienkach v ADOS.

Posudzovanie potrieb podla osetrovatel'skych modelov.

Posudenie vedomosti a zruénosti jednotlivcov, rodiny, komunity v rdmci vychovy k zdraviu.
Osvojenie komunika¢nych zru¢nosti v interakcii s pacientom a so zdravotnickymi pracovnikmi.
Oboznamenie sa so zdravotnickou dokumentaciou na danom pracovisku.

Pisomne vypracovanie osetrovatel'ského procesu — pripadova stadia.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

DOENGES, M. E. - MOORHOUSE, M. F. Kapesni pruvodce zdravotni sestry. Praha: Grada,
2001.

CERVINKOVA, E. Osetrovatelské diagnozy. Brno: NCO NZO, 2006.

HEATHER, T., H. (preklad Kudlov4, P.) Osetrovatelské diagnozy definice & klasifikace Nanda
International 2012-2014 Praha: Grada, 2013.

KOLEKTIV AUTOROV. Zakladné osetrovatel'ské techniky 1. Koice: Seminar sv. Karola
Boromejského, 2007.

KOLEKTIV AUTOROV. Zikladné osetrovatel'ské techniky 1. Koice: Seminar sv. Karola
Boromejského, 2008.

KOZIEROVA,B. - ERBOVA,G. — OLIVIERIOVA, R. Osetrovatel'stvo I, IT. Martin, Osveta
1995.

KRISKOVA, A. a kol. Osetrovatel'ské techniky, Osveta, Martin, 2006.

MAGERCIAKOVA, M. Edukécia v oetrovatel’stve. Ruzomberok: FZ v Ruzomberku, P+M
Turany, 2007.

TOMAGOVA, M. - BORIKOVA, 1. Potreby v oSetrovatel'stve, Martin: Osveta, 2008.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom skiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 47

A B C D E FX

91.49 0.0 0.0 0.0 0.0 8.51

Vyuéujuci: PhDr. Maria Lehotska, PhD., PhDr. Marcela [Zova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 19.07.2021

Schvalil:

Strana: 47




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Klinické cvicenia 4
KOSE/5401048W/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prax
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 288s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmienujuce predmety: KOSE/5401039W/16 a KOSE/5401043W/16 a KOSE/5401042W/16

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: 100 % ucast’ na cviceniach. O absolvovani praxe Student predlozi zdznamnik
odbornej praxe. Pocas praxe budi mat’ Studenti priebezne hodnotené vedomosti a praktické
zruc¢nosti. Hodnotit’ Studentov budu aj odbornici z praxe — lektori klinickej praxe na jednotlivych
klinickych pracoviskach. Pre uspesnost’ je potrebné dosiahnut’ minimalne hodnotenie 60 %.
Pisomné vypracovanie planu oSetrovatel'skej starostlivosti.

Zaverecné hodnotenie: zaverecné hodnotenie bude na zéklade vysledkov priebezného hodnotenia
pocas praxe a z pisomného vypracovania planu oSe. starostlivosti. Pre ispesnost’ absolvovania
predmetu je potrebné dosiahnut’ minimalne 60 % z priebezného hodnotenia vedomosti a zru¢nosti
a planu os. starostlivosti.

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

Ciel' predmetu: Nadobudnit' kompetencie na vykon povolania sestry podla vyhlasky MZ
SR 364/2005 Z. z. Ziskanie vedomosti a schopnosti vo vykone odbornych osetrovatel'skych
¢innosti v jednotlivych klinickych odboroch v realizacii oSetrovatel'ského procesu v podmienkach
zdravotnickych zariadeni, domécnosti. Uspokojovanie individuadlnych potrieb pacientov,
uskutoc¢novanie zmien v odbornej oSetrovatel'skej praxi, tvorba Standardov, zleps$it' formy prace,
zlepsit’ kvalitu osetrovatel'skej starostlivosti. Praktické zvladnutie oSetrovatel'ského procesu v
zdravotnickych zariadeniach, ambulantnej zdravotnej starostlivosti, tvorba projektov na podporu
zdravia.

Teoretické poznatky: Student identifikuje potreby jedinca, rodiny, komunity a formuluje
osetrovatel'sky problém. Zdoévodni potrebu realizovat’ oSetrovatel'sky vykon, charakterizuje
pripravu pacienta, sestry, prostredia na jednotlivé vykony, opisuje postup jednotlivych vykonov,
edukuje pacienta, zhodnoti vysledok starostlivosti.

Praktické zruénosti: Student realizuje jednotlivé osetrovatel'ské vykony, preukaze schopnost
samostatne pracovat’ a uplatnit’ komunikané zrucnosti v interakcii s pacientom. Realizuje
osetrovatel'ski starostlivost metddou oSetrovatel'ského procesu, dokumentuje oSetrovatel'sky
proces a pripravuje edukacné materialy. Aktivizovat' pacienta, zvladat’ oSetrovatel'ské intervencie
v nadviznosti na vyucbu predmetov klinického oSetrovatel'stva, komunikovat s pacientmi,
podpornymi osobami, lekarmi, zdravotnickymi pracovnikmi, pracovat’ v time, dodrziavat’ etické
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pravne a spolocenské aspekty a pristupy, vediet' zhodnotit’ vyvoj zdravého jedinca, rodiny, skupiny,
vediet’ edukovat’ jednotlivcov, skupiny, komunity, uplatiiovat’ koncepcné modely a klasifikacny
systém NANDA II v oSetrovatel'skej praxi, viest’ oSetrovatel'ski dokumentaciu, vediet’ uplatiovat’
nové trendy v oSetrovatel'skej praxi , vediet’ uplatnovat’ multikultirny pristup v oSetrovatel'ske;j
praxi.

Stru¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

Poskytovanie individualizovanej oSetrovatel'skej starostlivosti metdédou osetrovatel'ského procesu
na vybranych klinickych pracoviskach.

Poskytovanie individualizovanej oSetrovatel'skej starostlivosti v ambulantnej zdravotnej
starostlivosti.

Vykonavanie predpisanych oSetrovatel'skych technik u pacientov v akitnom stave.

Vykonavanie predpisanych osetrovatel'skych technik u pacientov s chronickym ochorenim.
Realizacia zdznamov do zdravotnej vratane osetrovatel'skej dokumentacie pacientov na
jednotlivych klinickych pracoviskach.

Praktické zvladnutie vychovy k zdraviu.

Aplikacia verbalnej a neverbalnej komunikécie vo vzt'ahu ku klientovi.

Standardy a audit.

Edukacény proces a edukacné plany.

Pisomné vypracovanie pripadovej Studie metédou osetrovatel'ského procesu.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

CERVINKOVA, E. Osetrovatelské diagnozy. Brno: NCO NZO, 2006.

GURKOVA, E., ZIAKOVA, K., CAP, J. et al. Vybrané osetrovatel'ské diagnozy v klinickej
praxi. Martin : Osveta, 2009.

HEATHER, T., H. (preklad Kudlov4, P.) Osetrovatelské diagnozy definice & klasifikace Nanda
International 2012-2014 Praha: Grada, 2013.

KOLEKTIV AUTOROV. Zakladné oetrovatel’ské techniky 1. Kosice : Seminér sv. Karola
Boromejského, 2007.

KOLEKTIV AUTOROV. Zakladné oetrovatel’ské techniky 2. Kosice : Seminér sv. Karola
Boromejského, 2008.

KOZIEROVA,B. - ERBOVA,G. - OLIVIERIOVA, R. Osetrovatel'stvo I, IT. Martin, Osveta
1995.

KRISKOVA, A. a kol. Osetrovatel'ské techniky, Osveta, Martin, 2006.

MAGERCIAKOV4, M. Edukacia v oSetrovatel'stve. Ruzomberok: FZ v RuZzomberku, P+M
Turany, 2007.

MARECKOVA, J. O3etfovatelské diagnozy v NANDA doménach. Praha: Grada. 2006.
TOMAGOVA, M.,.BORIKOVA, 1. Potreby v oSetrovatel'stve, Martin: Osveta, 2008.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 290

A

B

C

D

E

FX

76.21

21.03

2.07

0.0

0.0

0.69

Vyuéujuci: PhDr. Maria Novysedlakova, PhD., PhDr. Marcela [zova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.11.2020

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Komunikacia
KOSE/5401013W/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 12/ 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: Student sa aktivne zapaja do vyucovacieho procesu (prezentéacie, nacvik verbalne;
a neverbalnej komunikacie, aplikacia komunikacnych technik v modelovych situdciach), v ramci
praktického zvladnutia predmetu s ohl'adom na jeho vyuzitie pri oSetrovani pacientov, ucast’ na
cviceniach musi byt — 100 %. Na cviceniach Student vypracuje seminarnu pracu s prezentaciou,
ktora bude spifiat’ min 60 % kritérii (formédlna stranka, obsahova stranka, nepritomnost chyb
vo verbalnom a neverbalnom prejave, dodrziavanie ¢asového horizontu 5 min., spdsob podania
prispevku). V ramci ukoncenia prezentacie sa hodnotia klady a zapory, sebereflexia. Pri nesplneni
kritérii nebude Student pripusteny k pisomne;j ¢asti zavere¢nej skusky.

Zaverecné hodnotenie: bude na zaklade splnenia kritérii v rdmci cviceni a celkového bodového
hodnotenia ziskaného z pisomnej formy zaverecnej skusky.

Hodnotenie predmetu:

A—-100%-93 %

B—-92%-85%

C-84%-77T%

D—-76%-69 %

E—-68%-60%

FX-59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel predmetu: Prostrednictvom predmetu poukézat na vSeobecné zasady zdravotnictva a
osetrovatel'stva v komunikacii. Ziskat' vedomosti, zru¢nosti v oblasti interpersonalnej komunikacie,
viest’ ku komunika¢nym zru¢nostiam v interakcii sestra — pacient resp. pribuzni pacienta tak, aby
Student nadobudol kompetencie v oblasti oSetrovatel'skej komunikacie. Upozornit’ na chyby, ktoré
ovplyvnuju percepciu a komunikaciu. Nacvik rieSenia problémovych situacii v klinickej praxi.
Teoretické poznatky: Student definuje komunikiciu, zékladné delenie pojmov v ramci
komunikacie. Charakterizuje druhy komunikacie, ovlada Struktiru a zadsady vedenia rozhovoru s
pacientom, eliminuje komunikaéné zlozvyky, osvoji si prvky empatie, opisuje atriblty asertivnej
komunikacie. Identifikuje Specifikd komunikacie v oSetrovatel'skej praxi, ¢im ziskava komunikacné
zru¢nosti v pristupe k pacientovi.
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Praktické zru¢nosti: Student aplikuje ziskané vedomosti pocas teoretickej vyucby v rdmci cviceni,
preukaze Specifika komunikacie s pacientom, ktoré vyplyvaju z rieSenia modelovych situacii
vznikajtcich v klinickej praxi.

Stru¢na osnova predmetu:

Charakteristika socialnej komunikacie, neverbalna komunikicia, paralinguistické aspekty
komunikacie.

Verbalna komunikacia (slovné prejavy, rozhovor, odpovede). Empatia, evalvacia, devalvicia.
Asertivne spravanie.

Komunikdcia s roznymi charaktermi — sanguinik, cholerik, melancholik, flegmatik.

Efektivna komunikécia s pacientom v ambulancii zo strany sestry.

Komunikdcia s pacientom na UPV, v bezvedomi.

Komunikdcia s pacientom inej narodnosti — multikultirny pristup.

Komunikacia s detskym pacientom (r6zne vekové obdobia).

Komunikdcia s geriatrickym pacientom.

Komunikécia s pacientom v termindlnom $tadiu, s onkologickym ochorenim.

Komunikdcia s handicapovanym pacientom (mentélne a telesné postihnutie).

Komunikdcia sestry s vybranymi skupinami pacientov s problémovym spravanim (pedantérsky
pacient, agresivny pacient, histrionsky pacient).

Bazélna stimulécia.

Odporiacana literatira:

DZUMELOVA, M. a kol.: Zaklady o3etrovatel'skej komunikécie. Ruzomberok : FZ KU, 2008.
FRIEDLOVA, K.: Bazalni stimulace v zakladni oetfovatelské pééi. Praha : Grada, 2007.
JANACKOVA, L. Komunikace ve zdravotnicke pé¢i. Praha: Portal, 2008.

KOZIER, B. a kol.: Osetrovatel'stvo 1, 2. Martin : Osveta, 1995.

KRISTOVA, J.: Komunikécia v oetrovatel’stve. Martin : Osveta, 2004.

KRIVOHLAVY, J.: Psycholdgie nemoci. Praha : Grada, 2002,

PEASE A., PEASE B.: Re¢ téla, Praha, Portél, 2008.

PLEVOVA, I. Komunikace s détskym pacientem. Praha : Grada, 2010.

POKORNA, A. Komunikace se seniory. Praha: Grada, 2001.

SLOWIK, J. Komunikace s lidmi s postiZzenim. Praha: Portal, 2010.

STANKOVA M. LEMON 2 uéebni texty pro sestry a porodni asistentky : oetfovatelstvi a
spoleCenské védy, komunikace, Brno : Institut pro dalsi vzdélavani pracovnikll ve zdravotnictvi ,
1997.

VENGLAROVA, M., MAHROVA, G.: Komunikace pro zdravotni sestry. Praha : Grada, 2006.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom skiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 569

A B C D E FX

7.21 14.24 20.39 19.51 17.05 21.62

Vyuéujuci: doc. PhDr. Mgr. Vladimir Littva, PhD., MPH, PhDr. Marcela 1zova, PhD., PhDr.
Katarina Zrubakova, PhD.
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Datum poslednej zmeny: 30.11.2020

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Komunitné oSetrovatel’stvo
KOSE/5401026W/16

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 12/ 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra:

Aktivna cast’ na prednasSkach, 100% ucast’ Studenta na cviCeniach, pocas ktorych sa Student
aktivne zapdja do rieSenia zadanych uloh. Vypracovanie seminarnej prace na tému podl'a zadania
vyucujuceho a pisomna previerka vedomosti.

Pre tspesné absolvovanie predmetu pocas semestra je potrebné ziskat’ minimalne hodnotenie 60%
jednotlivo za — aktivnu i¢ast’, seminarnu pracu a pisomnu previerku.

Zaverecné hodnotenie:

na zaklade suhrnu vysledkov ziskanych z pisomnej previerky, semindrnej prace, z aktivnej ucasti
na cviceniach a zavere¢nej pisomnej skusky v ramci ktorej musi Student pre uspesné absolvovanie
predmetu ziskat’ minimalne hodnotenie 60%.

Hodnotenie predmetu: A — 100 % - 93 %, B —92 % - 85 %, C — 84 % - 77 %, D — 76 % - 69 %,
E —68 % - 60 %, FX —59 % - 0 %.

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Ziskat’ vedomosti a zru¢nosti z oblasti komunitného oSetrovatel'stva so zameranim na kompetencie
sestry a na jej moznosti kooperacie.

Teoretické poznatky:

Student definuje komunitni starostlivost’ v zmysle platnej legislativy, opisuje jej $pecifické aspekty
a zameranie, identifikuje ulohy sestry v tomto type starostlivosti. Pozna siet’ socidlnych sluzieb.
Praktické zrucnosti:

Student demonstruje Specificky pristup sestry v oSetrovatelskej starostlivosti o komunitu.
Preukazuje zru¢nosti nevyhnutné pri poskytovani komunitnej starostlivosti, predovsetkym so
zameranim na vychovu k zdraviu a prevenciu. Participuje pri tvorbe komunitnych planov.

Struc¢na osnova predmetu:

Komunita, komunitna starostlivost’, komunitné oSetrovatel’stvo.
Paradigmy komunitného oSetrovatel’stva.

Koncepcné modely v komunitnom oSetrovatel'stve.

Faktory ovplyviiujice zdravie komunity.

Etika v komunitnom oSetrovatel'stve.
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Specifika komunikacie v komunitnej starostlivosti.
Orientécia v sieti socialnych sluzieb, svojpomocné skupiny.
Komunitna oSetrovatel'ska starostlivost’ o rodinu.
Komunitnd oSetrovatel'ska starostlivost’ o zZenu.

Komunitna oSetrovatel'ska starostlivost’ deti.

Komunitnd oSetrovatel'ska starostlivost’ na Skolach.
Komunitna oSetrovatel'ska starostlivost’ o dusevne chorych.
Komunitna oSetrovatel'ska starostlivost’ starSich I'udi.
Starostlivost’ o chronicky chorych v komunite.

Uloha komunitného o$etrovatel'stva v ochrane zdravia pri préaci.
Starostlivost’ o rizikové skupiny v komunite.

Komunitné plany.

Odporiacana literatira:

HANZLIKOVA, A. a kol. Komunitné o$etrovatel'stvo. Martin : Osveta. 2006.
JAROSOVA, D. Uvod do komunitniho ofetfovatelstvi. Praha : Grada Publishing. 2007.
ZIAKOVA, K. a kol. Osetrovatel'sky slovnik. Martin : Osveta. 2009.

SIKOROVA, L. Détska sestra v primarni a komunitni pééi. Praha : Grada Publishing, 2012.
SUPINOVA, M. a kol. Komunitné oSetrovatel'stvo. Banska Bystrica : Dali-BB, 2019.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
Predmet sa vyucuje v zimnom semestri a hodnoti sa v skiskovom obdobi zimného semestra
daného akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 372

A B C D E FX

15.32 16.13 24.46 21.77 18.55 3.76

Vyuéujuci: doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.11.2020

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Latinsky jazyk
KOSE/5401004W/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: Samostatnd alebo skupinova praca na cviceniach s aktivnym rieSenim modelovych
situdcii a praktickym zvladnutim predmetu.

Zavere¢né hodnotenie: Pisomna forma zaverecnej skusky zahtia ucivo celého semestra, v ktorom
Studenti preukdzu uroven svojich vedomosti. Na pisomnej zaverecnej skuske moze Student ziskat
max. 60 bodov. Pre pripustenie ku skuske je potrebna 100%-na aktivna GcCast’ na cviceniach,
pripadna netcast musi byt ospravedlnend alebo nahradena v inom termine cviceni v paralelnych
odboroch. Hodnotenie predmetu:

A —100% -93 %

B —92 % -85 %

C-84%-77%

D —-76 % -69 %

E—68 % -60 %

FX-59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel' predmetu: Ziskat’ minimum z latinskej gramatiky, ktoré je podmienkou pre zvladnutie
zakladov latinskej lekarskej terminologie.

Teoretické poznatky: : Student ma preukazat’ vedomosti z lekarskej terminologie v latinsko-grécke;
podobe s vntitornym pochopenim jej Struktury.

Praktické zrucnosti: Student ma vediet pouZivat ziskané vedomosti v praktickej profesijne;
¢innosti, pri Stadiu odbornej literatiry a v paralelnych odbornych predmetoch, presne a jazykovo
spravne pouzivat’ medicinsku terminoldgiu v ustnej i pisomnej podobe.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

1. Historicky a lingvisticky uvod do medicinskej latinCiny, latinina a gréctina v lekdrskom
nazvoslovi, Struktura viacslovnych terminov.

2. Latinskd vyslovnost, zadkladné gramatické terminy, néacvik spravneho Ccitania latinskych
medicinskych terminov.

3. Deklinécie substantiv so zameranim na frekvenciu genitivu, akuzativu a ablativu.

4. Adjektiva, ich sklofiovanie a spojenie so substantivami, vyuzitie stupiiov.
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5. Prislovky, vyuzitie predloziek v medicinskej terminoldgii a ich spojenie so substantivami v
akuzative a ablative.

6. Cislovky, ich pouZivanie a sklofiovanie, vyjadrenie mnoZstva.

7. Slovesa vo farmaceutickej terminologii, receptura.

8. Latinské a grécke prefixy a sufixy, terminy s latinskym a gréckym zékladom.

9. Grécke ekvivalenty zakladnych anatomickych terminov a terminolégia pouzivand na klinike.
Poslovencovanie pripon.

10. Zlozené slova. Principy tvorenia kompozit. Jednoduché diagnozy.

11. Latinské sentencie platné aj v dnesnej dobe. Aktivna praca s terminologickymi vyrazmi.

12. Praktické cvicenia a lohy, tvorenie viacslovnych terminov a automatizacia beznych spojeni.
13. Systematizécia a overovanie ziskanych poznatkov.

Odporiacana literatira:

1. Simon, F. - Bujalkova, M.: Latinsky jazyk pre medikov. Kosice, 2012. 169 s. ISBN
9788089546060.

2. Kabrt, J.: Latinsky jazyk. Martin: Osveta, 2010. 156 s. ISBN 9788080633530.

3. Simon, F.: Latinska lekarska terminoldgia. Martin: Osveta, 1990, 184 s. ISBN
8021702974.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, latinsky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 682

A B C D E FX

8.5 13.49 22.73 23.02 17.74 14.52

Vyuéujuci: PhDr. Maria Mackova

Datum poslednej zmeny: 08.11.2020

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Mikrobiologia
KOSE/5401005W/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: poc¢as semestra budil v rdmci prednasok dve pisomne previerky, za kazda je mozné
ziskat’ maximalne 20 bodov. Pre uc¢ast’ na zaverecnej pisomnej skuske je potrebné ziskat’ z previerok
aspon 20 bodov. V ramci prednédsok Studenti rozanalyzuju aj zadané témy.

Zaverecné hodnotenie: zaverecné hodnotenie bude na zéklade celkového poctu bodov ziskaného
zo zéaverecnej pisomnej skusky.

Hodnotenie predmetu:

A—-100%-93 %

B—-92%-85%

C-84%-77T%

D—-76 % -69 %

E—68 % - 60 %

FX-59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel predmetu: Cielom predmetu je poskytnit' Studentom zdkladné poznatky z lekarskej
mikrobioldgie, objasnit’ interdisciplinarny vyznam predmetu .

Teoretické poznatky: Studenti si osvoja zaklady vSeobecnej mikrobiologie, ako i niektoré vybrané
kapitoly zo Specialnej bakteriologie, parazitologie, mykologie a virologie.

Struc¢na osnova predmetu:

Postavenie mikroorganizmov v ststave zivych organizmov.
Vseobecna bakteriologia.

Normalna mikrofléra l'udského tela.

Odber a spracovanie infek¢éného materialu.
Antimikrobidlne latky.

Nozokomiélne nakazy.

Zaklady parazitologie.

Zaklady mykologie.

Zaklady vSeobecnej virologie.

Zaklady vSeobecnej epidemiologie.

Infekéné nékazy najdolezitejSich mikroorganizmov.
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Odporucana literatura:

TIMKO, J. Mikrobiologia, epidemioldgia. Verbum, 2009.

VOTAVA, M. a kol. Lékarska mikrobiologie (obecnd, specialni). Neptun, 2001, 2003.
BEDNAR, M. a kol. Lékaiska mikrobiologie, Marvil, 1996.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 637

A B C D E FX

3.61 8.32 11.46 18.52 41.92 16.17

Vyuéujuci: doc. RNDr. Jaroslav Timko, PhD., MUDr. Jozef Ficik

Datum poslednej zmeny: 10.03.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Nemecky jazyk 1
KOSE/5401005Y/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: Na zaciatku kazdého cvi¢enia bude pisomny test z prebratého uciva z
predchadzajicej hodiny. V pripade, ze Student ziska zo vSetkych testov v ramci semestra A,
maximalne jeden krat m6ze mat’ ini zndmku (nie vSak FX) a bude mat’ 100% ucast’ na cviceni,
predmet mu bude na konci semestra zapisany. Studenti, ktori tito podmienku nesplnia, budt musiet’
absolvovat’ tstnu skusku. Udast’ na zavereénej ustnej skuske je podmienena 100% uéastou na
cvi¢eniach a maximalne dvoma FX z testov zo slovi¢ok pocas semestra alebo maximalne dvoma
absenciami pocas semestra.

Hodnotenie predmetu:

A —100 %-93 %

B —92 %-85 %

C—84%-77%

D —76 %-69 %

E — 68 %-60 %

FX —59 %-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel' predmetu: Smerovat’ Studentak samostatnej praci s cudzojazyénym textom, k ovladaniu
zakonitosti spravneho prekladu a ku komunikaénym zruénostiam. Student si ma osvojit odbornii
slovntl zdsobu a komunika¢né zruc¢nosti v tematickych okruhoch stanovenych v stru¢nej osnove
predmetu.

Teoretické poznatky: Student dokaze spravne aplikovat’ gramatické javy uvedené v struénej osnove
predmetu pri rozhovore na dané tematické okruhy.

Praktické zruénosti: Student ovlada komunikovanie v cudzom jazyku a dokaze porovnat’ zahrani¢né
prostredie s domécim.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Der erste Arbeitstag. Erwartungen und Wiinsche.

2. Die Hierarchie im Krankenhaus. Vorstellung bei den Kollegen.
3. Das Krankenhaus, die Station.

4. In der Praxis, im Labor.

5. Graduierung des Adjektivs.
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6. Verben mit Ergdnzungen. Personalpronomen.

7. Ordungszahlen.

8. Aufforderungen und Bitten. Imperativ.

9. Das Atmungssystem.

10. Das Blut.

11. Vom Heiltrank zur Transfusion.

12. Trennbare Verben. Reflexivpronomen. Verben mit Akkusativ und Dativ.

Odporiacana literatira:

1. FIRNHABER-SENSEN U., RODI M.: Deutsch im Krankenhaus, Miinchen, Klett-
Langenscheidt, GmbH, 2013, 128 s.

2. DZUGANOVA B., BARNAU, A.: Nem¢éina pre lekarov a pracovnikov v zdravotnictve.
Eastone books, Bratislava, 2017.

3. LI JUN, HUA LU YAN a kol.: U¢ebnice némciny pro praci ve zdravotnictvi, Brno, Edika,
2013

4. DUSILOVA, D.: Sprechen Sie Deutsch?, 1.diel, Polyglot, 2012

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, nemecky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 133

A B C D E FX

51.13 15.79 9.77 6.77 7.52 9.02

Vyuéujuci: PaedDr. Martin Pinkos

Datum poslednej zmeny: 31.08.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Nemecky jazyk 2
KOSE/5401006Y/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmieniujuce predmety: Nemecky jazyk 1

Pocas semestra: Na zaciatku kazdého cvi¢enia bude pisomny test z prebratého uciva z
predchadzajicej hodiny. V pripade, ze Student ziska zo vSetkych testov v ramci semestra A,
maximalne jeden krat m6ze mat’ ini zndmku (nie vSak FX) a bude mat’ 100% ucast’ na cviceni,
predmet mu bude na konci semestra zapisany. Studenti, ktori tito podmienku nesplnia, budt musiet’
absolvovat’ tstnu skusku. Udast’ na zavereénej ustnej skuske je podmienena 100% ucastou na
cvi¢eniach a maximalne dvoma FX z testov zo slovi¢ok pocas semestra alebo maximalne dvoma
absenciami pocas semestra.

Hodnotenie predmetu:

A —100 %-93 %

B —92 %-85 %

C—84%-77%

D —76 %-69 %

E — 68 %-60 %

FX —59 %-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel' predmetu: Smerovat’ Studenta k samostatnej praci s cudzojazy¢nym textom, k ovladaniu
zakonitosti spravneho prekladu a ku komunikaénym zruénostiam. Student si ma osvojit odbornii
slovntl zdsobu a komunika¢né zruc¢nosti v tematickych okruhoch stanovenych v stru¢nej osnove
predmetu.

Teoretické poznatky: Student dokaze spravne aplikovat’ gramatické javy uvedené v struénej osnove
predmetu pri rozhovore na dané tematické okruhy.

Praktické zru¢nosti: Student aktivne ovlada komunikovanie v cudzom jazyku s pacientom a dokaze
porovnat’ zahrani¢né prostredie s domacim.

Struc¢na osnova predmetu:
1. Der Korper. Korperteile benennen.
2. Das Untersuchungsgespriach. Verschiedene Untersuchungsmethoden.
3. Beschwerden. Schmerzen erfragen und beschreiben.
4. Grammatik: nebensatz mit ,, damit*.
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5. Das Verdauungssystem.

6. Medizingeschichte: Wilhelm Conrad Rontgen.

7. Medizingeschichte: Jan Jesenius

8. Die Zellen und die Gewebe.

9. Grammatik: Modalverben.

10. Messen. Zahlen 1-1000. Messgerite benennen.

11. Kurvendokumentation. Kurven lesen und schreiben.
12. Die Bauchorgane.

Odporiacana literatira:

1. FIRNHABER-SENSEN U., RODI M.: Deutsch im Krankenhaus CD ROM, Miinchen, Klett-
Langenscheidt, GmbH 2013

2. Li Jun, Hua Lu Yan a kol.: Ucebnice némciny pro praci ve zdravotnictvi, Brno, Edika, 2013.
3. DUSILOVA, D.: Sprechen Sie Deutsch?, 1. diel, Polyglot, 2012

4, DZUGANOVA B., GAREIB K.: Deutsch fiir Mediziner, Martin, Osveta, 2003

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, nemecky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom skiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 119

A B C D E FX

77.31 7.56 10.92 0.0 0.0 4.2

Vyuéujuci: PaedDr. Martin Pinkos

Datum poslednej zmeny: 24.11.2020

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Nemecky jazyk 3
KOSE/5401007Y/16

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: Aktivna ucast’ na cviceniach. Pocas cviceni Studenti preukdzu vedomosti o
aktudlnych zdravotnych témach v cudzom jazyku na zédklade médii alebo Internetu a porovnaj tieto
informadcie s témami, ktoré st uvedené v stru¢nej osnove predmetu. Venuju pozornost’ gramatickym
javom a vypracuju gramatické cvicenia podl'a poziadaviek ucitela.

Hodnotenie predmetu:

A —100 %-93 %

B —92 %-85%

C—84%-77%

D —76 %-69 %

E — 68 %-60 %

FX —59 %-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel' predmetu: Smerovat’ Studentak samostatnej praci s cudzojazyénym textom , k ovladaniu
zakonitosti spravneho prekladu a ku komunikaénym zruénostiam. Student si ma osvojit odbornii
slovnt zdsobu a komunika¢né zruc¢nosti v tematickych okruhoch stanovenych v stru¢nej osnove
predmetu.

Teoretické poznatky: Student dokaze spravne aplikovat’ gramatické javy uvedené v struénej osnove
predmetu pri rozhovore na dané tematické okruhy.

Praktické zru¢nosti: Student ovlada komunikovanie v cudzom jazyku a dokaZe porovnat’ zahrani¢né
prostredie s domécim.

Struc¢na osnova predmetu:

Messen und notieren die Zahlen, Messgerite. Zu hohe und zu niedrige Werte.
Kurvendokumentation. Die Bauchorgane. Die Grammatik: Positionen im Satz. Das
Aufnahmegesprich. Die Pflegeanamnese, die Hilfsmittel. Das Anamnesegesprich. Die
Erkrankungen. Die Grammatik: Perfekt und Satzklammer. Die Atmungsorgane. Die Vorbereitung
zur Operation. Die Operation. Die Ubergabe aus dem OP. Die erste postoperative Visite. Die
Grammatik: Zeitangaben.
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Odporucana literatura:

1. FIRNHABER-SENSEN, U. — RODI, M. 2013. Deutsch im Krankenhaus. Miinchen : Klett-
Langenscheidt GmbH, 2013, 128 s. ISBN 978-3-12-606179-7

2. DZUGANOVA, B. - BARNAU, A. 2017. Nem¢ina pre lekarov a pracovnikov v
zdravotnictve. Bratislava : Eastone Books, 2017, 274 s. ISBN 978-80-8109-319-7.

3. HANAKOVA, A. 2021. Nem¢ina: pro nelékatské zdravotnické obory. Praha : Grada
Publishing, 2021, 231 s. ISBN 978-80-271-1717-8.

4. DZUGANOVA, B. — GEREISS, K. 2003. Deutsch fiir Mediziner. Martin : Osveta, 2003, 369

s. ISBN 80-8063-129-8.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, nemecky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyuc€uje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi

zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 86

A B C D E FX

84.88 0.0 4.65 2.33 6.98 1.16

Vyuéujuci: RNDr. PaedDr. Maria Novakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 08.02.2022

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Nemecky jazyk 4
KOSE/5401008Y/16

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: Aktivna ucast’ na cviceniach. Pocas cviceni Studenti preukdzu vedomosti o
aktudlnych zdravotnych témach v nemeckom jazyku na zédklade médii alebo Internetu a porovnaju
tieto informécie s témami, ktoré st uvedené v struénej osnove predmetu. Venujii pozornost
gramatickym javom a vypracuju gramatické cvicenia.

Hodnotenie predmetu:

A —100 %-93 %

B —92 %-85%

C—84%-77%

D —76 %-69 %

E — 68 %-60 %

FX —59 %-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel' predmetu: Smerovat’ Studenta k samostatnej praci s cudzojazy¢nym textom , k ovladaniu
zakonitosti spravneho prekladu a ku komunikaénym zruénostiam. Student si ma osvojit odbornii
slovnt zdsobu a komunika¢né zruc¢nosti v tematickych okruhoch stanovenych v stru¢nej osnove
predmetu.

Teoretické poznatky: Student dokaze spravne aplikovat’ gramatické javy uvedené v struénej osnove
predmetu pri rozhovore na dané tematické okruhy.

Praktické zru¢nosti: Student aktivne ovlada komunikovanie v cudzom jazyku s pacientom a dokaze
porovnat’ zahrani¢né prostredie s domacim.

Struc¢na osnova predmetu:

. Das Kreislaufsystem. Organe und Gefdlle benennen.

. Grammatik: Passiv

. Die Ubergabe. Pflegeberichte verfassen. Wunde beschreiben. Wundvesorgung.
. Anordnung von Medikamenten.

. Grammatik: Nebensétze mit ,,weil“ und ,,wenn*.

. Diabetes Typen. AIDS

. Grammatik: Indirekte Fragesitze.

. Wunddokumentation am Computer.

01N LN AW —
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9. Die Wirbelsédule. Wortschatz erarbeiten.

10. Medizingeschichte: Louis Pasteur.

11. Allegemeine Infektionslehre

12. Grammatik: Vergleiche: Adjektive im Komparativ

Odporiacana literatira:

1. FIRNHABER-SENSEN, U. — RODI, M. 2013. Deutsch im Krankenhaus. Miinchen : Klett-
Langenscheidt GmbH, 2013, 128 s. ISBN 978-3-12-606179-7

2. DZUGANOVA, B. — BARNAU, A. 2017. Nem¢ina pre lekarov a pracovnikov v
zdravotnictve. Bratislava : Eastone Books, 2017, 274 s. ISBN 978-80-8109-319-7.

3. HANAKOVA, A. 2021. Nem¢ina: pro nelékatské zdravotnické obory. Praha : Grada
Publishing, 2021, 231 s. ISBN 978-80-271-1717-8.

4. DZUGANOVA, B. - GEREISS, K. 2003. Deutsch fiir Mediziner. Martin : Osveta, 2003, 369
s. ISBN 80-8063-129-8.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, nemecky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom skiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 87

A B C D E FX

93.1 1.15 1.15 0.0 1.15 3.45

Vyuéujuci: RNDr. PaedDr. Maria Novakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.02.2022

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Neurologické oSetrovatel'stvo
KOSE/5401041W/16

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2/ 1 Za obdobie Studia: 24 / 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: aktivna ucast’ na prednaskach a cviceniach, aktivne a tvorivé riesenie modelovych
situacii. V ramci cviceni Studenti riesia pripadové studie a zadané tlohy s vyuzitim elektronickych
databaz.

Zavere¢né hodnotenie: test/ustna skaska,

Hodnotenie predmetu:

A —-100% -93 %

B-92%-85%

C-84%-77T%

D—-76%-69 %

E—68 % - 60 %

FX-59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

Ciel predmetu: Pretransformovat’ vedomosti ziskané v podmienujucich predmetoch do osetrovania
v neurologii. Priblizit Specifikd oSetrovania a oSetrovatel'ského procesu pri vybranych
neurologickych ochoreniach.

Teoretické poznatky: Student charakterizuje obsah a predmet neurologického oSetrovatel'stva,
opisuje Specifika posudzovania v neurologickom oSetrovatel'stve, interpretuje a opisuje Specifika
osetrovatel'skej starostlivosti pri jednotlivych neurologickych ochoreniach.

Praktické zrucnosti: Student aplikuje teoretické poznatky do klinickej oSetrovatel'skej praxe,
demonstruje fyzikdlne vySetrenie a celkovy assessment neurologického pacienta, poskytuje
osetrovatel'skl starostlivost’ metddou oSetrovatel'ského procesu, uplatituje principy EBN v
starostlivosti o neurologického pacienta.

Struc¢na osnova predmetu:

Charakteristika neurologického oSetrovatel'stva.

Specifika posudzovania v neurologickom o3etrovatel'stve.

Pomocné vysetrovacie metddy, ulohy sestry.

Osetrovanie a plan oSetrovatel'skej starostlivosti pri chorobach postihujicich prevazne mozog
(CMP, nadory...), pri zachvatovych nervovych ochoreniach, pri bolestiach hlavy, pri ochoreni
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sclerosis multiplex, pri chorobéach postihujucich miechu, pri nervovo-svalovych ochoreniach a pri
neur6zach.

Specifika osetrovatel'skej starostlivosti u pacienta v bezvedomi.

Osetrovatel’ska starostlivost’ pri zapalovych a degenerativnych ochoreniach CNS.

Vyuzitie meracich a hodnotiacich technik v starostlivosti o neurologickych pacientov.

Uplatnenie principov EBN v neurologickom oSetrovatel'stve.

Odporiacana literatira:

BERLINT,P. 2007. Memorix neuroldgie. 4. Vyd. Praha : Grada Publishing. 2007. 447s. ISBN
978-80- 247-1915-3.

HEATHER, T., H. (preklad Kudlov4, P.) OSetrovatelské diagnozy definice & klasifikace Nanda
International 2012-2014 Praha: Grada, 2013.

NANDA International (Preklad). Osetfovatelské diagndzy. Definice a klasifikace 2018-2020.
Grada : 2020. 520 s. ISBN 9788027107100, EAN 9788027107100

LIPPERTOVA ~GRUNEROVA. 2013. Rehabilitace pacientl v komatu. Praha : Galén. 2013. 118
s. ISBN 978-80-7262-761-5.

MADARASZ-ANDRASI- SANTA.2018. Neurolégia pre zdravotnicke nelekarske odbory. Brno :
Tribun. 2018. 355 s. ISBN918-80-263-1425-7.

NEJEDLA, M. Fyzikalni vyetreni pro sestry. Praha : Grada, 2006.

SIEDL, Z. a kol. Neurologie pro studium i praxi. Praha : Grada Publishing, 2004.
SLEZAKOVA, Z. a kol. Neurologické o3etrovatel'stvo. Martin : Osveta. 2006.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom skiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 369

A B C D E FX

9.21 23.58 20.33 20.87 18.97 7.05

Vyuéujuci: doc. PhDr. PaedDr. Viera Simockova, PhD., PhDr. Méria Lehotska, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.11.2020

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Neuroldgia
KOSE/5401028W/16

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu: Pocas semestra aktivna ui¢ast’ na prednaskach a cviceniach,
absolvovanie priebezného pisomného testu, priprava prezentacie na zadanu tému. Pocas semestra
bude pisomna previerka, za ktoru je mozné ziskat’ maximalne 13 bodov. Pre ucast’ na zaverecnej
skuske je potrebné ziskat’ z previerok aspon 6 bodov. Na zavere¢nej skuske moze Student ziskat
max. 13 bodov. Zavere¢né hodnotenie bude na zaklade ziskanych bodov z previerky poc¢as semestra
a zo zaverecného testu.

Zaverecné hodnotenie: zdverecné hodnotenie bude na zéklade celkového poctu bodov ziskaného z
previerok a zo zaverecného testu.

Vysledky vzdelavania:

Ciel' predmetu: Oboznamit' Studentov so zdkladmi neurologie, a o vyzname oSetrovatel'skej
starostlivosti u neurologickych pacientov.

Teoretické poznatky:

Student by si mal osvojit’ po¢as $tadia neurolégie zakladné vysetrovacie postupy v neurologii,
mal by ovladdat' odoberanie anamnézy, a vykonat objektivne vySetrenie pacienta, stanovit
osetrovatel'skil diagndézu u pacienta s neurologickymi ochoreniami na zaklade poznatkov zo
Specialnej neuroldgie a vysledkov objektivneho neurologického vySetrenia a paraklinickych
vySetreni, a odporucit’ plan oSetrovatel'skej starostlivosti u pacientov s neurologickymi
ochoreniami. Student by mal ovladat’ a mal by vediet vySetrit citlivost, motoriku u pacienta,
vySetrit' funkcie mozockové, extrapyramidové, symbolické, vylucit meningedlny syndrom,
vySetrit' periférny nervovy systém a vertebrogenné poruchy a zabezpecit' oSetrovatel'ska
starostlivost’ pre pacienta s neurologickym postihnutim.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

Struktara a funkcia nervového systému, klinické vySetrenie pacienta s neurologickym ochorenim.
Neurologicka syndromologia.

Pomocné neurologické vySetrenia.

Cievne ochorenia mozgu a miechy.

Zapalové ochorenia mozgu, zachvatové ochorenia mozgu.

Urazy CNS a miechy, nadory nervového systému.
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Ochorenia periférneho nervového systému.
Nervovosvalové ochorenia a vertebrogénne ochorenia.
Neurodegenerativne ochorenia.

Odporiacana literatira:

Madarasz. S., Andrasi. I, Santa. M., Neuroldgia pre zdravotnicke odbory, Tribun EU s.r.o., Brno,
Vydanie prvé, ISBN 978-80-263-1425-7

Seidl, Z., Neurologie pro nelekatske zdravotnické obory. Praha, Grada 2008

Mumenthaler, M., Bassetti, C., Neurologicka diferencidlni diagnostika. Praha, Grada 2008
Prednésky z neurologie

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 383

A B C D E FX

0.0 2.61 7.31 20.1 65.54 4.44

Vyuéujuci: doc. MUDr. Marian Santa, CSc., MUDr. Stefan Madarasz, PhD.

Datum poslednej zmeny: 27.11.2020

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Nauka o vyzive a dietetika
KOSE/5401027W/16

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: priebezne pocas prednasok bude monitorovana aktivita posluchacov pri vzneseni
diskusnych otdzok ku prednasanej problematike, analyza zadanych tém. - maximélne 20 %
zaverecného hodnotenia.

Zavere¢né hodnotenie: zavere¢né hodnotenie bude na zaklade aktivity na prednaskach a zdverecne;j
ustnej skusky.

Vysledky vzdelavania:

Ciel predmetu: Na podklade najnovsich vysledkov naucit’ posluchaca zdsadam racionalne vyzivy
v zdravy a chorobe vo vsetkych vekovych skupinach.

Teoretické poznatky: Poslucha¢ si aktivne osvoji biochemicku a fyziologicku podstatu vyzivy,
zakladnych nutricnych komponentov, principy racionalnej vyzivovej skladby. Na tychto zékladoch
si odvodi stratégiu terapeutického vyuzitia dietetickych postupov pri chorobnych stavoch a
Specifickych situaciach pacienta. Osvoji si zaklady jednotlivych terapeutickych foriem vyzivy.
Na modelovych situaciach z klinickej praxe v jednotlivych medicinskych odboroch sformuluje
optimalny model dietetetickej Casti terapie pacienta.

Struc¢na osnova predmetu:

Nauka o vyzive v historickom kontexte.

Zakladné pojmy vo vyzive. Metabolizmus zivin. Posudzovanie stavu vyzivy.
Regulacia latkovej premeny. Zakladné principy hodnotenia vyzivy zdravych osob.
Poruchy prijmu potravy. Vysetrovacie metddy pri poruchéach vyzivy.

Vyzivy u réznych vekovych skupin. Vyziva a psychické a fyzicka aktivita.
Dietoterapia a diétny systém.

Liec¢ebna vyziva u réznych chorobnych stavov.

Enterdlna vyziva. metody a princip.

Parenteralna vyziva. Zasady.

Kombinovana enterdlna a parenteralna vyziva u vybranych ochoreni.

Liecba portch vodného a mineralneho hospodarstva.

Alternativne sposoby vyzivy. Rizika a prednosti.
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Odporucana literatura:

BENO, I.: N4uka o vyzive : fyziologicka a lie¢ebna vyziva. Martin, Osveta 2008.

GROFOVA, Z.: Nutri¢ni podpora. Praha : Grada, 2007.

KVETENSKY, J., LACKO, A.: Historicky prehl'ad vyvoja vyzivy ¢loveka. Ruzomberok : KU,
2005.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
Predmet sa vyuc€uje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 378

A B C D E FX

37.04 18.25 17.46 11.9 9.79 5.56

Vyuéujiici: doc. MUDr. Viliam Zilinek, CSc.

Datum poslednej zmeny: 23.11.2020

Schvalil:

Strana: 73




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Obhajoba bakalarskej prace
KOSE/54011S/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia:
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 10 Pracovna zataz: 250 hodin

Odporuacany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 272

A B C D E FX
23.53 28.68 26.1 11.03 9.93 0.74
Vyucujuci:

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Ochrana zdravia, podpora a vychova k zdraviu
KOSE/5401057W/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 12/ 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra:

Aktivna cast’ na prednasSkach, 100% ucast’ Studenta na cviCeniach, pocas ktorych sa Student
aktivne zapdja do rieSenia zadanych uloh. Vypracovanie seminarnej prace na tému podl'a zadania
vyucujuceho a pisomna previerka vedomosti.

Pre tspesné absolvovanie predmetu pocas semestra je potrebné ziskat’ minimalne hodnotenie 60%
jednotlivo za — aktivnu i¢ast’, seminarnu pracu a pisomnu previerku.

Zaverecné hodnotenie:

na zaklade suhrnu vysledkov ziskanych z pisomnej previerky, semindrnej prace, z aktivnej ucasti
na cviceniach a zavere¢nej pisomnej skusky v ramci ktorej musi Student pre uspesné absolvovanie
predmetu ziskat’ minimalne hodnotenie 60%.

Hodnotenie predmetu: A — 100 % - 93 %, B —92 % - 85 %, C — 84 % - 77 %, D — 76 % - 69 %,
E—68 % - 60 %, FX—-59 % - 0 %.

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Ziskat’ poznatky o charakteristike, ciel'och, zdsadach vychovy k zdraviu so zameranim na jednotlivé
vekové obdobia a jednotlivé oblasti Zivota ¢loveka.

Teoretické poznatky:

Student definuje zdravie, vychovu k zdraviu, opisuje jej $pecifika v odetrovatel'stve. Identifikuje
faktory posiliiujiice zdravie a faktory poskodzujuce zdravie, vhodné metody, formy a prostriedky
vychovy k zdraviu.

Praktické zrucnosti:

Student analyzuje faktory a efektivne uplatiiuje vhodné metddy, formy a prostriedky vychovy k
zdraviu. Preukazuje schopnost’ tvorit’ programy na podporu a udrzanie zdravia.

Struc¢na osnova predmetu:

Koncepcia odboru - vychova k zdraviu.

Definovanie zakladnych pojmov - zdravie, podpora zdravia, prevencia ochoreni, udrziavanie
zdravia.

Faktory ovplyviiujuce zdravotny stav populacie.

Vychova k zdraviu - ciele, metody vychovy k zdraviu, pristupy k vychove k zdraviu.
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Strategicky ramec starostlivosti o zdravie, poradne zdravia.
Spravanie vo vztahu k zdraviu a chorobe, zivotny $tyl, motivacia.
Compliance, adherencia, konkordancia vo vychove k zdraviu.
Preventivne programy na podporu a udrzanie zdravia.

Vychova k zdraviu v jednotlivych vekovych obdobiach.

Vychova k zdraviu v jednotlivych oblastiach 'udského Zivota.

Odporiacana literatira:

BASKOVA, M. Vychova k zdraviu. Martin : Osveta, 2009.

HEGYI, L. - OCHABA, R. Vychova k zdraviu a podpora zdravia. Bratislava : Herba, 2013.
LIBA, J. Vychova k zdraviu v Skolskej edukacii. PreSov : PreSovska univerzita, PF, 2016.
Koncepcia odboru vychova k zdraviu - Vestnik MZ SR 2014, ¢. 35-36.

KRIVOHLAVY, J. Psychologie zdravi. Praha : Portal, 2001.

Poradne zdravia - Vestnik MZ SR 2018, ¢. 51-52.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 306

A B C D E FX

9.8 14.05 22.55 18.95 27.12 7.52

Vyuéujuci: doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.11.2020

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Odborna prax
KOSE/54010S/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia:
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 6 Pracovna zataz: 150 hodin

Odporuacany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 272

A B C D E FX
23.9 33.09 25.0 10.66 7.35 0.0
Vyucujuci:

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Onkologické oSetrovatel'stvo
KOSE/5401049W/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2/ 1 Za obdobie Studia: 24 / 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienujuce predmety: bez nadviznosti.

Pocas semestra: aktivna ucast’ na cviCeniach, priprava eduka¢ného materidlu zameraného na
prevenciu onkologického ochorenia

Zaverecné hodnotenie: na zaverecnej skuske moze Student ziskat’ maximalne 40 bodov — test je
pripraveny zo vSetkych okruhov preberanych tém.

Vysledky vzdelavania:

Ciel' predmetu: Ziskat' poznatky o Specifikach onkologie a onkologického oSetrovatel'stva a
pretransformovat’ vedomosti ziskané v inych predmetoch do osetrovania v onkolégii.

Teoretické poznatky: Student ziska vedomosti o onkologickych ochoreniach, o $pecifikich
osetrovania onkologicky chorych a osobitosti individudlneho pristupu ku onkologicky chorym.
Praktické zruénosti: Student realizuje metddu oetrovatel'ského procesu na modelovych situaciach
a na zaklade kazuistik, vyuziva vybrané tedrie a modely pri oSetrovani v onkologii.

Struc¢na osnova predmetu:

. Charakteristika a Specifika onkoldgie a onkologického osetrovatel'stva.

. Epidemiologia, etioldgia a patoldgia nadorov.

. Diagnostika nddorovych ochoreni.

. Protinadorova liecba.

. Chirurgicka liecba nadorového ochorenia.

. Chemoterapia.

. Radioterapia.

. Paliativna starostlivost’.

9. Psychologické aspekty starostlivosti o onkologického pacienta.

10. Onkologicka bolest’.

11. Infekéné komplikacie onkologického ochorenia.

12. Edukécia onkologického pacienta.

13. Osobitosti oSetrovania a oSetrovatel'ského procesu v onkoldgii, prehlad oSetrovatel'skych
diagnéz v NANDA 1I.

14. Osobitosti oSetrovania a osetrovatel'ského procesu u detského onkologického pacienta.
15. Osobitosti oSetrovania a oSetrovatel'ského procesu u onkologicky chorého seniora.

01N LN W —
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16. Plan oSetrovatel'skej starostlivosti pri zhubnych nadoroch hlavy a krku.

17. Plan oSetrovatel'skej starostlivosti pri zhubnych nadoroch koze.

18. Plan oSetrovatel'skej starostlivosti pri zhubnych nadoroch prsnika.

19. Plan oSetrovatel’skej starostlivosti pri zhubnych nadoroch pltc.

20. Plan osetrovatel’skej starostlivosti pri zhubnych nadoroch GIT-u.

21. Plan osetrovatel’skej starostlivosti pri zhubnych naddoroch urogenitalneho traktu.
22. Plan oSetrovatel’skej starostlivosti pri zhubnych krvnych chorobach.

23. Plan osetrovatel’skej starostlivosti zenskej reprodukcne;j sustavy.

24. Edukécia a edukacny proces u onkologického pacienta.

Odporiacana literatira:

Hudékova, Z. a kol. Onkologické oSetrovatel'stvo. VSeobecna Cast. Ruzomberok: FZ KU v
Ruzomberku, Katedra oSetrovatel'stva, 2008.

Hudakova, Z. - Novysedlakova, M. Onkologické oSetrovatel'stvo 2. Specialna Gast’.
Ruzomberok : Verbum - vydavatel'stvo Katolickej univerzity v Ruzomberku, 2012.
Kozierova, B. a kol. Osetrovatel'stvo 1.,2. Martin: Osveta, 2004.

Markova, M. Sestra a pacient v paliativni péci, Praha: Grada Publishing, 2010.
NANDA-osetiovatelské diagnézy a klasifikace 2015 —2017. Praha: Grada, 2016.

Slama et al. Paliativni medicina pro praxi. Praha : Galén, 2011

Vorlicek, J. - Abrahamova, J. - Vorlickova, H.a kol. Klinicka onkologie pro sestry. Praha: Grada,
2012.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 291

A B C D E FX

7.56 12.37 23.37 31.96 23.71 1.03

Vyuéujuci: doc. PhDr. PaedDr. Viera Simockova, PhD., PhDr. Méaria Novysedlakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 27.11.2020

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Osetrovatel’ské techniky 1
KOSE/5401008W/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 5 Za obdobie $tudia: 60
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 5 Pracovna zataz: 125 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: aktivna ucast’ na prednaskach, praktické zvladnutie predmetu, 100 % tucast
Studenta na cviceniach. Pocas semestra budi pisomné previerky vedomosti, za kazdu je nutné
ziskat’ pre tiCast’ na zaverecnej skiiske minimalne hodnotenie 60 %. V ramci vyucby mdzu Studenti
absolvovat’ exkurzie na klinickych pracoviskach — podl'a zamerania témy.

Zavere¢né hodnotenie: zaverecné hodnotenie predmetu bude zahfiiat’ uspesné absolvovanie
priebeznych pisomnych previerok, praktické zvladnutie obsahu predmetu preukdzané v prakticke;j
zaverecnej skuske. Hodnotenie predmetu: A — 100 % - 93 %, B — 92 % - 85 %, C — 84 % - 77 %,
D—-76 % - 69 %, E—68 % - 60 %, FX—-59 % - 0 %.

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu: Ciel'om predmetu je oboznamit’ Studentov o zakladnych technikach oSetrovatel'skej
starostlivosti.

Teoretické poznatky: Prostrednictvom predmetu poukdzat’ na vSeobecné zasady oSetrovatel'stva.
Student ma vedomosti o osetrovatel'skych postupoch a technikach pri poskytovani o$etrovatel’skej
starostlivosti pacientom.

Praktické zru¢nosti: Student realizuje a demonstruje pracovné osetrovatel'ské postupy, techniky v
starostlivosti o hygienu pacienta, dekubity, aplikuje obvézovy materidl, zndzoriuje starostlivost’ o
postel’ pacienta a pomdcky, aplikaciu liekov a lie¢ivych pripravkov, poddvania stravy pacientom.
Student meria fyziologické funkcie, opisuje a realizuje fyzikalne vySetrenie pacienta. Dalej
znazoriuje realizaciu postupov veducich k vyprazdinovaniu pacientov, vySetreniu zraku a sluchu
pacienta a interpretuje pripravu pacienta pred jednotlivymi endoskopickymi vySetreniami.

Stru¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

Obvizovy material a obvézy — ovinadla, hadicové ovinadla, naplasti, ortézy, bandaze. Metodika
sesterskych Cinnosti pri aplikacii obvézového materialu. Technika prikladania obvézov.
Starostlivost o pomocky — rozdelenie zdravotnickych pomocok. Sterilizdcia a dezinfekcia.
Metodika sesterskych ¢innosti pri starostlivosti o pomdcky, dezinfekcii a sterilizacii.

Strana: 80




Starostlivost’ o pacienta v posteli a o postel — rozdelenie nemocni¢nych posteli. Metodika
sesterskych ¢innosti pri prava postele s pacientom a bez pacienta. Pomocky dopliujuce postel’,
pomocky ul'ahcujuce pohyb na posteli a mimo postele.

Hygienicka starostlivost’ — hygienicko-epidemiologicky rezim. Metodika sesterskych ¢innosti —
priprava pacienta na osobnu hygienu, starostlivost’ o odev pacienta, o Ustnu hygienu pacienta,
celkovy kupel pacienta, starostlivost’ o vlasy pacienta.

Manazment prevencie dekubitov. Hodnotiace S§kély rizika vzniku a §tadia dekubitov. Manazment
osetrovatel'skych postupov pri osetrovani dekubitov.

Podévanie jedla, diéty. Diétny systém pre nemocnice. Podavanie jedla pacientom. Pitny rezim.
Vyziva dojciat a batoliat. Metodika sesterskych ¢innosti pri podavani vyzivy sondou.

Fyzicka mobilita a imobilita. Imobilizacny syndrom. Prevencia komplikécii vznikajacich
v dosledku imobility pacienta. Polohovanie pacienta — aktivna, pasivna poloha, liecebné,
diagnostické, ul'avové polohy.

Vyprazdinovanie mocu. Metodika sesterskych ¢innosti pri cievkovani zeny, asistencii pri cievkovani
muza. Samocievkovanie. VyluCovanie stolice. Metodika sesterskych ¢innosti pri klystire pacienta.
Fyziologické funkcie. Sledovanie , meranie a zaznamenavanie fyziologickych funkcii. Fyzikalne
vySetrenie pacienta. Metodika sesterskych ¢innosti pri fyzikalnom vySetreni pacienta. Aplikacia
tepla a chladu, obkladov, zébalov.

Priprava a podavanie lieCiv. Oznacenie liekov, formy liekov, uchovavanie liekov. Spdsoby
podavania liekov. Uginky liekov. Opiaty. Metodika sesterskych ¢innosti pri podavani liekov
per os. Osobitosti poddvania antibiotik. Zaznamendvanie aplikacie liekov do oSetrovatel'skej
dokumentéacie. Metodika sesterskych Cinnosti pri aplikacii lie¢iv cez kozu a dychacie cesty.
Odsavanie sekrétov z dychacich ciest.

Vysetrenie zraku a sluchu. Zakladné postupy pri vySetreni oka. Metodika sesterskych ¢innosti
pri vysetreni zraku pacienta. Starostlivost’ o kompenzaéné¢ pomodcky zraku. Zakladné postupy
pri vySetreni sluchu. Metodika sesterskych Cinnosti pri vySetreni sluchu pacienta. Audiometria.
Starostlivost’ 0 kompenza¢né pomdcky sluchu.

Endoskopické vySetrovacie metddy. Klasifikacia endoskopickych vySetrovacich metéd. Metodika
sesterskych cCinnosti pri jednotlivych endoskopickych vySetreniach — otoskopii, rinoskopii,
laryngoskopii, bronchoskopii, gastroskopii, kolonoskopii, rektoskopii, cystoskopii.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

KRISKOVA, A. a kol.: Osetrovatel'ské techniky- metodika sesterskych &innosti. Martin, Osveta,
2006.

MIKSOVA, Z. - FRONKOVA, M. — ZAJICKOVA, M.: Kapitoly z oSetfovatelské péce II. Praha,
Grada, 2006.

KOLEKTIV AUTOROV. Zakladné osetrovatel'ské techniky 1. Koice: Seminar sv. Karola
Boromejského, 2007.

KOLEKTIV AUTOROV. Zakladné osetrovatel'ské techniky 1. Koice: Seminar sv. Karola
Boromejského, 2008.

KADUCAKOVA, H. a kol. : Vybrané kapitoly z o$etrovatel'skych technik. RuZzomberok,
Verbum, 2020

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 641

A

B

C

D

E

FX

259

30.89

22.93

8.11

7.02

5.15

Vyuéujuci: doc. PhDr. Méria Kopacikova, PhD., PhDr. Marcela [zova, PhD., PhDr. Maria
Novysedlakova, PhD., PhDr. Lukas Kober, PhD., MPH, PhDr. Méria Lehotské, PhD., PhDr. Jozef

Babecka, PhD., PhDr. Katarina Farova, Mgr. Anna Herinkova

Datum poslednej zmeny: 30.11.2020

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Osetrovatel'ské techniky 2
KOSE/5401015W/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 5 Za obdobie $tudia: 60
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 5 Pracovna zataz: 125 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: KOSE/5401008W/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: aktivna ucast’ na prednaskach, praktické zvladnutie predmetu, 100 % tucast
Studenta na cviceniach. Pocas semestra budi pisomné previerky vedomosti, za kazdu je nutné
ziskat’ pre tiCast’ na zaverecnej skiiske minimalne hodnotenie 60 %. V ramci vyucby mdzu Studenti
absolvovat’ exkurzie na klinickych pracoviskach — podl'a zamerania témy.

Zavere¢né hodnotenie: zaverecné hodnotenie predmetu bude zahfiiat’ uspesné absolvovanie
priebeznych pisomnych previerok, praktické zvladnutie obsahu predmetu preukdzané v prakticke;j
zaverecnej skuske. Hodnotenie predmetu: A — 100 % - 93 %, B — 92 % - 85 %, C — 84 % - 77 %,
D—-76 % - 69 %, E—68 % - 60 %, FX—-59 % - 0 %.

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

Ciel predmetu: Ciel'om predmetu je obozndmit’ Studentov o zakladnych technikach oSetrovatel’ske;
starostlivosti.

Teoretické poznatky: Prostrednictvom predmetu poukdzat’ na vSeobecné zasady oSetrovatel'stva.
Student ma vedomosti o osetrovatel'skych postupoch a technikach pri poskytovani o$etrovatel’skej
starostlivosti pacientom.

Praktické zru¢nosti: Student realizuje pracovné postupy pri podavani liekov injek¢nou formou,
podavani infuzii. Asistuje pri priprave a podavani transfuzii. Realizuje a demonstruje pracovné
osetrovatel'ské postupy a techniky pri odbere a odosielani biologického materialu na jednotlivé
vySetrenia. Interpretuje pripravu pacienta pri sesterskej a lekarskej vizite. Demonstruje asistenciu
sestry pri punkcidch a dalSich diagnostickych, terapeutickych vykonoch. Opisuje paliativnu
osetrovatel'sku starostlivost, demonstruje asistenciu pri chirurgickych vykonoch, prevdzoch ran
a stomii. Zhotovuje EKG ziznamu, opisuje monitorovanie VF. Znazoriiuje oSetrovatel'sku
starostlivost’ o umierajuceho a mftve telo. Znazoriuje a opisuje aplikaciu cytostatik.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

Aplikacia injekcii — priprava liekov z ampuliek a fTasticiek, riedenie antibiotik. Metodika
sesterskych Cinnosti pri priprave liekov podavanych injekénou formou.

Strana: 83




Aplikacia injekcii — i.d., s.c., i.m. asistencia pri i.v. aplikacii. Metodika sesterskych ¢innosti pri
aplikacii jednotlivych typov injekcii.

Priprava a asistencia pri intravenoznej inflzii, starostlivost’ o periférny a centralny vendzny
katéter. Metodika sesterskych ¢innosti pri podavani infizie. Aplikdcia infiznych pripravkov s
cytostatikami.

Metodika sesterskych ¢innosti pri priprave a asistencii podavania transfuzie. Parenteralna vyziva.

Metodika sesterskych ¢innosti a technika odberu a odosielania biologického materidlu na vySetrenie
- venodzna, kapilarna, arteridlna krv.

Metodika sesterskych ¢innosti a technika odberu a odosielania biologického materidlu na vySetrenie
- mo¢, sputum, stolica, vyter zo sliznic, koze, ran.

Vizita — sesterska, asistencia pri lekarskej vizite.

Punkcie. Klasifikdcia punkcii. PunkEné ihly. Metodika sesterskych cCinnosti pri asistencii
jednotlivych typoch punkcii — punkcii kostnej drene, lumbalnej punkcii, abdominalnej punkcii,
pleuralnej punkcii a punkcii pecene.

Priprava a asistencia pri vybranych chirurgickych vykonoch. Metodika sesterskych ¢innosti pri
jednotlivych chirurgickych vykonoch — prevéze septickej a aseptickej rany. Aplikacia lieCivych
kupel'ov. Starostlivost’ o epiduralny katéter.

Drény a drendzne systémy. Metodika sesterskych ¢innosti pri oSetrovani chronickej rany. Metodika
sesterskych Cinnosti pri oSetrovani stomie.

Prvé oSetrenie novorodenca.

Paliativna oSetrovatel'skd starostlivost. Intenzivna paliativna oSetrovatel'skd starostlivost’.
Osetrovatel’ska starostlivost’ o umierajucich, mrtve telo.

Elektrokardiografické vysSetrenie, intenzivne monitorovanie pacienta. Metodika sesterskych
¢innosti pri elektrokardiografii, a urgentnych stavoch. Defibrilacia, intubécia, kardiostimulécia,
kardioverzia.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

KADUCAKOVA, H. a kol. : Vybrané kapitoly z o$etrovatel'skych technik. RuZzomberok,
Verbum, 2020

KRISKOVA, A. a kol.: Osetrovatel'ské techniky- metodika sesterskych &innosti. Martin, Osveta,
2006.

MIKSOVA, Z. - FRONKOVA, M. — ZAJICKOVA, M.: Kapitoly z oSetfovatelské péce II. Praha,
Grada, 2006.

KOLEKTIV AUTOROV. Zikladné osetrovatel'ské techniky 1. Koice: Seminar sv. Karola
Boromejského, 2007.

KOLEKTIV AUTOROV. Zikladné osetrovatel'ské techniky 1. Koice: Seminar sv. Karola
Boromejského, 2008.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom skiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 532

A B C D E FX

31.77 29.89 24.62 6.95 3.2 3.57
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Vyuéujuci: doc. PhDr. Méria Kopacikova, PhD., PhDr. Méria Lehotské, PhD., PhDr. Méria
Novysedlakova, PhD., PhDr. Lukas Kober, PhD., MPH, PhDr. Jozef Babecka, PhD., PhDr.
Katarina Furova, Mgr. Anna Herinkova, PhDr. Renata DarmoSova

Datum poslednej zmeny: 30.11.2020

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Osetrovatel'sky proces a potreby 1
KOSE/5401007W/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2 /2 Za obdobie Studia: 24 / 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

PocCas semestra: aktivna ucast’ na prednaskach, 100 % ucast Studenta na cviceniach.
Aktivne zapdjanie sa do rieSenia modelovych situacii, praca v skupinach, vypracovanie planu
osetrovatel'skej starostlivosti.

Zaverecné hodnotenie: zavereéné hodnotenie bude na zaklade absolvovania zaverecnej pisomnej
previerky/tstnej skusky.

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu: Cielom predmetu je oboznamit’ §tudentov o osetrovatel'skom procese. Student
ziska vedomosti o oSetrovatel'skom procese, jednotlivych fazach, vychodiskach jeho vyvoja a
metodoldgii oSetrovatel’ského procesu.

Teoretické poznatky: Prostrednictvom predmetu poukdzat’ na vSeobecné zasady oSetrovatel'stva,
osetrovatel'ského procesu. Student definuje oSetrovatel'sky proces, opise jeho zékladné fazy
a charakteristiku. Identifikuje problémy pacienta na zéklade postdenia, ktoré vie analyzovat
a syntetizovat. Formuluje oSetrovatel'ské diagndzy, Specifikuje fazu planovania, realizacie a
zhodnocuje stav pacienta vo fize vyhodnotenia. Student pomenuje hodnotiace a meracie $kaly
pouzivané v oSetrovatel'skom procese, metody zberu udajov. Pomenuje jednotlivé klasifikacné
systémy oSetrovatel'stva.

Praktické zruénosti: Student aplikuje teoretické vedomosti a prakticky analyzuje jednotlivé
kroky osetrovatel'ského procesu vo vzt'ahu k sestre a k pacientovi — posudzovanie, diagnostika,
planovanie, realizacia, vyhodnotenie. Stanovuje plan oSetrovatel'skej starostlivosti. Student
demonstruje vyuzitie jednotlivych meracich a hodnotiacich $kal, zaroven vyuziva klasifikacné
systémy — oSetrovatel'skych diagnéz, intervencii a vysledkov.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

Definicia a charakteristika osetrovatel'ského procesu.

Vyznam oSetrovatel'ského procesu, jeho podstata a historia.

Legislativne nariadenia usmeriiujtce aplikaciu oSetrovatel’ského procesu v klinickej praxi. Zaklady
riadenia oSetrovatel'ského procesu.
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Posudzovanie — 1. faza oSetrovatel'ského procesu. Typy udajov, pramene tudajov, metddy
zhromazd’ovania udajov.

Hodnotiace a meracie techniky a $kaly v osetrovatel'skom procese.

Diagnostika — 2.fdza oSetrovatel'ského procesu, oSetrovatel'skd diagnéza, diagnosticky proces,
formulovanie oSetrovatel'skych diagnéz. Klasifikdcia oSetrovatel'skych diagnoz. Taxondmia
osetrovatel'skych diagnéz podla NANDA-IL

Planovanie — 3. fdza oSetrovatel'ského procesu. Stanovenie priorit, cielov, vyslednych kritérii.
Pisanie planu oSetrovatel'skej starostlivosti.

Realizacia — 4. faza oSetrovatel'ského procesu. Typy oSetrovatel'skych cinnosti.

Realizacny proces. Zapis realizovanych ¢innosti do oSetrovatel'skej dokumentacie.

Vyhodnotenie — 5. faza oSetrovatel'ského procesu. Vyhodnocovaci proces. Charakteristika, postup
a obsah hodnotiaceho procesu.

Klasifikacné systémy oSetrovatel'stva, NANDA, NIC, NOC, INCP, ACENDIO, NNN.
Standardizacia terminolégie v oSetrovatel'stve, vyuzitie klasifikaénych systémov vo fazach
osetrovatel'ského procesu.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

GURKOVA E. — ZIAKOVA K. — CAP, J. Vybrané o3etrovatel'ské diagnozy v klinickej praxi.
Martin: Osveta, 2009.

KOPACIKOVA, M. — CETLOVA, L. — STANCIAK, J. O3etfovatelsky proces a potreby
pacientii/klientti. Jihlava : Vysoka Skola polytechnicka Jihlava , 2012.

KOZIEROVA, B. - ERBOVA, G. - OLIVIERIOVA, R. Osetrovatel'stvo 1, 2. Martin, Osveta.
1995.

MARECKOVA, J. NANDA — International diagnostika v o3etfovatelském procesu, NIC a NOC
klasifikace. Ostravska univerzita, 2006.

MARECKOVA, J. O3etrovatel'ské diagnozy v NANDA doménach. Praha, Grada Publishing,
2006.

NANDA-osetfovatelské diagnézy a klasifikace 2009 — 2011. Praha: Grada, 2010.
NANDA-osetiovatelské diagnézy a klasifikace 2012 — 2014. Praha: Grada, 2013.

NANDA International (Preklad). Osetfovatelské diagndzy. Definice a klasifikace 2018-2020.
Grada : 2020. 520 s. ISBN 9788027107100, EAN 9788027107100

NEJEDLA, M. Fyzikalni vySetreni pro sestry. Praha, Grada Publishing, 2006.

STANKOVA, M. Ceské osettovatelstvi 4. Brno : IDVPZ, 1999.

VOROSOVA, G. Klasifikaéné systémy a $tandardizacia terminolégie v oSetrovatel’stve. Martin,
Osveta, 2007.

VOROSOVA, G. Osetrovatel'sky proces v internom osetrovatel'stve. Martin, Osveta, 2011.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 670

A B C D E FX

12.24 14.18 15.37 16.42 20.0 21.79

Vyuéujuci: doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD., PhDr. Méria Lehotska, PhD.
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Datum poslednej zmeny: 30.11.2020

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: OSetrovatel’sky proces a potreby 2
KOSE/5401014W/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2/ 1 Za obdobie Studia: 24 / 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienujuce predmety: 5401007W Osetrovatel'sky proces a potreby 1

Pocas semestra: Aktivna ucast’ na prednaskach a 100 % tucast’ na cviceniach, rieSenie pripadovych
studii. Na cvieniach bude pisomnd previerka vedomosti, pre uspeSnost’ je potrebné ziskat
minimalne 60 %.

Zaverecné hodnotenie: Zaverecné hodnotenie Studenta bude na zéklade zaverecného pisomného
testu, v ktorom Student pre uspesnost’ musi ziskat’ minimalne 60%.

Vysledky vzdelavania:

Ciel predmetu: Efektivne zvladnut’ metodu osetrovatel'ského procesu so schopnost'ou analyzovat
a riesit’ deficit pri uspokojovani l'udskych potrieb v socialnej interakcii so zdravym alebo chorym
jednotlivcom, rodinou, komunitou.

Struc¢na osnova predmetu:

Potreby- vSeobecnad charakteristika. Motivacia. Faktory modifikujice uspokojovanie potrieb
¢loveka.

Potreba dychania — charakteristika, faktory ovplyviiujice uspokojenie potreby dychania.

Potreba vyzivy — charakteristika, faktory ovplyviiujice uspokojenie potreby vyzivy.

Potreba vyluCovania mocu a stolice — charakteristika, faktory ovplyviiujuce uspokojenie potreby
vylu¢ovania mocu a stolice.

Potreba sebestacnosti a sebaopatery — charakteristika, faktory ovplyviiujuce uspokojenie potreby
sebestacnosti a sebaopatery.

Potreba spanku a odpocinku, pohybovej aktivity — charakteristika, faktory ovplyviujice
uspokojenie potreby spanku odpocinku, pohybovej aktivity.

Potreba zmieriiovania bolesti — charakteristika, faktory ovplyviiujice uspokojenie potreby
zmieriiovania bolesti.

Socidlne potreby - charakteristika, faktory ovplyvitujice uspokojenie socidlnej potreby,

Psychické potreby - potreba sebakoncepcie a sebaucty, potreba istoty a bezpecia — charakteristika,
faktory ovplyviujice uspokojenie psychickej potreby.

Potreba poznavania, uCenia — charakteristika, faktory ovplyviiujice uspokojenie potreby
poznavania, ucenia.

Spiritualne potreby — charakteristika, faktory ovplyviiujiice uspokojenie spiritualnej potreby.
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Odporucana literatura:

GURKOVAE., ZIAKOVA K., CAP, J. Vybrané oSetrovatel'ské diagnozy v klinickej praxi.
Martin: Osveta, 2009.

JAROSOVA, D., ZELENIKOVA_R. Osetiovatelstvi zalozené na dikazech : Evidence Based
Nursing. Praha: Grada, 2014.

KOPACIKOVA, M., CETLOVA, L., STANCIAK, J. O3etfovatelsky proces a potreby pacientt/
klienth. Jihlava : Vysoké Skola polytechnicka Jihlava, 2012.

KOZIEROVA, B., ERBOVA, G. OLIVIERIOVA R. Osetrovatel'stvo L, II. Martin: Osveta, 1995.
MASTILIAKOVA, D. Posuzovani stavu zdravi a osetfovatelska diagnostika v moderni
oSetfovatelské praxi. Praha: Grada, 2014.

NANDA-osetifovatelské diagnézy a klasifikace 2015 —2017. Praha: Grada, 2016.
NANDA-osetfovatelské diagnézy a klasifikace 2012 — 2014. Praha: Grada, 2013.

TOMAGOVA, M. ,BORIKOVA, 1. Potreby v oSetrovatel'stve, Martin: Osveta, 2008.
TRACHTOVA, E. Potieby nemocného v o3etfovatelském procesu. Brno: IDVPZ, 2001.
VOROSOVA, G. a kol. Klasifika¢né systémy a $tandardizacia terminolégie v odetrovatel'stve,
Martin: Osveta, 2007.

VOROSOVA, G., SOLGAJOVA, A., ARCHALOUSOVA, A. Standardizovana terminologie pro
oSetfovatelskou diagnézu.Praha : Grada Publishing , 2015.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom skiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 493

A B C D E FX

9.53 10.95 15.01 21.7 35.29 7.51

Vyuéujuci: doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakovéa, PhD., PhDr. Maria Novysedlakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 27.11.2020

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kod predmetu: Nazov predmetu: Osetrovatel'stvo
KOSE/5401006W/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 3/ 1 Za obdobie Studia: 36/ 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: na cvi¢eniach bude jedna pisomna previerka, pre ucast’ na zaverecnej skuske je
nutné ziskat’ minimalne hodnotenie 60 %. Na zavere¢nej Gstnej skuSke moze Student ziskat’ max.
60 bodov. Student bude odpovedat’ z dvoch otazok (vSeobecné osetrovatel'stvo, oetrovatel'sky
model), za kazdu je mozné ziskat’ 30 bodov. Poc¢as vyucby Studenti riesia zadané tilohy v ramci
elektronickych databaz.

Zavere¢né hodnotenie: bude na zaklade celkového poc¢tu bodov ziskaného na ustnej skusky.
Hodnotenie predmetu:

A —-100%-93 %

B—-92%-85%

C—-84%-77%

D—-76%-69 %

E—-68%-60%

FX-59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel predmetu: Poznanie terminologie a vychodisk pouzivanych v oSetrovatel'stve, Specifikovat
osetrovatel'stvo z hl'adiska interaktivity a determinacie biologickych, psychickych, socialnych,
etickych, pravnych, politickych, ekonomickych, kultirnych a duchovnych potrieb. Osvojenie
schopnosti analyzovat vzdjomnu determinaciu osoby, zdravie a prostredie vo vztahu k
osetrovatel'stvu, poznat’ dovody a filozofiu zmeny v oSetrovatel'stve, osvojenie schopnosti aplikacie
poznatkov v praxi, Specifikovat’ rolu sestry a poznat’ systém profesiondlnej pripravy. Schopnost’
objasnit’ oSetrovatel'ské tedrie a ich koncepcné ramce, charakterizovat’ vybrané koncepcné modely,
uviest ich vztah k jednotlivym zlozkdm oSetrovatel'stva, dokazat' popisat metody a formy
poskytovania oSetrovatel'skej starostlivosti. Vyuzit' nadobudnuté vedomosti na ziskanie praktickych
zru¢nosti pri vyuzivani jednotlivych oSetrovatel’skych modelov v praxi.

Teoretické poznatky: Student definuje zakladné vychodiska pouZivané v oetrovatel’stve. Opisuje
jednotlivé meteparadigmatické koncepcie. Student komparuje oetrovatel'ské modely pouZivané v
osetrovatel'stve, analyzuje a syntetizuje obsah prednasaného a nastudovaného uciva.
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Praktické zruénosti: Student aplikuje modely osetrovatel’stva do osetrovatel'skej praxe. Vie spravne
pouzit’ jednotlivé modely pre osetrovatel'sku starostlivost’ v zavislosti od zdravotného stavu
pacienta. Realizuje posudzovanie pomocou osetrovatel’skych modelov.

Stru¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

Osetrovatel'stvo ako vedna disciplina.

Odbory osetrovatel'stva, historicky pohl’ad na osetrovatel'stvo.

Profesia sestry, tllohy, funkcie a roly sestry v modernom oSetrovatel’stve.

Zdravie a oSetrovatel'stvo, politické, ekonomické podmienky a principy, programy na podporu
zdravia.

Filozofia zmeny v oSetrovatel’stve.

Osoba a oSetrovatel'stvo.

Prostredie a oSetrovatel'stvo.

Procesualne aspekty oSetrovatel'stva.

Formy a met6dy poskytovania oSetrovatel'skej starostlivosti.

Profesia sestry v celosvetovom kontexte.

Koncepcia odboru osetrovatel'stva.

Osetrovatel'ské modely — biomedicinsky, Nightingaleovd, Oremova, Orlandové, Hendersonova,
Royova, Gordonova.

Odporiacana literatira:

FARKASOVA, D. et al. Osetrovatel'stvo — teéria. Martin : Osveta, 2009.

FARKASOVA, D. et al. Historia o$etrovatel’stva. Martin : Osveta. 2010.

KOZIEROVA, B. et al. O3etrovatel'stvo 1 a 2. Martin : Osveta, 1995.

KUBEROVA, H., MORAUCIKOVA, E., LEHOTSKA, M. Osetrovatel'ské teérie a modely a ich
vyuzitie v praxi — 1. diel. Ruzomberok : Katolicka univerzita, 2008.

PAVLIKOVA, S. Modely osetfovatelstvi v kostce. Praha : Grada, 2006.

ZIAKOVA, K et al. Osetrovatel'ské konceptualne modely. Martin : Osveta, 2007

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky alebo ¢esky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 678

A B C D E FX

8.26 9.73 17.99 19.03 22.86 22.12

Vyuéujuci: doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD., PhDr. Bc. Eva Moraucikova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.11.2020

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kod predmetu: Nazov predmetu: Osetrovatel'stvo
KOSE/54012S/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia:
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 6 Pracovna zataz: 150 hodin

Odporuacany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 272

A B C D E FX
31.25 19.85 22.79 15.44 10.29 0.37
Vyucujuci:

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Osetrovatel'stvo v ambulantnej a domécej
KOSE/5401030W/16 starostlivosti

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 12/ 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: aktivna ucast’ na prednaskach a 100 % tcast’ na cviceniach; v rdmci cviceni bude
jedna pisomna previerka vedomosti- pre uspesnost’ je potrebné ziskat’ minimalne hodnotenie 60
%; vypracovanie semindrnej prace, rieSenie zadanych tloh v ramci elektronickych databaz na tému
podl'a zadania vyucujuceho- pre uispesnost’ je potrebné ziskat’ minimalne hodnotenie 60 %.
Zaverecné hodnotenie: na zéklade sthrnu vysledkov ziskanych z pisomnej previerky, seminarne;j
prace a zaverecnej pisomnej skusky, v ramci ktorej musi Student pre uspesnost’ ziskat’ minimalne
hodnotenie 60%.

Hodnotenie predmetu:

A —-100%-93 %

B—-92%-85%

C—-84%-77%

D—-76%-69 %

E—-68%-60%

FX-59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel' predmetu: Ziskat’ vedomosti a zru¢nosti z oblasti ambulantnej a domadcej starostlivosti s
doérazom na uplatnenie sestry a na jej moznosti kooperacie.

Teoretické poznatky: Student definuje ambulantn a domacu starostlivost v zmysle platne;
legislativy, opisuje jej Specifické aspekty a zameranie, identifikuje ulohy sestry v tomto type
starostlivosti.

Praktické zruénosti: Student demonstruje zruénosti nevyhnutné pri poskytovani ambulantnej a
domace;j starostlivosti, predovsetkym so zameranim na vychovu k zdraviu a prevenciu.

Stru¢na osnova predmetu:

Koncepcia odboru VSeobecné lekarstvo, zdravotna starostlivost’ v odbore VSeobecné lekarstvo.
Ochrana zdravia a vS§eobecna ambulantna starostlivost’.

Osetrovatel’stvo vo vSeobecnej ambulantnej starostlivosti, povinné a dobrovol'né ockovanie.
Zdravotnovychovna ¢innost’ sestry v ambulantnej starostlivosti.

Osetrovanie deti a $kolskej mladeze vo vSeobecnej ambulantnej starostlivosti.

Osetrovanie dospelych vo vSeobecnej ambulantnej starostlivosti.

Strana: 94




Osetrovanie zien v ambulantnej starostlivosti.

Osetrovanie seniorov v ambulantnej starostlivosti.
Osetrovanie v stomatologickej ambulantnej starostlivosti.
Ulohy sestry v preventivnom pracovnom lekérstve.
Ulohy sestry v $pecializovanej ambulantnej starostlivosti.

Osetrovanie prostrednictvom ADOS, edukac¢na ¢innost’ sestry v domacej starostlivosti.

Odporiacana literatira:
FAIT, T., VRABLIK, M., CESKA, R. a kol.: Preventivni medicina. Praha: Maxdorf, 2008.
HUDECKOVA, H., SVIHROVA, V.: O¢kovanie. Martin: Osveta, 2013.
JASENAK, M., URBANCIKOVA, 1. a kol.: O¢kovanie v $pecialnych situaciach. Praha: Mlada

fronta, 2013.
KOZIEROVA, B. a kol.: O3etrovatel'stvo 1,2. Martin: Osveta, 1995.
KOZUCHOVA, M.: Domaca oSetrovatel’ské starostlivost. Martin: Osveta, 2014.

KOZUCHOVA, M. a kol.: Manazment domacej o$etrovatel’skej starostlivosti I. Martin: Osveta,

2019.

KRISKOVA, A., a kol.: Oetrovatel’stvo v zdravi pri praci. Martin: Osveta, 2003.

MAGERCIAKOVA, M.: Edukécia v osetrovatel'stve 1. Ruzomberok: Katolicka univerzita,

Fakulta zdravotnictva, 2008.
MESSER, B. 100 tipti pro planovani domadci osetfovatelské péce. Praga: Grada, 2016.
ROVNY, L. a kol.: Preventivne lekarstvo. Martin: Osveta, 1995.

SEIFERT, B.: Screening kolorektalniho karcinomu. Praha: Maxdorf, 2015.
TUCEK, M., CIKRT, M., PELCLOVA, D.: Pracovni lékaistvi pro praxi. Praha: Grada, 2005.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom skiskovom obdobi

letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 368

A

B

C

D

E

FX

34.51

31.25

17.93

5.98

6.52

3.8

Vyuéujuci: doc. PhDr. Maria Kopacikova, PhD., PhDr. Mgr. Mariana Magerc¢iakova, PhD., MPH,

PhDr. Katarina Zrubakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 01.12.2020

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Osetrovatel'stvo v klinickych odboroch
KOSE/54013S/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia:
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 6 Pracovna zataz: 150 hodin

Odporuacany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 272

A B C D E FX
19.49 23.53 22.06 18.01 16.54 0.37
Vyucujuci:

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Patologia a patologicka fyzioldgia
KOSE/5401016W/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmienujuce predmety: KOSE/5401003W/15 a KOSE/5401058W/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Podmienky na absolvovanie predmetu:
Pocas semestra: aktivna ucast’ na prednasSkach. Pre ucast’ na skuske je potrebna ucast’ na min. 10
prednaskach.

Zavereéné hodnotenie: Ustna skiska
Hodnotenie predmetu:

A —-100%-93 %

B—-92%-85%

C-84%-77T%

D—-76%-69 %

E—-68%-60%

FX-59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Patologia vysvetl'uje ako jednotlivé choroby a ich prejavy vznikaju. Ziskat vedomosti o zmene
Struktury aj funkcie jednotlivych organov pocas choroby. Poznat’ zdkladnt terminolégiu v odbore,
poznat’ etiologiu, patogenézu a prevenciu vzniku jednotlivych ochoreni.

Teoretické poznatky:

Student definuje jednak podstatu choroby a zdravia, ma poznatky o etiologii, patogéneze a
prevencii chorob, vyzname dedi¢nosti v patogenéze ochoreni, ma poznatky o prejavoch zapalu,
apoptdze a nekroze buniek, o malignej transformacii buniek, poruchach termoregulacie, vodného
a elektrolytového hospodarstva, o Soku, kalapsovych stavoch, strese a pod. M4 vedomosti o
patogenéze ochoreni jednotlivych organoch.

Praktické poznatky:

V praxi dokédze aplikovat’ teoretické vedomosti o zakladnych patomorfologickych a funkénych
zmendch jednotlivych organov pri chorobnych procesoch do klinickej praxe a vyuziva ich pri
hodnoteni stavu pacienta.

Struc¢na osnova predmetu:
Stru¢na osnova predmetu:
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1. Charakteristika odboru, definicia choroby, zdravia. Etiologia, patogenéza a prevencia vzniku
choréb. Vyznam dedi¢nosti v patogenéze chordb, stres.

. Zapal (druhy a formy, zadpalové mediatory), maligna transformdcia buniek, bolest’.

. Horticka, poruchy vodného a elektrolytového metaboliznmu a vntitorného prostredia.
. Patofyzioldgia Soku, kolapsové stavy, synkopy.

. Patogenéza aterosklerdzy a ochoreni srdca.

. Patofyzioldgia cievneho systému, patogenéza hypertenzie.

. Patofyzioldgia respiracného systému a ochorenia respiracného systému.

. Patogenéza a ochorenia uropoetického systému.

9. Patogenéza a patofyzioldgia ochoreni endokrinného systému a diabetes mellitus.

10. Patogenéza ochoreni GITu a choroby GITu.

11. Patogenéza krvi a krvotvorného systému.

12. Patogenéza pohybového systém.

0NN L B WIN

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

1. HULIN I. a kol.: Patofyziologia a klinicka fyzioldgia pre bakalarske a magisterské stadium.
Bratislava: SAP, 2005.

2. LACKO A., KALIS A. A KOL. Patolégia pre nelekarske zdravotnicke odbory. Rurzomberok:
KU vyd. Verbum, 2020.

3. PLANK, L., HANACEK, J., LAUKO, L. a kol.: Patologicka anatomia a patologické fyziologia
pre nelekarske odbory. Martin: vyd. Osveta, 2007.

4. ROKYTA R. A KOL.: Fyziologie a patologicka fyziologie pro klinickou praxi. Praha: Grada,
2015.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Metoda studia predmetu bola od 10.3.2020 zmenend z prezen¢nej na distan¢nu.
Vyucujuci:

Prednasky a cvicenia: prof. MUDr. Anton Lacko, CSc.

MUDr. Adrian Kalis, PhD.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 527

A B C D E FX

14.42 24.48 18.98 21.44 12.71 7.97

Vyuéujuci: prof. MUDr. Anton Lacko, CSc., MUDr. Adrian Kali$, PhD.

Datum poslednej zmeny: 09.11.2020

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Pedagogika, psychologia a sociologia 1
KOSE/5401009W/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: pravidelnd ucast’ na prednaskach. V ramci prednasok studenti rozanalyzuju zadané
témy.

Zavere¢né hodnotenie: pisomny test

Vysledky vzdelavania:

Ciel' predmetu: oboznamit® Studentov so zdkladnymi sociologickymi pojmami a kategoériami,
priblizit' Studentom sucasny stav sociologického poznania a poskytnut’ informacie o hlavnych
sociologickych teéridch a smeroch.

Teoretické poznatky: Student na zaklade teoretickych poznatkov vie identifikovat’ délezité socialne
javy, socidlne institucie a formy spravania nevyhnutné pre zivot ¢loveka v spolo¢nosti.

Struc¢na osnova predmetu:

Postavenie socioldgie v systéme vied, predmet, charakter a ¢lenenie sociolédgie.
Vyvoj socioldgie a hlavné sociologické teorie.

Socidlna interakcia a jej druhy. Socidlny vzt'ah a socidlne siete.

Socidlne skupiny a organizacie. Nemocnica ako socialna organizacia.
Spoloc¢nost’. Typologia spolocnosti. Vnimanie spolo¢nosti rdznymi autormi.
Kultura a jej zlozky. Kultarny etnocentrizmus a kultirny relativizmus.

Normy v spolo¢nosti. Tvorcovia noriem. Sankcie. Socidlna kontrola.

Prvky socidlnej Struktary — soc. status, soc. rola a socidlna institacia. Rola sestry, pacienta a lekara.
Socializécia. Sociologické tedrie socializacie.

Socialna konformita, nonkonformita a deviacia.

Socialne inStitacie: manzelstvo, rodina, naboZenstvo, zdravotnictvo.

Zdravie a choroba z pohl'adu sociologie.

Odporacana literatira:

ALMASIOVA, A. Sociolégia. Verbum, 2012.

BARTLOVA, S. Sociologie mediciny a zdravotnictvi. GRADA, 2005.
JANDOUREK, J. Privodce sociologii. Grada, 2008.

KELLER, J. D¢&jiny klasické sociologie. Sociologické nakladatelstvi, 2007.
BAUMAN, Z. Myslet sociologicky. Sociologické nakladatelstvi, 2010.
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyuc€uje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 645

A B C D E FX

45.12 12.56 15.35 8.53 13.33 5.12

Vyuéujuci: doc. PhDr. Mgr. Vladimir Littva, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 11.03.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Pedagogika, psychologia a sociologia 2
KOSE/5401018W/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu

pocas semestra: aktivna ti€ast’ na prednaSkach (minimalne 50 %); minimélne 3 GspeSné priebezné
testy (100-65 % uspesnost’).

Zavere¢né hodnotenie bude na zaklade celkového poctu bodov ziskaného zo zavereénej pisomne;j
skasky.

Hodnotenie predmetu:

A —-100% -93 %

B-92%-85%

C-84%-77T%

D—-76 % -69 %

E—68 % - 60 %

Fx—59 % - 0 %.

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania

Ciel predmetu: Poskytnut’ Studentom teoretické vychodiska psycholégie, ktoré dokdzu uplatnit’ v
zdravotnickej praxi.

Teoretické poznatky: Student charakterizuje psychologické zakonitosti, osvoji si zakladné pojmy
vSeobecnej, kognitivnej a vyvinovej psychologie, psychologie osobnosti a pochopi psychicka
regulaciu spravania sa zdravého a chorého Cloveka. U Studenta sa vytvoria predpoklady pre
moznosti vyuzitia psycholégie v zdravotnickej praxi.

Struc¢na osnova predmetu:

Predmet psychologie, hlavné smery a metddy. Psychika ako funkcia mozgu a jej dve trovne.
Charakteristika odboru, historicky vyvin, interdisciplindrne postavenie.

Poznavacie procesy — vnimanie, vedomie. Pamét’ a u¢enie. Myslenie a re¢. Aktivacno-motivacné
procesy. Emocie. Vol'a a pozornost'.

Psychologia osobnosti — zékladné faktory vyvinu osobnosti, psychické vlastnosti a schopnosti,
tedrie osobnosti, charakter, osobnost’ chorého ¢loveka.

Predmet a obsah vyvinovej psycholdgie — psychicky vyvin a jeho determinanty, charakteristika
vyvinovych obdobi, prenatélne, perinatalne a postnatalne obdobie vyvinu, novorodenecké obdobie,
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dojcenské obdobie vyvinu, obdobie batolata, predskolské obdobie, mladsi Skolsky vek, starsi
Skolsky vek, adolescencia, obdobie dospelosti, staroba.
Psychohygiena — prevencia syndromu vyhorenia, antistresové programy, Johariho okno.

Odporiacana literatira:

KASSIN, S. Psychologie. 1. vyd. Brno : Computer Press, a. s., 2007. 771 s. ISBN
978-80-251-1716-3.

KOSC, M. Zaklady psychologie. 7. vyd. Bratislava : SPN, 2009. 118 s. ISBN
978-80-10-01677-8.

KRIVOHLAVY, J. Psychologie nemoci. 1. vyd. Praha : Grada, 2002. 200 s. ISBN
80-247-0179-0.

KRIVOHLAVY, J. Psychologie zdravi. 2. vyd. Praha : Portal, 2003. 278 s. ISBN 80-7178-774-4.
NAKONECNY, M. Psychologie osobnosti. 2.vyd., rozsifené a prepracované. Praha : Academia,
2009. 620 s. ISBN 978-80-200-1680-5.

SIMOCKOVA, V. Zaklady psychologie pre zdravotnicke odbory. 2. aktualizované a doplnené
vyd. Ruzomberok : Verbum — vydavatel'stvo KU, 2018. 148 s. ISBN 978-80-561-0550-4.
ZACHAROVA, E., HERMANOVA, M., SRAMKOVA, J. Zdravotnicka psychologie. Praha :
Grada, 2007. 232 s. ISBN 978-80-247-2068-5.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom skiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 523

A

B

C

D

FX

15.11

16.83

27.34

19.89

15.11

5.74

Vyuéujuci: doc. PhDr. PaedDr. Viera Simockova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 29.11.2020

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Pedagogika, psychologia a sociologia 3
KOSE/5401031W/16

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 12/ 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: aktivna ucast’ na prednaskach a 100 % tcast’ na cviceniach; v rdmci cviceni bude
jedna pisomna previerka vedomosti- pre uspesnost’ je potrebné ziskat’ minimalne hodnotenie 60 %;
vypracovanie seminarnej prace na tému podla zadania vyucujliiceho, rieSenie zadanych tloh - pre
uspesnost’ je potrebné ziskat’ minimalne hodnotenie 60 %.

Zaverecné hodnotenie: na zéklade sthrnu vysledkov ziskanych z pisomnej previerky, seminarne;j
prace a zaverecnej pisomnej skusky, v ramci ktorej musi Student pre uspesnost’ ziskat’ minimalne
hodnotenie 60%.

Hodnotenie predmetu:

A —-100%-93 %

B—-92%-85%

C—-84%-77%

D—-76%-69 %

E—-68%-60%

FX-59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel predmetu: Ziskat' poznatky o charakteristike, ciel'och a zdsadach edukécie s akcentom na jej
Specifické aspekty v odbore oSetrovatel’stvo.

Teoretické poznatky: Student definuje edukéciu, opisuje jej $pecifika v praci sestry, identifikuje
vhodné metddy, formy a prostriedky edukaénej ¢innosti.

Praktické zruénosti: Student efektivne uplatituje edukaény proces u zdravych aj chorych Tudi
vSetkych vekovych kategorii, preukazuje schopnost’ vyuzivat’ vhodné metddy, formy a prostriedky
edukacie.

Stru¢na osnova predmetu:

Predmet a ciele pedagogiky, pedagogické discipliny.
Charakteristika, ciele a zasady edukécie; edukacia a proces zmeny.
Etické a pravne aspekty edukécie.

Sestra v ulohe edukatorky.

Determinanty edukécie v oSetrovatel’stve, bariéry edukacie.
Motivécia v edukacnom procese.
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Metddy, formy a prostriedky edukécie, vyuzitie internetu pri edukacii.

Edukacny proces: posudzovanie, diagnostika, planovanie, realizacia, vyhodnotenie.

Edukacia a jej zameranie v jednotlivych formach zdravotnej starostlivosti.

Edukacia a jej Specifika v jednotlivych vyvinovych obdobiach ¢loveka s ohl'adom na zdravotny
stav (v prevencii, lie¢be, priprave na selfmonitoring), zdravotna vychova ako sucast’ edukacie.
Edukacia v sociokultirnom kontexte.

Metodické aspekty pripravy edukacnych materialov.

Odporiacana literatira:

BASKOVA, M.: Vychova k zdraviu. Martin: Osveta, 2009.

BENESOVA, D.: Gerontagogika: vybrané kapitoly. Praha: Univerzita J. A. Komenského, 2014.
DOENGES, M.E., MOORHOUSE, M.F.: Kapesni pruvodce zdravotni sestry. Praha: Grada
Publishing, 2001.

JURENIKOVA, P.: Zasady edukace v oSetfovatelské praxi. Praha: Grada Publishing, 2010.
KOZIEROVA, B. a kol.: Osetrovatel'stvo 1, 2. Martin: Osveta, 1995.

KRAL, M., KRAL, D.: Komunikace na pogita¢i pro seniory. Praha: Grada Publishing, 2016.
MAGERCIAKOVA, M.: Edukécia v osetrovatel'stve 1. Ruzomberok: Katolicka univerzita,
Fakulta zdravotnictva, 2008.

MAGUROVA, D., MAJERNIKOVA, L.: Edukacia a edukaény proces v o$etrovatel’stve. Martin:
Osveta, 20009.

MACHOVA, J., KUBATOVA, D. a kol.: Vychova ke zdravi. Praha: Grada Publishing, 2009.
NEMCOVA, J., HLINKOVA, E. a kol.: Moderna edukécia v oetrovatel’stve. Martin: Osveta,
2010.

PRUCHA, J.: Alternativni $koly a inovace ve vzdé&lavani. Praha: Portal, 2004.

PRUCHA, J.: Moderni pedagogika. Praha: Portal, 2005.

SKRLA, P., SKRLOVA, M.: Kreativni oetfovatelsky manazment. Praha: Advent- Orion, 2003.
SPATENKOVA, N., SMEKALOVA, L.: Edukace seniort: geragogika a gerontodidaktika. Praha:
Grada Publishing, 2015.

ZAVODNA, V.: Pedagogika v osetrovatel’stve. Martin: Osveta, 2005.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 384

A B C D E FX

15.36 27.86 23.7 19.01 10.16 3.91

Vyucujuci: doc. PhDr. PaedDr. Viera Simockova, PhD., PhDr. Mgr. Mariana Magerciakova, PhD.,
MPH

Datum poslednej zmeny: 01.12.2020

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Pediatria
KOSE/5401032W/16

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: na prednaske budu Studenti priebezne skusani prednédsajucim predmetu, Studenti
budii moct’ byt ohodnoteni maximalne 40 bodmi. V ramci prednasok Studenti rozanalyzuju aj
zadané témy.

Zaverecné hodnotenie: na zaverecnej skuske pre absolvovanie predmetu musi mat’ student 100 %
ucast na cviceniach, a z teoretickej uistnej skusky musi dosiahnut’ minimalne 60 bodovu tispesnost’.

Vysledky vzdelavania:

Ciel predmetu: Na zavere¢nej skuske pre absolvovanie predmetu musi mat’ Student 100 % ucast’
na cviceniach, a z teoretickej ustnej skisky musi dosiahnut’ minimalne 60 bodovu ispesnost’.
Teoretické poznatky: Smerovat’ Studenta ku samostatnej analyze patognomickych symptomov
pri vybranych chorobnych stavoch a ndhlych zmendch zdravotného stavu dietata, ich analyze
na podklade najnovsich vedeckych poznatkov zo vsetkych teoretickych a klinickych zakladnych
medicinskych odborov a k ich diagnostickému vyhodnoteniu. Na podklade teoretickej pripravy
zostavit' adekvatny terapeuticky postup a maximalnou orientaciou na jeho prakticku realizaciu u
16zka detského pacienta v kazdom druhu zdravotnickeho zariadenia a v kazdej vekovej skupine.
Systematicky zaznamenavat' pozorovania a postup diagnostickych a terapeutickych ukonov.
Logicky odborne interpretovat’ zvoleny postup.

Struc¢na osnova predmetu:

Definicia odboru, historia pediatrie — strucne.

Charakteristika jednotlivych vyvojovych obdobi. Psychomotoricky vyvoj dietata .
Rast a vyvoj diet’ata, ich parametricka kvantifikacia.

Prirodzena vyziva, vyzivové doplnky a zasady raciondlnej vyzivy deti a mladeze.
Postup pri klinickom pozorovani a vySetrovani detského pacienta.

Zakladna symptomatologia najcastejSich chorobnych stavov v detskom veku.
Akttne ochorenia dychacich organov. Chronické ochorenia dychacich organov.
Ochorenia kardiovaskularneho systému. Vrodené chyby srdca.

Ochorenia gastrointestinalneho traktu.

Ochorenia uropoetického systému.

Zaklady klinickej hematoldgie v pediatrii.

Ochorenia endokrinnej ststavy.
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NajcastejSie maligne ochorenia v detskom veku.
Ochorenia pohybového aparatu.

Najcastejsie ochorenia CNS.

Prenosné ochorenia. Prevencia v pediatrii. O¢kovanie.
Nahle situacie v pediatrii.

Otravy.

Etické problémy v pediatrii.

Odporiacana literatira:

BUCHANEG, J. a kol. Vademekum pediatria. Martin : Osveta, 2001.
KRIZAN, S. Pediatria. Bratislava : SAP, 2001.

LEBEL J. Preklinické pediatrie. Praha : Galén, 2007.

MUNTAU, A. C. Pediatrie. Praha : Grada, 2009.

O'CALLAGHAN, Ch. Pediatrie do kapsy. Praha : Grada 2005.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 384

A B C D E FX

25.0 17.19 16.67 10.68 18.75 11.72

Vyuéujuci: doc. MUDr. Viliam Zilinek, CSc.

Datum poslednej zmeny: 23.11.2020

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Pediatrické a neonatologické osetrovatel'stvo
KOSE/5401040W/16

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 3 /2 Za obdobie Studia: 36 / 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 5 Pracovna zataz: 125 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra:

Aktivna ucast na predndskach, 100% ucast Studenta na cviCeniach. Vyucujuci metodicky
usmeriuje Studentov a tvorivo ich zapdja do rieSenia zadanych tloh a modelovych situacii.
Vypracovanie seminarnej prace na tému podla zadania vyucujuceho a pisomnd previerka
vedomosti.Pre tspesné absolvovanie predmetu pocas semestra je potrebné ziskat’® minimalne
hodnotenie 60% jednotlivo za — aktivnu ucast,, semindrnu pracu a pisomnu previerku.

Zaverecné hodnotenie:

na zaklade suhrnu vysledkov ziskanych z pisomnej previerky, semindrnej prace, z aktivnej ucasti
na cviceniach, zadvere¢nej pisomnej skusky v ramci ktorej musi Student pre tispesné absolvovanie
predmetu ziskat’ minimalne hodnotenie 60%.

Hodnotenie predmetu: A —100%-93%, B —92%-85%, C — 84%-77%, D — 76%-69%, E — 68%-60%,
FX —59%- 0%.

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Ziskat’ odborné vedomosti a zru¢nosti tykajuce sa efektivnej oSetrovatel'skej starostlivosti o deti v
zdravi aj chorobe.

Teoretické poznatky:

Student definuje potreby zdravého a chorého dietata vo vzt'ahu k psychomotorickému vyvinu a
opisuje Specifika oSetrovatel'skej starostlivosti o zdravé a choré diet’a.

Praktické zrucnosti:

Student aplikuje ziskané teoretické poznatky do oSetrovatel'skej starostlivosti o zdravé a
choré dieta. Demonstruje posudzovanie zdravotného stavu dietata, fyzikalne vysetrenie pritom
pouziva hodnotiace a meracie Skaly. Uplatituje zasady terapeutickej a socialnej komunikacie s
dietatom a jeho rodiCom/zastupcom. Poskytuje oSetrovatel'sku starostlivost’ dietatu metodou
osetrovatel'ského procesu.

Struc¢na osnova predmetu:

Rast a vyvin dietata. Prava a potreby deti. Podpora zdravia deti a adolescentov, o¢kovanie deti.
Bazélna stimulécia v pediatrii. Vyziva dietat’a.

Zaklady fyzikalneho vysetrenia u deti. Bolest’ u dietat’a.
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Osetrovatel’ska starostlivost’ o fyziologického novorodenca.

Osetrovatel'ska starostlivost’ o deti s chorobami dychacieho systému.
Osetrovatel'skd starostlivost’ o deti s chorobami traviaceho systému.

Osetrovatel'ska starostlivost’ o deti s chorobami kardiovaskularneho systému.
Osetrovanie deti a oSetrovatel'sky proces pri ochoreniach obli¢iek a mocovych ciest.
Osetrovanie deti a oSetrovatel'sky proces pri poruchach vyssej nervovej ¢innosti
Osetrovanie deti a oSetrovatel'sky proces pri infekénych ochoreniach.

Osetrovanie deti a oSetrovatel’'sky proces pri ochoreniach endokrinného systému.
Osetrovanie deti a oSetrovatel'sky proces pri vrodenych metabolickych chybach.
Osetrovanie deti a oSetrovatel'sky proces pri chorobach krvi.

Osetrovanie deti a oSetrovatel'sky proces pri akttnych stavoch.

Osetrovanie deti a oSetrovatel'sky proces pri onkologickych ochoreniach.

Uloha sestry na tiseku socialnej pediatrie, zneuZivanie, tyranie deti - rozpoznanie, prevencia,
hlasenie.

Odporiacana literatira:

BOLEDOVICOVA, M. a kol. Pediatrické o3etrovatel’stvo. Martin : Osveta, 2010.
FENDRYCHOVA, J. a kol. Péce o kriticky nemocné dité. Brno : NCOaNZO, 2005.
FRIEDLOVA, K. Bazilni stimulace v zékladni o$etfovatelské pé¢i. Praha : Grada, 2007.
SEDLAROVA, P. a kol. Zakladni o3etfovatelska péée v pediatrii. Praha : Grada, 2008.
SIKOROVA, L. Détské sestra v priméarni a komunitni pé&i. Praha : Grada, 2012.
SIKOROVA, L. Potieby ditéte v oetiovatelském procesu. Praha : Grada, 2011.
SLEZAKOVA, L. Osetiovatelstvi v pediatrii. Praha : Grada, 2010.

SRNSKY, P. Prvni pomoc u déti. Praha : Grada, 2007.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje v letnom semestri a hodnoti sa v skiSkovom obdobi letného semestra daného
akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 393

A B C D E FX

5.09 8.65 23.16 30.79 18.83 13.49

Vyuéujuci: doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.11.2020

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Preventivne lekarstvo a hygiena
KOSE/5401033W/16

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra:

na prednéaskach bude minimdlne jeden pisomny test, za ktory je mozné ziskat’ maximalne 20 bodov.
Na zavere¢nej ustnej/pisomnej skuske moze Student ziskat’ max. 80 bodov.

Celkovy mozny pocet ziskanych bodov — 100. V ramci prednasok Studenti rozanalyzuju aj zadané
témy.

Zavere¢né hodnotenie bude na zéklade celkového poctu bodov ziskaného z previerok a zdverecne;j
ustnej/pisomnej skasky.

Hodnotenie predmetu:

A —100%-93%

B —92%-85%

C —84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

FX —59%- 0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu: Prostrednictvom ziskanych vedomosti a zrucnosti vytvorit’ si uceleny a koncepény
pohl'ad na prevenciu, na preventivne lekarstvo a hygienu v komplexe verejného zdravotnictva,
jednotlivé odbory a tseky verejného zdravotnictva — ich charakteristiku, napli a metody prace,
dokézat’ koncepcne a preventivne konat’ a mysliet’ v otazkach preventivneho lekarstva, hygieny a
verejného zdravotnictva z pohl'adu preventivnej zdravotnej starostlivosti a celkového ciela
Teoretické vedomosti:

Poznat' vSeobecné i konkrétne zdsady zdravotnickej prevencie, rozsahu a cielov hygieny a
verejného zdravotnictva, dokdzat’ preventivne konat’ a mysliet’ v otazkach vedenia zdravotnickeho
timu, oddelenia i celého zariadenia z pohladu zdravotnej starostlivosti, prevencie a hygieny,
zabezpecenie vzdelavania a vychovy zdravotnickeho pracovnika, poznat’ problematiku a vyuzitie
prevencie v jednotlivych oblastiach zdravotnictva

Praktické zrucnosti:

Vediet' vyuzivat’ vedomosti z jednotlivych oblasti preventivneho lekarstva, a odborov hygieny,
dokazat’ zabezpecit’ kvalitu preventivnych zdravotnickych sluzieb v oblasti zivotného prostredia,
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vyzivy, hygieny deti a dorastu a v oblasti preventivneho pracovného lekarstva, ich hodnotenie
vratane vyznamu zdravia pre jednotlivca i pre spolo¢nost’.

Stru¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

. Preventivne lekarstvo, hygiena — verejné zdravotnictvo, charakteristika, postavenie, vyvoj
. Charakteristika jednotlivych odborov verejného zdravotnictva — hygieny

. Determinanty zdravia a faktory ovplyviiujice zdravie

. VSeobecna epidemioldgia a prevencia prenosnych ochoreni

. Epidemioldgia neinfekénych civilizaénych chordb

. Hygiena zivotného prostredia — vzduch, pdda, voda, hluk, byvanie a sidla

. Hygiena zdravotnickych zariadeni

8. Preventivne pracovné lekarstvo ¢lovek a pracovné prostredie

9. Hygiena vyzivy —racionalna vyziva, hodnotenie potravin, spolocné stravovanie, vyroba potravin.
10. Hygiena deti a mladeze

11. Ochrana pred ionizujiicim ziarenim

12. Narodny program podpory zdravia, stav verejného zdravia na Slovensku

~N N D B W

Odporiacana literatira:
1. Rovny L.: Verejné zdravotnictvo, 125 s., Herba 2009
2. Sulcova, M.,,Ciznar, 1., Fabianova, E.: Verejné zdravotnictvo, Bratislava, veda 2012
3. Legath L. a kol.: Pracovné lekarstvo, Osveta 2020
4. Domenik, J.: Preventivne lekérstvo a hygiena, ucebné texty, FZ KU, 2019
5. Bakoss a spol.: Epidemioldgia. Bratislava 2011, Univerzita Komenského, 520 s.,
6. Sagat, T. a kol.: Organizacia zdravotnictva, Osveta Martin, 2010

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti len v prislusnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 378

A B C D E FX

21.43 15.61 26.19 18.52 18.25 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Jozef Domenik, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 30.11.2020

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Profesijna etika
KOSE/5401051W/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: prednasSky — aktivna ucast. V ramci prednasok Studenti rozanalyzuju aj zadané
témy.

Zaveretné hodnotenie: ustna skuska alebo pisomny test.
Hodnotenie predmetu:

A —-100% -93 %

B-92%-85%

C-84%-77T%

D—-76%-69 %

E—68 % - 60 %

FX-59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel' predmetu: Analyzovat’ sucasné etické problémy oSetrovatel'stva v kontexte klinickej praxe
a platnej legislativy. Priblizit' problematiku medzinarodnych dokumentov v oblasti bioetiky a
vyskumu.

Teoretické poznatky: Student definuje zékladné principy zdravotnickej etiky, identifikuje a
analyzuje medzinarodné dokumenty v oblasti bioetiky a vyskumu, opisuje najéastejSie moralno-
etické problémy zdravotnickej praxe na Slovensku, komparuje problémy profesijnej etiky v SR a
zahraniéi, analyzuje pripadné kultarne a religiézne vplyvy. Student sa riadi principmi zdravotnickej
etiky a deontologickym kodexom, aplikuje poznatky do klinickej praxe pri rieSeni hrani¢nych
situdcii.

Struc¢na osnova predmetu:

Zakladné principy zdravotnickej etiky.

Medzinarodné dokumenty v oblasti bioetiky a vyskumu.

Moralno-etické dilemy v zdravotnictve (eutanazia, oSetrovanie pacientov v termindlnom a
vegetativnom stave, problém hospitalizacie pacienta proti jeho voli, uplatiovanie principu
paternalizmu, transplantacie...).

Mutilujuce zékroky. Krajné pripady v oSetrovatel'stve (sebaobetovanie, HIV, utrpenie....).
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Moréalno-etické hodnotenie problémov v starostlivosti o sexualne a reprodukéné zdravie: problém
sterilizacie, kastracie, umelého ukoncenia tehotnosti, prenatalnej diagnostiky, antikoncepcie,
programovaného porodu, transplantacie I'udskych fetalnych tkaniv.

Etické dilemy vo vztahu k asistovanej reprodukcii (spolo¢ensko-rodinny stav darcov gamét,
Struktira aktu umelého oplodnenia, spdsob ziskavania gamét, zabezpecenie a konzervovanie
gamét, osud prebytocnych embryi, ndhradné materstvo, heteroldgne oplodnenie, umeld inseminacia
homologna, umeld inseminacia heterolégna, oplodnenie in vitro). Vnimanie moralneho statusu
embrya. Problém animécie a fetalnej bolesti. OSetrovanie novorodencov na hranici viability.
Proces ziskavania informovaného stihlasu.

Odporiacana literatira:

KOLEKTIV AUTOROV. Bioetické konflikty — stav a socialne dosledky 40 rokov po
Humanae vitae. Ruzomberok : KU. 2009.

MOIJTOVA, M. 2008. Vybrané kapitoly z etiky pre §tudentov zdravotnickych a socialnych
odborov. Bratislava : Vysoka Skola Sv. Alzbety. 125 s. ISBN 978-80-89271-40-5.
NEMCEKOVA, M. a kol. Prava pacientov : Filozofick4 reflexia a zdravotnicka prax.
Bratislava : IRIS, 2000.

NEMCEKOVA, M. a kol. Prava pacientov : Filozofick4 reflexia a zdravotnicka prax.
Bratislava : IRIS, 2004.

SOLTES, L. - PULMAN, R. a kol. 2008. Vybrané kapitoly z medicinskej etiky. Martin :
Osveta. 2008.

TOTH, K. a kol. Pravo a zdravotnictvo. Bratislava : Herba, 2008.

VALKOVA, D. - DUDAS. M. Informovany suhlas. Preklad originalu: CARMI, A.
Informovany stihlas. Haifa : Izraelska Narodna komisia pre UNESCO. 2007.

VLCEK, R. - HRUBESOVA, Z. Zdravotnicke pravo. Osveta : Martin. 2007

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Recommended literature:

TEAM OF AUTHORS. Bioetické konflikty — stav a socialne dosledky 40 rokov po
Humanae vitae. Ruzomberok : KU. 2009.

MOIJTOVA, M. 2008. Viybrané kapitoly z etiky pre §tudentov zdravotnickych a socialnych
odborov. Bratislava : Vysoka skola Sv. Alzbety. 125 p. ISBN 978-80-89271-40-5.
NEMCEKOVA, M. et al. Prava pacientov : Filozoficka reflexia a zdravotnicka prax.
Bratislava : IRIS, 2000.

NEMCEKOVA, M. et al. Prava pacientov : Filozoficka reflexia a zdravotnicka prax.
Bratislava : IRIS, 2004.

SOLTES, L. - PULMAN, R. et al. 2008. Vybrané kapitoly z medicinskej etiky. Martin :
Osveta. 2008.

TOTH, K. et al. Pravo a zdravotnictvo. Bratislava : Herba, 2008.

VALKOVA, D. - DUDAS. M. Informovany suhlas. Translation of the original: CARMI, A.
Informed content. Haifa : Israel National Commision for UNESCO. 2007.

VLCEK, R. - HRUBESOVA, Z. Zdravotnicke pravo. Osveta : Martin. 2007

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 293

A

B

C

D

E

FX

36.86

21.84

21.16

11.6

8.53

0.0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Mgr. Vladimir Littva, PhD., MPH, PhDr. Méria Lehotska, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.11.2020

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Prva pomoc
KOSE/5401017W/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: V priebehu semestra bude na cviceniach pisomné previerka, kde je mozné
ziskat’” maximalne 40 bodov. Pre ucast’ na skuske je potrebné ziskat' z previerky aspon 20
bodov. V ramci kontrolované¢ho samostiudia vypracovanie semestralnej prace, jej hodnotenie tvori
10% zaverecného hodnotenia. Na zaverecnej ustnej skuske moze Student ziskat’ max. 60 bodov.
Na cvi¢eniach je povinnost’ vypracovat semindrnu pracu a uUspesSne absolvovat pisomny test
a praktickt skusku z modelove;j situdcie.

Zaverecné hodnotenie: Zavere¢né hodnotenie bude na zaklade celkového poctu bodov ziskaného
z previerky a Gstnej skusky.

Vysledky vzdelavania:

Ciel' predmetu: Rozobrat’ systém, organizaciu, pravne aspekty prvej pomoci, poznat’ v§eobecné
zasady prvej pomoci a rozvijat odborné znalosti, zrucnosti posluchaCov Studijného odboru
a vyuzivanie modernych metdd prace v tejto oblasti.

Praktické zru¢nosti: zvladnut’ postupy, algoritmus prvej pomoci pri ndhlych stavoch a vynimoc¢nych
situdciach. Poznat’ aj pravne aspekty, systém a organizaciu prvej pomoci.

Struc¢na osnova predmetu:

. Uvod do predmetu, vieobecné zasady poskytovania prvej pomoci.
. Systém, organizacia, pravne aspekty a vSeobecné zasady prvej pomoci.
. Zhodnotenie zdravotného stavu osoby.

. Poruchy vedomia.

. Neodkladna kardiopulmocerebralna resuscitacia (KPCR).

. Obstrukcia dychacich ciest cudzim telesom.

. Vybrané nalichavé stavy.

. Krvéacanie.

9. Sok.

10. Zlomeniny.

11. Akutne stavy vyvolané fyzikdlnymi a chemickymi vplyvmi.

12. Uraz elektrickym pradom.

13. Prva pomoc pri mimoriadnych situaciach.

14. Otravy (intoxikécie).Antidota a pomdcky.

01N LN AW —
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Odporucana literatura:

1. Bydzovsky J. Predlekétska prvni pomoc. Praha : Grada Publishing, 2011.
2. Kelnarové Jarmila a kol. Prvni pomoc 1. Praha : Grada, 2012.

3. Kelnarovéa Jarmila a kol. Prvni pomoc II. Praha : Grada, 2013.

4. Lejsek Jan a kol. Prvni pomoc. Praha : Karolinum, 2013.

5. Pistejova M., Kraus D. Prva pomoc v praxi [. PreSov : Rokus, 2017.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky alebo ¢esky jazyk.

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusSnom skiiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 514

A B C D E FX

50.78 34.63 10.12 1.95 0.58 1.95

Vyuéujuci: doc. MUDr. Milan Minarik, PhD., Ing. Bc. Michal Sekerak, MPH

Datum poslednej zmeny: 10.03.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Pravo a legislativa
KOSE/5401050W/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: V priebehu semestra aktivna ucast’ na prednaske. V rdmci prednasok Studenti
rozanalyzuju aj zadané témy.

Zavere¢né hodnotenie: Na zaverecnej ustnej skuske mdze student ziskat’ maximalne 60 bodov —
odpoveda na 3 otdzky z troch okruhov tém — vSeobecna zdravotnicka legislativa, kompetencie
zdravotnickeho pracovnika a pripadova stadia.

Hodnotenie predmetu:

A—-100%-93 %

B—-92%-85%

C-84%-77T%

D—-76%-69 %

E—-68%-60%

FX-59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel predmetu: Vyznam socidlnej a zdravotnickej legislativy, prava a ich funkcia v spolo¢nosti,
ich aplikacia do zdravotnictva, osvojenie si zdkladnych pojmov, prav a kompetencii, pravna
zodpovednost’ zdravotnickeho pracovnika a vymedzenie jeho kompetencii.

Teoretické poznatky: Naucit’ Studentov chépat’ zaklady prava, socialnej a zdravotnickej legislativy,
pravnych aspektov a kompetencii zdravotnickych pracovnikov. Student ziska komplexné
vedomosti a zru¢nosti v pristupu k pripadovym stadiam z klinickej praxe.

Struc¢na osnova predmetu:

Zakladné pravne pojmy.

Zakladné l'udské prava a slobody.

Pracovné pravo zdravotnickych pracovnikov.

Pracovno-pravna zodpovednost’ za Skodu.

Trestno-pravna zodpovednost’ za Skodu.

Pravne aspekty zdravotnej starostlivosti.

Pravne postavenie zdravotnickeho pracovnika.

Zdravotnicke normy, prava pacientov a zdravotna dokumentacia.
Ochrana a podpora verejného zdravia.
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Bezpecnost’ a ochrana zdravia pri praci.
Spravne konanie — pravne aspekty.
Pripadové¢ klinické Studie.

Odporiacana literatira:

TOTH, K. a kol. Pravo a zdravotnictvo, Herba, Bratislava, 2008. 388 s.

TOTH, K. a kol. Pravo a zdravotnictvo II, Herba, Bratislava, 2013. 432 s.

VLCEK, R., HRUBESOVA, Z. Zdravotnicke pravo. Epos. Bratislava.2007
VONDRACEK L. Pravni piedpisy nejen pro hlavni, vrchni, staniéni sestry. Grada. Praha
2005.100 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky a cesky

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 292

A B C D E FX

82.19 15.41 1.71 0.34 0.34 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Ivan Solovi¢, CSc.

Datum poslednej zmeny: 30.11.2020

Schvalil:

Strana: 117




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Psychiatria
KOSE/5401034W/16

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: ucast’ na prednaskach pri absencii viac ako 7 prednasok vypracovanie seminarnej
prace podla pokynov vyucujiceho.

Zavere¢né hodnotenie: ustna skuska, prip. pisomna metdéda podl'a pokynov vyucujuceho.
Hodnotenie predmetu:

A —-100%-93 %

B—-92%-85%

C—-84%-T77%

D—-76%-69 %

E—-68%-60%

FX-59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu: Cielom predmetu je ziskat’ prehl’'ad o duSevnom zdravi, zakladnych psychickych
poruchéach, klinickom obraze, orientovat sa v zdkladnej psychopatologii s vyuzitim v
osetrovatel'skej praxi.

Teoretické poznatky: Student ma vediet’ identifikovat’ akutny stav v psychiatrii, zvladnut’ zékladnt
psychopatologicku symptomatiku, rozlisit’ hlavné skupiny psychickych poruch — rozdiel medzi
neurotickym, psychotickym stavom, abstinen¢né prejavy u zavislosti, prejavy organicity, rozpoznat’
mozné vedlajsie ucinky terapie a ich rieSenie, kontakt ¢i zaujatie pozicie pri praci s agresivnym
pacientom.

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod do problematiky. Dusevné zdravie.Psychické porucha.
Pri¢iny psychickych poruch.Prevencia portach psychického zdravia.
Psychopatologia.

Afektivne psychické poruchy.

Schizofrénia, poruchy s bludmi.

Psychogénne psychické poruchy, poruchy osobnosti.

Zavislosti od psychoaktivnych latok.

Gerontopsychiatria. Organické dusevné poruchy.

Urgentna psychiatria, problematika suicidality.
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Detska a dorastova psychiatria.

Terapia psychickych portich.

Niektoré pravne a etické problémy v psychiatrii. OSetrovatel'ska prax a praca s psychiatrickym
pacientom.

Odporiacana literatira:

KOLIBAS, E. a kol.: Vieobecna psychiatria. Bratislava: UK, 2007.
KRIZOVA, M., HLAUCO, S.: Psychiatria. Ruzomberok : FZ KU, 2005
ONDRASIOVA, M.: Psychiatria.Martin: Osveta, 2005

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi

zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 385

A B C D E FX
12.47 15.32 25.97 21.04 16.62 8.57

Vyuéujuci: doc. MUDr. Viliam Zilinek, CSc., PhDr. Michaela Vicanova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 17.10.2021
Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Psychiatrické oSetrovatel'stvo
KOSE/5401052W/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2/ 1 Za obdobie Studia: 24 / 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: aktivna cast’ na prednaSkach, 100 % ucast’ Studenta na cviceniach. Aktivne
zapajanie sa do rieSenia modelovych situdcii, rieSenia zadanych uloh v ramci elektronickych
databaz, praca v skupinach. Pocas semestra bude pisomna previerka vedomosti, za ktort bude nutné
ziskat’ pre ucast’ na zaverecnej skuSke minimalne hodnotenie 60 %.

Zaverecné hodnotenie: zavereéné hodnotenie bude na zaklade absolvovania zaverecnej pisomnej
previerky/tstnej skusky.

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

Ciel' predmetu: Orientovat sa v problematike dusevného, mentalneho zdravia a jeho portch.
Integrovat’ vedomosti a zru¢nosti ziskané v inych predmetoch s dérazom na kliniku, diagnostické
a terapeutické metody a pretransformovat’ ich do oSetrovania v psychiatrii. Osvojit’ si vedomosti a
zru¢nosti tykajuce sa oSetrovatel'skej starostlivosti o pacientov s dusevnymi poruchami. Zamerat’
sa aj na komunikéciu s pacientom s duSevnou poruchou. Pracovat metodou oSetrovatel'ského
procesu pri vybranych, najéastejSie sa vyskytujucich odchylkach a poruchach dusevného zdravia
vo vsetkych vekovych obdobiach.

Teoretické poznatky: Student definuje psychiatrické oSetrovatelstvo, opisuje $pecifickt
osetrovatel'sk starostlivost’ o pacientov s dusevnymi poruchami.

Praktické zruénosti: Student aplikuje ziskané vedomosti do osetrovatel'skej praxe. Demonstruje
$pecificky pristup sestry v o$etrovatel'skej starostlivosti o pacienta s duSevnymi poruchami. Student
vie posudit’ pacienta s dusevnou poruchou, pouziva meracie $kaly a klasifikacny systém NANDA
I, vypracuje plan oSetrovatel'skej starostlivosti, uplatiuje zasady terapeutickej komunikacie.

Stru¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

Dusevné zdravie. Charakteristika psychiatrickej oSetrovatel'skej starostlivosti. Historia
psychiatrického oSetrovatel'stva. Formy psychiatrickej starostlivosti.

Pravna problematika vo vztahu k psychiatrickej starostlivosti.

Moralne a etické problémy v psychiatrickej oSetrovatel'skej praxi. Prava duSevne chorych
pacientov.
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Ulohy psychiatrickej oSetrovatel'skej starostlivosti. Faktory ovplyviujuce kvalitu psychiatrickej
osetrovatel'skej starostlivosti. Spravanie sa sestier pri poskytovani psychiatrickej oSetrovatel'ske;
starostlivosti.

Specifika oSetrovatel'skej starostlivosti o pacientov s duSevnymi poruchami. Psychologicky
pristup k dusevne chorym pacientom. OSetrovatel'sky pristup k agresivnym pacientom. Specifika
osetrovatel'skej starostlivosti o pacientov pri pouziti obmedzovacich prostriedkov.

Osetrovatel'sky proces v psychiatrickom oSetrovatel'stve. Specifika posudzovania pacientov s
duSevnymi poruchami, oSetrovatel'ské problémy.

Terapeutickd komunikécia v psychiatrickom oSetrovatel'stve. Prvky terapeutickej komunikacie.
Techniky terapeutickej komunikacie.

Zaklady psychopatologie s vyuzitim v oSetrovatel'skej praxi.

Terapeutické postupy v oSetrovatel'skej praxi. Uloha sestry pri podavani psychofarmak.
Elektrokonvulzivna terapia. Rehabiliticia v psychiatrii. Uloha sestry v psychoterapii a
psychoedukécii pacienta a rodinnych prislusnikov.

Prevencia v psychiatrickom oSetrovatel'stve.

Osetrovatel'skd starostlivost’ o pacienta so schizofréniou. Osetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta
s poruchami osobnosti.

Osetrovatel'skd starostlivost’ o pacienta s dusevnou poruchou vyvolanou psychoaktivnymi latkami.
Osetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s mentalnou retardaciou a poruchami intelektu.
Osetrovatel’ska starostlivost’ o pacienta s poruchami prijmu potravy.

Osetrovatel’ska starostlivost’ o pacienta afektivnou poruchou.

Osetrovatel’ska starostlivost’ o pacienta s neur6zou.

Osetrovatel’ska starostlivost’ o pacienta s organickou dusevnou poruchou.

Osetrovatel’ska starostlivost’ o pacienta s poruchou spanku.

Osetrovatel’ska starostlivost’ pri poruchach a odchylkach zrenia.

Osetrovatel'skd starostlivost pri situaénych zmenach.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

BEER, D. M., PEREIRA, M. S., PATON, C. Intenzivni péce v psychiatrii. Praha : Grada
publishing, 2005.

JANOSIKOVA, E. - DAVIESOVA, J. Psychiatricka o$etrovatel’ska starostlivost’. Martin :
Osveta, 1999.

KAFKA, J. a kol. Psychiatria. Martin : Osveta, 1998.

LIZAKOVA, L., VRANAIOVA, K., a kol. Psychiatrické osetrovatel'stvo. Ruzomberok: FZ KU,
20009.

MALA, E., PAVLOVSKY, P. Psychiatrie. Praha: Portal, 2002.

MARKOVA, E. - VENGLAROVA, M. - BABIAKOVA, M. a kol. Psychiatricka oetfovatelska
péce. Praha : Grada publishing, 2006.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 293

A

B

C

D

E

FX

24.57

25.6

21.5

16.04

11.6

0.68

Vyuéujuci: doc. PhDr. PaedDr. Viera Simockova, PhD., PhDr. Michaela Vicanova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.11.2020

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Seminar k zavere¢nej praci 2
KOSE/5401055W/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: Student sa aktivne zucastituje cviceni, samostatne alebo v skupine riesi aktudlne
problémy a tlohy vzt'ahujuce sa k jednotlivym témam. Za kazdu vyrieSenu ulohu ziskava body,
maximalny poéet bodov je 60. Dalsich 40 bodov moZe ziskat’ za vypracovanie semestralnej prace.
Zavere¢né hodnotenie bude na zaklade celkového poctu bodov ziskaného z cviceni a pisomne;j
semestralnej prace viazucej sa k téme zaverecnej prace.

Hodnotenie predmetu:

A—-100%-93 %

B—-92%-85%

C-84%-77T%

D—-76 % -69 %

E—68 % - 60 %

FX-59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel' predmetu: osvojit’ si pravidla pisania praktickej a koncovej Casti zavereénej prace. Vediet
vyuzivat empirické, Statistické a praktické metddy v zadverecnej praci.

Teoretické poznatky: Student ma vedomosti o jednotlivych metdédach vyuzivanych v zaverecnych
pracach. Vie definovat’ diskusiu a zaver v zaverecnej praci. Vie rozlisit’ povinné a nepovinné Casti
v zavereénej praci. Ovlada struktiru hodnotenia zédverecnej prace.

Praktické zru¢nosti: Student vie aplikovat’ teoretické, empirické, praktické metddy v zaverecnej
praci. Student spracuje diskusiu a zaver v zavereénej praci, zostavi zoznam pouzitej literatury.
Vypracuje a graficky upravi jednotlivé Casti priloh.

Struc¢na osnova predmetu:

Prakticka Cast’ zavereCnej prace.

Definovanie problému a ciel'ov v zavere¢nej praci.

Metodika prace a metddy skimania, charakteristika vyberového suboru.
Vyuzitie kazuistiky (pripadovej stidie) v zaverecnej praci.

Vyuzitie metddy dotaznika v zavereénej praci.

Vyuzitie analyzy dokumentu v zavere¢nej praci.

Rozhovor ako hlavna a dopliiujuca metéda v zaverecnej praci.
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Vysledky prace, prezentovanie vysledkov prace prostrednictvom tabuliek, grafov. Spracovanie
vysledkov kvalitativnych metdd.

Diskusia v zaverecnej praci.

Zaver v zavereCnej praci a zoznam pouzitej literatary.

Koncova cast’ zaverecnej prace- prilohy, registre, curriculum vitae.

Odporiacana literatira:

HANACEK, J. - JAVORKA, K. Vedecka priprava. Martin : Osveta, 2010.

HOVORKA, D. a kol. Ako pisat’ a komunikovat’. Martin : Osveta, 2011.

KATUSCAK, D. Ako pisat vysokoskolské a kvalifikaéné prace. Nitra : Enigma, 2009.

KEITH F. PUNCH. Zaklady kvantitativniho Setfeni. Praha : Portal, 2008.

KEITH F. PUNCH. Uspesny navrh vyskumu. Praha : Portal. 2008.

LAJCIAKOVA, P. Ako spracovat’ vyskum. Ruzomberok : Verbum, 2010.

MALIKOVA, K. a kol. Priprava a pisanie zavereénej prace. Ruzomberok : FZ KU, 2008.
MESKO, D. - KATUSCAK, D. - FINDRA, J. a kol. Akademické prirucka. Martin : Osveta, 2005.
MOLNAR, Z. Pokro¢ilé metody vedécké prace. Zelened: Profess Consulting, 2012.
STARONOVA, K. Vedecké pisanie. Martin : Osveta, 2011.

TRSTENSKY, F. Metodika pisania vysokoskolskych prac: vysokoskolska udebna pomdcka.
Ruzomberok: Katolicka univerzita, 2008.

TUREK, I. Ako pisat’ zdvere¢nu pracu. Bratislava : Metodicko-pedagogické centrum, 2005. VP-
KU-35 z 1.10.2020 Smernica rektora o nalezitostiach zaverecnych, rigoréznych a habilitacnych
préc, ich bibliografickej registracii, kontrole originality, uchovavani a spristupiiovani.
ZIAKOVA, K. a kol. Ofetrovatel'stvo tedria a vedecky vyskum. Martin : Osveta, 2009.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 293

A B C D E FX

23.55 314 26.96 12.63 3.75 1.71

Vyuéujuci: doc. PhDr. Mgr. Vladimir Littva, PhD., MPH, PhDr. Katarina Zrubakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 29.11.2020

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Seminar k zaverecnej praci 3
KOSE/5401060W/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: Student sa zucastiiuje konzultdcii, plni inStrukcie a odporucania vediceho
zaverecnej prace. Veduci zavereCnej prace priebezne hodnoti aktivitu a samostatnost’ Studenta,
maximalny pocet ziskanych bodov je 10.

Zavere¢né hodnotenie je na zaklade celkového poctu bodov ziskaného z individudlnych stretnuti a
vypracovanej definitivnej verzie zavereénej prace.

Vysledky vzdelavania:

Ciel predmetu: vediet’ spracovat’ zaverecnu pracu podl'a odportii¢ani a noriem.

Teoretické poznatky: Student ovladda jednotlivé povinné a nepovinné Casti zavereCnej prace.
Ma vedomosti o téme/teoretickych vychodiskadch zaverecnej prace a metodach pouzivanych v
zaverecnej praci.

Praktické zruénosti: Student spracuje tvodni, hlavni textova a podla potreby aj nepovinné ¢asti
zaverecnej prace. Vie reagovat’ na hodnotenie vediceho zaverecnej prace. Pripravi si obhajobu
zaverecnej prace.

Struc¢na osnova predmetu:

Uvodna Gast’ prace.

Teoreticka Cast’ prace, spracovanie a nadviaznost’ jednotlivych kapitol podla témy a ciel'ov prace.
Prakticka Cast’ prace- definovanie problémov, ciel'ov a suboru v zavere¢nej praci.

Spracovanie praktickej a empirickej metody.

Prezentovanie vlastnych vysledkov v zaverecnej praci.

Diskusia a navrhy pre prax.

Zaver, zoznam pouzitej literatary.

Prilohy v zaverecnej praci. Spracovanie edukacnych brozur.

Etické problémy pri spracovani zaverecnej prace.

Zber zaverecnej prace, elektronickd verzia zaverecnej prace, vlozenie prace do akademického
informac¢ného systému.

Zaverecné hodnotenie zavereCnej prace.

Prezentovanie zéverecnej prace, zostavenie prezentacie, technika prezentovania.
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Odporucana literatura:

HANACEK, J. - JAVORKA, K. Vedecka priprava. Martin : Osveta, 2010.

HOVORKA, D. a kol. Ako pisat’ a komunikovat’. Martin : Osveta, 2011.

KATUSCAK, D. Ako pisat vysokoskolské a kvalifikaéné prace. Nitra : Enigma, 2009.
MALIKOVA, K. a kol. Priprava a pisanie zavereénej prace. Ruzomberok: FZ KU, 2008.
MESKO, D., KATUSCAK, D., FINDRA, J. a kol. Akademicka prirucka. Martin: Osveta, 2005.
POPOVIC, I. Propedeutika vedeckej prace v osetrovatel'stve. Ruzomberok: Katolicka univerzita,
2009.

STARONOVA, K. Vedecké pisanie. Martin : Osveta, 2011.

TUREK, I. Ako pisat’ zdverecnl pracu. Bratislava : Metodicko-pedagogické centrum, 2005.
Vnutorny predpis VP- KU- 35 z 1.10.2020: Smernica rektora o naleZitostiach zavere¢nych,
rigoréznych a habilitacnych préc, ich bibliografickej registrécii, kontrole originality, uchovavani
a spristupfiovani.

ZIAKOVA, K. a kol. Osetrovatel'stvo teéria a vedecky vyskum. Martin : Osveta, 2009.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusSnom skiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 277

A B C D E FX

46.93 35.02 12.64 3.25 1.44 0.72

Vyuéujuci: doc. PhDr. Mgr. Vladimir Littva, PhD., MPH, PhDr. Katarina Zrubdkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.11.2020

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Seminar k zaverecnej praci 1
KOSE/5401045W/16

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: Student sa aktivne zucastituje cviceni, samostatne alebo v skupine riesi aktudlne
problémy a tlohy vzt'ahujuce sa k jednotlivym témam. Za kazdu vyrieSenu ulohu ziskava body,
maximalny poéet bodov je 60. Dalsich 40 bodov moZe ziskat’ za vypracovanie semestralnej prace.
Zavere¢né hodnotenie bude na zaklade celkového poctu bodov ziskaného z cviceni a pisomne;j
semestralnej prace.

Vysledky vzdelavania:

Ciel' predmetu: osvojit’ si zadsady pisania zavere¢nej prace a prace s literaturou. Ovladat’ normy
tykajuce sa bibliografickych odkazov, citovania textu a formalnej upravy prace.

Teoretické poznatky: Student vie definovat o je zavere¢nd praca, ovlada zakladné rozdiely medzi
jednotlivymi typmi prac. Vie pravidla prace s literatirou, etiku a techniku citovania. Student ma
zakladné vedomosti o pisani teoretickej ¢asti prace, o formalnej a obsahovej stranke prace.
Praktické zru¢nosti: Student zostavi zadkladni osnovu prace. Pracuje s literatirou, vyhladava
literatiru, vie pracovat’ s bibliografickymi databdzami. Spracuje text do jednotlivych kapitol
teoretickej Casti prace. NapiSe abstrakt a ivod zaverecnej prace.

Struc¢na osnova predmetu:

ZavereCna praca, definicia, pravidla pisania zavereCnej prace, jednotlivé typy zavere¢nych a
kvalifika¢nych prac.

Priprava zavere¢nej prace, osnova zaverecnej prace.

Praca s literaturou. Citovanie a zoznam bibliografickych odkazov.

Norma STN ISO 690, v§eobecné pravidla zapisu. Informacné pramene v elektronickej forme.
Formalna uprava zéverecnej prace.

Hlavné casti prace, pravidla zostavovania teoretickej a praktickej Casti prace.

Uvodna &ast’ prace.

Abstrakt a obsah v zaverec¢nej praci.

Zoznam skratiek, obrazkov, tabuliek v zavere¢nej praci. Technika pouzivania skratiek a ilustracii
v hlavnom texte prace.

Hlavna textova Cast’ prace.

Uvod a teoreticka ast’ prace.

Metodoldgia v zaverecnej praci.
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Odporucana literatura:

HANACEK, J. - JAVORKA, K. Vedecka priprava. Martin : Osveta, 2010. .

HOVORKA, D. a kol. Ako pisat’ a komunikovat’. Martin : Osveta, 2011.

KATUSCAK, D. Ako pisat vysokoskolské a kvalifikaéné prace. Nitra : Enigma, 2009.
MALIKOVA, K. a kol. Priprava a pisanie zavere¢nej prace. Ruzomberok : FZ KU, 2008.
STARONOVA, K. Vedecké pisanie. Martin : Osveta, 2011.

TUREK, I. Ako pisat’ zdverecnl pracu. Bratislava : Metodicko-pedagogické centrum, 2005.
VYDRA, A. Akademickeé pisanie. Trnava : Filozoficka fakulta Trnavskej univerzity, 2010.
ZIAKOVA, K. a kol. Osetrovatel'stvo teéria a vedecky vyskum. Martin: Osveta, 2009.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom skiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 365

A B C D E FX

23.84 38.63 24.93 8.49 0.55 3.56

Vyuéujuci: doc. PhDr. Mgr. Vladimir Littva, PhD., MPH, PhDr. Katarina Zrubdkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 04.12.2020

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Slovensky jazyk 1
DEKZ/54Z1006W/19

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 12/ 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienkou absolvovania predmetu je ustna skuSka z konkrétneho biblického textu, v ktorej
Student zohl'adiiuje jednak svoje ziskané vedomosti o Biblii ako aj svoje osobné Zivotné postoje.
Hodnotenie predmetu:

A —100%-92%

B —91%-84%

C - 83%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

FX —59%- 0%

Vysledky vzdelavania:

Vysledkom vzdelavania ma byt uvedenie Studentov do zakladnej problematiky biblickych knih,
obozndmenie sa s biblickymi jazykmi a obraznymi vyjadreniami ako aj vytvorenie prehl'adu o
zékladnych obsahovych prvkoch Biblie. Student ma byt schopny orientacie v biblickych témach
na urovni vysokoskolského uvazovania.

Struc¢na osnova predmetu:

. Historické a kultirne pozadie Izraela ako aj Starého a Nového zdkona
. Biblia jej delenie a preklady.

. Stvorenie v Biblii a kreacionizmus.

. Praca s textom Biblie.

. Blahoslavenstva a §t’astny zivot.

. Uzdravenia v starom zakone.

. Praca s textom Biblie.

. Choroba a jej znacenie v Starom zakone.

. Praca s textom Biblie.

10. Uzdravenia v Novom zakone.

11. Praca s textom Biblie.

12. Biblia a poslanie ¢loveka. O poslednych veciach.

O 00 1 O U B W —
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Odporucana literatura:

GRILLI, M.: Evanjelium podl'a Jana:tivod a teoldgia, Ruzomberok,Katolicke biblické dielo,
2017, 162 s.

DLUGOS, F.: Boh nas oslovuje v kazdy cas, Levoc¢a, MTM, 2016, 159 s.

DRAB, P.: Uzdravenie ¢loveka a sluzba spolocenstvu, KoSice, Vienala, 2012, 144 s.

SMITH, B. B.: Zdravie-BoZi dar:citaty z Biblie - Bozieho slova na tému o uzdraveni, Bratislava,
Creativpress, 2005, 62 s.

TRSTENSKY, F.: JeZisove blahoslavenstva: biblicko-spiritudlne zamyslenia, Ruzomberok,
Verbum, 2016, 79 s.

BIBLIA: Stary a Novy zdkon, Spolok Sv. Vojtecha, Trnava, 2016, 3359 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk,
Cesky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje a skusa len v zimnom semestri.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 62

A B C D E FX

37.1 9.68 16.13 16.13 14.52 6.45

Vyuéujuci: Mgr. Lucia Kravcakova

Datum poslednej zmeny: 23.09.2019

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Slovensky jazyk 2
DEKZ/54Z1007W/19

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 12/ 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienkou absolvovania predmetu je ucast’ na hodinach. Ukoncenie predmetu je formou ustnej,
pripadne pisomnej skusky - test.

Hodnotenie predmetu:

A —100%-92%

B —91%-84%

C —83%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

FX —59%- 0%

Vysledky vzdelavania:
Student ziska zéklady z problematiky krestanského naboZenstva; schopnost’ vieobecne vstapit’ do
spolo¢ensko-nabozenskych otazok.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Predstavenie predmetu ZTT, Objasnenie zakladnych pojmov, Verim — verime, Clovek je schopny
Boha. Boh ide v ustrety ¢lovekovi, Bozie zjavenie, Odovzdavanie Bozieho zjavenia, Svité pismo.
Odpoved’ ¢loveka Bohu, Verim, Verime, Vyznanie viery.

2. Verim v Boha Otca, Viemohci, Stvoritel’, Nebo a zem, Clovek, Pad.

3. Verim v JeziSa Krista, jednorodeného Syna Bozieho. Pocaty z Ducha Svitého a narodeny z
Marie Panny, Syn Bozi sa stal ¢lovekom. Tajomstva Kristovho zivota, Jezi$ a Izrael, Ukrizovanie,
Pochovanie. Zostupenie k zosnulym, Vstanie z mftvych, Nanebovstupenie, Pride sudit’ zivych i
mitvych.

4. Verim v Ducha Svitého.

5. Cirkev, Cirkev v Bozom pléne. Cirkev — Bozi T'ud, Kristovo telo, chram Ducha Svétého,
Cirkev — jedna, svéta, katolicka a apostolska. Veriaci v Krista, Hierarchia, laici a zasviteny zivot,
Spolocenstvo svétych. Maria, Matka Kristova, Matka Cirkvi. Odpustenie hriechov, Vzkriesenie
tela. VeCny zivot.

6. Slavenie krestanského tajomstva, Liturgia, Sviatostna ekondmia, Velkono¢né tajomstvo v
obdobi Cirkvi, Liturgia — dielo Najsvétejsej Trojice, Vel'kono¢né tajomstvo vo sviatostiach Cirkvi,
Liturgicka rozmanitost’ a jednota tajomstva
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7. Sviatosti uvadzania do krestanského zivota, Sviatost’ Krst, Krst v ekonoémii spasy, Slavenie,
Prijimatel’, vysluhovatel’, Krstnd milost. Sviatost Birmovania, Birmovanie v ekonomii spasy,
Dary Ducha Svétého, Prijimatel’, vysluhovatel, Sviatost’ Eucharistie, Slavenie obety, Prijimatel’,
vysluhovatel

8. Sviatosti uzdravenia, Sviatost’ pokdnia a zmierenia, Formy, tkony, Odpustky, vysluhovatel’,
prijimatel’. Sviatost’ pomazania nemocnych

9. Sviatosti sluzby spolo¢enstvu, Posvitenie knazstva, Stupne. Sviatost’ manzelstva, ManZelstvo
v Bozom plane. Ostatné liturgické slavenia, Sviteniny. Krestansky pohreb, Posledna Vel'ka noc
krest’ana, Slavenie pohrebu

10. Dostojnost’ Pudskej osoby. Clovek - stvoreny na Bozi obraz. Iudska sloboda.

11. Moralnost’ Tudskych &inov, moralnost va$ni. Svedomie. Cnosti - l'udské a bozské.

12. Hriech - definicia, rozdelenie. Moralny zdkon. Milost’ a ospravodlivenie.

Odporiacana literatira:

DLUGOS, F.: Viera a nadej prekonaju uzkost’ z temnot smrti, MTM, Levoca, 2017, 109 s.
DLUGOS, F.: Panna Maria bdie nad nami, MTM, Levoca, 2017, 77 s.

DLUGOS, F.: Sme stvoreni na obraz vzkrieseného Pana, MTM, Levoca, 2017, 73 s.
CHOVANEC, M.: Kreatoldogia, Knazsky seminar, Badin, 2017, 129 s.

JANAC, P.: Tajomstvo ¢loveka a jeho dostojnost’, Namestovo, Kubik, 2016, 368 s.

J. RATZINGER, Eschatologie, Barrister-Principal 2004.

J. RATZINGER, Jezi§ Nazaretsky, Dobra Kniha 2007.

Katechizmus Katolickej Cirkvi, Spolok sv. Vojtecha, Trnava, 2013, 917 s.

AKVINSKY, T.: Vyklad apostolského vyznania viery, modlitby Pana, desatora BoZich prikéazani,
SSV, Trnava, 175 s. 2010.

BARBOUR, I.: Ked’ sa veda stretne s ndbozenstvom , Kaligram, Bratislava, 240 s. 2010.
BENEDIKT XVI: Chvalore¢ na svedomie, SSV, Trnava, 168 s. 2010. DE MARCO, D.: Cnosti,
Luc, Bratislava, 296 s. 2010.

KREEFT, P.: Navrat k ¢nosti, Redemptoristi -SMN, 2007.

MC KENNA, B.: Sila sviatosti, Serafin, USA, 68 s. 2009 .

OSSOWSKA, M.: Mestanska moralka, Akademia, Praha, 436 s. 2012.

RATZINGER, J.: Véfit, doufat, milovat , Karmelitdnske nakladatel'stvo, Kostelni Vydfti, 2010.
VADIKOVA, K.: Problematika svedomia v kontexte dialogického personalizmu, Trnavska
univerzita, Trnava, 200 s. 2011.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk,
Cesky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 45

A B C D E FX

75.56 6.67 6.67 0.0 0.0 11.11

Vyuéujuci: Mgr. Lucia Kravcakova

Datum poslednej zmeny: 23.09.2019

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Sustredenia zo spirituality - spiritualita dobra
DEKZ/54Z1003W/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Podmienkou absolvovania predmetu je aktivna ucast’ Studenta na vyucovani.

Vysledky vzdelavania:

Zaverecné hodnotenie: aktivne zaangazovanie Studenta do rdéznych duchovnych aktivit
prostrednictvom zézitkovej formy.

Hodnotenie predmetu:

A —100 %-93 %

B -92 %-85 %

C—-84%-77%

D —76 %-69 %

E — 68 %-60 %

FX —59 %-0%

Struc¢na osnova predmetu:

1. Dobro a zlo, hriech a ¢nost’.

2. Dobro ako odpoved’ na zlo.

3. Cnosti v Zivote krestana.

4. ,,Moderné hriechy* a ,,moderné ¢nosti‘.
5. Sviatostné zmierenie

Odporacana literatira:

SPIDLIK, T., Prameny svétla, Refugium, Velehrad 2005, ISBN 80-86715-34-5

YOUCAT, Karmelitanske nakladatel'stvo, Bratislava, ISBN: 9788089231997

SVATY IGNAC z LOYOLY, Duchovné cvitenia (Exercicie), Dobra kniha, Trnava 2005, ISBN
8071414875

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky.

Poznamky:
Ideélne je, ak v jednej skupine, ktora navstevuje predmet, nie je viac ako 15 Studentov.
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 881

A B C D E FX

80.14 9.31 341 3.97 1.59 1.59

Vyuéujiici: Ing. ThLic. Jozef Zvanda, ThLic. Jan Bystriansky

Datum poslednej zmeny: 05.11.2019

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Sustredenia zo spirituality - spiritualita pravdy
DEKZ/54Z1001W/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 1 /0 Za obdobie $tudia: 12 /0
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Podmienkou absolvovania predmetu je aktivna Gcast’ Studenta, zapajanie sa do diskusii a praca v
skupinach.

Vysledky vzdelavania:

Zaverecné hodnotenie: aktivne zaangazovanie Studenta do rdéznych duchovnych aktivit
prostrednictvom zézitkovej formy.

Hodnotenie predmetu:

A —100 %-93 %

B -92 %-85 %

C—-84%-77%

D —76 %-69 %

E — 68 %-60 %

FX —59 %-0%

Struc¢na osnova predmetu:

1. Pravda o Bohu, ¢loveku a stvoreni.

2. Poznavanie nadprirodzenej dimenzie v osobnom zivote ¢loveka.
3. Sebapoznanie a sebaprijatie.

4. Pravdivy pohl’ad na osobnu vieru.

5. Milost’ a pravda.

Odporiacana literatira:

SPIDLIK, T.: Prameny svétla, Refugium, Velehrad 2005, ISBN 80-86715-34-5

YOUCAT, Karmelitanske nakladatel'stvo, Bratislava, ISBN: 9788089231997

SVATY IGNAC z LOYOLY, Duchovné cvitenia (Exercicie), Dobra kniha, Trnava 2005, ISBN
8071414875

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
Ideélne je, ak po spolo¢nom programe pre va¢siu skupinu Studentov (60), je mozné ich rozdelit’ a
pracovat’ v mens$ich skupinach — cca 12 Studentov.
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1517

A

B

C

D

FX

90.38

4.02

1.98

1.71

0.99

0.92

Vyuéujiici: Ing. ThLic. Jozef Zvanda, ThLic. Jan Bystriansky

Datum poslednej zmeny: 24.08.2017

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Suvisla odborna prax 1
KOSE/5401010W/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prax
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 75s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: 100 % ucast’ na cviceniach. O absolvovani praxe Student predlozi zdznamnik
odbornej praxe. Pocas praxe budu Studenti priebezne hodnoteni z vedomosti a praktickych
zru¢nosti. Hodnotit’ Studentov budu aj odbornici z praxe — lektori klinickej praxe na jednotlivych
klinickych pracoviskach. Pre tspesnost’ je potrebné dosiahnut’ minimalne hodnotenie 60 %.
Zaverecné hodnotenie: zaverecné hodnotenie bude na zéklade vysledkov priebezného hodnotenia
pocas praxe. Pre uispeSnost’ absolvovania predmetu je potrebné dosiahnut’ minimélne hodnotenie
60 % z priebezné¢ho hodnotenia vedomosti a zru¢nosti.

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

Ciel' predmetu: Nadobudnut’ zru¢nosti potrebné na vykon povolania sestry . Prakticky zvladnut
osetrovatel'ské techniky v prirodzenych podmienkach. Nadobudnit' zru¢nosti pri poskytovani
osetrovatel'skej starostlivosti metddou osetrovatel'ského procesu s dorazom na individualne potreby
choré¢ho.

Teoretické poznatky: Student identifikuje potreby jedinca, rodiny, komunity, formuluje
osetrovatel'sky problém, zdovodiiuje potrebu realizovat' oSetrovatel'sky vykon, charakterizuje
pripravu pacienta, sestry, prostredia na jednotlivé vykony. Analyzuje postup jednotlivych vykonov
a hodnoti vysledok starostlivosti.

Praktické zruénosti: Student realizuje jednotlivé oSetrovatel'ské vykony a postupuje
podl'a oSetrovatel'skych Standardov. Preukdze schopnost’ samostatne pracovat, preukaze
komunika¢né zrucnosti v interakcii s pacientom. Realizuje oSetrovatel'ska starostlivost’ metddou
osetrovatel'ského procesu, dokumentuje osetrovatel'ska starostlivost’.

Stru¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

Obsah vyucby na jednotlivych klinickych pracoviskach je zamerany na praktické zvladnutie
osetrovatel'skych technik v prirodzenych podmienkach, ktoré tvoria obsah predmetu
Osetrovatel'ské techniky.

Obvizovanie, technika prikladania obvizov.

Sterilizacia a dezinfekcia pomocok.
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Starostlivost’ o pacienta v posteli a o postel’.

Osobna hygiena pacienta, celkovy kupel pacienta.

Osetrovanie koze, dekubitov. Hodnotiace Skaly rizika vzniku a §tadia dekubitov.

Podévanie jedla pacientom. Podavanie vyzivy sondou.

Osetrovatel'ska rehabilitacia, prevencia komplikécii portich z imobility. Polohovanie pacienta.
Cievkovanie Zeny, asistencii pri cievkovani muza, cievkovani deti.

Aplikacia klystiru.

Sledovanie, meranie a zaznamenavanie fyziologickych funkcii. Fyzikédlne vySetrenie pacienta.
Aplikécia tepla a chladu, obkladov, zabalov.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

CERVINKOVA, E. Osetrovatelské diagnozy. Brno: NCO NZO, 2006.

GURKOVA, E. ZIAKOVA, K., CAP, J. a kol. Vybrané oSetrovatel'ské diagnozy v klinickej
praxi. Martin: Osveta, 2009.

HEATHER, T., H. (preklad Kudlov4, P.) Osetrovatelské diagndzy definice & klasifikace NANDA
International 2015-2017 Praha: Grada, 2016.

NANDA International (preklad). OSetfovatelské diagnozy. Definice a klasifikace 2018-2020.
Grada : 2020. 520 s. ISBN 9788027107100, EAN

KOLEKTIV AUTOROV. Zikladné osetrovatel'ské techniky 1. Koice: Seminar sv. Karola
Boromejského, 2007.

KOLEKTIV AUTOROV. Zikladné osetrovatel'ské techniky 2. Koice: Seminar sv. Karola
Boromejského, 2008.

KOZIEROVA,B. - ERBOVA,G. - OLIVIERIOVA, R. Osetrovatel'stvo I, I. Martin: Osveta
1995.

KRISKOVA, A. a kol. Osetrovatel’ské techniky. Osveta: Martin, 2006.

LACKO, A. a kol. Klinicka propedeutika pre nelekarske vedy. Ruzomberok: Verbum, 2012.
TOMAGOVA, M. - BORIKOVA, 1. Potreby v oSetrovatel'stve. Martin: Osveta, 2008.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 571

A B C D E FX

67.78 26.97 2.63 0.0 0.0 2.63

Vyuéujuci: PhDr. Lukas Kober, PhD., MPH, PhDr. Marcela [Zova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.11.2020

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Suvisla odborna prax 2
KOSE/5401020W/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 165s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmienujuce predmety: KOSE/5401010W/15 a KOSE/5401008W/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: 100 % ucast’ na cviceniach. O absolvovani praxe Student predlozi zdznamnik
odbornej praxe. Pocas praxe budu Studenti priebezne hodnoteni z vedomosti a praktickych
zru¢nosti. Hodnotit’ Studentov budu aj odbornici z praxe — lektori klinickej praxe na jednotlivych
klinickych pracoviskach. Pre tspesnost’ je potrebné dosiahnut’ minimalne hodnotenie 60 %.
Zaverecné hodnotenie: zaverecné hodnotenie bude na zéklade vysledkov priebezného hodnotenia
pocas praxe. Pre uispeSnost’ absolvovania predmetu je potrebné dosiahnut’ minimélne hodnotenie
60 % z priebezné¢ho hodnotenia vedomosti a zru¢nosti.

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

Ciel predmetu: Nadobudnut' zruénosti potrebné na vykon povolania sestry. Realizovat
osetrovatel'skll starostlivost’ samostatne a v spolupraci s lekarom pri vybranych ochoreniach,
v jednotlivych vyvinovych obdobiach u zdravych a chorych jednotlivcov, rodiny, komunity.
Poskytovat' oSetrovatel'skil starostlivost metdédou oSetrovatel'ského procesu v podmienkach
zdravotnickych zariadeni.

Teoretické poznatky: Student charakterizuje potreby jednotlivea, rodiny, komunity, zdovodiiuje
potrebu realizovat’ oSetrovatel'sku starostlivost. Analyzuje jednotlivé oSetrovatel'ské vykony,
vysvetl'uje postup jednotlivych vykonov, zhodnoti ocakdvany vysledok starostlivosti.

Praktické zruénosti: Student posudzuje potreby jedinca, rodiny, komunity, preukaze
komunika¢né zrucnosti v interakcii s pacientom. Poskytuje oSetrovatel'sku starostlivost’ metddou
osetrovatel'ského procesu, realizuje jednotlivé oSetrovatel’ské vykony. Dokumentuje oSetrovatel'ska
starostlivost’.

Stru¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

Osetrovatel'ské techniky a oSetrovatel'sky proces v prirodzenych podmienkach na jednotlivych
klinickych pracoviskéch.

Osetrovatel'ska starostlivost’ pri vybranych ochoreniach v jednotlivych vyvinovych obdobiach
jednotlivca.

Obvizovanie, technika prikladania obvézov. Sterilizacia a dezinfekcia pomocok.
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Starostlivost’ o pacienta v posteli a o postel. Osobnd hygiena pacienta, celkovy kuipel’ pacienta.
Osetrovatel'ska rehabilitacia, prevencia komplikécii portich z imobility. Polohovanie pacienta.
Osetrovanie koze, dekubitov. Hodnotiace Skaly rizika vzniku a §tadia dekubitov.

Podévanie jedla pacientom. Podavanie vyzivy sondou.

Cievkovanie Zeny, asistencii pri cievkovani muza, cievkovani deti. Aplikacia klystiru.
Sledovanie, meranie a zaznamenavanie fyziologickych funkcii. Fyzikédlne vySetrenie pacienta.
Aplikécia tepla a chladu, obkladov, zabalov.

Nécvik komunikaénych zru¢nosti.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

GURKOVA, E. ZIAKOVA, K., CAP, J. a kol. Vybrané osetrovatel'ské diagnozy v klinickej
praxi. Martin: Osveta, 2009.

HEATHER, T., H. (preklad Kudlov4, P.) Osetrovatelské diagndzy definice & klasifikace NANDA
International 2015-2017 Praha: Grada, 2016.

KOLEKTIV AUTOROV. Zikladné osetrovatel'ské techniky 1. Koice: Seminar sv. Karola
Boromejského, 2007.

KOLEKTIV AUTOROV. Zikladné osetrovatel'ské techniky 1. Koice: Seminar sv. Karola
Boromejského, 2008.

KOZIEROVA,B. - ERBOVA,G. — OLIVIERIOVA, R. Osetrovatel'stvo I, I. Martin: Osveta
1995.

KRISKOVA, A. a kol. Osetrovatel’ské techniky. Martin: Osveta, 2006.

Praha: Grada, 2013.

NANDA International. OSetiovatelské diagnozy. Definice a klasifikace 2018-2020. (preklad)
Grada : 2020. 520 s. ISBN 9788027107100

TOMAGOVA, M., BORIKOVA, I. Potreby v oSetrovatel'stve. Martin: Osveta, 2008.
VONDRACEK, L. — WIRTHOVA, V. Sestra a jeji dokumentace: navod pro praxi. Praha: Grada,
2008.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom skuskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 513

A B C D E FX

81.87 11.11 1.36 0.0 0.0 5.65

Vyuéujuci: PhDr. Lukas Kober, PhD., MPH, PhDr. Marcela [Zova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.11.2020

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Suvisla odborna prax 3
KOSE/5401021W/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prax
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 240s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmienujuce predmety: KOSE/5401010W/15 a KOSE/5401008W/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: 100 % ucast’ na cviceniach. O absolvovani praxe Student predlozi zdznamnik
odbornej praxe.

Zaverecné hodnotenie: zaverecné hodnotenie bude na zaklade predlozenia a kontroly zdznamnika
klinickej praxe. Pre GispeSnost’ absolvovania predmetu je potrebné dosiahnut’ minimalne hodnotenie
60 %.

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

Ciel' predmetu: Efektivne zvladnut' oSetrovatel'ské techniky v prirodzenych podmienkach.
Nadobudnut zruénosti potrebné na vykon povolania sestry. Realizovat’ oSetrovatel'sku starostlivost’
samostatne a v spolupraci s lekdrom pri vybranych ochoreniach, v jednotlivych vyvinovych
obdobiach u zdravych a chorych jednotlivcov, rodiny, komunity. Poskytovat’ oSetrovatel'ska
starostlivost’ metddou oSetrovatel'ského procesu v podmienkach zdravotnickych zariadeni.
Teoretické poznatky: Student identifikuje potreby jednotlivca, rodiny, komunity. Zdovodiiuje
potrebu realizovat’ osSetrovatel'sku starostlivost’, charakterizuje pripravu pacienta, sestry, prostredia
na jednotlivé vykony. Vysvetl'uje postup jednotlivych vykonov, zhodnoti o¢akavany vysledok
starostlivosti.

Praktické zruénosti: Student realizuje jednotlivé oSetrovatelské vykony. Preukdze schopnost
samostatne pracovat’ a preukdze komunikacné zru¢nosti v interakcii s pacientom., realizuje
osetrovatel'sku starostlivost’ metdodou osetrovatel'ského procesu.

Struc¢na osnova predmetu:

Obsah vyucby na jednotlivych klinickych pracoviskach je zamerany na praktické zvladnutie
osetrovatel'skych technik v prirodzenych podmienkach, ktoré tvoria obsah predmetu
Osetrovatel'ské techniky.

Obvizovanie, technika prikladania obvizov.

Sterilizacia a dezinfekcia pomocok.

Starostlivost’ o pacienta v posteli a o postel’.

Osobna hygiena pacienta, celkovy kupel pacienta.

Osetrovanie koze, dekubitov. Hodnotiace $kaly rizika vzniku a §tadia dekubitov.
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Podévanie jedla pacientom. Podavanie vyzivy sondou.

Osetrovatel'ska rehabilitacia, prevencia komplikécii portich z imobility. Polohovanie pacienta.
Cievkovanie Zeny, asistencii pri cievkovani muza, cievkovani deti.

Aplikacia klystiru.

Sledovanie, meranie a zaznamenavanie fyziologickych funkcii. Fyzikélne vySetrenie pacienta.
Aplikécia tepla a chladu, obkladov, zabalov.

Nécvik komunikaénych zru¢nosti.

Oboznamenie sa so zdravotnickou dokumentaciou na danom pracovisku.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

GURKOVA, E. ZIAKOVA, K., CAP, J. a kol. Vybrané osetrovatel'ské diagnozy v klinickej
praxi. Martin: Osveta, 2009.

HEATHER, T., H. (preklad Kudlov4, P.) Osetrovatelské diagndzy definice & klasifikace NANDA
International 2015-2017 Praha: Grada, 2016.

JAROSOVA, D., ZELENIKOVA_R. Osetiovatelstvi zalozené na dikazech : Evidence Based
Nursing. Praha: Grada, 2014.

KOLEKTIV AUTOROV. Zikladné osetrovatel'ské techniky 1. Koice: Seminar sv. Karola
Boromejského, 2007.

KOLEKTIV AUTOROV. Zikladné oetrovatel'ské techniky 2. Koice: Seminar sv. Karola
Boromejského, 2008.

KOZIEROVA,B. - ERBOVA,G. — OLIVIERIOVA, R. Osetrovatel'stvo I, I. Martin: Osveta
1995.

KRISKOVA, A. a kol.: Osetrovatel'ské techniky. Martin: Osveta, 2006.

NANDA International. OSetfovatelské diagnozy. Definice a klasifikace 2018-2020. (preklad)
Grada : 2020. 520 s. ISBN 9788027107100

POLICAR, R. Zdravotnick4 dokumentace v praxi. Praha: Grada, 2010.

TOMAGOVA, M. - BORIKOVA, 1. Potreby v oSetrovatel'stve. Martin: Osveta, 2008.
VONDRACEK, L. — WIRTHOVA, V. Sestra a jeji dokumentace: navod pro praxi. Praha: Grada,
2008.

VOROSOVA, G.- SOLGAJOVA, A.-ARCHALOUSOVA, A. Standardizovana terminologie pro
osetfovatelskou diagnézu.Praha : Grada Publishing , 2015.

VYTEJCKOVA, R. - SEDLAROVA,P. - WIRTHOVA,V. - HOLUBOVA,J. Osetfovatelské
postupy v péci o nemocné 1. ILIII. Praha: Grada Publishing. 2011.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom skiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 423

A B C D E FX

83.45 9.93 0.95 0.0 0.24 5.44

Vyuéujuci: PhDr. Lukas Kober, PhD., MPH, PhDr. Marcela [Zova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.11.2020

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Suvisla odborna prax 4
KOSE/5401035W/21

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prax
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 75s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: KOSE/5401061W/19 a KOSE/5401020W/15 a KOSE/5401021W/15
a KOSE/5401015W/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: 100 % ucast’ na cviceniach. O absolvovani praxe Student predlozi zdznamnik
odbornej praxe. Pocas praxe budu Studenti priebezne hodnoteni z vedomosti a praktickych
zruc¢nosti. Hodnotit’ Studentov budu aj odbornici z praxe — lektori klinickej praxe na jednotlivych
klinickych pracoviskach. Pre tspesnost’ je potrebné dosiahnut’ minimélne hodnotenie 60 %.
Zaverecné hodnotenie: zaverecné hodnotenie bude na zéklade vysledkov priebezného hodnotenia
pocas praxe. Pre uispesnost’ absolvovania predmetu je potrebné dosiahnut’ minimélne hodnotenie
60 % z priebezné¢ho hodnotenia vedomosti a zru¢nosti.

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

Ciel' predmetu: Efektivne zvladnut' oSetrovatel'ské techniky v prirodzenych podmienkach.
Nadobudnut’ kompetencie na vykon povolania sestry podla vyhlasky MZ SR 364/2005 Z. z.
Realizovat' oSetrovatel'skll starostlivost’ samostatne a v spolupraci s lekdrom pri vybranych
ochoreniach, v jednotlivych vyvinovych obdobiach u zdravych a chorych jednotlivcov,
rodiny, komunity. Poskytovat’ oSetrovatel'sku starostlivost’ metédou oSetrovatel'ského procesu v
podmienkach zdravotnickych zariadeni.

Teoretické poznatky: Student charakterizuje potreby jednotlivea, rodiny, komunity. Zdovodiiuje
potrebu realizovat' oSetrovatel'sku starostlivost, analyzuje jednotlivé oSetrovatel'ské vykony.
Vysvetl'uje postup jednotlivych vykonov, zhodnoti ocakévany vysledok starostlivosti.

Praktické zruénosti: Student realizuje jednotlivé oSetrovatelské vykony. Preukdze schopnost
samostatne pracovat a preukdze komunikac¢né zrucnosti v interakcii s pacientom. Posudzuje
edukacné potreby jedinca, rodiny, komunity. Realizuje oSetrovatel'sku starostlivost metdédou
osetrovatel'ského procesu. Dokumentuje vysledok osetrovatel'skej starostlivosti.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

Osetrovatel'ské techniky na jednotlivych klinickych pracoviskach. Osetrovatel'sky proces v
prirodzenych podmienkach na jednotlivych klinickych pracoviskéch .

Priprava a podavanie lieciv. Starostlivost’ o periférny a centralny vendzny katéter.
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Aplikacia lieCiv cez kozu a dychacie cesty. Odsavanie sekrétov z dychacich ciest.

Metodika sesterskych ¢innosti pri priprave a asistencii podavania transfuzie. Parenteralna vyziva.
Odber a odosielanie biologického materialu na vySetrenie.

Asistencia pri lekarskej vizite, sesterska vizita.

Asistencia pri punkcidch. Asistencia pri vybranych chirurgickych vykonoch. Prevéz septickej a
aseptickej rany. Aplikacia lie¢ivych kupelov. Drény, oSetrovanie stomie.

Osetrovatel’ska starostlivost’ o umierajucich, mrtve telo.

Nacvik komunika¢nych zru¢nosti s pacientom, jeho rodinou, so zdravotnickymi pracovnikmi.
Posudenie potrieb chorého. Zakladné fyzikdlne vySetrenie pacienta. Posudenie vedomosti,
zru¢nosti pacienta.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

DOENGES, M. E - MOORHOUSE, M. F. Kapesni pritvodce zdravotni sestry. Praha: Grada,
2001.

CERVINKOVA, E. Osetrovatelské diagnozy. Brno: NCO NZO, 2006.

HEATHER, T., H. (preklad Kudlov4, P.) Osetrovatelské diagnozy definice & klasifikace Nanda
International 2012-2014 Praha: Grada, 2013.

KOLEKTIV AUTOROV. Zakladné osetrovatel'ské techniky 1. Koice: Seminar sv. Karola
Boromejského, 2007.

KOLEKTIV AUTOROV. Zikladné osetrovatel'ské techniky 1. Koice: Seminar sv. Karola
Boromejského, 2008.

KOZIEROVA,B. - ERBOVA,G. — OLIVIERIOVA, R.: Ogetrovatel'stvo I, II. Martin, Osveta
1995.

KRISKOVA, A. a kol.: O3etrovatel'ské techniky, Osveta, Martin, 2006.

TOMAGOVA, M. - BORIKOVA, 1. Potreby v oSetrovatel'stve, Martin: Osveta, 2008.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 47

A B C D E FX

93.62 2.13 0.0 0.0 0.0 4.26

Vyuéujuci: PhDr. Maria Lehotska, PhD., PhDr. Marcela [Zova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 19.07.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Suvisla odborna prax 5
KOSE/5401042W/21

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prax
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 155s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmienujice predmety: KOSE/5401035W/16 a KOSE/5401025W/16 a KOSE/5401015W/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: 100 % ucast’ na cviceniach. O absolvovani praxe Student predlozi zdznamnik
odbornej praxe. Pocas praxe budu Studenti priebezne hodnoteni z vedomosti a praktickych
zru¢nosti. Hodnotit’ Studentov budu aj odbornici z praxe — lektori klinickej praxe na jednotlivych
klinickych pracoviskach. Pre tspesnost’ je potrebné dosiahnut’ minimalne hodnotenie 60 %.
Zaverecné hodnotenie: zaverecné hodnotenie bude na zéklade vysledkov priebezného hodnotenia
pocas praxe. Pre uispeSnost’ absolvovania predmetu je potrebné dosiahnut’ minimélne hodnotenie
60 % z priebezné¢ho hodnotenia vedomosti a zru¢nosti.

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

Ciel' predmetu: Efektivne zvladnut' oSetrovatel'ské techniky v prirodzenych podmienkach.
Nadobudnut’ kompetencie na vykon povolania sestry podla vyhlasky MZ SR 364/2005 Z. z.
Realizovat' oSetrovatel'skll starostlivost’ samostatne a v spolupraci s lekdrom pri vybranych
ochoreniach, v jednotlivych vyvinovych obdobiach u zdravych a chorych jednotlivcov,
rodiny, komunity. Poskytovat’ oSetrovatel'sku starostlivost’ metddou oSetrovatel'ského procesu v
podmienkach zdravotnickych zariadeni, ambulantnej zdravotnej starostlivosti. Prakticky zvladnut’
vychovu k zdraviu u zdravych i chorych jednotlivcov.

Teoretické poznatky: Student charakterizuje potreby jednotlivea, rodiny, komunity. Zdovodiiuje
potrebu realizovat’ oSetrovatel'ski starostlivost a vychovu k zdraviu. Navrhuje plan
osetrovatel'skych intervencii a intervencie na podporu zdravia. Analyzuje jednotlivé oSetrovatel'ské
vykony, vysvetl'uje postup jednotlivych vykonov a zhodnoti ocakavany vysledok oSetrovatel'ske;j
starostlivosti.

Praktické zrudnosti: Student realizuje jednotlivé oSetrovatelské vykony. Preukdze schopnost
samostatne pracovat. Preukaze komunika¢né zrucnosti v interakcii s pacientom. Identifikuje
potreby jedinca, rodiny, komunity. Posudzuje edukacné potreby jedinca, rodiny, komunity.
Realizuje oSetrovatel'sku starostlivost’ metodou oSetrovatel'ského procesu a realizuje oSetrovatel'ské
intervencie. Realizuje intervencie v ramci vychovy k zdraviu. Dokumentuje vysledok starostlivosti.

Struc¢na osnova predmetu:
Stru¢na osnova predmetu:
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Osetrovatel'ské techniky na jednotlivych klinickych pracoviskach

Osetrovatel’'ské techniky vo vSeobecnej ambulantnej starostlivosti.

Osetrovatel'ské techniky v domacej osSetrovatel'skej starostlivosti.

Osetrovatel'sky proces v prirodzenych podmienkach na jednotlivych klinickych pracoviskach.
Osetrovatel'sky proces v prirodzenych podmienkach na v§eobecnej ambulancii praktického lekéara
pre dospelych.

Osetrovatel'sky proces v prirodzenych podmienkach na v§eobecnej ambulancii praktického lekéara
pre deti a dorast.

Osetrovatel'sky proces v prirodzenych podmienkach v ADOS.

Posudenie vedomosti a zruénosti jednotlivcov, rodiny, komunity v rdmci vychovy k zdraviu.
Osvojenie komunikacnych zru¢nosti v interakcii s pacientom, so zdravotnickymi pracovnikmi.
Oboznamenie sa so zdravotnickou dokumentaciou na danom pracovisku.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

DOENGES, M. E. - MOORHOUSE, M. F. Kapesni pruvodce zdravotni sestry. Praha: Grada,
2001.

CERVINKOVA, E. Osetrovatelské diagnozy. Brno: NCO NZO, 2006.

HEATHER, T., H. (preklad Kudlov4, P.) Osetrovatelské diagnozy definice & klasifikace Nanda
International 2012-2014 Praha: Grada, 2013.

KOLEKTIV AUTOROV. Zikladné osetrovatel'ské techniky 1. Koice: Seminar sv. Karola
Boromejského, 2007.

KOLEKTIV AUTOROV. Zikladné osetrovatel'ské techniky 1. Koice: Seminar sv. Karola
Boromejského, 2008.

KOZIEROVA,B. - ERBOVA,G. — OLIVIERIOVA, R.: Ogetrovatel'stvo I, II. Martin, Osveta
1995.

KRISKOVA, A. a kol.: Osetrovatel'ské techniky, Osveta, Martin, 2006.

MAGERCIAKOVA, M. Edukécia v oetrovatel'stve. Ruzomberok: FZ v Ruzomberku, P+M
Turany, 2007.

TOMAGOVA, M. - BORIKOVA, 1. Potreby v oSetrovatel'stve, Martin: Osveta, 2008.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusSnom skiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 47

A B C D E FX

89.36 0.0 0.0 0.0 0.0 10.64

Vyuéujuci: PhDr. Marcela [Zova, PhD., PhDr. Maria Lehotska, PhD.

Datum poslednej zmeny: 19.07.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Suvisla odborna prax 6
KOSE/5401043W/16

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prax
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 240s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmienujice predmety: KOSE/5401035W/16 a KOSE/5401025W/16 a KOSE/5401015W/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: 100 % ucast’ na cviceniach. O absolvovani praxe Student predlozi zdznamnik
odbornej praxe.

Zaverecné hodnotenie: zaverecné hodnotenie bude na zaklade predlozenia a kontroly zdznamnika
klinickej praxe. Pre GispeSnost’ absolvovania predmetu je potrebné dosiahnut’ minimalne hodnotenie
60 %.

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu: Nadobudnut’ kompetencie na vykon povolania sestry podla vyhlasky MZ SR
364/2005 Z. z. Realizovat’ oSetrovatel'sku starostlivost’ samostatne a v spolupraci s lekarom
pri vybranych ochoreniach, v jednotlivych vyvinovych obdobiach u zdravych a chorych
jednotlivcov, rodiny, komunity. Poskytovat’ oSetrovatel'sku starostlivost’ metodou oSetrovatel'ského
procesu v podmienkach zdravotnickych zariadeni. Efektivne zvladnut’ oSetrovatel'ské techniky v
prirodzenych podmienkach.

Teoretické poznatky: Student charakterizuje potreby jednotlivea, rodiny, komunity. Zdovodiiuje
potrebu realizovat’ oSetrovatel'sku starostlivost. Analyzuje jednotlivé oSetrovatel'ské vykony,
vysvetluje postup jednotlivych vykonov, zhodnoti ocakavany vysledok oSetrovatelskej
starostlivosti.

Praktické zruénosti: Student realizuje jednotlivé oSetrovatelské vykony. Preukdze schopnost
samostatne pracovat. Preukaze komunika¢né zrucnosti v interakcii s pacientom. Identifikuje
potreby jedinca, rodiny, komunity. Posudzuje edukacné potreby jedinca, rodiny, komunity.
Realizuje oSetrovatel'sku starostlivost’ metddou osetrovatel'ského procesu.

Stru¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

Osetrovatel'ské techniky na klinickych pracoviskach.

Osetrovatel'sky proces v prirodzenych podmienkach na jednotlivych klinickych pracoviskach .
Posudenie vedomosti a zruénosti jednotlivcov, rodiny, komunity.

Osvojenie komunika¢nych zru¢nosti v interakcii s pacientom.

Osvojenie komunikacnych zru¢nosti v interakcii so zdravotnickymi pracovnikmi.
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Oboznamenie sa so zdravotnickou dokumentaciou na danom pracovisku.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

DOENGES, M. E - MOORHOUSE, M.F. Kapesni privodce zdravotni sestry. Praha: Grada,
2001.

CERVINKOVA, E. Osetrovatelské diagnozy. Brno: NCO NZO, 2006.

HEATHER, T., H. (preklad Kudlov4, P.) Osetrovatelské diagnozy definice & klasifikace Nanda
International 2012-2014 Praha: Grada, 2013.

KOLEKTIV AUTOROV. Zikladné osetrovatel'ské techniky 1. Koice: Seminar sv. Karola
Boromejského, 2007.

KOLEKTIV AUTOROV. Zikladné osetrovatel'ské techniky 1. Koice: Seminar sv. Karola
Boromejského, 2008.

KOZIEROVA,B. - ERBOVA,G. — OLIVIERIOVA, R.: Ogetrovatel'stvo I, II. Martin, Osveta
1995.

KRISKOVA, A. a kol.: Osetrovatel'ské techniky, Osveta, Martin, 2006.

MAGERCIAKOVA, M. Edukécia v oetrovatel’stve. Ruzomberok: FZ v Ruzomberku, P+M
Turany, 2007.

TOMAGOVA, M. - BORIKOVA, 1. Potreby v oSetrovatel'stve, Martin: Osveta, 2008.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom skiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 305

A B C D E FX

91.8 6.56 0.0 0.0 0.66 0.98

Vyuéujuci: PhDr. Maria Lehotska, PhD., PhDr. Marcela [Zova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 27.11.2020

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Suvisla odborna prax 7
KOSE/5401053W/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prax
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 80s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmienujuce predmety: KOSE/5401042W/16 a KOSE/5401039W/16 a KOSE/5401043W/16

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: 100 % ucast’ na cviceniach. O absolvovani praxe Student predlozi zdznamnik
odbornej praxe. Pocas praxe budi mat’ Studenti priebezne hodnotené vedomosti a praktické
zruc¢nosti. Hodnotit’ Studentov budu aj odbornici z praxe — lektori klinickej praxe na jednotlivych
klinickych pracoviskach. Pre tspesnost’ je potrebné dosiahnut’ minimalne hodnotenie 60 %.
Zaverecné hodnotenie: bude na zdklade vysledkov priebezného hodnotenie pocas praxe. Pre
uspesnost’ absolvovania predmetu je potrebné dosiahnut’ miniméalne hodnotenie 60 % z priebezného
hodnotenia vedomosti a zru¢nosti.

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

Ciel predmetu Nadobudnut kompetencie na vykon povolania sestry v sulade s platnou
legislativou. Realizovat' oSetrovatel'skil starostlivost’ samostatne a v spolupraci s inymi
odbornikmi v jednotlivych klinickych odboroch . Poskytovat’ oSetrovatel'sku starostlivost’ metodou
osetrovatel'ského procesu v podmienkach zdravotnickych zariadeni, ambulantnej zdravotnej
starostlivosti.

Teoretické poznatky: Student identifikuje potreby jedinca, rodiny, komunity a formuluje
osetrovatel'sky problém. Zdoévodni potrebu realizovat’ oSetrovatel'sky vykon, charakterizuje
pripravu pacienta, sestry, prostredia na jednotlivé vykony, opisuje postup jednotlivych vykonov,
edukuje pacienta, zhodnoti vysledok starostlivosti.

Praktické zruénosti: Student realizuje jednotlivé oetrovatel'ské vykony, preukaze schopnost
samostatne pracovat’ a asistovat’ lekarovi vo vybranych vykonoch. Uplatiuje komunikac¢né
zruénosti v interakcii s pacientom. Realizuje oSetrovatel'ski starostlivost metodou
osetrovatel'ského procesu, dokumentuje oSetrovatel'sky proces a pripravuje edukacné
materidly. Aktivizuje pacienta, zvlada oSetrovatel'ské intervencie v nadvdznosti na vyucbu
predmetov klinického oSetrovatel'stva, komunikuje s pacientmi, podpornymi osobami, lekarmi,
zdravotnickymi pracovnikmi, pracuje v time, dodrzia etické pravne a spolocCenské aspekty a
pristupy, vie zhodnotit’ vyvoj zdravého jedinca, rodiny, skupiny, edukuje jednotlivcov, skupiny,
komunity, uplatiuje koncepcné modely a klasifikaény systém NANDA II v osetrovatel'skej praxi,
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vedie oSetrovatel'ski dokumentaciu, uplatiuje nové trendy v oSetrovatel'skej praxi , aplikuje
multikultirny pristup v osetrovatel'skej praxi.

Stru¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

Poskytovanie individualizovanej oSetrovatel'skej starostlivosti metdédou osetrovatel'ského procesu
na vybranych klinickych pracoviskach .

Vykonavanie predpisanych osetrovatel'skych technik u pacientov v aktitnom stave.
Vykonavanie predpisanych osetrovatel'skych technik u pacientov s chronickym ochorenim.
Realizacia zdznamov do zdravotnej vratane osetrovatel'skej dokumentacie pacientov na
jednotlivych klinickych pracoviskach.

Realizécia edukacie pacientov a ich pribuznych.

Praktické zvladnutie vychovy k zdraviu.

Aplikacia verbalnej a neverbalnej komunikécie vo vzt'ahu ku klientovi.

Standardy a audit.

Edukaény proces a edukacné plany.

Odporiacana literatira:

KUDLOVA, P. Osetfovatelské diagnozy. Definice a klasifikace 2012-2014, Grada, Praha.2013.
(preklad z originalu Nursing Diagnoses - Definitions and Classification 2012-2014)
KRISKOVA, A. a kol. Osetrovatel'ské techniky, Osveta, Martin, 2006.

MAGERCIAKOV4, M. Edukacia v oSetrovatel'stve. Ruzomberok: FZ v RuZzomberku, P+M
Turany, 2007.

MARECKOVA, J. O3ettovatelské diagnozy v NANDA doménach. Praha: Grada. 2006.
TOMAGOVA, M.,.BORIKOVA, 1. Potreby v oSetrovatel'stve, Martin: Osveta, 2008.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 291

A B C D E FX

73.2 24.05 1.72 0.0 0.0 1.03

Vyuéujuci: PhDr. Maria Novysedlakova, PhD., PhDr. Marcela [zova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.11.2020

Schvalil:

Strana: 150




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Suvisla odborna prax 8
KOSE/5401056W/21

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prax
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 384s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: 1.

Podmienujuce predmety: KOSE/5401048W/17 a KOSE/5401053W/17

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: 100 % ucast’ na cviceniach. O absolvovani praxe Student predlozi zdznamnik
odbornej praxe. Pocas klinickej praxe budi hodnotené vedomosti a praktické zrucnosti v
zaznamniku odbornej praxe (jednotlivé vykony). Hodnotit' Studentov budl aj odbornici z praxe
— lektori klinickej praxe na jednotlivych klinickych pracoviskach. Pre tspesSnost’ je potrebné
dosiahnut’ minimélne hodnotenie 60%.

Zaverecné hodnotenie bude na zaklade vysledkov priebezného hodnotenie pocas praxe. Pre
uspesnost’ absolvovania predmetu je potrebné dosiahnut’ miniméalne hodnotenie 60 % z priebezného
hodnotenia vedomosti a zru¢nosti.

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu: Nadobudnut’ kompetencie na vykon povolania sestry podla vyhlasky MZ SR
364/2005 Z. z. Realizovat’ oSetrovatel'sku starostlivost’ samostatne a v spolupraci s lekarom
pri vybranych ochoreniach, v jednotlivych vyvinovych obdobiach u zdravych a chorych
jednotlivcov, rodiny, komunity. Poskytovat’ oSetrovatel’'sku starostlivost’ metodou oSetrovatel'ského
procesu v podmienkach zdravotnickych zariadeni. Efektivne zvladnut’ oSetrovatel'ské techniky v
prirodzenych podmienkach.

Teoretické poznatky: Student identifikuje potreby jedinca, rodiny a formuluje oSetrovatel'sky
problém. Zdovodni potrebu realizovat’ oSetrovatel'sky vykon, charakterizuje pripravu pacienta,
sestry, prostredia na jednotlivé vykony, opisuje postup jednotlivych vykonov, zhodnoti vysledok
starostlivosti.

Praktické zruénosti: Student realizuje jednotlivé osetrovatel'ské vykony, preukaze schopnost
samostatne pracovat’ a komunika¢né zrucnosti v interakcii s pacientom. Realizuje oSetrovatel'sku
starostlivost’ metddou oSetrovatel’ského procesu a dokumentuje osetrovatel'sky proces v pripadovej
stadii.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

Poskytovanie individualizovanej oSetrovatel'skej starostlivosti metdédou osetrovatel'ského procesu
na vybranych klinickych pracoviskach.
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Realizacia zdznamov do zdravotnej vratane osetrovatel'skej dokumentacie pacientov na
jednotlivych klinickych pracoviskach.

Aplikacia verbalnej a neverbalnej komunikacie vo vztahu ku klientovi.

Standardy a audit.

Edukacény proces a edukacné plany.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

DOENGES, M.E., MOORHOUSE, M.F. Kapesni pruvodce zdravotni sestry. Praha: Grada, 2001.
CERVINKOVA, E. Osetrovatelské diagnozy. Brno: NCO NZO, 2006.

GURKOVA, E., ZIAKOVA, K., CAP, J. et al. Vybrané osetrovatel'ské diagnozy v klinickej
praxi. Martin : Osveta, 2009.

HEATHER, T., H. (preklad Kudlov4, P.) Osetrovatelské diagnozy definice & klasifikace Nanda
International 2012-2014 Praha: Grada, 2013.

KOLEKTIV AUTOROV. Zakladné oetrovatel’ské techniky 1. Kosice : Seminér sv. Karola
Boromejského, 2007.

KOLEKTIV AUTOROV. Zakladné oetrovatel’ské techniky 2. Kosice : Seminér sv. Karola
Boromejského, 2008.

KOZIEROVA,B. - ERBOVA,G. - OLIVIERIOVA, R. Osetrovatel'stvo I, IT. Martin, Osveta
1995.

KRISKOVA, A. a kol. Osetrovatel'ské techniky, Osveta, Martin, 2006.

MAGERCIAKOVA, M. Edukécia v oetrovatel'stve. Ruzomberok: FZ v Ruzomberku, P+M
Turany, 2007.

MARECKOVA, J. O3etfovatelské diagnozy v NANDA doménach. Praha: Grada. 2006.
TOMAGOVA, M.,.BORIKOVA, I. Potreby v oSetrovatel'stve, Martin: Osveta, 2008.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom skiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 53

A B C D E FX

58.49 37.74 3.77 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: PhDr. Maria Novysedlakova, PhD., PhDr. Marcela 1zova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 19.07.2021

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kod predmetu: Nazov predmetu: Vnutorné lekarstvo
KOSE/5401036W/16

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: KOSE/5401059W/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Pocas semestra: Ucast’ na prednaskach.
Zavereéné hodnotenie: Ustna skigka.
Hodnotenie predmetu:

A —100%-91%

B —92%-85%

C — 84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

FX —59%- 0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel predmetu: Vnutorné lekarstvo predstavuje rozsiahlu klinicka disciplinu. Poznatky z
predklinickych disciplin sa integralne vyuzivaju v etiopatogenéze, v diagnostike, v liecbe a v
prevencii jednotlivych ochoreni. Snahou je, aby Studenti ziskali vedomosti o klinickom obraze
(subjektivnych a objektivnych priznakoch) vnutornych ochoreni. Je treba, aby Studenti mali aj
vedomosti o modernej diagnostike a lieCbe vnutornych ochoreni. Poznatky potom adekvatne
vyuzivali vo svojom odbore.

Teoretické poznatky:

V ramci vnutorného lekarstva sa rozliSujii jednotlivé subodbory (kardioldgia, angioldgia,
pneumolodgia, nefrologia, gastroenteroldogia, endokrinoldgia, reumatoldgia, imunologia,
hematoldgia). Student na zaklade priznakov jednotlivych ochoreni poznava a rozlisuje tieto
ochorenia. Vymenuva hlavné subjektivne tazkosti a objektivne priznaky ochoreni. Prehl'ad o
modernej diagnostike a liecbe ochoreni mu objasniuje diagnostické a lieCebné postupy. Tieto
vedomosti vyuziva vo svojej odbornej praxi.

Aby lieCba bola adekvatna musi byt spravne stanovena diagndza. Pre sestry je dolezité stanovenie
sesterskej diagndzy. Odborné poznatky by mali sestram pomahat’ pri stanoveni cielov komplexnej
osetrovatel'skej starostlivosti.

Praktické zrucnosti:

Vedomosti o jednotlivych ochoreniach vyuziva Student v praxi, je to hlavne pri interpretacii
anamnestickych udajov a objektivneho nalezu. Poznatky o zdravotnom stave pacienta umoziuju
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urcit’ v€as diagndzu. K tomuto vyuziva odborné vedomosti o jednotlivych ochoreniach, samozrejme
vlastné skusenosti aj osobnt intuiciu.

Stru¢na osnova predmetu:

. Charakteristika predmetu. Hlavné priznaky vnttornych ochoreni.
. Ochorenia obehového systému.

. Ochorenia respiracného systému, tuberkul6za.
. Ochorenia endokrinného systému.

. Diabetes mellitus.

. Zaklady nefrologie.

. Ochorenia gastrointestinalneho systému.

. Zaklady hematologie a transfuziologie.

9. Zaklady reumatoldgie a imunologie.

10. Akutne stavy vo vnutornom lekarstve.

11. Fyzikalne pric¢iny ochoreni.

03N DN B W

Odporiacana literatira:

1. CESKA R. a kol.: Interna. Praha: Triton 2010.

2. LACKO a kol.: Zaklady klinickej propedeutiky pre nelekarske zdravotnicke odbory. Martin.
Osveta. 2019.

3. LACKO A. a kol.: Vnutorné lekarstvo a oSetrovatel'ska starostlivost’ vo vniitornom lekarstve.
Martin: vyd. Osveta, 2018.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 347

A B C D E FX

7.78 8.07 16.43 19.02 40.63 8.07

Vyuéujuci: prof. MUDr. Anton Lacko, CSc., MUDr. Antonin Hrubon, PhD.

Datum poslednej zmeny: 10.11.2020

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Vyskum v zdravotnictve
KOSE/5401044W/16

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 12/ 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: je dolezitd 100 % tucast’ na cviceniach, pri cvi¢eniach bude nevyhnutna aktivna
ucast’ pri rieSeni jednotlivych uloh, ktoré budu nadvidzovat’ na prednasané témy, Studenti ziskaji
max. 20 bodov. Okrem problémovych tloh absolvuju Studenti dve rychle preskusania, za kazdé 10
bodov. Pre ucast’ na zdvere¢nom hodnoteni je nutné ziskat’ aspon 20 bodov. Na zavere¢nom teste
moze Student ziskat’ max. 60 bodov.

Zavere¢né hodnotenie bude na zdklade celkového poctu bodov ziskaného z rieSenia tloh,
priebeznych testov a zaverecného testu.

Vysledky vzdelavania:

Ciel predmetu: ziskat’ zdkladné¢ vedomosti o vyskume, vyskume v zdravotnictve a vyskumnych
metddach- kvantitativnych, kvalitativnych. Ovladat’ etapy vyskumu, vediet publikovat’ a
prezentovat’ vysledky vyskumu.

Teoretické poznatky: Student definuje zdkladnu terminologiu vo vyskume. RozliSuje metddy
kvalitativneho a kvantitativneho vyskumu. Ovlada etapy vyskumu, vie definovat’ problémy a ciele
vyskumnej ¢innosti. Vie rozliSit’ jednotlivé typy publikacnej ¢innosti v zdravotnictve.

Praktické zru¢nosti: Student aktivne pracuje s literatirou, analyzuje, syntetizuje a komparuje
potrebné informacie, spravne vybera a aplikuje vyskumné metddy, zostavi jednotlivé sucasti
najcastejSie pouzivanych vyskumnych metdd ako dotaznik, anketa, rozhovor. Interpretuje ziskané
¢iselné a slovné udaje.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Vyskum, zékladna terminologia vo vyskume, vyskum v zdravotnictve.

2. Etika a vyskum.

3. Kvalitativny a kvantitativny vyskum a jeho vyuzitie v zdravotnictve.

4. Etapy a fazy vyskumu.

5. Praca s literaturou, spracovanie literatlry, kritické a nekritické myslenie. Prax zalozena na
dokazoch- Evidence-based practice (EBP).

6. Problém, ciel’, hypotézy vo vyskume, vyskumna vzorka a ich osobitosti pri realizacii klinického
vyskumu v zdravotnictve.

7. Vol'ba metddy pri planovani a realizacii vyskumu.

8. NajcastejSie vyskumné metody- dotaznik, anketa a ich aplikacia.
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9. Najcastejsie vyskumné metddy- rozhovor, pozorovanie a ich aplikacia.
10. Vyuzitie experimentalnej metoddy, kazuistiky a analyzy dokumentov.
11. Spracovanie vysledkov vyskumu.

12. Ustne, pisomné a kombinované prezentovanie vysledkov vyskumu.

Odporiacana literatira:

HANACEK, J, JAVORKA, K. Vedecka priprava. Martin: Osveta, 2010. 220 s.

HENDL, J. Kvalitativni vyzkum: zakladni teorie, metody a aplikace. Praha: Portal. 2012. 407 s.
HOVORKA, D. a kol. Ako pisat’ a komunikovat’. Martin: Osveta, 2011. 247 s.

KEITH F. PUNCH. Zéklady kvantitativniho Setfeni. Praha: Portal, 2008. 152 s.
LAJCIAKOVA, P. Ako spracovat’ vyskum. Ruzomberok: Verbum, 2010. 180 s.

Smernica rektora KU ¢. VP-KU-35 z 1.10.2020 o nalezitostiach zavere¢nych, rigor6znych

a habilitacnych prac, ich bibliografickej registracii, kontrole originality, uchovavani a
spristupfiovani.

STARONOVA, K. Vedecké pisanie. Martin: Osveta, 2011. 246 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom skiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 372

A B C D E FX

29.57 47.04 16.94 4.84 0.81 0.81

Vyuéujuci: PhDr. Katarina Zrubakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 04.12.2020

Schvalil:

Strana: 156




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Zakladné témy teologie
DEKZ/54Z1000W/15

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienkou absolvovania predmetu je ucast’ na hodinach. Ukoncenie predmetu je formou ustnej,
pripadne pisomnej skusky - elektronicky test.

Hodnotenie predmetu:

A —100%-92%

B —91%-84%

C —83%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

FX —59%- 0%

Vysledky vzdelavania:
Student ziska zéklady z problematiky krestanského naboZenstva; schopnost’ vieobecne vstapit’ do
spolo¢ensko-nabozenskych otazok.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Predstavenie predmetu ZTT, Objasnenie zakladnych pojmov, Verim — verime, Clovek je schopny
Boha. Boh ide v ustrety ¢lovekovi, Bozie zjavenie, Odovzdavanie Bozieho zjavenia, Svité pismo.
Odpoved’ ¢loveka Bohu, Verim, Verime, Vyznanie viery.

2. Verim v Boha Otca, Viemohci, Stvoritel’, Nebo a zem, Clovek, Pad.

3. Verim v JeziSa Krista, jednorodeného Syna Bozieho. Pocaty z Ducha Svitého a narodeny z
Marie Panny, Syn Bozi sa stal ¢lovekom. Tajomstva Kristovho zivota, Jezi$ a Izrael, Ukrizovanie,
Pochovanie. Zostupenie k zosnulym, Vstanie z mftvych, Nanebovstupenie, Pride sudit’ zivych i
mitvych.

4. Verim v Ducha Svitého.

5. Cirkev, Cirkev v Bozom pléne. Cirkev — Bozi T'ud, Kristovo telo, chram Ducha Svétého,
Cirkev — jedna, svéta, katolicka a apostolska. Veriaci v Krista, Hierarchia, laici a zasviteny zivot,
Spolocenstvo svétych. Maria, Matka Kristova, Matka Cirkvi. Odpustenie hriechov, Vzkriesenie
tela. VeCny zivot.

6. Slavenie krestanského tajomstva, Liturgia, Sviatostna ekondmia, Velkono¢né tajomstvo v
obdobi Cirkvi, Liturgia — dielo Najsvétejsej Trojice, Vel'kono¢né tajomstvo vo sviatostiach Cirkvi,
Liturgicka rozmanitost’ a jednota tajomstva

Strana: 157




7. Sviatosti uvadzania do krestanského zivota, Sviatost’ Krst, Krst v ekonoémii spasy, Slavenie,
Prijimatel’, vysluhovatel’, Krstnd milost. Sviatost Birmovania, Birmovanie v ekonomii spasy,
Dary Ducha Svétého, Prijimatel’, vysluhovatel, Sviatost’ Eucharistie, Slavenie obety, Prijimatel’,
vysluhovatel

8. Sviatosti uzdravenia, Sviatost’ pokdnia a zmierenia, Formy, tkony, Odpustky, vysluhovatel’,
prijimatel’. Sviatost’ pomazania nemocnych

9. Sviatosti sluzby spolo¢enstvu, Posvitenie knazstva, Stupne. Sviatost’ manzelstva, ManZelstvo
v Bozom plane. Ostatné liturgické slavenia, Sviteniny. Krestansky pohreb, Posledna Vel'ka noc
krest’ana, Slavenie pohrebu

10. Dostojnost’ Pudskej osoby. Clovek - stvoreny na Bozi obraz. Iudska sloboda.

11. Moralnost’ Tudskych &inov, moralnost va$ni. Svedomie. Cnosti - l'udské a bozské.

12. Hriech - definicia, rozdelenie. Moralny zdkon. Milost’ a ospravodlivenie.

Odporiacana literatira:

DLUGOS, F.: Viera a nadej prekonaju uzkost’ z temnot smrti, MTM, Levoca, 2017, 109 s.
DLUGOS, F.: Panna Maria bdie nad nami, MTM, Levoca, 2017, 77 s.

DLUGOS, F.: Sme stvoreni na obraz vzkrieseného Pana, MTM, Levoca, 2017, 73 s.
CHOVANEC, M.: Kreatoldogia, Knazsky seminar, Badin, 2017, 129 s.

JANAC, P.: Tajomstvo ¢loveka a jeho dostojnost’, Namestovo, Kubik, 2016, 368 s.

J. RATZINGER, Eschatologie, Barrister-Principal 2004.

J. RATZINGER, Jezi§ Nazaretsky, Dobra Kniha 2007.

Katechizmus Katolickej Cirkvi, Spolok sv. Vojtecha, Trnava, 2013, 917 s.

AKVINSKY, T.: Vyklad apostolského vyznania viery, modlitby Pana, desatora BoZich prikéazani,
SSV, Trnava, 175 s. 2010.

BARBOUR, I.: Ked’ sa veda stretne s ndbozenstvom , Kaligram, Bratislava, 240 s. 2010.
BENEDIKT XVI: Chvalore¢ na svedomie, SSV, Trnava, 168 s. 2010. DE MARCO, D.: Cnosti,
Luc, Bratislava, 296 s. 2010.

KREEFT, P.: Navrat k ¢nosti, Redemptoristi -SMN, 2007.

MC KENNA, B.: Sila sviatosti, Serafin, USA, 68 s. 2009 .

OSSOWSKA, M.: Mestanska moralka, Akademia, Praha, 436 s. 2012.

RATZINGER, J.: Véfit, doufat, milovat , Karmelitdnske nakladatel'stvo, Kostelni Vydfti, 2010.
VADIKOVA, K.: Problematika svedomia v kontexte dialogického personalizmu, Trnavska
univerzita, Trnava, 200 s. 2011.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk,
Cesky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1484

A B C D E FX

56.81 21.43 9.16 5.39 4.51 2.7

Vyucujuci: doc. PhDr. Mgr. Vladimir Littva, PhD., MPH, PaedDr. Martin Pinkos

Datum poslednej zmeny: 04.05.2020

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Zakladné témy z Biblie
DEKZ/5471002W/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienkou absolvovania predmetu je ustna skuSka z konkrétneho biblického textu, v ktorej
Student zohl'adiiuje jednak svoje ziskané vedomosti o Biblii ako aj svoje osobné zivotné postoje. V
pripade obmedzeni v rdmci pandémie moze byt pisomny test.

Hodnotenie predmetu:

A —100%-92%

B —91%-84%

C —83%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

FX —59%- 0%

Vysledky vzdelavania:

Vysledkom vzdelavania mé byt uvedenie Studentov do zakladnej problematiky biblickych knih,
oboznamenie sa s biblickymi jazykmi a obraznymi vyjadreniami ako aj vytvorenie prehladu o
zékladnych obsahovych prvkoch Biblie. Student ma byt schopny orientacie v biblickych témach
na urovni vysokoskolského uvazovania.

Zvlastna pozornost’ je venovana otazka zivota, zdravia, choroby a uzdraveni v Biblii.

Struc¢na osnova predmetu:

. Naturalizmus a Biblia v kontexte zdravia

. Biblia a jej nazvy

. Povod, obsah a jedine¢ny charakter Biblie
. Delenie Biblie

. Starosloviensky preklad a Slovenské preklady biblie
. Svité Pismo v zivote Cirkvi a veriacich

. Zivot z pohl'adu Biblie

. Zdravie z pohl'adu Biblie

. Biblia a malomocenstvo.

10. Biblia a uzdravenie

11. Praca s textom Biblie

12. Praca s textom Biblie

O 00 1 O U B W —
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Odporucana literatura:

GRILLI, M.: Evanjelium podl'a Jana:tivod a teoldgia, Ruzomberok,Katolicke biblické dielo,
2017, 162 s.

DLUGOS, F.: Boh nas oslovuje v kazdy cas, Levoc¢a, MTM, 2016, 159 s.

DRAB, P.: Uzdravenie ¢loveka a sluzba spolocenstvu, KoSice, Vienala, 2012, 144 s.

SMITH, B. B.: Zdravie-BoZi dar:citaty z Biblie - Bozieho slova na tému o uzdraveni, Bratislava,
Creativpress, 2005, 62 s.

TRSTENSKY, F.: JeZisove blahoslavenstva: biblicko-spiritudlne zamyslenia, Ruzomberok,
Verbum, 2016, 79 s.

BIBLIA: Stary a Novy zdkon, Spolok Sv. Vojtecha, Trnava, 2016, 3359 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje a skusa len v zimnom semestri.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 901

A B C D E FX

75.36 21.09 222 0.89 0.22 0.22

Vyucujuci: doc. PhDr. Mgr. Vladimir Littva, PhD., MPH, PaedDr. Martin Pinkos

Datum poslednej zmeny: 02.11.2020

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Zaklady administrativy v oSetrovatel’'skej
KOSE/5401019W/15 starostlivosti

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 12/ 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: aktivna cast’ na prednaSkach, 100 % ucast’ Studenta na cviceniach. Aktivne
zapajanie sa do rieSenia modelovych situdcii, praca v skupinach, vypracovanie pisomnej prace
zameranej na zaznamenavanie osetrovatel'skej starostlivosti, pre uspesnost’ je z nej potrebné ziskat’
minimalne hodnotenie 60 %. Pocas semestra bude pisomna previerka vedomosti, z ktorej bude
nutné ziskat’ pre ucast’ na zaverecnej skiske minimalne hodnotenie 60 %.

Zaverecné hodnotenie: zavere¢né hodnotenie Studenta bude na zéklade sthrnu vysledkov ziskanych
zo seminarnej prace, pisomnej previerky pocas semestra a zadverecného pisomného testu/ustnej
skasky. Hodnotenie predmetu: A — 100%-91% B — 92%-85% C — 84%-77% D — 76%-69% E —
68%-60% FX — 59%- 0%

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu: Poskytnit’ Studentom vedomosti a praktické zrucnosti v spracovavani a vedeni
zdravotnickej a oSetrovatel'skej administrative v stlade s platnou legislativou SR.

Teoretické poznatky: Student ziska informéacie v oblasti vedenia zdravotnickej a o3etrovatel'skej
dokumentécie. Student definuje a rozliguje zdravotnicku a ofetrovatel'ski dokumentaciu. Opisuje
Strukturu zdravotnej a oSetrovatel'skej dokumentécie a dovody ich vedenia. Analyzuje informacné
systémy vedenia zdravotnej, oSetrovatel'skej dokumentacie v zdravotnickych zariadeniach. Pozna
legislativne a etické normy vedenia dokumentécie. Student zaroveti aplikuje vedomosti a zruénosti
z informatiky vo vedeni zdravotnickej dokumentacie. Nauci sa spravne identifikovat’ a analyzovat
problémy pacienta a navrhovat’ ich rieSenia.

Praktické zruénosti: Student demonstruje pisomné spdsobilosti, vyuZzivanie informaéno-
komunika¢nych technologii. Orientuje sa v klasifikacnych systémoch oSetrovatel'stva a prakticky
ich aplikuje. Demonstruje pracu so zdravotnickou a oSetrovatel'skou dokumentéaciou.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

Zdravotnd dokumentécia. OSetrovatel'skd dokumentacia. Vyznam zdravotnej a oSetrovatel'ske;j
dokumentécie. Systémy vedenia zdravotnej/osetrovatel'skej dokumentacie. Struktira zdravotnej a
osetrovatel'skej dokumentacie.
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Sposoby odovzdéavania informécii medzi sestrami a inymi ¢lenmi zdravotnickeho timu.
Legislativne normy ovplyviiujuce vedenie zdravotnej a oSetrovatel'skej dokumentécie.
Poziadavky na efektivne vedenie oSetrovatel'skej dokumentacie. Neprofesionalne zaznamy.
Druhy, typy a zlozky zdravotnej a oSetrovatel'skej dokumentacie. Prijimaci listok. Teplotna tabul’ka.
Zaznam o hospitalizacii pacienta. Sprava osetrujucemu lekarovi. Chorobopis. Zapis o priebehu
osetrovania — dekurz. Hldsenie poc¢tu chorych. Predpis stravy pre oddelenie. Bilanény list. Priprava
a prakticky nacvik ziadaniek.

Lekarska sprava. Dokumentécia pri umrti pacienta. List o prehliadke mftveho a Statistické hlasenie
o umrti. Dokumentacia pri chorobéach z povolania. Administrativa a dokumentécia pri chorobach
podliehajicim hlaseniam a depistazi. Hlasenie o narodeni.

Dokumentacia pri odovzdavani sluzieb. Dokumentacia potrebna pre zabezpecenie prevadzky
osetrovatel'skej jednotky. Objednavka liekov a zdravotnickych pomocok.

Zaznamenavanie udajov v jednotlivych fazach oSetrovatel'ského procesu. Prijmova, prekladova a
prepustacia sprava. Plany osetrovatel'skej starostlivosti. Hodnotiace a meracie nastroje a skaly ako
sucast’ oSetrovatel'skej dokumentacie. Zaznam mimoriadnych udalosti.

Archivovanie zdravotnej dokumentacie, vedenie dokumentacie pre ucely zdravotnych poistovni.
Klasifikacné systémy v oSetrovatel'stve, Standardizécia terminologie, klasifikacny systém
osetrovatel'skych diagn6z NANDA 1, zoznam sesterskych diagnoz, klasifikacny systém NIC, NOC
a ich aplikdcia v ramci vedenia oSetrovatel'skej dokumentacie.

Specifika vedenia dokumentacie na internom, chirurgickom, pediatrickom, gynekologicko-
porodnickom oddeleni.

Specifika vedenia dokumentacie na psychiatrickom oddeleni, v primarnej zdravotnej starostlivosti,
ADOS.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

GAROVA, M. - VALENTOVA, I. - GARA, K. Administrativa a zdravotnicka dokumentécia.
Martin : Osveta, 2003.

KOZIEROVA B. - ERBOVA G. - OLIVIERIOVA, R. Osetrovatel'stvo 1., 2. Martin : Osveta,
1995.

POLICAR, R. Zdravotnickd dokumentace v praxi. Praha : Grada, 2010.

SKRLA, P. - SKRLOVA, M. Kreativni oSetiovatelsky managment. Praha : Advent — Orion.
2003.

VONDRACEK, L. — LUDVIK, M. - NOVAKOVA, J. Oetfovatelska dokumentace v praxi.
Praha : Grada Publishing, 2004.

VONDRACEK, L. — WIRTHOVA, V. Sestra a jeji dokumentace. Navod pro praxi. Praha : Grada
Publishing, 2008.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom skiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 557

A B C D E FX

16.34 19.03 17.59 14.36 13.11 19.57

Vyuéujuci: PhDr. Michaela Vicanova, PhD.
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Datum poslednej zmeny: 30.11.2020

Schvalil:
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Zaklady manazmentu a ekonomiky v
KOSE/5401054W/17 zdravotnictve, organizacia zdravotnictva

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 12/ 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra:

Student sa aktivne zapaja do vyucbového procesu v ramci praktického zvladnutia predmetu
s ohladom na jeho vyuZitie pri manazovani oSetrovatel'skej starostlivosti sestrou. Ugast na
cviceniach musi byt — 100%. Praktickéd vyucba bude prebehat’ v skupinach. Pocas cviceni Studenti
aktivne riesia zadané ulohy v ramci rieSenia manazérskych situdcii (manazérske porady, rieSenie
konfliktov a pod.). Celkovy mozny pocet ziskanych bodov — 100. Pri nesplneni kritérii nebude
Student pripusteny k pisomnej/istnej ¢asti zaverecnej skiisky.Hodnotenie predmetu: A —100%-91%
B —92%-85% C — 84%-77% D — 76%-69% E — 68%-60% FX — 59%- 0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel predmetu: Prostrednictvom predmetu poukdzat na vsSeobecné zasady zdravotnictva a
osetrovatel'stva v manazmente. Prostrednictvom syntézy ziskanych vedomosti a zru¢nosti vytvorit
si uceleny a koncepény pohl'ad na komplex zdravotnickeho manazmentu a $pecifikd manazmentu
v praci sestry, dokazat’ koncepcéne a preventivne konat’, mysliet’ v otdzkach vedenia zdravotnickeho
timu, oddelenia i celého zariadenia z pohl'adu zdravotnej starostlivosti, ekonomiky, personalneho
manazmentu a celkového ciela.

Teoretické vedomosti:

Dokézat preventivne konat’ a mysliet v otdzkach vedenia zdravotnickeho timu, oddelenia i
celého zariadenia z pohladu zdravotnej starostlivosti, ekonomiky, persondlneho manazmentu,
zabezpecenie vzdelavania a vychovy zdravotnickeho pracovnika/sestry, viest’ tim k splneniu ciel'ov
timu, oddelenia.

Praktické zrucnosti:

Vediet' vyuzivat' vedomosti z jednotlivych manazérskych oblasti, dokdzat zabezpecit’ kvalitu
zdravotnickych sluzieb/oSetrovatel'skej starostlivosti a ich hodnotenie vratane vyznamu zdravia pre
jednotlivca i pre spolo¢nost’.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

Charakteristika manazmentu, role v riadeni.

Funkcie manazéra — planovanie, organizovanie, riadenie, personalne zabezpecenie, kontrola,
vedenie.
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Vodcovstvo - charakteristika, typy vodcov.

Organizacia stretnuti — charakteristika, priebeh rokovani, manazment stretnuti, priprava top
manaz¢érov na schodzu a jednotlivych zacastnenych, miestnost’, ¢as rokovania, program schddze,
rozhodovanie na schddzi, zapisnica, ukoncenie schodze, nacvik schodze.

Komunikédcia v riadeni oSetrovatel'skej starostlivosti — charakteristika, delenie, problémy
interpersonalnej komunikacie, uplatnenie v manazérskej praxi.

Kvalita oSetrovatel'skej starostlivosti - charakteristika, modely, hodnotitelia kvality, faktory, ktoré
ovplyvnuju kvalitu, systémy kvality, indikatory kvality oSetrovatel'skej starostlivosti.

Zvladanie zatazovych situacii — charakteristika a delenie konfliktov, priciny, sposoby rieSenia
konfliktov, nasledky.

Timy, vytvaranie timov — delenie, charakteristika efektivneho a neefektivneho timu.

gtandardy, audit — charakteristika, delenie, tvorba, zéasady, kritérid Standardu; delenie auditu,
vyznam.

Case manazment — charakteristika, podstata, klinick4, riadiaca a finan¢na ¢innost’/funkcia.
Pracovnici v oSetrovatel'skom time. SWOT analyza.

Formy, metody poskytovania zdravotnickej starostlivosti. Legislativne normy.

Financovanie zdravotnictva.

Odporiacana literatira:

FARKASOVA, D.a kol.: Osetrovatel'stvo — tedria. Martin: Osveta, 2005

FARKASOVA, D.a kol.: Osetrovatel'stvo — tedria. Martin: Osveta, 2009, 244 s.

GROHAR — MURRAY, M.E., DICROCE, H.R.: Zasady vedeni a fizeni v oblasti oSetrovatelské
péce. Praha: Grada, 2003, 317 s.

JAKUSOVA, V.: Zaklady zdravotnickeho manazmentu, Martin: Osveta, 2010,

KILIKOVA, M.: Teéria a prax manazmentu v oetrovatel’stve. Martin: Osveta. 2008. 149 s.
STANKOVA M. LEMON 3 udebni texty pro sestry a porodni asistentky : etika v praci sestry,
ochrana zdravi sestry, vedeni a zdklady managementu, Brno : Institut pro dalsi vzdélavani
pracovnikl ve zdravotnictvi , 1997,155 s

SKRLA, P. a kol.: Kreativni oSetfovatel'sky management. Praha: ADVENT — ORION s.r.0., 2003
SKRLA, P. Pfedev§im neubliZi : cesta k prevenci pochybeni v 1é¢ebné a osetiovatelské pééi.
Brno: Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékatskych zdravotnickych obort , 2005, 162 s.
SKRLA, P., SKRLOVA. M.: Rizeni rizik ve zdravotnickych zafizenich. Praha: Grada, 2008, 199
S.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 296

A B C D E FX

18.24 27.03 15.54 20.61 15.88 2.7

Vyuéujuci: PhDr. Marcela [Zova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 30.11.2020

Schvalil:
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