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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kod predmetu: Nazov predmetu: Anglicky jazyk
KFYZIO/54F3001Y/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: III.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Podmienujuce predmety: bez nadviznosti

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: aktivna ucast’ na cviCeniach. Priprava prezentacie na vedecku zahrani¢nu
konferenciu. Ugast’ na jazykovej skuske.

Zavere¢né hodnotenie: jazykova skuska pred komisiou.
Hodnotenie predmetu:

A —100 %-93 %

B —92 %-85 %

C—84%-77%

D —76 %-69 %

E — 68 %-60 %

FX —59 %-0%

Vysledky vzdelavania:

Student bude ziska vedomosti o akademickom pisani prezentacii, abstraktov a &lankov v anglickom
jazyku

Student ziska schopnost’ napisat’, prezentaciu, abstrakt, pripadne ¢lanok, ktory bude akceptovatelny
vo vedeckej oblasti v ramci fyzioterapie.

Struc¢na osnova predmetu:

. Rozdiely medzi akademickym pisanim a beznymi literarnymi formamy.
. Vyber spravnych slov a frazeologie.

. Prezentécia a jej Casti.

. Poster. Struktarovany poster.

. Strukturovany ¢lanok a jeho asti.

. Diskusia vo vedeckom ¢lanku.

. Cvicenie: priprava PPT prezentacie

. Cvicenie: Priprava abstraktu a Strukturovaného abstraktu.

. Cvicenie: Pisanie uvodu a metodologie pouzivanej v ¢lanku.
10. Cvicenie: Vysledky a ich interpretacia vo vedeckom ¢lanku.
11. Cvicenie: Dskusia, zaver ¢lanku a literatura.
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12. Cvicenie: Recenzia vedeckého ¢lanku.

Odporiacana literatira:

BAILEY, S.: Academic writhing: a handbook for international students, Routledge, London,
2015.

DAY, T.: Succes in academic writing, Palgrave McMillan, Basingstoke, 2015.

HAYOC, E.: The elements of academic style: writhing for the humanities, Columbia University
Press, New York, 2014.

OSMOND, A.: Academic Writing and Grammar for Students, Sage Publication, London, 2013.
SOWTON, CH.: 50 steps to improving academic writing: study book, Garnet Education,
Reading, 2014.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk
Anglicky jazyke

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti len v prislusnom skiskovom obdobi letného
semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E FX

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Mgr. Vladimir Littva, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 11.05.2022

Schvalil:

garant:
prof. MUDr. Anna Lesnakova, PhD.

osoba zodpovedna za realizaciu $tudijného programu:

prof. MUDr. Anna Lestidkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Dizertacna Statna skuska
KFYZIO/54F32S/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 0/ 0 Za obdobie Studia: 0/ 0
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 15 Pracovna zataz: 375 hodin

Odporuacany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: III.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienujuce predmety: vsetky

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Student preukaZe schopnost’ samostatne a tvorivo pracovat, ovlada metody vedeckej prace a
prindsa nové poznatky pre vednu oblast’, na ktori sa Specializuje. Vysledky prace doktoranda
maju byt publikovatel'né, dizertatna praca ma prisnu kompoziciu, dokumentuje znalost’ konvencii
vedeckého textu (sposob citovania, znalost’ normy bibliografickych odkazov atd’.)

Zavere¢né hodnotenie

Zohladnuje hodnotenie $kolitel'a a oponenta dizertacnej prace, protokol o kontrole originality a
obhajobu dizertacnej prace pred skisobnou komisiou.

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Schopnost’ pracovat’ s domécou aj zahrani¢nou odbornou literatirou, vybrat' z nej podstatné
informacie pre tému dizertaénej prace, uplatnit odborné vedomosti pri zhromazd’ovani,
interpretacii a spracuvani zakladnej odbornej literatury.

Praktické zrucnosti:

Formalne spracovat’ zadanu tému.

Struc¢na osnova predmetu:
Je definovana v informacénych listoch predmetov Metodologia vedeckej prace 1-3, Kineziologia a
patokineziologia 1-3
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Odporucana literatura:

1. HANACEK, J. - JAVORKA, K. Vedecka priprava. Martin : Osveta, 2010. .

2. HOVORKA, D. a kol. Ako pisat’ a komunikovat’. Martin : Osveta, 2011.

3. KATUSCAK, D. Ako pisat’ vysokoskolské a kvalifika¢né prace. Nitra : Enigma, 2009.

4. MALIKOVA, K. a kol. Priprava a pisanie zivere¢nej prace. Ruzomberok : FZ KU, 2008.
5. MESKO, D. - KATUSCAK, D. - FINDRA, J. a kol. Akademicka prirucka. Martin : Osveta,
2005.

6. STARONOVA, K. Vedecké pisanie. Martin : Osveta, 2011.

7. TUREK, I. Ako pisat’ zavere¢nu pracu. Bratislava : Metodicko-pedagogické centrum, 2005.
8. VYDRA, A. Akademické pisanie. Trnava : Filozofick4 fakulta Trnavskej univerzity, 2010.
9. ZIAKOVA, K. a kol. Osetrovatel'stvo tedria a vedecky vyskum. Martin: Osveta, 2009.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 2

A B C D E FX
50.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 11.05.2022

Schvalil:

garant:
prof. MUDr. Anna Lestidkova, PhD.

osoba zodpovedna za realizaciu $tudijného programu:

prof. MUDr. Anna Lesnakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Klinicka kinezioldgia a patokinezioldgia 1
KFYZIO/54F3001W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2 /2 Za obdobie Studia: 24 / 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: III.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Podmienky na absolvovanie predmetu:
Zaverecné hodnotenie: ustna skuska
Hodnotenie predmetu:

A —100%-93%

B —92%-85%

C —84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

FX —59%- 0%

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Preukézat’ teoretické vedomosti na Grovni sicasného stavu poznania v odbore Fyzioterapia spolu
s vizbou na pridruzené a pribuzné teoretické¢ vedné discipliny v rozsahu potrebnom na riesenie
zadaného vedeckého problému.

Teoretické poznatky:

Student ovlada problematiku fyzioterapeutického jadra, zahriiujcu kineziologiu a
patokineziologiu, funkénu diagnostiku lokomoc¢ného systému, metdody kinezioterapie,
balneoterapiu, klimatoterapiu, hydroterapiu, termoterapiu, elektroterapiu, fototerapiu a dalSie
sucasti odboru v rozsahu potrebnom pre klinicky aplikovany vyskum.

Praktické zrucnosti:

Student je schopny samostatnej vedeckej prace a prinasa vlastné rieSenia problémov v odbore
Fyzioterapia.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Kineziol6gia prototypovych ¢innosti.

2. Posturdlna a lokomoc¢na (hrubd) motorika. Vzajomné prepojenie posturdlnej a lokomocnej
motoriky, stivislosti a odliSnosti. Vyznam pre klinicka prax.

3. Systém obratnej hybnosti — jemné motorika. Vztah medzi jemnou a hrubou motorikou.
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4. Charakteristika zakladnych posturalnych ¢innosti za fyziologickych podmienok, mozné prejavy
patoldgie. Prehl'adné vySetrenie pohybovej sustavy pre potreby fyzioterapie v klinickej praxi.

5. Specialna kinezioldgia a patokinezioldgia osového organu.

6. Pohyb v komunika¢nom systéme.

Odporiacana literatira:

1. DYLEVSKY, I.: Kineziolégie. Triton , Praha 2009

2. DYLEVSKY, I.: Obecna kineziolégie. Grada, Praha 2009

3. GUTH, A. a kol.: Vysetrovacie metodiky v rehabilitacii pre fyzioterapeutov, LIECREH GUTH
Bratislava.

4. KOLAR, P. : Rehabilitace v klinické praxi. Galen, Praha 2010.

5. VELE, F.: Kineziologie. Triton, Praha 2006

6. RYCHLIKOVA, E.: Manualni medicina. 4.roz8irené vyd. Praha: Maxdorf, 2009. 504s. ISBN:
9788073451691

7. PAVLU, D.: Speciélni fyzioterapeutické koncepty a metddy, Akademické nakladatelstvi
CERM s.r.0 2003. 239 s., ISBN: 8072043129

8. MCKENZIE, R.: Lécime si zdda sami. 1. autorizované vyd. prekladu knihy R. A. McKenzie z
anglického originalu Treat Your Own Back vydaného nakladatel'stvom Spinal Publications New
Zealand Ltd. Praha: Rehabilitace a neurologie, 2005. 82s. ISBN 80-239-4861-X.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky, anglicky

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti len v prislusnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E FX

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Jozef Kobela, PhD., prof. MUDr. Anna Lesnakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 11.05.2022

Schvalil:

garant:
prof. MUDr. Anna Lesnakova, PhD.

osoba zodpovedna za realizaciu $tudijného programu:

prof. MUDr. Anna Lesnidkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Klinicka kinezioldgia a patokinezioldgia 2
KFYZIO/54F3004W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2 /4 Za obdobie Studia: 24 / 48
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: III.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Podmieniujuce predmety: Klinicka kinezioldgia a patokineziologia 1
Podmienky na absolvovanie predmetu:
Zaverecné hodnotenie: ustna skuska
Hodnotenie predmetu:

A —100%-93%

B —92%-85%

C —84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

FX —59%- 0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Preukézat’ teoretické vedomosti na Grovni sicasného stavu poznania v odbore Fyzioterapia spolu
s vizbou na pridruzené a pribuzné teoretické¢ vedné discipliny v rozsahu potrebnom na riesenie
zadaného vedeckého problému.

Teoretické poznatky:

Student ovlada problematiku fyzioterapeutického jadra, zahriiujcu kineziologiu a
patokineziologiu, funkénu diagnostiku lokomoc¢ného systému, metdody kinezioterapie,
balneoterapiu, klimatoterapiu, hydroterapiu, termoterapiu, elektroterapiu, fototerapiu a dalSie
sucasti odboru v rozsahu potrebnom pre klinicky aplikovany vyskum.

Praktické zrucnosti:

Student je schopny samostatnej vedeckej prace a prinasa vlastné rieSenia problémov v odbore
Fyzioterapia.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

1. Testy a skaly vo funkcnej diagnostike pohybového systému.
2. Svalova slucka.

3. Svalové zretazenie.

4. Algoritmus vysetrenia v chirurgii, traumatologii a ortopédii.
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5. Algoritmus vySetrenia v chirurgii v neurologii.

Odporiacana literatira:

1. DYLEVSKY, I.: Kineziolégie. Triton , Praha 2009

2. DYLEVSKY, I.: Obecna kineziolégie. Grada, Praha 2009

3. GUTH, A. a kol.: Vysetrovacie metodiky v rehabilitacii pre fyzioterapeutov, LIECREH GUTH
Bratislava.

4. KOLAR, P. : Rehabilitace v klinické praxi. Galen, Praha 2010.

5. VELE, F.: Kineziologie. Triton, Praha 2006

6. RYCHLIKOVA, E.: Manualni medicina. 4.roz8irené vyd. Praha: Maxdorf, 2009. 504s. ISBN:
9788073451691

7. PAVLU, D.: Speciélni fyzioterapeutické koncepty a metddy, Akademické nakladatelstvi
CERM s.r.0 2003. 239 s., ISBN: 8072043129

8. MCKENZIE, R.: Lé¢ime si zdda sami. 1. autorizované vyd. prekladu knihy R. A. McKenzie z
anglického originalu Treat Your Own Back vydaného nakladatel'stvom Spinal Publications New
Zealand Ltd. Praha: Rehabilitace a neurologie, 2005. 82s. ISBN 80-239-4861-X.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti len v prislusSnom skiskovom obdobi letného
semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E FX

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Jozef Kobela, PhD., prof. MUDr. Anna Lesnakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 11.05.2022

Schvalil:

garant:
prof. MUDr. Anna Lesnakova, PhD.

osoba zodpovedna za realizaciu $tudijného programu:

prof. MUDr. Anna Lestidkova, PhD.

Strana: 9




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Klinicka kinezioldgia a patokineziologia 3
KFYZIO/54F3007W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2 /4 Za obdobie Studia: 24 / 48
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: III.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Podmieniujuce predmety: Klinicka kinezioldgia a patokineziologia 1
Podmienky na absolvovanie predmetu:
Zaverecné hodnotenie: ustna skuska
Hodnotenie predmetu:

A —100%-93%

B —92%-85%

C —84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

FX —59%- 0%

Vysledky vzdelavania:

Preukézat’ teoretické vedomosti na Grovni sicasného stavu poznania v odbore Fyzioterapia spolu
s vizbou na pridruzené a pribuzné teoretické¢ vedné discipliny v rozsahu potrebnom na riesenie
zadaného vedeckého problému.

Teoretické poznatky:

Student ovlada problematiku fyzioterapeutického jadra, zahriiujcu kineziologiu a
patokineziologiu, funkénu diagnostiku lokomoc¢ného systému, metdody kinezioterapie,
balneoterapiu, klimatoterapiu, hydroterapiu, termoterapiu, elektroterapiu, fototerapiu a dalSie
sucasti odboru v rozsahu potrebnom pre klinicky aplikovany vyskum.

Praktické zrucnosti:

Student je schopny samostatnej vedeckej prace a prinasa vlastné rieSenia problémov v odbore
Fyzioterapia.

Stru¢na osnova predmetu:

1. Algoritmus vySetrenia v chirurgii v gynekologii a porodnictve.

2. Algoritmus vySetrenia vo vnutornom lekarstve a ostatnych klinickych odboroch.
3. Zobrazovacie metody.

4. Vysetrenie komunikac¢nej funkcie.

5. Poznatky zo sucasného stavu v odbore Fyzioterapia.
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Odporucana literatura:

1.DYLEVSKY, I.: Kineziologie. Triton , Praha 2009

2. DYLEVSKY, I.: Obecna kineziologie. Grada, Praha 2009

3. GUTH, A. a kol.: Vysetrovacie metodiky v rehabilitacii pre fyzioterapeutov, LIECREH GUTH
Bratislava.

4. KOLAR, P. : Rehabilitace v klinické praxi. Galen, Praha 2010.

5. VELE, F.: Kineziologie. Triton, Praha 2006

6. RYCHLIKOVA, E.: Manualni medicina. 4.rozsirené vyd. Praha: Maxdorf, 2009. 504s. ISBN:
9788073451691

7. PAVLU, D.: Specialni fyzioterapeutické koncepty a metody, Akademické nakladatelstvi
CERM s.r.0 2003. 239 s., ISBN: 8072043129

8. MCKENZIE, R.: Lécime si zdda sami. 1. autorizované vyd. prekladu knihy R. A. McKenzie z
anglického originalu Treat Your Own Back vydaného nakladatel'stvom Spinal Publications New
Zealand Ltd. Praha: Rehabilitace a neurologie, 2005. 82s. ISBN 80-239-4861-X.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa odportica vyucovat’ v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom
obdobi zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 2

A B C D E FX

50.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Jozef Kobela, PhD., prof. MUDr. Anna Lesniakovéa, PhD.

Datum poslednej zmeny: 11.05.2022

Schvalil:

garant:
prof. MUDr. Anna Lestidkova, PhD.

osoba zodpovedna za realizaciu $tudijného programu:

prof. MUDr. Anna Lesnakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Metodoldgia vedeckej prace 1
KFYZIO/54F3002W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2 /2 Za obdobie Studia: 24 / 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: III.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Podmienujuce predmety: bez nadviznosti
Podmienky na absolvovanie predmetu:
Pocas semestra: Student odovzdéa semindrnu pracu s konkrétnym zadanim tlohy k téme jeho prace,
na zaklade ktorej bude hodnoteny
Zaverecné hodnotenie: ustna skuska
Hodnotenie predmetu:

A —100%-93%

B —92%-85%

C — 84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

FX —59%- 0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Poznat’ a riadit’ sa etickymi a pravnymi normami upravujicimi postupy vo vede a vyskume,
vratane zasad pisania vedeckej prace. Ovladat’ odborné, technické aspekty prace s literatarou.
Ovladat’ postupnost’ krokov vyhl'adévania reprezentativnych literarnych zdrojov, zasady kritického
hodnotenia literatury, zakladné vzt'ahy.

Teoretické poznatky:

Student teoreticky zvlada metodologiu vyskumnej prace, vie formulovat vyskumné problémy,
ciele, stanovit’ hypotézy, pripravit’ stratégiu vyskumu a jeho realizéciu, publikovat’ a prezentovat’
vysledky vyskumu. Rozsiruje si poznatky o vedeckej metodologii, tvorbe vedeckej prace a jej
projektov. Osvojuje si praktické postupy pri realizacii projektu vyskumu. Adekvatne a eticky
publikuje a prezentuje nadobudnuté teoretické vedomosti.

Praktické zrucnosti:

Student prakticky zvlada metodolégiu vyskumnej prace, vie formulovat’ vyskumné problémy,
ciele, stanovit’ hypotézy, pripravit’ stratégiu vyskumu a jeho realizéciu, publikovat’ a prezentovat’
vysledky vyskumu. Zvlada Standardny aplikacny softvér a aplikuje praktické zru¢nosti pri tvorbe
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databaz a spracovani idajov. Vie spravne aplikovat zakladné Statistické metody pri rieSeni vedecko-
vyskumnych problémov

Stru¢na osnova predmetu:

1. Uvod do vedecko-vyskumnej &innosti. Vedecké podujatia a ich kategorie.

2. Etické a pravne aspekty vo vede a vyskume.

3. Praca s odbornou literatiirou a inymi dokumentmi (bibliografické databazy, indexové Casopisy,
cita¢ny index, impakt faktor).

4. Vyhladavanie literarnych pramenov, ich pouzitie a spracovanie.

5. Kvalitativny, kvantitativny, zmieSany vyskum v oSetrovatel’stve.

6. Klinické studie.

Odporiacana literatira:

1. BARTLOVA, S., SADILEK, P., TOTHOVA, V. Vyzkum a o$etfovatelstvi. Brno: NCO NZO,
2008. 185's.

. BENCO, J. Metodolégia vedeckého vyskumu. Bratislava: Iris, 2001. 200 s.

.HANACEK, J, JAVORKA, K. Vedecka priprava. Martin: Osveta, 2010. 220 s.

.HOVORKA, D. a kol. Ako pisat’ a komunikovat’. Martin: Osveta, 2011. 247 s.

. GAVORA, P. Uvod do pedagogického vyskumu. Bratislava: UK, 2001. 236 s
. KAHN, N. B. Jak efektivné studovat a pracovat s informacemi. Praha: Portal, 2001. 149 s.
. KATUSCAK, D. Ako pisat’ vysokoskolské a kvalifikaéné prace. Nitra: Enigma, 2009. 162 s.
. KEITH F. PUNCH. Zéklady kvantitativniho Setfeni. Praha: Portal, 2008. 152 s.

9. MESKO, D., KATUSCAK, D., FINDRA, J. a kol. Akademické prirucka. Martin: Osveta,
2005. 496 s

10. ONDREJKOVIC, P. Uvod do metodolédgie spoloenskovedného vyskumu. Bratislava: Veda,
2007. 245 s. SILVERMAN, D. Ako robit’ kvalitativny vyskum. Bratislava: Ikar, 2005. 327 s.

11. ZIAKOVA, K. a kol. Osetrovatel'stvo tedria a vedecky vyskum. Martin: Osveta, 2009. 323 s.
12. RUSNAK, M. Biostatistika. Trnava : Typi Universitatis tyrnaviensis, 2010, 216 s. ISBN
978-80-8082-332-0

13. ZVAROVA, J. Biomedicinska statistika I. Praha: Karolinum, 2011

14. Smernica dekana FZ o ukonceni studia. Smernica rektora KU ¢. 4/2011

0N L B WIN

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti len v prislusnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E FX

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. RNDr. Cudmila Lysa, PhD., doc. PhDr. Mgr. Vladimir Littva, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 11.05.2022

Schvalil:

garant:
prof. MUDr. Anna Lesnakova, PhD.

osoba zodpovedna za realizaciu $tudijného programu:

prof. MUDr. Anna Lesnidkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Metodoldgia vedeckej prace 2
KFYZIO/54F3005W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2 /2 Za obdobie Studia: 24 / 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: III.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Podmienujuce predmety: Metodologia vedeckej prace 1
Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: Student odovzdéa semindrnu pracu s konkrétnym zadanim tlohy k téme jeho prace,
na zéklade ktorej bude hodnoteny .

Zaverecné hodnotenie: ustna skuska

Hodnotenie predmetu:

A —100%-93%

B —92%-85%

C — 84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

FX —59%- 0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Poznat’ a riadit’ sa etickymi a pravnymi normami upravujicimi postupy vo vede a vyskume,
vratane zasad pisania vedeckej prace. Ovladat’ odborné, technické aspekty prace s literatarou.
Ovladat’ postupnost’ krokov vyhl'adévania reprezentativnych literarnych zdrojov, zasady kritického
hodnotenia literatury, zakladné vzt'ahy.

Teoretické poznatky:

Student teoreticky zvlada metodologiu vyskumnej prace, vie formulovat vyskumné problémy,
ciele, stanovit’ hypotézy, pripravit’ stratégiu vyskumu a jeho realizéciu, publikovat’ a prezentovat’
vysledky vyskumu. Rozsiruje si poznatky o vedeckej metodologii, tvorbe vedeckej prace a jej
projektov. Osvojuje si praktické postupy pri realizacii projektu vyskumu. Adekvatne a eticky
publikuje a prezentuje nadobudnuté teoretické vedomosti.

Praktické zrucnosti:

Student prakticky zvlada metodolégiu vyskumnej prace, vie formulovat’ vyskumné problémy,
ciele, stanovit’ hypotézy, pripravit’ stratégiu vyskumu a jeho realizéciu, publikovat’ a prezentovat’
vysledky vyskumu. Zvlada Standardny aplikacny softvér a aplikuje praktické zru¢nosti pri tvorbe
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databaz a spracovani idajov. Vie spravne aplikovat zakladné Statistické metody pri rieSeni vedecko-
vyskumnych problémov v odbore fyzioterapia. Interpretuje vysledky svojho experimentu.

Stru¢na osnova predmetu:

1. Kvalitativny, kvantitativny, zmieSany vyskum vo fyzioterapii.

2. Klinické studie.

3. Planovanie, postup a spracovanie vedeckych projektov.

4. Granty a grantové agentury. Miery centralnej tendencie a rozptylu.
5. Odhady.

6. Vedecka metodologia.

Odporiacana literatira:

1. BARTLOVA, S., SADILEK, P., TOTHOVA, V. Vyzkum a o$etfovatelstvi. Brno: NCO NZO,
2008. 185 s.

. BENCO, J. Metodolégia vedeckého vyskumu. Bratislava: Iris, 2001. 200 s.

.HANACEK, J, JAVORKA, K. Vedecka priprava. Martin: Osveta, 2010. 220 s.

.HOVORKA, D. a kol. Ako pisat’ a komunikovat’. Martin: Osveta, 2011. 247 s.

. GAVORA, P. Uvod do pedagogického vyskumu. Bratislava: UK, 2001. 236 s
. KAHN, N. B. Jak efektivné studovat a pracovat s informacemi. Praha: Portal, 2001. 149 s.
. KATUSCAK, D. Ako pisat’ vysokoskolské a kvalifikaéné prace. Nitra: Enigma, 2009. 162 s.
. KEITH F. PUNCH. Zaklady kvantitativniho Setfeni. Praha: Portal, 2008. 152 s.

9. MESKO, D., KATUSCAK, D., FINDRA, J. a kol. Akademické prirucka. Martin: Osveta,
2005. 496 s

10. ONDREJKOVIC, P. Uvod do metodolédgie spoloenskovedného vyskumu. Bratislava: Veda,
2007. 245 s. SILVERMAN, D. Ako robit’ kvalitativny vyskum. Bratislava: Ikar, 2005. 327 s.

11. ZIAKOVA, K. a kol. Osetrovatel'stvo tedria a vedecky vyskum. Martin: Osveta, 2009. 323 s.
12. RUSNAK, M. Biostatistika. Trnava : Typi Universitatis tyrnaviensis, 2010, 216 s. ISBN
978-80-8082-332-0

13. ZVAROVA, J. Biomedicinska statistika I. Praha: Karolinum, 2011

14. Smernica dekana FZ o ukonceni studia. Smernica rektora KUz r. 2020

0N L B WIN

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti len v prislusnom skiskovom obdobi letného
semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E FX

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Mgr. Vladimir Littva, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 11.05.2022

Schvalil:

garant:
prof. MUDr. Anna Lesnakova, PhD.

osoba zodpovedna za realizaciu $tudijného programu:

prof. MUDr. Anna Lesnidkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Metodoldgia vedeckej prace 3
KFYZIO/54F3008W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2 /2 Za obdobie Studia: 24 / 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: III.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Podmienujuce predmety: Metodoldgia vedeckej prace 2
Podmienky na absolvovanie predmetu:
Zaverecné hodnotenie: ustna skuska
Hodnotenie predmetu:

A —100%-93%

B —92%-85%

C —84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

FX —59%- 0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Poznat’ a riadit’ sa etickymi a pravnymi normami upravujicimi postupy vo vede a vyskume,
vratane zasad pisania vedeckej prace. Ovladat’ odborné, technické aspekty prace s literatarou.
Ovladat’ postupnost’ krokov vyhl'adévania reprezentativnych literarnych zdrojov, zasady kritického
hodnotenia literatury, zakladné vzt'ahy.

Teoretické poznatky:

Student teoreticky zvlada metodologiu vyskumnej prace, vie formulovat vyskumné problémy,
ciele, stanovit’ hypotézy, pripravit’ stratégiu vyskumu a jeho realizéciu, publikovat’ a prezentovat’
vysledky vyskumu. Rozsiruje si poznatky o vedeckej metodologii, tvorbe vedeckej prace a jej
projektov. Osvojuje si praktické postupy pri realizacii projektu vyskumu. Adekvatne a eticky
publikuje a prezentuje nadobudnuté teoretické vedomosti.

Praktické zrucnosti:

Student prakticky zvlada metodolégiu vyskumnej prace, vie formulovat’ vyskumné problémy,
ciele, stanovit’ hypotézy, pripravit’ stratégiu vyskumu a jeho realizéciu, publikovat’ a prezentovat’
vysledky vyskumu. Zvlada Standardny aplikacny softvér a aplikuje praktické zru¢nosti pri tvorbe
databaz a spracovani idajov. Vie spravne aplikovat zakladné Statistické metody pri rieSeni vedecko-
vyskumnych problémov v odbore fyzioterapia. Interpretuje vysledky svojho experimentu.

Struc¢na osnova predmetu:
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. Overovanie hypotéz.

. Analyza rozptylu.

. Regresia a korelacia.

. Chi-kvadrat a neparametrické Statistiky.

. Publikovanie vysledkov vyskumu.

. Priprava a prezentovanie vysledkov vyskumu- tistna a pisomna prezentacia.

. Priprava a realizacia odbornej prednasky.

. Vydavanie monografie, uebnice na Slovensku a v zahranici.

. Priprava, spracovanie a prezentovanie dizerta¢nej prace, autoreferat dizertacnej prace.

Odporiacana literatira:

1.

BARTLOVA, S., SADILEK, P., TOTHOVA, V. Vyzkum a osetiovatelstvi. Brno: NCO NZO,

2008. 185 s.

0N L B WIN

. BENCO, J. Metodolégia vedeckého vyskumu. Bratislava: Iris, 2001. 200 s.

.HANACEK, J, JAVORKA, K. Vedecka priprava. Martin: Osveta, 2010. 220 s.
.HOVORKA, D. a kol. Ako pisat’ a komunikovat’. Martin: Osveta, 2011. 247 s.

. GAVORA, P. Uvod do pedagogického vyskumu. Bratislava: UK, 2001. 236 s

. KAHN, N. B. Jak efektivné studovat a pracovat s informacemi. Praha: Portal, 2001. 149 s.

. KATUSCAK, D. Ako pisat’ vysokoskolské a kvalifikaéné prace. Nitra: Enigma, 2009. 162 s.
. KEITH F. PUNCH. Zéklady kvantitativniho Setfeni. Praha: Portal, 2008. 152 s.

9.

MESKO, D., KATUSCAK, D., FINDRA, J. a kol. Akademicka priru¢ka. Martin: Osveta,

2005. 496 s

10. ONDREJKOVIC, P. Uvod do metodolédgie spoloenskovedného vyskumu. Bratislava: Veda,
2007. 245 s. SILVERMAN, D. Ako robit’ kvalitativny vyskum. Bratislava: Ikar, 2005. 327 s.

11. ZIAKOVA, K. a kol. Osetrovatel'stvo tedria a vedecky vyskum. Martin: Osveta, 2009. 323 s.
12. RUSNAK, M. Biostatistika. Trnava : Typi Universitatis tyrnaviensis, 2010, 216 s. ISBN
978-80-8082-332-0

13. ZVAROVA, J. Biomedicinska statistika I. Praha: Karolinum, 2011

14. Smernica dekana FZ o ukonceni studia. Smernica rektora KU z r. 2020

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti len v prislusnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 2

A B C D E FX

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Mgr. Vladimir Littva, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 11.05.2022

Schvalil:

garant:
prof. MUDr. Anna Lesnakova, PhD.

osoba zodpovedna za realizaciu $tudijného programu:

prof. MUDr. Anna Lesnidkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Obhajoba dizertacnej prace
KFYZIO/54F35S/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 0/ 0 Za obdobie Studia: 0/ 0
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 40 Pracovna zataz: 1000 hodin

Odporuacany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: III.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienujuce predmety: vsetky

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Student preukaZe schopnost’ samostatne a tvorivo pracovat, ovlada metody vedeckej prace a
prindsa nové poznatky pre vednu oblast’, na ktori sa Specializuje. Vysledky prace doktoranda
maju byt publikovatel'né, dizertatna praca ma prisnu kompoziciu, dokumentuje znalost’ konvencii
vedeckého textu (sposob citovania, znalost’ normy bibliografickych odkazov atd’.)

Zavere¢né hodnotenie

Zohladnuje hodnotenie $kolitel'a a oponenta dizertacnej prace, protokol o kontrole originality a
obhajobu dizertacnej prace pred skisobnou komisiou.

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Schopnost’ pracovat’ s domécou aj zahrani¢nou odbornou literatirou, vybrat' z nej podstatné
informacie pre tému dizertaénej prace, uplatnit odborné vedomosti pri zhromazd’ovani,
interpretacii a spracuvani zakladnej odbornej literatury.

Praktické zrucnosti:

Formalne spracovat’ zadanu tému.

Struc¢na osnova predmetu:
Je definovana v informacénych listoch predmetov Metodologia vedeckej prace 1-3, Kineziologia a
patokineziologia 1-3
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Odporucana literatura:

1. HANACEK, J. - JAVORKA, K. Vedecka priprava. Martin : Osveta, 2010. .

2. HOVORKA, D. a kol. Ako pisat’ a komunikovat’. Martin : Osveta, 2011.

3. KATUSCAK, D. Ako pisat’ vysokoskolské a kvalifika¢né prace. Nitra : Enigma, 2009.

4. MALIKOVA, K. a kol. Priprava a pisanie zivere¢nej prace. Ruzomberok : FZ KU, 2008.
5. MESKO, D. - KATUSCAK, D. - FINDRA, J. a kol. Akademicka prirucka. Martin : Osveta,
2005.

6. STARONOVA, K. Vedecké pisanie. Martin : Osveta, 2011.

7. TUREK, I. Ako pisat’ zavere¢nu pracu. Bratislava : Metodicko-pedagogické centrum, 2005.
8. VYDRA, A. Akademické pisanie. Trnava : Filozofick4 fakulta Trnavskej univerzity, 2010.
9. ZIAKOVA, K. a kol. Osetrovatel'stvo tedria a vedecky vyskum. Martin: Osveta, 2009.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E FX
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 11.05.2022

Schvalil:

garant:
prof. MUDr. Anna Lestidkova, PhD.

osoba zodpovedna za realizaciu $tudijného programu:

prof. MUDr. Anna Lesnakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Suvisla odborna prax 1
KFYZIO/54F3003W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 130s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: III.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Podmienujuce predmety: bez nadviznosti
Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: pravidelnd ucast’ na cvi¢eniach
Zavere¢né hodnotenie: praktické zru¢nosti na cviceniach
A —100%-93%

B —92%-85%

C —84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

FX —59%- 0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Ziskat’ zakladné schopnosti, zrucnosti a navyky fyzioteraeuta pri fyzioterapeutickych postupoch
v prirodzenych podmienkach.

Teoretické poznatky:

Student ma vedomosti o pohybovych programoch vo fyzioterapeutickej praxi.

Praktické zrucnosti:

Student aplikuje nadobudnuté zruénosti o pohybovych programoch vo fyzioterapeutickej praxi.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Nacvik zakladnych schopnosti, zru¢nosti a navykov fyzioterapeuta.

2. Aplikacia fyzioterapeutickych postupov u pacienta pod odbornym dohl'adom.
3. VySetrenie skratenych a oslabenych svalovych skupin.

4. Goniometrické merania.

5. Fyzikalna terapia.

6. Cvicenie podl'a svalového testu.

7. Doprovod a in$truktaz pacienta.
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Odporucana literatura:

1. GUTH, A. a kol.: Vysetrovacie metodiky v rehabilitacii pre fyzioterapeutov, LIECREH GUTH,
Bratislava.

2. GUTH, A. a kol.: Lie¢ebné metodiky v rehabilitacii pre fyzioterapeutov, LIECREH GUTH,
Bratislava.

3. JANDA, V: Svalové funkéni testy, Grada Publishing, Praha 2004

4. KOLAR, P. Rehabilitace v klinické praxi, Galen, Praha 2010.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E FX

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Zuzana Huddkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 12.05.2022

Schvalil:

garant:

prof. MUDr. Anna Lestidkova, PhD.
osoba zodpovedna za realizaciu $tudijného programu:

prof. MUDr. Anna Lesnakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Suvisla odborna prax 2
KFYZIO/54F3006W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 130s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: III.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Podmienujuce predmety: Suvisla odborna prax 1
Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: pravidelnd ucast’ na cvi¢eniach
Zavere¢né hodnotenie: praktické zru¢nosti na cviceniach
A —100%-93%

B —92%-85%

C —84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

FX —59%- 0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Ziskat’ zakladné schopnosti, zrucnosti a navyky fyzioteraeuta pri fyzioterapeutickych postupoch
v prirodzenych podmienkach.

Teoretické poznatky:

Student ma vedomosti o pohybovych programoch vo fyzioterapeutickej praxi.

Praktické zrucnosti:

Student aplikuje nadobudnuté zruénosti o pohybovych programoch vo fyzioterapeutickej praxi.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Nacvik zakladnych schopnosti, zru¢nosti a navykov fyzioterapeuta.

2. Aplikacia fyzioterapeutickych postupov u pacienta pod odbornym dohl'adom.
3. VySetrenie skratenych a oslabenych svalovych skupin.

4. Goniometrické merania.

5. Fyzikalna terapia.

6. Cvicenie podl'a svalového testu.

7. Doprovod a in$truktaz pacienta.
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Odporucana literatura:

1. GUTH, A. a kol.: Vysetrovacie metodiky v rehabilitacii pre fyzioterapeutov, LIECREH GUTH,
Bratislava.

2. GUTH, A. a kol.: Lie¢ebné metodiky v rehabilitacii pre fyzioterapeutov, LIECREH GUTH,
Bratislava.

3. JANDA, V: Svalové funkéni testy, Grada Publishing, Praha 2004

4. KOLAR, P. Rehabilitace v klinické praxi, Galen, Praha 2010.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyuc€uje len v letnom semestri a hodnoti len v prislusnom skiskovom obdobi letného
semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E FX

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Zuzana Huddkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 12.05.2022

Schvalil:

garant:

prof. MUDr. Anna Lestidkova, PhD.
osoba zodpovedna za realizaciu $tudijného programu:

prof. MUDr. Anna Lesnakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Suvisla odborna prax 3
KFYZIO/54F3009W/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 130s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: III.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Podmienujuce predmety: Suvisla odborna prax 2
Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: pravidelnd ucast’ na cvi¢eniach
Zavere¢né hodnotenie: praktické zru¢nosti na cviceniach
A —100%-93%

B —92%-85%

C —84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

FX —59%- 0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Ziskat’ zakladné schopnosti, zrucnosti a navyky fyzioteraeuta pri fyzioterapeutickych postupoch
v prirodzenych podmienkach.

Teoretické poznatky:

Student ma vedomosti o pohybovych programoch vo fyzioterapeutickej praxi.

Praktické zrucnosti:

Student aplikuje nadobudnuté zruénosti o pohybovych programoch vo fyzioterapeutickej praxi.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Nacvik zakladnych schopnosti, zru¢nosti a navykov fyzioterapeuta.

2. Aplikacia fyzioterapeutickych postupov u pacienta pod odbornym dohl'adom.
3. VySetrenie skratenych a oslabenych svalovych skupin.

4. Goniometrické merania.

5. Fyzikalna terapia.

6. Cvicenie podl'a svalového testu.

7. Doprovod a in$truktaz pacienta.

Strana: 24




Odporucana literatura:

1. GUTH, A. a kol.: Vysetrovacie metodiky v rehabilitacii pre fyzioterapeutov, LIECREH GUTH,
Bratislava.

2. GUTH, A. a kol.: Lie¢ebné metodiky v rehabilitacii pre fyzioterapeutov, LIECREH GUTH,
Bratislava.

3. JANDA, V: Svalové funkéni testy, Grada Publishing, Praha 2004

4. KOLAR, P. Rehabilitace v klinické praxi, Galen, Praha 2010.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 14

A B C D E FX

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Zuzana Huddkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 23.11.2020

Schvalil:

garant:

prof. MUDr. Anna Lestidkova, PhD.
osoba zodpovedna za realizaciu $tudijného programu:

prof. MUDr. Anna Lesnakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Suvisla odborna prax 4
KFYZIO/54F3012W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 130s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: III.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Podmienujuce predmety: Suvisla odborna prax 3
Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: pravidelnd ucast’ na cvi¢eniach
Zavere¢né hodnotenie: praktické zru¢nosti na cviceniach
A —100%-93%

B —92%-85%

C —84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

FX —59%- 0%

Vysledky vzdelavania:

Ziskat’ zakladné schopnosti, zrucnosti a navyky fyzioteraeuta pri fyzioterapeutickych postupoch
v prirodzenych podmienkach.

Teoretické poznatky:

Student ma vedomosti o pohybovych programoch vo fyzioterapeutickej praxi.

Praktické zrucnosti:

Student aplikuje nadobudnuté zruénosti o pohybovych programoch vo fyzioterapeutickej praxi.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Nacvik zakladnych schopnosti, zru¢nosti a navykov fyzioterapeuta.

2. Aplikacia fyzioterapeutickych postupov u pacienta pod odbornym dohl'adom.
3. VySetrenie skratenych a oslabenych svalovych skupin.

4. Goniometrické merania.

5. Fyzikalna terapia.

6. Cvicenie podl'a svalového testu.

7. Doprovod a in$truktaz pacienta.
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Odporucana literatura:

1. GUTH, A. a kol.: Vysetrovacie metodiky v rehabilitacii pre fyzioterapeutov, LIECREH GUTH,
Bratislava.

2. GUTH, A. a kol.: Lie¢ebné metodiky v rehabilitacii pre fyzioterapeutov, LIECREH GUTH,
Bratislava.

3. JANDA, V: Svalové funkéni testy, Grada Publishing, Praha 2004

4. KOLAR, P. Rehabilitace v klinické praxi, Galen, Praha 2010.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyuc€uje len v letnom semestri a hodnoti len v prislusnom skiskovom obdobi letného
semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 2

A B C D E FX

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Zuzana Huddkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 12.05.2022

Schvalil:

garant:

prof. MUDr. Anna Lestidkova, PhD.
osoba zodpovedna za realizaciu $tudijného programu:

prof. MUDr. Anna Lesnakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Suvisla odborna prax 5
KFYZIO/54F3010W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 130s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: III.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Podmienujuce predmety: Suvisla odborna prax 2
Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: pravidelnd ucast’ na cvi¢eniach
Zavere¢né hodnotenie: praktické zru¢nosti na cviceniach
A —100%-93%

B —92%-85%

C —84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

FX —59%- 0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Ziskat’ zakladné schopnosti, zrucnosti a navyky fyzioteraeuta pri fyzioterapeutickych postupoch
v prirodzenych podmienkach.

Teoretické poznatky:

Student ma vedomosti o pohybovych programoch vo fyzioterapeutickej praxi.

Praktické zrucnosti:

Student aplikuje nadobudnuté zruénosti o pohybovych programoch vo fyzioterapeutickej praxi.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Nacvik zakladnych schopnosti, zru¢nosti a navykov fyzioterapeuta.

2. Aplikacia fyzioterapeutickych postupov u pacienta pod odbornym dohl'adom.
3. VySetrenie skratenych a oslabenych svalovych skupin.

4. Goniometrické merania.

5. Fyzikalna terapia.

6. Cvicenie podl'a svalového testu.

7. Doprovod a in$truktaz pacienta.
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Odporucana literatura:

1. GUTH, A. a kol.: Vysetrovacie metodiky v rehabilitacii pre fyzioterapeutov, LIECREH GUTH,
Bratislava.

2. GUTH, A. a kol.: Lie¢ebné metodiky v rehabilitacii pre fyzioterapeutov, LIECREH GUTH,
Bratislava.

3. JANDA, V: Svalové funkéni testy, Grada Publishing, Praha 2004

4. KOLAR, P. Rehabilitace v klinické praxi, Galen, Praha 2010.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 4

A B C D E FX

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Zuzana Huddkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 12.05.2022

Schvalil:

garant:

prof. MUDr. Anna Lestidkova, PhD.
osoba zodpovedna za realizaciu $tudijného programu:

prof. MUDr. Anna Lesnakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Suvisla odborna prax 6
KFYZIO/54F3013W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 130s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: III.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Podmienujuce predmety: Suvisla odborna prax 3
Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: pravidelnd ucast’ na cvi¢eniach
Zavere¢né hodnotenie: praktické zru¢nosti na cviceniach
A —100%-93%

B —92%-85%

C —84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

FX —59%- 0%

Vysledky vzdelavania:

Ziskat’ zakladné schopnosti, zrucnosti a navyky fyzioteraeuta pri fyzioterapeutickych postupoch
v prirodzenych podmienkach.

Teoretické poznatky:

Student ma vedomosti o pohybovych programoch vo fyzioterapeutickej praxi.

Praktické zrucnosti:

Student aplikuje nadobudnuté zruénosti o pohybovych programoch vo fyzioterapeutickej praxi.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Nacvik zakladnych schopnosti, zru¢nosti a navykov fyzioterapeuta.

2. Aplikacia fyzioterapeutickych postupov u pacienta pod odbornym dohl'adom.
3. VySetrenie skratenych a oslabenych svalovych skupin.

4. Goniometrické merania.

5. Fyzikalna terapia.

6. Cvicenie podl'a svalového testu.

7. Doprovod a in$truktaz pacienta.
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Odporucana literatura:

1. GUTH, A. a kol.: Vysetrovacie metodiky v rehabilitacii pre fyzioterapeutov, LIECREH GUTH,
Bratislava.

2. GUTH, A. a kol.: Lie¢ebné metodiky v rehabilitacii pre fyzioterapeutov, LIECREH GUTH,
Bratislava.

3. JANDA, V: Svalové funkéni testy, Grada Publishing, Praha 2004

4. KOLAR, P. Rehabilitace v klinické praxi, Galen, Praha 2010.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyuc€uje len v letnom semestri a hodnoti len v prislusnom skiskovom obdobi letného
semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 4

A B C D E FX

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Zuzana Huddkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 12.05.2022

Schvalil:

garant:

prof. MUDr. Anna Lestidkova, PhD.
osoba zodpovedna za realizaciu $tudijného programu:

prof. MUDr. Anna Lesnakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nézov predmetu: Zahrani¢na mobilita
KFYZIO/54F3014W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 480s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 15 Pracovna zataz: 375 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: III.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: vedecko-vyskumna ¢innost’ na zahrani¢nej praxi

Zavere¢né hodnotenie: praktické zru¢nosti na cviceniach, vyskum pouzity v zaverecnej dizertacnej
praci

A —100%-93%

B —92%-85%

C —84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

FX —59%- 0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Ziskat’ zékladné schopnosti, zrucnosti a navyky fyzioteraeuta pri fyzioterapeutickych postupoch
v prirodzenych podmienkach pri klinickom vyskume, zber materidlov, sledovanie stanovenych
cielov. Ovladat' odborné, technické aspekty prace s literatirou. Ovladat’ postupnost’ krokov
vyhl'addvania reprezentativnych literarnych zdrojov, zésady kritického hodnotenia literatury,
zakladné vzt'ahy.

Teoretické poznatky:

Student ma vedomosti a praktické zruénosti pri klinickom vyskume. Rozsiruje si poznatky o
vedeckej metodologii, tvorbe vedeckej prace a jej projektov. Osvojuje si praktické postupy pri
realizacii projektu vyskumu. Adekvatne a eticky publikuje a prezentuje nadobudnuté teoretické
vedomosti.

Praktické zrucnosti:

Student aplikuje nadobudnuté zruénosti vo vyskumnej &innosti v prirodzenych klinickych
podmienkach. Student prakticky zvlada metodologiu vyskumnej prace, vie formulovat’ vyskumné
problémy, ciele, stanovit’ hypotézy, pripravit’ stratégiu vyskumu a jeho realizaciu, publikovat’
a prezentovat’ vysledky vyskumu. Vie spravne aplikovat’ zakladné Statistické metody v praxi
pri rieSeni vedecko-vyskumnych problémov v odbore fyzioterapia. Interpretuje vysledky svojho
experimentu.

Struc¢na osnova predmetu:
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Zakladnéfyzioterapeutické vysetrenie.

Kineziologicka analyza.

Vysetrenie funkcie kibu.

Fyzioterapeutické metoddy a postupy u pacientov s problémami s CNS.

Fyzioterapeutické metody a postupy u pacientov s problémami s PNS.

Fyzioterapeutické metody a postupy pri degenerativnych a funkénych poruchach pohybového
aparatu.

Odporiacana literatira:

Recommended literature:

1. BARTLOVA, S., SADILEK, P., TOTHOVA, V. Vyzkum a o$etfovatelstvi. Brno: NCO NZO,
2008. 185 s.

2. HANACEK, J, JAVORKA, K. Vedecka priprava. Martin: Osveta, 2010. 220 s.

3. HOVORKA, D. a kol. Ako pisat’ a komunikovat’. Martin: Osveta, 2011. 247 s.

4. KAHN, N. B. Jak efektivné studovat a pracovat s informacemi. Praha: Portal, 2001. 149 s.
5. KATUSCAK, D. Ako pisat’ vysokoskolské a kvalifikaéné prace. Nitra: Enigma, 2009. 162 s.
6. KEITH F. PUNCH. Zaklady kvantitativniho Setfeni. Praha: Portal, 2008. 152 s.

7. ONDREJKOVIC, P. Uvod do metodolédgie spoloenskovedného vyskumu. Bratislava: Veda,
2007. 245 s. SILVERMAN, D. Ako robit’ kvalitativny vyskum. Bratislava: Ikar, 2005. 327 s.

8. ZVAROVA, J. Biomedicinska statistika I. Praha: Karolinum, 2011

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky, ¢esky, anglicky

Poznamky:
Predmet sa absolvuje v letnom semestri a hodnoti len v prislusnom skiiskovom obdobi letného
semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 2

A B C D E FX
100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 12.05.2022

Schvalil:

garant:
prof. MUDr. Anna Lesnakova, PhD.

osoba zodpovedna za realizaciu $tudijného programu:

prof. MUDr. Anna Lesnidkova, PhD.
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