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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Anatémia
KOSE/5401058W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: Aktivna i¢ast’ na prednaskach.

Zavere¢né hodnotenie: pisomna skuska (0 — 100).

Pocet bodov ziskanych na zéaveretné hodnotenie je 100. Zodpoveda klasifikacnej stupnici
hodnotenia. Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu anatomia za plnenie uréitych
podmienok minimalne 60 zo 100 bodov

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

*Vedomosti: Osvojenie si anatomického ndzvoslovia a zdkladnych anatomickych pojmov,
anatomickych rovin a smerov. Ziskanie podrobnych vedomosti o anatomickej stavbe jednotlivych
organov a organovych sustav. Vediet latinsky popisat’ makroskopicky pohl'ad na jednotlivé organy
a tiez ich anatomicku stavbu a anatomicku stavbu steny jednotlivych organov.

«Zrucnosti: Na zaklade anatomického popisu vediet' identifikovat’ a charakterizovat’ jednotlivé
organy a jednotlivé ststavy l'udského tela.

*Kompetentnosti: Pochopenim anatomickej stavby aj Struktry, pochopit’ aj fyziologické funkcie
jednotlivych sustav.

Struc¢na osnova predmetu:

Anatoémia osovej kostry , kostra koncatin.
Myoldgia, svaly hlavy, trupu a koncatin.
Anatémia a stavba traviacej ststavy.
Anatémia a stavba dychacej sustavy.
Stavba srdca, anatdmia a vetvenie ciev.
Lymfaticka sustava.

Anatémia a stavba mocovej ststavy.
Anatémia pohlavnych organov muza a zeny.
Krv.

Endokrinny systém.

Nervovy systém.

Zmysloveé organy.
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Odporucana literatura:

1.KUBAS,V. - KOPPAL, P.- KUBAS, V.ml. - DUFFEK, M. a kol. 2021. Anatémia pre
nelekérske vedy.

Ruzomberok: Verbum. 2021, 151 s. ISBN 978-80-561-0884-0

2.CIHAK, R. 2001. Anatomie I. Praha: Grada Publishing. 2001. 497 s. ISBN 8071699705
3.CIHAK, R. 2002. Anatomie II. Praha: Grada Publishing. 2002. 470 s. ISBN 978-80-247—
47880

4.CIHAK, R. 2004. Anatomie III. Praha: Grada Publishing. 2004. 673s. ISBN 80-247-1132-X
5.MRAZ, P. a kol. 2012. Anatémia 'udského tela I. Bratislava : Slovak Academic Press. 2012,
509 s.

ISBN 978-80-8095-081-1

6.MRAZ, P. a kol. 2012. Anatomia 'udského tela II. Bratislava : Slovak Academic Press. 2012,
487 s.

ISBN 978-80-8095-082-8

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyuc€uje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 77

A B C D E FX

16.88 2.6 12.99 11.69 27.27 28.57

Vyuéujiici: doc. MUDr. Marian Santa, CSc., MUDr. Viliam Kubas, PhD.

Datum poslednej zmeny: 26.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kod predmetu: Nazov predmetu: Anglicky jazyk 1
KOSE/5401001Y/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a)Pocas semestra:Aktivna ucast na cviCeniach.Poc¢as cvi¢eni S$tudenti aplikuju aktualnu
problematiku na zéklade odporucanej literatry a prezentovanych zdrojov pocas vyucovania.

b) zavere¢né hodnotenie: ustna skuska (0 - 100)

Pocet bodov ziskany za zaverecné hodnotenie je 100. Zodpoveda klasifikacnej stupnici hodnotenia.
Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok minimalne
60zo 100 bodov.

Vysledky vzdelavania:

*Vedomosti:ovlada jednotlivé gramatické javy a poznd odbornu slovnu zasobu jednotlivych
tematickych okruhov..

«Zru¢nosti:dokaze naplnit’ konkrétne potreby na zaklade porozumenia podstaty pocutého,rozumie
slovnym spojeniam a vyrazom vzt'ahujucim sa na bezné oblasti kazdodenného Zivota, rozumie
zakladnym bodom v prejave na témy, ktoré si mu zndme, rozumie jednoduchym pokynom
informativneho charakteru,chape vety, vyrazy a slova, ktor¢ sa ho priamo tykaju, chape konkrétne
informécie v jednoduch$ich pisanych materidloch, s ktorymi prichddza do styku, z kontextu
kratkeho precitaného textu chape vyznam neznamych slov, vie sa zapojit’ do kratkych rozhovorov,
pouziva jednoduché zdvorilostné formy osloveni, formuluje pozvania, navrhy a ospravedlnenia,
reaguje na ne, vie poziadat’ o rozne jednoduché informécie, sluzby a veci, alebo ich poskytnut’.
*Kompetentnosti:dokdze pouzivatbezné slova a slovné spojenia nevyhnutné pre uspokojovanie
jednoduchych komunikaénych potrieb, zékladné vetné modely a vie komunikovat’ o osvojenych
témach prostrednictvom naucenych slovnych spojeni a vyrazov, dokaze pouzivat osvojenu slovna
zasobu tak, aby si vedel poradit’ v kazdodennom konani, ktoré sa tyka znamych situdcii a tém.

Struc¢na osnova predmetu:

Nursing profession. Health professions. Staff of a Hospital. Medical specialists. The organisation
of a hospital. In and around the Hospital. Departments. Word formation.

Communication skills. Talking to patients. Present simple.Accidents and emergencies. Admission
to Hospital. Modal Verbs. Sample dialogues. Greeting patient and inviting patient to describe
symptoms. Instructions for undressing for physical examination. Instructions during physical
examination. Instructions. Commands. Requests. Should. Giving information. The Imperative.
Plural. Assesment and evaluation. Duties and responsibilities of nurses. Data Collection in Client
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Care. Present Continuous.Subjective examination. History of present illnes and past medical
history. Social and family history. Past simple and past continuous.
Pain and Symptoms. Adjectives. Comparison of adjectives.

Odporiacana literatira:

1. DZUGANOVA, B. — GRESTY, J. 2014. Angli¢tina pre lekarov a pracovnikov v zdravotnictve.
Praha: EastonBooks, 2014, 360 s. ISBN 978-80-247-5021-7

2. DOSTALOVA, B. - DOUGLAS, S. 2012. Englishforreallife. Praha: EastonBooks, 2012, 192
s. ISBN

978-80-247-5021-7

3. GOGELOVA, H. 2011. Angli¢tina pro fyzioterapeuty. Praha: Grada, 2011. ISBN
978-80-247-3531-3.

4. PARKINSON, J. 2004. Angli¢tina pro lékate. Praha: Grada, 2004, 416 s. ISBN
978-80-247-0289-6.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Anglicky jazyk, Slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 75

A B C D E FX

68.0 14.67 6.67 5.33 0.0 5.33

Vyuéujuci: PaedDr. Martin Pinkos

Datum poslednej zmeny: 27.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kod predmetu: Nazov predmetu: Anglicky jazyk 2
KOSE/5401002Y/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a)Pocas semestra:Aktivna ucast na cviCeniach. Pocas cvieni Studenti aplikuju aktualnu
problematiku na zéklade odporucanej literatry a prezentovanych zdrojov pocas vyucovania.

b) zavere¢né hodnotenie: ustna skuska (0 - 100)

Pocet bodov ziskany za zaverecné hodnotenie je 100. Zodpoveda klasifikacnej stupnici hodnotenia.
Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok minimalne
60zo 100 bodov.

Vysledky vzdelavania:

*Vedomosti:ovlada jednotlivé gramatické javy a poznd odbornu slovnu zasobu jednotlivych
tematickych okruhov..

«Zru¢nosti:dokaze naplnit’ konkrétne potreby na zaklade porozumenia podstaty pocutého,rozumie
slovnym spojeniam a vyrazom vzt'ahujucim sa na bezné oblasti kazdodenného Zivota, rozumie
zakladnym bodom v prejave na témy, ktoré si mu zndme, rozumie jednoduchym pokynom
informativneho charakteru,chape vety, vyrazy a slova, ktor¢ sa ho priamo tykaju, chape konkrétne
informécie v jednoduch$ich pisanych materidloch, s ktorymi prichddza do styku, z kontextu
kratkeho precitaného textu chape vyznam neznamych slov, vie sa zapojit’ do kratkych rozhovorov,
pouziva jednoduché zdvorilostné formy osloveni, formuluje pozvania, navrhy a ospravedlnenia,
reaguje na ne, vie poziadat’ o rozne jednoduché informécie, sluzby a veci, alebo ich poskytnut’.
*Kompetencie: dokdze pouzivat’ bezné slova a slovné spojenia nevyhnutné pre uspokojovanie
jednoduchych komunikaénych potrieb, zékladné vetné modely a vie komunikovat’ o osvojenych
témach prostrednictvom naucenych slovnych spojeni a vyrazov, dokaze pouzivat osvojenu slovna
zasobu tak, aby si vedel poradit’ v kazdodennom konani, ktoré sa tyka znamych situdcii a tém.

Struc¢na osnova predmetu:

Human body. Body parts. Head and neck. Trunk. Upper limbs. Lower limbs. Positional and
directional terms. Local adjectives

Body systems. Formation of medical terms. Adjective suffixes.

Sceletal system. Bones. Joints. Adverbs.

Muscular system. Musculosceletal assessment. Prepositions. Prepositional Verbs.

Nervous system. Brain. Spinal cord. Nerves and Neurons. Neurological examination. Reflexes.
Coordination. Mental status/Cognition
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Circulatory/Cardiovascular system. Heart. Blood.
Endocrine system. Lymphatic system.

Respiratory system. Breathing.
Digestive/Gastrointestinal system. Teeth and Mouth.
Urinary system/Renal system.

Odporiacana literatira:

1. DZUGANOVA, B. — GRESTY, J. 2014. Angli¢tina pre lekarov a pracovnikov v zdravotnictve.
Praha: EastonBooks, 2014, 360 s. ISBN 978-80-247-5021-7

2. DOSTALOVA, B.— DOUGLAS, S. 2012. English for real life. Praha: EastonBooks, 2012,
192 s.

ISBN 978-80-247-5021-7

3. GOGELOVA, H. 2011. Angli¢tina pro fyzioterapeuty. Praha: Grada, 2011. ISBN
978-80-247-3531-3.

4. PARKINSON, J. 2004. Angli¢tina pro Iékate. Praha: Grada, 2004, 416 s. ISBN
978-80-247-0289-6.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, anglicky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom skiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 68

A B C D E FX

73.53 10.29 2.94 7.35 2.94 2.94

Vyuéujuci: PaedDr. Martin Pinkos

Datum poslednej zmeny: 26.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Anglicky jazyk 3
KOSE/5401003Y/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a)Pocas semestra: Aktivna ucast na cviCeniach. Pocas cviceni Studenti aplikuju aktualnu
problematiku na zéklade odporucanej literatry a prezentovanych zdrojov pocas vyucovania.

b) zavere¢né hodnotenie: ustna skuska (0 - 100)

Pocet bodov ziskany za zaverecné hodnotenie je 100. Zodpoveda klasifikacnej stupnici hodnotenia.
Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok minimalne
60 zo 100 bodov.

Vysledky vzdelavania:

*Vedomosti:ovlada jednotlivé gramatické javy a poznd odbornu slovnu zasobu jednotlivych
tematickych okruhov..

«Zru¢nosti:dokaze naplnit’ konkrétne potreby na zaklade porozumenia podstaty pocutého,rozumie
slovnym spojeniam a vyrazom vzt'ahujucim sa na bezné oblasti kazdodenného Zivota, rozumie
zakladnym bodom v prejave na témy, ktoré si mu zndme, rozumie jednoduchym pokynom
informativneho charakteru,chape vety, vyrazy a slova, ktor¢ sa ho priamo tykaju, chape konkrétne
informécie v jednoduch$ich pisanych materidloch, s ktorymi prichddza do styku, z kontextu
kratkeho precitaného textu chape vyznam neznamych slov, vie sa zapojit’ do kratkych rozhovorov,
pouziva jednoduché zdvorilostné formy osloveni, formuluje pozvania, navrhy a ospravedlnenia,
reaguje na ne, vie poziadat’ o rozne jednoduché informécie, sluzby a veci, alebo ich poskytnut’.
*Kompetencie:dokdze pouzivat' bezné slovd a slovné spojenia nevyhnutné pre uspokojovanie
jednoduchych komunikaénych potrieb, zékladné vetné modely a vie komunikovat’ o osvojenych
témach prostrednictvom naucenych slovnych spojeni a vyrazov, dokaze pouzivat osvojenu slovna
zasobu tak, aby si vedel poradit’ v kazdodennom konani, ktoré sa tyka znamych situdcii a tém.

Struc¢na osnova predmetu:

Vital signs. Assesment of vital signs. Monitoring the patient. Temperature. Puls rate. Respiration.
Blood pressure.

Five senses.

Sight. Eyes.

Smell. Nose.

Taste. Tongue.

Touch. Hands. Skin. Hair. Nails.
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Hearing. Ears.

Personal Hygiene. Care of the Patients Mouth, Head and Hair. Bathing.
Client Comfort and Pain Management

Nutrition and obesity.

Mental health nursing.

Odporiacana literatira:

1. DZUGANOVA, B. — GRESTY, J. 2014. Angli¢tina pre lekarov a pracovnikov v zdravotnictve.
Praha: Easton Books, 2014, 360 s. ISBN 978-80-247-5021-7

2. DOSTALOVA, B.— DOUGLAS, S. 2012. English for reallife. Praha: Easton Books, 2012,
192 s.

ISBN 978-80-247-5021-7

3. GOGELOVA, H. 2011. Angli¢tina pro fyzioterapeuty. Praha: Grada, 2011. ISBN
978-80-247-3531-3.

4. PARKINSON, J. 2004. Angli¢tina pro Iékate. Praha: Grada, 2004, 416 s. ISBN
978-80-247-0289-6.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, anglicky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 62

A B C D E FX

69.35 12.9 8.06 9.68 0.0 0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Martin Pinkos

Datum poslednej zmeny: 26.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kod predmetu: Nazov predmetu: Anglicky jazyk 4
KOSE/5401004Y/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a)Pocas semestra: Aktivna ucast na cviCeniach. Pocas cviceni Studenti aplikuju aktualnu
problematiku na zéklade odporucanej literatry a prezentovanych zdrojov pocas vyucovania.

b) zavere¢né hodnotenie: ustna skuska (0 - 100)

Pocet bodov ziskany za zaverecné hodnotenie je 100. Zodpoveda klasifikacnej stupnici hodnotenia.
Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok minimalne
60 zo 100 bodov.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti:ovlada jednotlivé gramatické javy a pozndodbornu slovnu zasobu jednotlivych
tematickych okruhov..

* Zru¢nosti:dokaze naplnit’ konkrétne potreby na zaklade porozumenia podstaty pocutého,rozumie
slovnym spojeniam a vyrazom vzt'ahujucim sa na bezné oblasti kazdodenného Zivota, rozumie
zakladnym bodom v prejave na témy, ktoré si mu zndme, rozumie jednoduchym pokynom
informativneho charakteru,chape vety, vyrazy a slova, ktor¢ sa ho priamo tykaju, chape konkrétne
informécie v jednoduch$ich pisanych materidloch, s ktorymi prichddza do styku, z kontextu
kratkeho precitaného textu chape vyznam neznamych slov, vie sa zapojit’ do kratkych rozhovorov,
pouziva jednoduché zdvorilostné formy osloveni, formuluje pozvania, navrhy a ospravedlnenia,
reaguje na ne, vie poziadat’ o rozne jednoduché informécie, sluzby a veci, alebo ich poskytnut’.

» Kompetencie:dokaze pouzivatbezné slovd a slovné spojenia nevyhnutné pre uspokojovanie
jednoduchych komunikaénych potrieb, zékladné vetné modely a vie komunikovat’ o osvojenych
témach prostrednictvom naucenych slovnych spojeni a vyrazov, dokaze pouzivat osvojenu slovna
zasobu tak, aby si vedel poradit’ v kazdodennom konani, ktoré sa tyka znamych situdcii a tém.

Struc¢na osnova predmetu:

Medication. Treatment. Drugs. Dosage of Drugs. Injections.
Wound Care. Skin Disorders.

Disorders in Fluid and Electrolyte Balance.
Musculoskeletal Disorders.

Nervous System Disorders.

Endocrine Disorders.

Sensory System Disorders.
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Cardiovascular Disorders.

Blood and Lymph Disorders. Cancer.

Allergic, Immune, and Autoimmune Disorders. HIV and AIDS.
Respiratory Disorders. Oxygen Therapy and Respiratory Care.
Digestive Disorders.

Urinary Disorders.

Male and Female Reproductive Disorders

Odporiacana literatira:

1. DZUGANOVA, B. — GRESTY, J. 2014. Angli¢tina pre lekarov a pracovnikov v zdravotnictve.
Praha: Easton Books, 2014, 360 s. ISBN 978-80-247-5021-7

2. DOSTALOVA, B.— DOUGLAS, S. 2012. English for reallife. Praha: Easton Books, 2012,
192 s.

ISBN 978-80-247-5021-7

3. GOGELOVA, H. 2011. Angli¢tina pro fyzioterapeuty. Praha: Grada, 2011. ISBN
978-80-247-3531-3.

4. PARKINSON, J. 2004. Angli¢tina pro Iékate. Praha: Grada, 2004, 416 s. ISBN
978-80-247-0289-6.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, anglicky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom skiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 65

A B C D E FX

58.46 15.38 13.85 3.08 7.69 1.54

Vyuéujuci: PaedDr. Martin Pinkos

Datum poslednej zmeny: 25.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Biochémia
KOSE/5401002W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra:

V priebehu semestra ucast’ na prednaske, v ramci ktorych Studenti

rozanalyzuju zadané témy.

Zaverecné hodnotenie: Na zaverecnej pisomnej skuske moze Student ziskat’ max. 50 bodov.

Vysledky vzdelavania:

«Vedomosti: Student si osvoji zakladné poznatky o biochémii a biochemickej podstaty ochorenia.
Student ziska komplexné vedomosti a zruénosti o biochemickych procesoch v l'udskom organizme.
Student sa oboznami so $trukturou bunky,hlavne o jej organickom zloZeni ako st sacharidy,
lipidy, bielkoviny, nukleove kyseliny. Zaroven ziska poznatky o metabolizme sacharidov, lipidov,
tvorbe energie a lokalizacie tychto procesov v bunkach. Oboznami sa tiez s enzymami ako
katalyzatormi biochemickych reakcii, s vitaminmi a horménmi. Bude chépat’ jednotlivé fazy
klinicko-biochemického vySetrenia.

«Zrucnosti:vie aplikovatziskanévedomosti v oSetrovatel'skej praxi.

*Kompetentnosti:hore uvedenymi nadobudnutymi vedomostami a zru¢nostami bude Student
vediet’ disponovat’ a aktivne ich vyuzivat' v oSetrovatel'skej praxi

Struc¢na osnova predmetu:

1. Charakteristika biochémie. Struktara bunky a jej vztah k metabolizmu. Chemické zloZenie
bunky.

2. Struktura a funkcie biologickych membran, transport latok.

3. Charakteristika a metabolizmus sacharidov (glykolyza, glukoneogenéza, energeticka bilancia
glykolyzy, pentozovy cyklus).

4. Metabolizmus glykogénu, Citratov cyklus, vznik Acetyl-CoA, glykémia a jej regulécia.

5. Charakteristika a metabolizmus lipidov. Postavenie cholesterolu v metabolizme ¢loveka.

6. Biologické oxidacie, tvorba energie, elektronovy transport a oxida¢na fosforylacia, komplexy
dychacieho retazca

7. Struktira a funkcie bielkovin. Vyznam a funkcie nukleovych kyselin.

8. Biochémia endokrinného systému, rozdelenie a funkcie horménov.

9. Struktira a funkcie hemoglobinu, odbéiravanie hemu a vznik ZI¢ovych farbiv, tvorba a transport
bilirubinu.
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10. Rozdelenie a funkcie vitaminov.

11. Enzymolodgia- enzymy a koenzymy, mechanizmus posobenia enzymov, rychlost’ enzymovej
reakcie, aktivacia a inhibicia enzymov.

12. Jednotlivé fazy klinicko- biochemického vysetrenia. Predanalytickd faza, biologicky material
a jeho odber. Analyticka fdza- mozné zdroje chyb pri laboratornom vysetreni, Postanalyticka faza-
interpretacia vysledkov.

Odporiacana literatira:

1. DOBROTA, D. a kol. 2012. Lekarska biochémia. Martin: Osveta, 2012, 723 s. ISBN
978-80-8063-293-9

2. LEDVINA, M.- STOKLASOVA, A.- CERMAN, J. 2009. Biochemie pro studujici mediciny. 1
dil.Praha: Karolinum, 2009, 269 s., ISBN 978-80-246-1416-8

3. LEDVINA, M.- STOKLASOVA, A.- CERMAN, J. 2009. Biochemie pro studujici mediciny. 2
dil.Praha: Karolinum, 2009, 275-546 s. ISBN 978-80-246-1415-1

4. MIKUSOVA K. - KOLLAROVA, M. 2008. Principy biochémie V schémach a prikladoch.
Vydavatel'stvo UK, 2008, 161 s., ISBN 978-80-223-2567-7

5. SURZIN, J. - LEDVINA, M. 2002. Lekarska biochémia. Presov: Michal Vagko, 2002. 368 s.
ISBN

80-7165-326-8

6. SAJTER, V. a kol. 2006. Biofyzika, biochémia a radiologia. Martin, Osveta, 2006, 271 s.,
ISBN

80-8063-210-3

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 82

A B C D E FX

39.02 26.83 25.61 6.1 2.44 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Ivan Solovi¢, CSc., RNDr. Lucian Zastko, PhD., Mgr. Andrea Tvarozna

Datum poslednej zmeny: 26.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Biofyzika a radiologia
KOSE/5401001W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) zaverené hodnotenie: pisomna skuska (0 - 20)

Pocet bodov ziskany za zaverecné hodnotenie je 20. Zodpoveda klasifikacnej stupnici hodnotenia.
Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie uré¢enych podmienok minimélne
60% z 20 bodov.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: poznat' zékladné fyzikalne procesy v l'udskom organizme. Rozumiet' fyzikalnej
podstate premeny a prenosu energie v organizme, dejov v bunke, zraku, sluchu, a d’al§ich zmyslov,
dychania a krvného obehu, pohybového ustrojenstva.

» Zru¢nosti:nadobudnutie hore uvedenych vedomosti, ak aj vyznamu ekologickej biofyziky a stivisu
vonkajsieho prostredia s fungovanim organizmu. Poznd vlastnosti ionizujiiceho Ziarenia a jeho
ucinky na ¢loveka. Pozna metody ochrany zdravia pred ziarenim a zéklady dozimetrie.

« Kompetentnosti: Student ovlada prisluiné Gasti biofyziky v rozsahu potrebnom pre porozumenie
fungovania organizmu a jeho Casti: termodynamika, biofyzika bunky, diftizia a osméza, vlastnosti
plynov a kvapalin, zdklady akustiky a optiky, elektrické a magnetické javy, ekologicka biofyzika,
radioaktivita, G€inky ziarenia na ¢loveka a ochrana pred radiaciou.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Zaklady termodynamiky.Zakladné fyzikalne procesy v organizme, biofyzika bunky, akény
potencial.

2. Biofyzika dychania, krvny obeh, srdce.

3. Zmysly ¢loveka, chut’, sluch, hlasové ustrojenstvo

4. Zrak, optika, oko.

5. Ekologicka biofyzika. Vplyv vonkajsich faktorov na ¢loveka

6. Biofyzika ionizujuceho ziarenia. Radioaktivita. Dozimetria. Biologické u€inky a ochrana zdravia
pred Ziarenim.
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Odporucana literatura:

1. HRAZDIRA, I. - MORNSTEIN, V.2004 Lékaiska biofyzika a piistrojové technika. Brno,
Neptun

2004, 381 s. ISBN 80-902896-1-4

2. CHRAPAN, J. 2004. Zéklady biofyziky 1. Ruzomberok, KU, 2004, 131s. ISBN
80-89039-62-6

3. CHRAPAN, J. 2009. Zaklady biofyziky 2. RuZomberok: KU, 2009, 241s.ISBN
978-80-8084-296-3

4. NAVRATIL, L. - ROSINA, J. a kol. 2005. Medicinska biofyzika. Praha: GradaPublishing,
2005,

524s.ISBN 80-247-1152-4

5.ROSINA, J. - VRANOVA, J. a kol. 2013. Biofyzika pro zdravotnické a biomedicinske
odory.Praha:

Grada Publishing, 2013. 224 s. ISBN 978-80-247-4237-3

6. SAJTER, V. a kol. 2006. Biofyzika, biochémia a radiologia. Martin, Osveta, 2006, 271 s.,
ISBN
80-8063-210-3

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
Predmet sa vyuc€uje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 82

A B C D E FX

26.83 31.71 21.95 8.54 9.76 1.22

Vyuéujuci: doc. MUDr. Pavol Dubinsky, PhD., RNDr. Lucian Zastko, PhD., Mgr. Andrea
Tvarozna

Datum poslednej zmeny: 25.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Chirurgia a Grazova chirurgia
KOSE/5401024W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: KOSE/5401058W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: Aktivna i¢ast’ na prednaskach.

Zavere¢né hodnotenie: pisomna skuska (0 — 100).

Pocet bodov ziskanych na zéaveretné hodnotenie je 100. Zodpoveda klasifikacnej stupnici
hodnotenia.

Kredity sa pridelia Studentovi,ktory ziskal z predmetu anatémia za plnenie uréitych podmienok
minimalne 60

Vysledky vzdelavania:

*Vedomosti: Disponovat’ vedomostami o manazmente poskytovanej oSetrovatel'skej starostlivosti
u pacientov s chirurgickymi diagnézami. Student na podklade teoretickych vedomosti identifikuje
chorobné stavy a ndhle poruchy zdravia aj trazového povodu, analyzuje priznaky, syntetizuje
diagnosticky zaver a zhodnocuje potrebu chirurgickej liecby. Vie vysvetlit' podstatu a pric¢inu
chorobného stavu aj logicky terapeuticky postup pri jednotlivych chorobnych stavoch. Student ma
zvladnut ziskavanie informadcii o zdravotnom stave, vysetrenie pacienta, zhodnotit’ zdvaznost’ stavu
choré¢ho v nemocnic¢ne;j starostlivosti.

«Zrucnosti: Disponovat’ zru¢nostami pri realizovani oSetrovatel'skych intervenciach v klinickej
praxi.

*Kompetentnosti: Vykonavat’ oSetrovatel'ské vykony samostatne, v spolupraci s lekarom

a na zéklade poverenia lekéra, ktoré suvisia s diagnostickymi a liecebnymi vykonmi.

Preukdazat’ sustavu poznatkov zo vSeobecnej a Specialnej chirurgie a nadstavbovych chirurgickych
odborov, charakterizovat Specidlne diagnostické postupy a zékladné principy chirurgickej lieCby u
dospelych, deti pri akttnych

1 planovanych opera¢nych vykonoch, vymenovat’ pristroje pouzivané v chirurgii a popisat’ ich
funkciu.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

Charakteristika odboru, historicky vyvoj, interdisciplinarne postavenie, vysetrenie chirurgického
pacienta, vysetrovacie metddy v chirurgii. Asepsa a antisepsa v chirurgii. Zasady a metody
sterilizacie, dezinfekcie.

Rany, rozdelenie ran, hojenie ran, zdklady oSetrovania ran v chirurgii.
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Anestéza, lokalna, celkova, Stadia anestézy, metody a mozné komplikacie.

Zapaly, charakteristika, priznaky lokalne a celkové, anaerdbne infekcie, Specifické infekcie,
chirurgicka lieCba zapalu. Nozokomialne nakazy.

Nédory, benigne, maligne, charakteristika, metastdzovanie, komplexna liecba nadorov.
Parenterdlna a infizna liecba v chirurgii. Transfizie, transfuzne pripravky a posttransfuzne
komplikacie.

Chirurgia hlavy a chrbtice. Poranenie mozgu a miechy, lie¢ba. Urazy periférnych nervov.
Chirurgia krku. Choroby Stitnej zl'azy a pristitnych teliesok, liecba.

Chirurgia hrudnika - zlomeniny rebier, sterna, nasledky vnutrohrudnych poraneni, PNO, drendz
hrudnika.

Chirurgia koncatin, Grazy koncatin a ich lieCba, sposoby osteosyntézy, crush sy., compartment sy.
Cievna chirurgia, Urazy a ochorenia perifernych ciev, zmeny na cievach pri diabetes melitus,
diabeticka noha, choroby zil.

Chirurgia brucha, hernie, NPB (zapalové, ile6zne, krvacanie do GIT-u) diagnostika, liecba. Vybrané
kapitoly z ortopédie a traumatologie.

Odporiacana literatira:

1. HARUSTIAK, S. 2010. Principy chirurgie II. Bratislava : SAP, 2010, 848 s. ISBN
978-80-8095-

053-8

2. PAFKO,P—KABAT,J —JANIK, V. 2006. N4hlé piihody bii$ni. Praha:Grada Publishing,2006.
135s.

ISBN 80-247-0981-3

3. PAFKO, P. 2008. Zaklady specialni chirurgie. Praha : Galén, Karolinum, 2008, 385 s. ISBN
978-

80-7262-402-7

4. SIMAN,J.2007. Principy chirurgie.Bratislava: SAP,2007, 923 s. ISBN 978-80-89104-94-9
5. ZEMAN M.-KRSKAZ.akol.2011. Chirurgicka propedeutika. Praha:Grada Publishing,2011,
512 s.

ISBN 978-80-247-3770-6

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 67

A B C D E FX

34.33 22.39 13.43 10.45 14.93 4.48

Vyuéujuci: doc. MUDr. Marian Santa, CSc., MUDr. Viliam Kubas, PhD.

Datum poslednej zmeny: 26.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Chirurgické oSetrovatel'stvo
KOSE/5401037W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 3 /2 Za obdobie Studia: 36 / 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 5 Pracovna zataz: 125 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) zavere¢né hodnotenie:

Ustna sktiska (0 — 100 %)

Vypracovanie seminarnej prace na tému podla zadania vyucujuceho.

Zavere¢né hodnotenie zodpoveda klasifika¢nej stupnici hodnotenia. Kredity sa pridelia
Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok minimalne 60 zo 100 %.

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

» Vedomosti: poznd Specifické aspekty efektivnej oSetrovatel'skej starostlivosti o pacientov v
odboroch chirurgie pri operacnej aj konzervativnej terapii.

» Zrucnosti: vie uplatiovat’ ziskané vedomosti v starostlivosti o pacientov v chirurgickych
odboroch vo vsetkych vekovych obdobiach v perioperacnom obdobi aj pri konzervativnej terapii,
predovsetkym pri identifikacii a rieSeni oSetrovatel'skych problémov, uplatiovani zasad efektivne;j
komunikacie a edukdacie pacientov a ich podpornych osdb v ambulantnej, Gistavnej aj jednodnove;j
chirurgickej starostlivosti. .

» Kompetentnosti: vie aplikovat’ odborné poznatky do oSetrovatel'ského procesu u pacientov
v chirurgickych odboroch s doérazom na prevenciu, najmi intraoperacnych a pooperac¢nych
komplikacii.

Struc¢na osnova predmetu:

Charakteristika chirurgického osetrovatel'stva, roly sestry v ambulantnej a tstavnej chirurgickej
starostlivosti. Etické a pravne aspekty oSetrovatel'skej starostlivosti o chirurgického pacienta.
Specifika osetrovatel’skej dokumentacie v chirurgii. Specifika osetrovatel’'ského procesu v chirurgii,
posudzovanie pacienta, oSetrovatel'ské problémy

Operacné riziko a jeho posudzovanie. Manazment oSetrovatel'skej starostlivosti o pacienta v
predoperaénom, intraoperaénom a pooperaénom obdobi. Specifika osetrovatel'skej starostlivosti pri
urgentnom a planovanom prijme pacienta, planovanie prepustenia pacienta.

Predoperacnd priprava, prevencia poopera¢nych komplikacii. Priprava pacienta na invazivne a
neinvazivne vySetrenia v chirurgii, starostlivost po vysetreni. Specifika vyzivy u chirurgickych
pacientov, posudenie nutricného stavu, enetralna a parenteralna vyziva.

Specifika komunikacie s chirurgickym pacientom. Edukacia chirurgického pacienta.
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Bolest’ u chirurgického pacienta, ulohy sestry. Psychologicka problematika chirurgicky chorych.
Prevencia nozokomidlnych infekcii v chirurgickych odboroch, prevencia HIV infekcie a
hepatitidy. Anestézia v chirurgii- Ulohy sestry. Osetrovanie chirurgického pacienta v intenzivne;j
starostlivosti. Specifikd oSetrovania chirurgicky chorych deti. Specifikd oSetrovania chirurgicky
chorych seniorov. Tradicné a moderné oSetrovanie ran, posudzovanie ran, drény a drendzne
systémy. Osetrovatel'ska starostlivost o pacientov so stomiami. OSetrovatel'ska starostlivost
o onkochirurgického pacienta. OSetrovatel'skd starostlivost’ o pacienta v rdmci miniinvazivnej
a jednodnovej chirurgie. OSetrovatel'ska starostlivost o pacienta s chirurgickym ochorenim
krku. OsSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s chirurgickym ochorenim chrbtice. Osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta s chirurgickym ochorenim hrudnika. OSetrovatel'skd starostlivost’ o
pacienta s chirurgickym ochorenim koncatin (ortopedické). Osetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta
s chirurgickym ochorenim brucha a traviacej rury. OSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta
s chirurgickym ochorenim urogenitalneho systému. OSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s
chirurgickym cievnym ochorenim koncatin (ischemicka choroba dolnych koncatin, diabeticka
noha). Osetrovatel'ska starostlivost o pacienta s ndhlou bruSnou prihodou. Osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta so Sokovym a inym akitnym stavom. OsSetrovatel'ska starostlivost’ o
pacienta pri iraze a popalenine, starostlivost’ o pacienta s imobilizaénym obvizom. Ulohy sestry
pri transplantaciadch organov. Rehabilitacia v chirurgii. Praca sestry v operacnej sale.
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Odporucana literatura:

1. BARTUNEK, P. a kol.: 2016. Vybrané kapitoly z intenzivni pé¢e. Praha: Grada Publishing,
2016, 712 s. ISBN 978-80-247-4343-1.

2. DRLIKOVA, K., ZACHOVA, V., KARLOVSKA, M. a kol. 2016. Prakticky privodcestomika.
Praha: GradaPublishing, 2016, 192 s. ISBN 978-80-247-5712-4. .

3. FERKO, A. a kol.: 2015. Chirurgie v kostce. Praha: Grada Publishing, 2015, 512 s. ISBN
978-80-247-1005-1.

4. GROFOVA, Z.: 2007. Nutri¢ni podpora. Prakticky radce pro sestry. Praha: GradaPublishing,
2007, 237 s. ISBN 978-80-247-1868-2.

5. HEITZ, J. W.: 2019. Poopera¢ni stavy — ptiznaky, diagnostika, postupy. Praha:
GradaPublishing, 2019, 400 s. ISBN 978-80-271-0873-2.

6. HLINKOVA, E. a kol.: 2019. Management chronickych ran. Praha: Grada Publishing, 2019,
223 s. ISBN 978-80-271-0620-2.

7. HLINKOVA, E. a kol.: 2019. Kvalita poskytovania starostlivosti u pacientov so stomiou.
Martin: Osveta, 2019, 156 s. ISBN 978-80-8063-488-9.

8. JANIKOVA, E., ZELENIKOVA, R.: 2013. Oetiovatelska péce v chirurgii. Praha: Grada
Publishing, 2013, 256 s. ISBN 978-80-247-4412-4.

9. JEDLICKOVA, J. a kol.: 2021. Periopera¢ni zasady v kostce. Praha: GradaPublishing, 2021,
152 s. ISBN 978-80-271-1727-7.

10. KAPOUNOVA, G.: 2020. Osetiovatelstvi v intenzivni péci. Praha: Grada Publishing, 2020,
388 s. ISBN 978-80-271-0130-6.

11. KOUTNA, M., ULRYCH, O. a kol.: 2015. Manual hojeni ran v intenzivnipéci. Praha: Galén,
2015, 200 s. ISBN 978-80-7492-190-2.

12. LIBOVA, L. a kol.: 2019. O3etfovatelsky proces v chirurgii. Praha: Grada Publishing, 2019,
168 s. ISBN 978-80-271-2466-4.

13. LIBOVA, L. a kol. 2020. Osetrovatel'stvo v chirurgii. Hodnotiace a meracie néastroje. Martin:
Osveta, 2020, 139 s. ISBN 978-80-8063-491-9.

14. MADAR, R., PODSTATOVA, R., REHOROVA, J.: 2006. Prevencenozokomialnich nakaz v
klinické praxi. Praha: GradaPublishing, 2006, 178 s. ISBN 80-247-1673-9.

15. MAGERCIAKOVA, M.: 2011. Eliminécia stresogénnych faktorov v oSetrovatel'skej
starostlivosti o chirurgickych pacientov. Ruzomberok: Verbum, 2011, 123 s. ISBN
978-80-8084-808-8.

16. MALEK, J., SEVCIK, P. a kol.: 2011. Lé¢ba pooperacni bolesti. Praha: Mlada fronta, 2011,
153 s. ISBN 978-80-204-2453-2.

17. MIKSOVA, Z., FRONKOVA, M., ZAJICKOVA, M.: 2006. Kapitoly z oSetiovatelsképéce II.
Praha: Grada Publishing, 2006, 171 s. ISBN 80-247-1443-4.

18. PARAL, J. a kol. 2020. Chirurgické propedeutika. Praha: GradaPublishing, 2020, 192 s.
ISBN 978-80-271-1235-7.

19. POKORNA, A., MRAZOVA, R.: 2012. Kompendium hojeni ran pro sestry. Praha: Grada
Publishing, 2012, 200 s. ISBN 978-80-247-3371-5.

20. SCHNEIDEROVA, M.: 2014. Periopera¢nipéée. Praha: Grada Publishing, 2014, 368 s. ISBN
978-80-247-4414-8.

21. SCHUMPELICK, V.: 2013. a Chirurgie — stru¢ny atlas operaci vykona. Praha:
GradaPublishing, 2013, 198 s. ISBN 978-80-247-4531-2.

22. SIMAN, J. a kol.: 2007. Principy chirurgie. Bratislava: SAP, 2007, 923 s. ISBN
978-80-89104-94-9.

23. SKALICKA, H. a kol.: 2007. Pfedopera¢nivysetfeni- navody pro praxi. Praha:
GradaPublishing, 2007, 149 s. ISBN 978-80-247-1079-2.

24. SLEZAKOVA, L. a kol.: 2019. O$etiovatelstvi v chirurgii I. Praha: Grada Publishing, 2019,
272 s. ISBN 978-80-247-2900-8.

25.SLEZAKOVA, L. a kol.: 2010. Oéetfovg%g.i Zlchirurgii II. Praha: Grada Publishing, 2010,
308 s. ISBN 978-80-247-3130-8.

26. STREITOVA, D., ZOUBKOVA, R. a kol.: 2015. Septické stavy v intenzivnipééi:
oSetfovatelskapéce. Praha: GradaPublishing, 2015, 159 s. ISBN 978-80-247-5215-0.
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyuc€uje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom skiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 79

A B C D E FX

26.58 17.72 13.92 12.66 10.13 18.99

Vyuéujuci: doc. PhDr. PaedDr. Viera Simockova, PhD., PhDr. Mgr. Mariana Magerciakova, PhD.,
MPH, MBA

Datum poslednej zmeny: 24.02.2023

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Farmakoldgia
KOSE/5401011W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: KOSE/5401003W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: ucast’ na prednaskach

Zaverecné hodnotenie: pisomna skuska. Hodnotenie predmetu: A — 100%-93% B — 92%-85% C —
84%-77% D — 76%-69% E — 68%-60% FX — 59%- 0%

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: Student pozna miesto farmakologie medzi ostatnymi medicinskymi odbormi, ovlada
aplikaciu, u¢inky a neziaduce prejavy lieciv v tele ¢loveka

«Zru¢nosti: Student dokaze v beznej praxi vyuzit' nadobudnuté vedomosti z farmakologie.
*Kompetentnosti: Student vie efektivne a kvalifikovane pracovat’ s aplikaciou lieciv pri 16zku
pacienta alebo pre pacienta v ambulantnej praxi

Struc¢na osnova predmetu:

Vseobecna farmakologia:

 Farmakokinetika

 Farmakodynamika liekov

* Vyvoj novych lie¢iv

Specialna farmakolégia:

« Zaklady liecby artériovej hypertenzie a cievnych ochoreni.
« Zaklady liecby ochorenia srdca.

* Liecba ochoreni mozgu.

» Zaklady antibiotickej a protivirusovej liecby

* Ochorenia GITu a ich liecba

* Respiracné ochorenia a liecba

* Ochorenia obli¢iek, mocovych ciest a ich liecba
» Endokrinopatie a ich najcastej$ia terapia

» Vyznam a miesto paliativnej liecby

* Najcastejsie hepatalne choroby a ich liecba

* Onkologické ochorenia a ich liecba
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Odporucana literatura:

1. GADUSOVA M. a kol. 2017. Vybrané kapitoly z farmakologie. Ruzomberok: Verbum.
2017, 167 s. ISBN 978-80-561-0468-2

2. HEGYIL, L.- KRAIJCIK, S. 2010. Geriatria, Bratislava: HERBA, 2010, 601 s. ISBN
978-80-89171-73-6

3. LEHNE, R., A. 2013. Pharmacology for Nursing Care, 10 Edition. Copyright 2019, 2013,
2010,

2007,2004, 2001, 1998, 1994, 1990 by Saunders, an imprint of Elservier Inc. Page Count:
1456 s. ISBN 978-1-4377-3582-6

4. MARTINKOVA, J. - CHLADEK, J.- MICUDA, S.- CHLADKOVA J.2007. Farmakologie pro
studenty zdravotnickych oboril. Praha: Grada Publishing a.s. 2007. ISBN 978-80-247-1356-4
5. ZRUBAKOVA, K a kol.2012. Farmakoterapia seniora z pohl'adu sestry. Ruzomberok:
Verbum.

2012, 114 s. ISBN 978-80-8084-963-4

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti len v prislusnom skiskovom obdobi letného
semestra akademického roka

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 76

A B C D E FX

44.74 39.47 13.16 1.32 1.32 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Milan Minarik, PhD., MUDr. Maria Gadusova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 25.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Fyziologia
KOSE/5401003W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: Ucast’ na prednaskach.

Zavere¢né hodnotenie:

Ustna skiiska (0-100).

Pocet bodov ziskany za zaverecné hodnotenie je 100. Zodpoveda klasifikacnej stupnici hodnotenia.
Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok minimalne
60 zo 100 bodov

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: Obozndmenie so zdkladnymi fyziologickymi funkciami jednotlivych organovych
systémov l'udského tela. Pochopenie organizmu ako dynamického celku, vyznam homeostazy
vnutorného prostredia pre ¢innost’ organov a jej stalost. Zmeny organizmu pri pohybe a telesnych
cviCeniach.

« Zruénosti:Student ovlada odborni terminologiu, definuje zakladné fyziologické principy
homeostazy vnutorného prostredia organizmu. Opisuje fyziologicku ¢innost’ organovych systémov,
ilustruje podstatu jednotlivych fyziologickych procesov. Vymedzuje zdkladné rozdiely medzi
nespecifickou a Specifickou imunitou, medzi enzymom a horménom, medzi autonomnym a
somatickym nervovym systémom a pod. Dokéaze interpretovat’ fyziologické zmeny pri praci a
telesnych cviceniach.

« Kompetentnosti: Student demonstruje aplikaciu teoretickych poznatkov do klinickej praxe.
Orientuje sa v zaCleneni svojich teoretickych vedomosti do jednotlivych klinickych odborov, ako je
meranie krvného tlaku, hodnotenie srdcovej ¢innosti podl'a srdcovych oziev, poznanie zdkladnych
casti Ekg krivky a funkéného vySetrenia dychovych objemom. Pozné zékladné principy vysetrenia
mocu a funkcie obliCiek, vySetrenia krvnych elementov, pri podavani transfuzie krvi, vyznam
vySetrenia enzymov, hormoénov, rozdiely medzi aktivnou a pasivna imunizéciou, zasady spravne;j
vyzivy, vplyv stresu na organizmus a pod.

Struc¢na osnova predmetu:

Charakteristika predmetu, fyzioldgia bunky, vnutorného prostredia. Fyziologia krvi. Fyziologia
srdcovo-cievneho a lymfatického systému. Fyzioldgia dychania. Fyziologia traviaceho systému
a vyzivy. Fyziologia vylu¢ovacieho systému. Fyziologia endokrinného systému. Fyziologia
autonomneho a somatického nervového systému. Fyzioldgia termoregulacie, svalstva a koze.
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Fyzioldgia imunitného systému a rozmnozovania. Fyziologia vyzivy a zmyslovych organov.
Fyziologia prace a telesnych cviceni.

Odporiacana literatira:

1. LACKO, A. a kol. 2021. Vybrané kapitoly z fyziologie pre osetrovatel'stvo, verejné
zdravotnictvo a nelekarske zdravotnicke vedy.Ruzomberok: KU Verbum, 2021, 138 s. ISBN
978-80-561-0908-3..

2. KITTNAR, O. a kol. 2021. Ptehledlékatskéfyziologie. Praha: Grada, 2021, 336 s. ISBN
978-80-271-1025-4.

3. ROKYTA, R. a kol.2015. Fyziologie a patologicka fyziologie pro klinickou praxi. Praha:
Grada,

2015. 680 s. ISBN 978-80-247-4867-2.

4. CALKOVSKA , A. akol. 2010. Fyziolégia ¢loveka pre nelekarske $tudijné programy. Martin:
Osveta, 2010, 220s. ISBN 978-80-8063-344-8.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 84

A B C D E FX

96.43 2.38 0.0 1.19 0.0 0.0

Vyuéujuci: prof. MUDr. Anton Lacko, CSc., MUDr. Libor Danihel, PhD.

Datum poslednej zmeny: 25.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Geriatria
KOSE/5401022W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) zaveretné hodnotenie: ustna skuska, test

Zaverecné hodnotenie: pisomna skuska

Hodnotenie predmetu:

A -100%-93% B — 92%-85% C — 84%-77% D — 76%-69% E — 68%-60% FX — 59%- 0%

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: ziskat’ zdkladné vedomosti z vnutorného lekarstva a geriatrie: etiopatogenézy,
symptomatologie, diferencidlnej diagnostiky, lieCby a prevencie

* Zrucnosti: Student dokaze v oSetrovatel'skej praxi vyuzit’ vedomosti z geriatrie

» Kompetentnosti: Student vie efektivne a kvalifikovane pracovat pri 16zku pacienta alebo pre
pacienta v ambulantnej praxi

Struc¢na osnova predmetu:

Vseobecna geriatria

Specialna geriatria — charakteristiky starnutia v jednotlivych systémoch
1. Biologické a psychické starnutie.

. Socialne starnutie.

. Somatické involu¢né a funkéné zmeny v starobe
. Polymorbidita.

. Psycholodgia a psychopatia sénia.

. Pozitivne ovplyviiovanie paméti

. Funk¢né diagnostika v geriatrii.

. Aktivny zivotny §tyl v starobe.

. Zdrava vyziva seniorov

10. Vyznam dusevnej hygieny.

11. Poruchy stability a pohyblivosti v starobe.

12. Terminalne Stadium Zivota

O 00 3 N L A W IN
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Odporucana literatura:

1. GADUSOVA, M. 2017. Vybraté kapitoly z geriatrie. Ruzomberok : Verbum, 2017, 135 s.
ISBN

978-80-561-0491-0

2. HEGYIL, L.- KRAJCIK, S. 2010. Geriatria, Bratislava: HERBA, 2010, 601 s. ISBN
978-80-89171-73-6

3. HEGEY, L. - KRAJCIK, S. 2004. Geriatria pre praktického lekara, Bratislava : Herba, 2004.
298 s.

ISBN 80-89171-06-0

4. SCHULER, M. — OSTER, P. 2010. Geriatrie od A po Z pro sestry. Praha: GradaPublishing,
336s.

ISBN 978-80-247-3013-4

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyuc€uje len v zimnom semestri a hodnoti len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 72

A B C D E FX

37.5 50.0 11.11 1.39 0.0 0.0

Vyuéujuci: prof. MUDr. Anton Lacko, CSc., MUDr. Méria GadusSova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 25.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.

Strana: 28




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Gerontologické osetrovatel'stvo
KOSE/5401046W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2/ 1 Za obdobie Studia: 24 / 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) zavere¢né hodnotenie:

Ustna sktiska (0 — 100 %)

Aktivna ucast’ na cviceniach, problémové vyucovanie, praca s klinickymi kazuistikami.
Zavere¢né hodnotenie zodpoveda klasifika¢nej stupnici hodnotenia. Kredity sa pridelia
Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie uréenych podmienok minimalne 60 zo 100 %.

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: poznd odborni terminologiu v gerontologickom osetrovatel'stve, ma vedomosti o
posudzovani, diagnostike, planovani, poskytovani a vyhodnoteni oSetrovatel'skej starostlivosti o
seniorov a ich rodinnych prislusnikov. Ma vedomosti o0 manazmente poskytovanej oSetrovatel'skej
starostlivosti u pacientov s jednotlivymi diagndézami. vie charakterizovat a integrovat
osetrovatel'ské tedrie s vedeckymi poznatkami z inych odborov, potrebné pre poskytovanie
zdravotnickych sluzieb verejnosti v rdmci primarnej, sekundarnej, tercidrnej a kvartérnej prevencie,
ako aj starostlivosti v chorobe, rehabilitacii, naslednej starostlivosti.

« Zrucnosti: vie aplikovat’ oSetrovatel'sky proces v jeho jednotlivych krokoch u starSich l'udi. Vie
pouzivat’ ziskané vedomosti v starostlivosti o jednotlivcov, komunitu, rodinu v rdmci primarnej,
sekundarnej a terciarnej prevencie, ako aj v starostlivosti v chorobe, rehabiliticii, naslednej
starostlivosti.

+ Kompetentnosti: vie samostatne poskytovat oSetrovatel'ski starostlivost metdédou
osetrovatel'ského procesu, monitorovat’ oSetrovatel'ské problémy geriatrického pacienta, aktivne
a ucinne sa zaclenit' do zdravotnickeho timu. Aplikovat’ odborné poznatky do planovania,
poskytovania a vyhodnotenia oSetrovatel'skej starostlivosti o seniora a jeho rodinu.

Stru¢na osnova predmetu:

Zakladné terminy a vychodiskd v gerontologickom oSetrovatel'stve. Historia gerontologického
osetrovatel'stva, profesiondlnej a neprofesionalnej starostlivosti o starych l'udi. Prevencia v
osetrovatel'skej starostlivosti o seniorov. Manazment oSetrovatel'skej starostlivosti o seniora.
Osobitosti osetrovatel'skej starostlivosti v domacom prostredi seniora. OSetrovatel'ska starostlivost’
o seniora v zariadeniach socialnych sluZieb. Uloha sestry v edukacii seniorov. Osobitosti
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uspokojovania potrieb u seniorov. Osetrovatel'skd starostlivost’ o geriatrického pacienta, plan
osetrovatel'skej starostlivosti.

Plan oSetrovatel'skej starostlivosti u seniora s geriatrickymi syndromami. Plan oSetrovatel'skej
starostlivosti u seniora s ochorenim kardiovaskularneho systému. Plan osetrovatel'skej starostlivosti
u seniora s ochorenim dychacieho systému. Plan oSetrovatel'skej starostlivosti u seniora s ochorenim
traviaceho systému. Plan oSetrovatel'skej starostlivosti u seniora s ochorenim obli¢iek a mocovych
ciest. Plan osetrovatel'skej starostlivosti u seniora s neurologickym ochorenim. Plan oSetrovatel’skej
starostlivosti u seniora s ochoreniami pohybového aparatu, reumatickym ochorenim. Plan
osetrovatel'skej starostlivosti u seniora so psychiatrickym ochorenim. Plan oSetrovatel'skej
starostlivosti u seniora s metabolickymi a endokrinnymi ochoreniami. Plan oSetrovatelske;
starostlivosti u seniora s infekénym ochorenim. Plan oSetrovatel'skej starostlivosti u seniora s
ochorenim koze. Plan oSetrovatel'skej starostlivosti u seniora s ochorenim zmyslovych organov.
Plan oSetrovatel'skej starostlivosti u seniora s onkologickym ochorenim. Plan oSetrovatel'skej
starostlivosti u seniora v termindlnom $tadiu ochorenia.

Odporiacana literatira:

1. HEGYI, L a kol. 2012. Socidlna gerontoldgia. Bratislava: Herba, 2012. 176 s. ISBN
978-80-89171-99-6.

2. HEGYL L., KRAJCIK, S. 2010. Geriatria. Bratislava: Herba, 2010. 601 s. ISBN
978-80-89171-73-6

3. KAMANOVA, 1. 2013. Clovek vo vy$§om veku v podmienkach Slovenskej republiky.
Krakoéw: Salwator, 2013. 207 s. ISBN 978-83-7580-347-1.

4. KLEVETOVA, D. 2017. Motivaéni prvky pii praci se seniormi. Praha: Grada, 2017. 224 s.
ISBN 978-80-271-0102-3.

5. KUCKIR, M., VANKOVA, H. 2016. Vybrané oblasti a nastroje funkéniho geriatrického
hodnoceni. Praha: Grada, 2016. 96 s. ISBN 978-80-271-0054-5.

6. MALIKOVA, E. 2020. Pé&e o seniory v pobytovych zafizenich socialnich sluzeb. Praha:
Grada. 2020, 304 s. ISBN 978-80-271-2030-7.

7. POKORNA, A. 2010. Komunikace se seniormi. Praha: Grada, 2010. 160 s. ISBN
978-80-247-3271-8.

8. POKORNA, A. 2013. Osetfovatelstvi v geriatrii. Praha: Grada, 2013. 193 s. ISBN
978-80-247-4316-5.

9. POLEDNIKOVA, L. A kol.2013. Oetrovatel'sky proces v geriatrickom o$etrovatel'stve.
Martin: Osveta. 2013, 223 s. ISBN 978-80-8063-410-0.

10. ZRUBAKOVA, K., KRAJCIK, S. a kol. 2016. Farmakoterapie v geriatrii. Praha: Grada,
2016. 224 s. ISBN 978-80-247-5229-7.

11. ZRUBAKOVA, K., BARTOSOVIC, I. a kol. 2019. Nefarmakologické 1é¢ba v geriatrii.
Praha: Grada. 2019. ISBN 978-80-271-2207-3.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 42

A B C D E FX

11.9 21.43 45.24 19.05 2.38 0.0
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Vyuéujuci: PhDr. Katarina Zrubdkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 24.02.2023

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu $tudijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducdkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Gynekologicko-porodnicke osetrovatel'stvo
KOSE/5401047W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2/ 1 Za obdobie Studia: 24 / 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) 100 % tucast na cviceniach,

b) aktivna cast’ na priebeznych testoch (pre zapis na zaverecnu skiasku je podmienkou
minimalne 60 % uspesnost’ priebezného hodnotenia po sumarizacii),

¢) zaverecna skuska z celého prebratého uciva formou testu,

d) zaverecné hodnotenie: sumarizacia priebezného hodnotenia (max. 50 %) a zaverecnej

skasky (max. 50 %).

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok minimalne
65 % bodov.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: Preukazuje vychodiskové vedomosti z odboru gynekologicko-porodnicke
osetrovatel’stvo, charakterizuje zdkladné pojmy.

» Zru¢nosti: Aplikuje vedomosti z odboru gynekologicko-porodnicke oSetrovatel'stvo do klinicke;j
praxe.

» Kompetentnosti: Integruje a uplatiiuje ziskané poznatky v oSetrovatel’'skej praxi.

Struc¢na osnova predmetu:

Charakteristika oSetrovatel'stva v gynekoldgii a porodnictve. Historické fakty. Teorie a modely
vhodné pre gynekologicko-pdrodnicke oSetrovatel'stvo. Eticko-pravne dilemy. OSetrovanie pri
zapalovych ochoreniach reprodukénych organov. OSetrovanie Zeny pri sexualne prenosnych
ochoreniach. OSetrovanie pri nddorovych ochoreniach reprodukénych organov. OSetrovanie pri
endometriéze. OSetrovanie pri gynekologickych a porodnickych operacidch. Osetrovanie v
detskom a dospievajucom veku pri chorobach reprodukénych organov. Osetrovanie v obdobi
klimaktéria a postmenopauzy. OSetrovanie pri poruchach a odchylkach sexudlnej orientacie.
Osetrovanie v tehotenstve. OSetrovanie pri pridruzenych ochoreniach k tehotenstvu. OSetrovanie
pri fyziologickom pdrode. OSetrovanie v Sestonedeli. OSetrovanie novorodenca.
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Odporucana literatura:

1. KOBILKOVA, J. et al. 2005. Zaklady gynekologie a porodnictvi. Praha : Galén, 2005. 368 s.
ISBN 80-7262-315-X.

2. LAURINEC, J. - SKURLA, D. - WALLENFELS, 1. 2021. Hormonélna antikoncepcia :
Viete, ze ... 2. rozSirené vydanie. KoSice : Aliancia za Zivot, o. z., 2021. 110 s. ISBN
978-80-973840-0-5.

3.NADOVA, M. — SIMOCKOVA, V. — JAVORKA, L. 2012. Metody sledovania plodnosti :
Prirodzenécesta k potomstvu. Martin: Osveta, 2012. 128 s. ISBN 978-80-8063-386-8.

4. PILKA, R. et al.2017. Gynekologie. Praha : Maxdorf, 2017. 332 s. ISBN 978-80-7345-530-9.
5.ROZTOCIL, A. et al. 2011.Moderni gynekologie. Praha : Grada, 2011. 508 s. ISBN
978-80-247-2832-2.

6. ROZTOCIL, A. et al.2008. Moderni porodnictvi. Praha : Grada, 2008. 405 s. ISBN
978-80-247-1941-2.

7. SIMOCKOVA, V. 2011. Gynekologicko-porodnicke oetrovatel'stvo. Martin : Osveta, 2011.
216 s. ISBN978-80-8063-362-2.

8. SIMOCKOVA, V. 2013. Edukécia v gynekologicko-pdérodnickom oSetrovatel'stve. Martin :
Osveta,2013. 75 s. ISBN 978-80-8063-398-1.

9. ZACEKOVA, M., SIMOCKOVA, V., KONTROVA, L et al.2006. Standardy v porodnej
asistencii.Martin : Osveta, 2006. 120 s. ISBN 80-8063-221-9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyuc€uje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 43

A B C D E FX

0.0 32.56 39.53 11.63 4.65 11.63

Vyuéujuci: doc. PhDr. PaedDr. Viera Simockova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Gynekoldgia a porodnictvo
KOSE/5401023W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
a) aktivna ucast’ na priebeznych testoch,
b) zavere¢né hodnotenie: sumarizacia priebezného hodnotenia.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie uré¢enych podmienok minimélne
65 % bodov.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: Preukazuje vychodiskové vedomosti z odboru gynekoldgia a porodnictvo,
charakterizuje zékladné pojmy.

* Zrucnosti: Aplikuje vedomosti z odboru gynekologia a porodnictvo do klinickej praxe.

» Kompetentnosti: Integruje a uplatiiuje ziskané poznatky v oSetrovatel’'skej praxi.

Struc¢na osnova predmetu:

Reprodukéné zdravie. Biologické obdobia Zeny. Anatomicko-fyziologické vychodiska.
Menstruacny cyklus. Diagnostické metdody v gynekoldgii a pdrodnictve. Klinické priznaky.
Prevencia. Zapalové ochorenia reprodukénych organov. Sexualne prenosné ochorenia.
Endometriéza. Nadorové ochorenia reprodukénych organov. Chirurgickd lie¢ba. Nahle prihody
v gynekologii a porodnictve. Choroby reprodukénych organov v detskom veku. Klimaktérium a
postmenopauza. Poruchy a odchylky sexudlnej orientacie. Metody regulécie pocatia. Vychova k
zodpovednému rodicovstvu. Oplodnenie a vyvin prenatalneho diet’at’a.
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Odporucana literatura:

1. KOBILKOVA, J. et al. 2005. Zaklady gynekologie a porodnictvi. Praha : Galén, 2005. 368 s.
ISBN 80-7262-315-X.

2. LAURINEC, J. - SKURLA, D. - WALLENFELS, 1. 2021. Hormonélna antikoncepcia :
Viete, ze ... 2. rozSirené vydanie. KoSice : Aliancia za Zivot, o. z., 2021. 110 s. ISBN
978-80-973840-0-5.

3.NADOVA, M. — SIMOCKOVA, V. — JAVORKA, L. 2012. Metody sledovania plodnosti :
Prirodzenécesta k potomstvu. Martin: Osveta, 2012. 128 s. ISBN 978-80-8063-386-8.

4. PILKA, R. et al.2017. Gynekologie. Praha : Maxdorf, 2017. 332 s. ISBN 978-80-7345-530-9.
5.ROZTOCIL, A. et al. 2011.Moderni gynekologie. Praha : Grada, 2011. 508 s. ISBN
978-80-247-2832-2.

6. ROZTOCIL, A. et al.2008. Moderni porodnictvi. Praha : Grada, 2008. 405 s. ISBN
978-80-247-1941-2.

7. SIMOCKOVA, V. 2011. Gynekologicko-porodnicke oetrovatel'stvo. Martin : Osveta, 2011.
216 s. ISBN978-80-8063-362-2.

8. SIMOCKOVA, V. 2013. Edukécia v gynekologicko-pdérodnickom oSetrovatel'stve. Martin :
Osveta,2013. 75 s. ISBN 978-80-8063-398-1.

9. ZACEKOVA, M., SIMOCKOVA, V., KONTROVA, L et al.2006. Standardy v porodnej
asistencii.Martin : Osveta, 2006. 120 s. ISBN 80-8063-221-9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusSnom skiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 69

A B C D E FX

14.49 43.48 23.19 10.14 2.9 5.8

Vyuéujuci: doc. PhDr. PaedDr. Viera Simockova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kod predmetu: Nazov predmetu: Interné oSetrovatel'stvo
KOSE/5401038W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 3 /2 Za obdobie Studia: 36 / 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 5 Pracovna zataz: 125 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) zavere¢né hodnotenie: ustna skuska (0 — 100%)

100% 1ucast’ na cviceniach, kde sa rieSia kazuistiky zamerané na oSetrovatel'sku starostlivost’ o
pacienta s ochoreniami vo vniitornom lekarstve. Studenti realizuju priebezné hodnotenie — testy.
Zavere¢né hodnotenie zodpoveda klasifikacnej stupnici hodnotenia. Kredity sa pridelia Studentovi,
ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok minimalne 60 zo 100 %.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: disponuje vedomost’ami o manazmente poskytovanej oSetrovatel'skej starostlivosti
u pacientov s jednotlivymi internistickymi diagndézami méa vedomosti o klinike, symptomatologii,
diagnostike a liecbe vybranych ochoreni vnutornych organov, posudi zdravotny stav pacienta,
odoberie oSetrovatel'sku anamnézu, identifikuje potreby pacienta, Specifikuje oSetrovatel'ské
problémy s formulovanim

osetrovatel'ské diagnodzy. Student charakterizuje $pecifika oSetrovatel'skej starostlivosti o pacienta
s chorobami kardiovaskularneho, dychacieho, gastrointestinalneho, endokrinného systému,
pohybového aparatu, acidobazickej rovnovahy, krvi, uropoetického traktu, obli¢iek a o pacienta s
onkologickym ochorenim.

» Zrucnosti: vie uplatiiovat’ ziskané vedomosti v starostlivosti o pacientov v internistickych
odboroch, predovsetkym pri identifikacii a rieSeni oSetrovatel'skych problémov, uplatiiovani zasad
efektivnej komunikacie a edukacie pacientov a ich podpornych osob v ambulantnej, ustavnej
starostlivosti, zucastiuje sa interaktivnej diskusie a je schopny samostatného uvazovania a zvolenia
optimalneho postupu v jednotlivych problémoch na zaklade kazuistik (modelovych situacii).

» Kompetentnosti: vie aplikovat’ odborné poznatky do oSetrovatel'ského procesu u pacientov v
internistickych odboroch s dérazom na prevenciu.

Stru¢na osnova predmetu:

Charakteristika interného oSetrovatel'stva — historia a stadasnost. Specifikd posudzovania
sestrou v internom oSetrovatel'stve. Posudenie funkénej schopnosti pacienta sestrou v internom
osetrovatel'stve (hodnotiace $kaly). Specifikd oSetrovatel'ského procesu pri ochoreniach na
internom oddeleni. Specifika rehabilitaéného oSetrovatel'stva. Sestra a farmakologickd lietba
v internom oSetrovatel’stve. OSetrovatel'skd starostlivost’ o pacienta s akutnou formou ICHS.
Osetrovatel’ska starostlivost’ o pacienta s chronickou formou ICHS. Osetrovatel'ska starostlivost’ o
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pacienta so zlyhanim srdca (lavostranné a pravostranné zlyhdvanie). OSetrovatel'ska starostlivost o
pacienta s artériovou hypertenziou. OSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s kardiostimulatorom.
Osetrovatel'ska starostlivost o pacienta s astmou bronchiale. OSetrovatel'ska starostlivost’ o
pacienta s chronickou obstrukénou chorobou plic (CHOCHP). OsSetrovatel'skd starostlivost’
0 pacienta s pneumoéniou. OSetrovatel'skd starostlivost o pacienta s plticnou tuberkul6zou.
Osetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s COVID — 19. Osetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta
s vredovou chorobou zalidka a duodéna. OSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta so zapalom
¢reva (ulcerdzna kolitida, Morbus crohn). OSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s pankreatitidou
(akutna a chronickd). Osetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s cirh6zou pecene. OSetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta s ochorenim zI¢nika a ZICovych ciest. Osetrovatel'ska starostlivost’ o
pacienta s ochorenim S§titnej zl'azy. OSetrovatel'ska starostlivost o pacienta s DM a akutnymi
komplikédciami DM. Osetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s chronickymi komplikaciami DM.
Osetrovatel’ska starostlivost’ o pacienta s poruchou vyzivy — obezita. OSetrovatel'ska starostlivost’
0 pacienta s poruchou vyzivy — podvyziva (rézne stupne). Osetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta
s a vnutorného prostredia (acidobazickej rovnovahy). Osetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s
chorobami mocovych ciest a obli¢iek (zapalové). Osetrovatel'ska starostlivost’ o dialyzovaného
pacienta. OSetrovatel'ska starostlivost o pacienta s anémiou. OSetrovatel'skd starostlivost’ o
pacienta s poruchou hemokoagulacie. Osetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s leukémiou.
Osetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s osteopordzou. Osetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s
reumatoidnou artrtidou. Osetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s poruchami cievneho prekrvenia
DK (venozne). Osetrovatel'skd starostlivost’ o pacienta s poruchami cievneho prekrvenia DK
(arteridlne). OSetrovatel'ska starostlivost’ o onkologického pacienta.
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Odporucana literatura:

1. ADAMS, B. akol. 1999. Sestra a akutni stavy od A po Z. Praha : Grada Publishing, 1999, 488
s. ISBN 80-7169-893-8.

2. BELOBRADKOVA, J. - BRAZDOVA, L.2006. Diabetes mellitus. Brno : Narodni centrum
oSetfovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obort, 2006, 161 s. ISBN 80-7013-446-1.

3. GAVALIEROVA, Z. — FATHI, A. a kol. 2021. Covid — 19:edukécia dospelého pacienta.
Poprad : Popradska tlaciaren, vydavatel'stvo, s. r. 0., 2021. 142 s. ISBN 978-80-973660-1-8.

4. HALUZIKOVA, J. - BREGOVA, B. 2019. O3etiovatelstvi v nefroldgii. Praha : Grada
Publishing, 2019, 248 s. ISBN 98-80-247-5329-4.

5. KAPOUNOVA G. 2020. Osetfovatelstvi v intenzivni pé¢i. Praha : Grada Publishing, 2020,
388 s. ISBN 978-80-271-0130-6.

6. KOLEKTIV AUTORU (CIZIKOVA, L.) 2008. Sestra a urgentni stavy. Praha : Grada
Publishing, 2008, 549 s. ISBN 978-80-247-2548-2.

7. LACKO, A. - NOVYSEDLAKOVA, M. a kol. 2018. Vniitorné lekarstvo a o$etrovatel'ska
starostlivost’ vo vnutornom lekarstve. Martin : Osveta, 2018, 263 s. ISBN 978-80-8063-464-3.
8. LACKO,A. a kol .2007. Vnutorné lekarstvo pre oSetrovatel'stvo I. RuZomberok : Katolicka
univerzita v Ruzomberku, Fakulta zdravotnictva, 2007, 184 s. ISBN 978-80-8084-150-8.

9. LACKO,A. a kol .2007. Vnutorné lekarstvo pre oSetrovatel'stvo II. RuZomberok : Katolicka
univerzita v Ruzomberku, Fakulta zdravotnictva, 2007, 169 s. ISBN 978-80-8084-146-1.

10. RYBKA, J. 2007. Diabetes mellitus - komplikace a pfidruzenad onemocnéni. Praha : Grada
Publishing, 2007, 317 s. ISBN 978-80-247-1671-8.

11. RYBKA, J. a kol.:2006. Diabetologie pro sestry. Praha : Grada Publishing, 2006, 283 s. ISBN
80-247-1612-7.

12. SOVOVA E. a kol. 2006. EKG pro sestry. Praha : Grada Publishing, 2006, 112 s. ISBN
80-247-1542-2 .

13. SOVOVA E. — SEDLAROVA, J.a kol. 2014 Kardiologie pro obor osetiovatelstvi. Praha :
Grada Publishing, 2014. 255 s. ISBN 978-80-247-4823-8 .

14. SAFRANKOVA, A. - NEJEDLA, M. 2006. Interni oetiovatelstvi 1., Praha : Grada
Publishing, 2006, 280 s. ISBN 80-247-1148-6.

15. SAFRANKOVA, A. - NEJEDLA, M. 2006. Interni oetiovatelstvi I1., Praha : Grada
Publishing, 2006, 211 s. ISBN 80-247-1777-8.

16. VOROSOVA, G. a kol. 2005. Interné ofetrovatel'stvo. Martin : Osveta, 2005, 197 s. ISBN
80-8063-192-1.

17. VOROSOVA, G. a kol. 2011.03etrovatel'sky proces v internom oSetrovatel’stve. Martin :
Osveta, 2011. 240 s. ISBN 978-80-8063-358-5.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusSnom skiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 76

A B C D E FX

3.95 15.79 18.42 21.05 17.11 23.68

Vyuéujuci: PhDr. Katarina Zrubdkova, PhD., PhDr. Marcela [Zova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 02.03.2022

Strana: 38




Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu $tudijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducdkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Klinické propedeutika
KOSE/5401059W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: KOSE/5401003W/15

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Potas semestra: Ulast na prednaskach a cviGeniach, vySetrenie pacienta a vypracovanie
chorobopisu.

Zavereéné hodnotenie: Ustna skigka.
Hodnotenie predmetu:

A —100%-91%

B —92%-85%

C —84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

FX —59%- 0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel predmetu: Zvladnut zéklady vySetrenia pacienta. Vediet’ ziskat’ anamnézu, vykonat’ zakladné
fyzikalne vysetrenie. Poznat’ jednotlivé vySetrovacie metody, ich spravnu indikaciu a pripravu
pred vySetrenim. Mat’® schopnost’ samostatne vykonavat’ niektoré vysetrenia. Oboznamit’ sa s
vySetrovacimi pristrojmi.

Teoretické poznatky:

Student ma teoretické vedomosti o spdsobe uréenia diagnozy (oSetrovatel'skej, lekarskej). Ako
ziskat’ anamnézu od pacienta, ako sa roz¢lenuju jednotlivé druhy anamnézy. Ako vykonat’ zakladné
fyzikdlne vysetrenie (inSpekciu, perkusiu, palpaciu, auskultaciu), dokaze posudit’ ziskané nalezy.
Zhodnocuje vitalne funkcie.

Ma poznatky ako vysledky ziskané na zédklade anamnestickych udajov a fyzikalneho vySetrenia
analyzovat’, vysledkom je spravne uréena predbezna oSetrovatel'skd diagnéza. Dokaze zhodnotit’
zavaznost’ zmien a stanovit’ spravne rieSenie danych problémov.

Praktické zrucnosti:

Dokéze interpretovat anamnestické udaje ziskané od pacienta, realizuje fyzikalne vysSetrenie
pacienta.

Usporiada vysledky a pouziva ich na ur¢enie spravnej osetrovatel'skej diagnozy.

Ma prehlad o vySetreni ekg ,krvného tlaku, teploty, vySetreni moca, monotorovani Ekg a
krvného tlaku, o zdtazovych ekg vySetreniach. Orientuje sa pri gastroenterologickych vysetreniach
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(gastrofibroskopia, rektoskopia, kolonoskopia). Ma vedomosti o metédach nuklearnej mediciny,
radiodiagnostickych vySetreniach.

Stru¢na osnova predmetu:

. Anamnéza, druhy anamnéz.

. Fyzikélne vysetrenie (inSpekcia, perkusia, palpacia, auskultacia). Vitalnu funkcie.
. Celkové vysetrenie (stav vedomia, polohy, vyzivy, koze).

. Fyzikalne vySetrenie hlavy, krku, hrudnika.

. Fyzikalne vySetrenie brucha.

. Fyzikalne vySetrenie koncatin, cievneho systému.

. Fyzikalne vySetrenie kostro-svalového systému, chrbtice.

. Zaklady elektrokardiografie.

9. Zaklady sonografie, monitorovania ekg, krvného tlaku, zatazové ekg vysetrenia.
10. Zéklady nuklearnej mediciny a radiologie.

11. Zaklady gastoenterologickych vySetreni (gastrofibroskopia, rektoskopia).

12. Vysetrenie variability srdcovej frekvencie, praktické hodnotenie ekg.

03N DN B W

Odporiacana literatira:

1. LACKO, A. a kol.: Zaklady klinickej propedeutiky, radiologie a nuklearnej mediciny pre
nelekarske zdravotnicke odbory. Martin, Osveta 2019.

2. NEJEDLA, M.: Fyzikélni vySetieni pro sestry. Praha: Grada Publishing, 2006.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom skiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Vyucujuci:

Prednéska: prof. MUDr. Anton Lacko, CSc.

Cvicenia: MUDr. Antonin Hrubon, PhD.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 8

A B C D E FX

0.0 0.0 50.0 25.0 25.0 0.0

Vyuéujuci: prof. MUDr. Anton Lacko, CSc., MUDr. Antonin Hrubon, PhD.

Datum poslednej zmeny: 15.02.2022

Schvalil:
osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Klinické cvicenia 1
KOSE/5401061W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prax
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 195s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmienujuce predmety: KOSE/5401008W/22 a KOSE/5401010W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) zavere¢né hodnotenie:

100 % tucast’ na cviceniach, dosiahnutie minimalneho hodnotenia 60% z priebezné¢ho hodnotenia
vedomosti a zru¢nosti a vypracovanej pripadovej Stadie. O absolvovani praxe Student predlozi
zaznamnik odbornej praxe. Pocas praxe budu Studenti priebezne hodnoteni z vedomosti a
praktickych zru¢nosti. Hodnotit’ Studentov budu aj odbornici z praxe — lektori klinickej praxe na
jednotlivych klinickych pracoviskach. Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za
plnenie ur¢enych podmienok minimalne 60zo 100 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: ovlada odbornii oSetrovatel'ska terminoloégiu, ma vedomosti o posudzovani,
diagnostike, planovani, poskytovani a vyhodnoteni oSetrovatel'skej starostlivosti u jednotlivca,
rodiny, komunity, identifikuje potreby jedinca, rodiny, komunity, formuluje oSetrovatel'sky
problém, zdovodiuje potrebu realizovat’ oSetrovatel'sky vykon, charakterizuje pripravu pacienta,
sestry, prostredia na jednotlivé vykony, opisuje postup jednotlivych vykonov a hodnoti vysledok
starostlivosti.

 Zrucnosti: prakticky vyuzivat odbornu oSetrovatel'skil terminologiu, aplikuje oSetrovatel'sky
proces v jeho jednotlivych krokoch u deti, zien, dospelych a starSich l'udi, dokumentuje
osetrovatel'skl starostlivost, realizuje jednotlivé oSetrovatel'ské vykony a postupuje podla
osetrovatel'skych Standardov, preukaze schopnost’ samostatne pracovat, preukdze komunikacné
zru¢nosti v interakcii s pacientom a riesi pridelenu pripadovu stadiu.

+ Kompetentnosti: vie samostatne poskytovat oSetrovatel'ski starostlivost metdédou
osetrovatel'ského procesu a monitorovat’ oSetrovatel'ské problémy pacienta, aktivne a ucinne sa
zaclenuje do zdravotnickeho timu, integruje a uplatiiuje v oSetrovatel'skej praxi ziskané poznatky.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

Obsah vyucby na jednotlivych klinickych pracoviskach je zamerany na praktické zvladnutie
osetrovatel'skych technik v prirodzenych podmienkach, ktoré tvoria obsah predmetu
Osetrovatel'ské techniky 2.0bvézovanie, technika prikladania obvizov. Sterilizacia a dezinfekcia
pomoécok. Starostlivost’ o pacienta v posteli a o postel. Osobna hygiena pacienta, celkovy
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kupel’ pacienta. OSetrovanie koze, dekubitov. Hodnotiace Skaly rizika vzniku a Stddia dekubitov.
Podéavanie jedla pacientom. Podavanie vyzivy sondou. Osetrovatel'ska rehabilitacia, prevencia
komplikécii porich z imobility. Polohovanie pacienta. Cievkovanie zeny, asistencii pri cievkovani
muza, cievkovani deti. Aplikacia klystiru. Sledovanie, meranie a zaznamenavanie fyziologickych
funkcii. Fyzikdlne vySetrenie pacienta. Aplikacia tepla a chladu, obkladov, zabalov. Nacvik
komunika¢nych zru¢nosti. Pisomné vypracovanie osetrovatel'ského procesu — pripadova stadia.

Odporiacana literatira:

1. CERVINKOVA, E. 2006. Osetiovatelské diagnézy. Brno: NCO NZO, 2006. 165 s.ISBN
80-7013-443-7

2. GURKOVA, E. ZIAKOVA, K., CAP, J. a kol. 2009. Vybrané o3etrovatel'ské diagnozy v
klinickej praxi. Martin: Osveta, 2009.242 s. ISBN 978-80-8063-308-0

3. NANDA International (preklad). Osetfovatelské diagn6zy. Definice a klasifikace 2018-2020.
Grada : 2020. 520 s. ISBN 9788027107100,

4. KADUCAKOVA, H. a kol. 2020. Vybrané kapitoly z oetrovatel'skych technik. Katolicka
univerzita v Ruzomberku : Verbum, 2020, 353 s. ISBN 978-80-561-0766-9

5. KOLEKTIV AUTOROV.2007. Zakladné osetrovatel'ské techniky 1. Kogice: Seminar sv.
Karola Boromejského, 2007. 167 s. ISBN 80-89138-60-8

6. KOZIEROVA,B. - ERBOVA,G. — OLIVIERIOVA, R. 1995.0%etrovatelstvo I, II. Martin:
Osveta 1995.

7. KRISKOVA, A. a kol. 2006. Osetrovatel'ské techniky. Osveta: Martin, 2006. 779 s. ISBN
80-8063-202-2

8. LACKO, A. a kol. 2012. Klinicka propedeutika pre nelekarske vedy. Ruzomberok: Verbum,
2012. 179 s. ISBN 978-80-8084-974-0

9. TOMAGOVA, M. - BORIKOVA, I. 2008. Potreby v oSetrovatel'stve. Martin: Osveta, 2008.
196 s. ISBN 978-80-8063-270-0

10. KOBER, L. a kol. 2021. Nemocni¢né infekcie v kontexte osetrovatel'stva. Ruzomberok:
Verbum, 2021. 180 s. ISBN 978-80-561-0910-6

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom skuskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 75

A B C D E FX

66.67 32.0 0.0 0.0 0.0 1.33

Vyuéujuci: Mgr. Sona Kajuchova, PhDr. Maria Novysedlakova, PhD., PhDr. Iveta Kurova, Mgr.
Darina Janovcova, Mgr. Jana Funiakovéa, Mgr. Anna Herinkova

Datum poslednej zmeny: 22.02.2023

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Klinické cvicenia 2
KOSE/5401025W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prax
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 195s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: KOSE/5401015W/22 a KOSE/5401061W/22 a KOSE/5401020W/22
a KOSE/5401021W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) zavere¢né hodnotenie:

100 % tucast’ na cviceniach, dosiahnutie minimalneho hodnotenia 60% z priebezné¢ho hodnotenia
vedomosti a zru¢nosti a vypracovanej pripadovej Stadie. O absolvovani praxe Student predlozi
zaznamnik odbornej praxe. Pocas praxe budu Studenti priebezne hodnoteni z vedomosti a
praktickych zru¢nosti. Hodnotit’ Studentov budu aj odbornici z praxe — lektori klinickej praxe na
jednotlivych klinickych pracoviskach. Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za
plnenie ur¢enych podmienok minimalne 60 zo 100 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: ovlada odbornii oSetrovatel'ska terminologiu, ma vedomosti o posudzovani,
diagnostike, planovani, poskytovani a vyhodnoteni oSetrovatel'skej starostlivosti u jednotlivca,
rodiny, komunity, identifikuje potreby jedinca, rodiny, komunity, formuluje oSetrovatel'sky
problém, zdovodiuje potrebu realizovat’ oSetrovatel'sky vykon, charakterizuje pripravu pacienta,
sestry, prostredia na jednotlivé vykony, opisuje postup jednotlivych vykonov a hodnoti vysledok
starostlivosti.

 Zrucnosti: prakticky vyuzivat odbornu oSetrovatel'skil terminologiu, aplikuje oSetrovatel'sky
proces v jeho jednotlivych krokoch u deti, Zien, dospelych a starSich I'udi, dokumentuje
osetrovatel'skl starostlivost’, realizuje jednotlivé oSetrovatel'ské vykony a postupuje podla
osetrovatel'skych Standardov, preukaze schopnost’

samostatne pracovat, preukaze komunika¢né zru¢nosti v interakcii s pacientom a riesi pridelent
pripadovu stadiu.

+ Kompetentnosti: vie samostatne poskytovat oSetrovatel'ski starostlivost metdédou
osetrovatel'ského procesu a monitorovat’ oSetrovatel'ské problémy pacienta, aktivne a ucinne sa
zaclenuje do zdravotnickeho timu, integruje a uplatiiuje v oSetrovatel'skej praxi ziskané poznatky,
nadobudne kompetencie na vykon povolania sestry podl'a vyhlasky MZ SR 95/2018 Z. z.

Struc¢na osnova predmetu:
Osetrovatel'ské techniky na jednotlivych klinickych pracoviskach.
Osetrovatel'sky proces v prirodzenych podmienkach na jednotlivych klinickych pracoviskach.
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Priprava a podéavanie lieCiv. Aplikacia injekcii, asistencia pri i.v. aplikacii. Priprava a asistencia pri
intravenoznej infuzii, starostlivost’ o periférny a centralny venozny katéter.

Aplikacia infaznych pripravkov s cytostatikami. Starostlivost’ o epidurdlny katéter. Aplikacia lieciv
cez kozu a dychacie cesty. Odsavanie sekrétov z dychacich ciest. VySetrenie zraku a sluchu.
Audiometria. Asistencia pri endoskopickych vySetrovacich metédach. Metodika sesterskych
¢innosti pri priprave a asistencii poddvania transfuzie. Parenteralna vyziva.

Odber a odosielanie biologického materidlu na vySetrenie - venozna, kapilarna, arteridlna
krv, mo¢, sputum, stolica, vyter zo sliznic, koze, ran. Asistencia pri lekarskej vizite,
sesterskd vizita. Asistencia pri punkciach. Asistencia pri vybranych chirurgickych vykonoch.
Prevdz septickej a aseptickej rany. Aplikacia lie¢ivych kupelov. Drény, oSetrovanie stémie.
Osetrovatel'skd starostlivost o umierajucich, mftve telo. Elektrokardiografické¢ vysSetrenie,
intenzivne monitorovanie pacienta. Defibrildcia, intubécia,kardiostimulacia, kardioverzia.
Aplikacia jednotlivych oSetrovatel'skych modelov — Hendersonovej, Oremovej, Gordonove;.
Nacvik komunika¢nych zru¢nosti s pacientom, jeho rodinou, so zdravotnickymi pracovnikmi.
Posudenie potrieb chorého. Postdenie vedomosti, zru¢nosti pacienta. Exkurzia na pracovisko
infek¢nej kliniky. Pisomné vypracovanie osetrovatel'ského procesu — pripadova stadia.

Odporiacana literatira:

1. CERVINKOVA, E. 2006. Osetiovatelské diagnézy. Brno: NCO NZO, 2006. 165 s.ISBN
80-7013-443-7

2. GURKOVA, E. ZIAKOVA, K., CAP, J. a kol. 2009. Vybrané o3etrovatel'ské diagnozy v
klinickej praxi. Martin: Osveta, 2009.242 s. ISBN 978-80-8063-308-0

3. NANDA International (preklad). Osetfovatelské diagn6zy. Definice a klasifikace 2018-2020.
Grada : 2020. 520 s. ISBN 9788027107100,

4. KADUCAKOVA, H. a kol. 2020. Vybrané kapitoly z osetrovatel'skych technik. Katolicka
univerzita v Ruzomberku : Verbum, 2020, 353 s. ISBN 978-80-561-0766-9

5. KOLEKTIV AUTOROV.2007. Zakladné oSetrovatel'ské techniky 1. Kogice: Seminar sv.
Karola Boromejského, 2007. 167 s. ISBN 80-89138-60-8

6. KOZIEROVA,B. - ERBOVA,G. — OLIVIERIOVA, R. 1995.0%etrovatel'stvo I, II. Martin:
Osveta 1995.

7. KRISKOVA, A. a kol. 2006. Osetrovatel'ské techniky. Osveta: Martin, 2006. 779 s. ISBN
80-8063-202-2

8. LACKO, A. a kol. 2012. Klinicka propedeutika pre nelekarske vedy. Ruzomberok: Verbum,
2012. 179 s. ISBN 978-80-8084-974-0

9. TOMAGOVA, M. - BORIKOVA, I. 2008. Potreby v oSetrovatel'stve. Martin: Osveta, 2008.
196 s. ISBN 978-80-8063-270-0

10. KOBER, L. a kol. 2021. Nemocni¢né infekcie v kontexte oSetrovatel'stva. Ruzomberok:
Verbum, 2021. 180 s. ISBN 978-80-561-0910-6

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 75

A B C D E FX

57.33 30.67 10.67 0.0 0.0 1.33
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Vyuéujuci: Bc. Vladimira Brtkova, Mgr. Margita Debndrikova, PhDr. Lukés Kober, PhD., MPH,
Mgr. Jana Funiakova, Mgr. Jaroslava Kontirova, Mgr. Sona Kajuchova

Datum poslednej zmeny: 22.02.2023

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu $tudijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducdkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Klinické cvicenia 3
KOSE/5401039W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prax
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 280s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: KOSE/5401025W/22 a KOSE/5401035W/22 a KOSE/5401015W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) zavere¢né hodnotenie:

100 % tucast’ na cviceniach, dosiahnutie minimalneho hodnotenia 60% z priebezné¢ho hodnotenia
vedomosti a zru¢nosti a vypracovanej pripadovej Stadie. O absolvovani praxe Student predlozi
zaznamnik odbornej praxe. Pocas praxe budu Studenti priebezne hodnoteni z vedomosti a
praktickych zru¢nosti. Hodnotit’ Studentov budu aj odbornici z praxe — lektori klinickej praxe na
jednotlivych klinickych pracoviskach. Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za
plnenie ur¢enych podmienok minimalne 60zo 100 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: ovlada odbornt1 oSetrovatel'sku terminoldgiu, posudzovacie stupnice, modely, tedrie
a koncepcie oSetrovatel'stva charakterizuje potreby jednotlivca, rodiny, komunity. Porovnava
osetrovatel'ské modely. Zdovodiuje osetrovatel'ska diagnézu podl'a domén Klasifikaéného systému
NANDA II. Zdovodiuje potrebu realizovat’ oSetrovatel'sku starostlivost’ a potrebu realizovat’
vychovu k zdraviu. Navrhuje plan oSetrovatel'skych intervencii a intervencie na podporu zdravia.
Analyzuje jednotlivé oSetrovatel'ské vykony, vysvetluje postup jednotlivych vykonov, zhodnoti
ocakavany vysledok starostlivosti.

» Zrucnosti: prakticky vyuzivat odbornu oSetrovatel'skil terminoldgiu, posudzovacie stupnice,
aplikovat v praxi modely, tedrie a posudzuje potreby jedinca, rodiny, komunity podla
domén Klasifikaéného systému NANDA II a identifikuje oSetrovatel'ski diagnézu podla
Klasifikacného systému NANDA II. Preukaze komunikacné zrucnosti v interakcii s pacientom.
Poskytuje osetrovatel'skll starostlivost’ metddou oSetrovatel'ského procesu, realizuje jednotlivé
osetrovatel'ské vykony a intervencie na podporu zdravia. Dokumentuje oSetrovatel’'sku starostlivost’
a oSetrovatel'sky proces v pripadove;j stadii.

+ Kompetentnosti: vie samostatne poskytovat oSetrovatel'ski starostlivost metdédou
osetrovatel'ského procesu a monitorovat’ oSetrovatel'ské problémy pacienta, aktivne a ucinne sa
zaclenuje do zdravotnickeho timu, integruje a uplatiiuje v oSetrovatel'skej praxi ziskané poznatky,
nadobudne kompetencie na vykon povolania sestry podl'a vyhlasky MZ SR 95/2018 Z. z.

Struc¢na osnova predmetu:
Osetrovatel'ské techniky na jednotlivych klinickych pracoviskach.
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Osetrovatel'ské techniky vo vSeobecnych ambulanciach. osetrovatel'ské techniky v domécej
osetrovatel'skej starostlivosti. OSetrovatel'sky proces v prirodzenych podmienkach na jednotlivych
klinickych pracoviskach. Osetrovatel'sky proces v prirodzenych podmienkach na vSeobecnej
ambulancii praktického lekéra pre dospelych. Osetrovatel'sky proces v prirodzenych podmienkach
na vSeobecnej ambulancii praktického lekara pre deti a dorast.

Osetrovatel'sky proces v prirodzenych podmienkach v ADOS. Posudenie vedomosti a zru¢nosti
jednotlivcov, rodiny, komunity v ramci vychovy k zdraviu. Osvojenie komunika¢nych zru¢nosti
v interakcii s pacientom a so zdravotnickymi pracovnikmi .Obozndmenie sa so zdravotnickou
dokumentaciou na danom pracovisku. Pisomne vypracovanie oSetrovatel'ského procesu —
pripadova stadia.

Odporiacana literatira:

1. CERVINKOVA, E. 2006. Osetiovatelské diagnézy. Brno: NCO NZO, 2006. 165 s.ISBN
80-7013-443-7

2. GURKOVA, E. ZIAKOVA, K., CAP, J. a kol. 2009. Vybrané o3etrovatel'ské diagnozy v
klinickej praxi. Martin: Osveta, 2009.242 s. ISBN 978-80-8063-308-0

3. NANDA International (preklad). Osetfovatelské diagn6zy. Definice a klasifikace 2018-2020.
Grada : 2020. 520 s. ISBN 9788027107100,

4. KADUCAKOVA, H. a kol. 2020. Vybrané kapitoly z oetrovatel'skych technik. Katolicka
univerzita v Ruzomberku : Verbum, 2020, 353 s. ISBN 978-80-561-0766-9

5. KOLEKTIV AUTOROV.2007. Zakladné osetrovatel'ské techniky 1. Kogice: Seminar sv.
Karola Boromejského, 2007. 167 s. ISBN 80-89138-60-8

6. KOZIEROVA,B. - ERBOVA,G. — OLIVIERIOVA, R. 1995.0%etrovatelstvo I, II. Martin:
Osveta 1995.

7. KRISKOVA, A. a kol. 2006. Osetrovatel'ské techniky. Osveta: Martin, 2006. 779 s. ISBN
80-8063-202-2

8. LACKO, A. a kol. 2012. Klinicka propedeutika pre nelekarske vedy. Ruzomberok: Verbum,
2012. 179 s. ISBN 978-80-8084-974-0

9. TOMAGOVA, M. - BORIKOVA, I. 2008. Potreby v oSetrovatel'stve. Martin: Osveta, 2008.
196 s. ISBN 978-80-8063-270-0

10. KOBER, L. a kol. 2021. Nemocni¢né infekcie v kontexte osetrovatel'stva. Ruzomberok:
Verbum, 2021. 180 s. ISBN 978-80-561-0910-6

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom skuskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 72

A B C D E FX

79.17 18.06 1.39 0.0 0.0 1.39

Vyuéujuci: Mgr. Julia Magusinova, PhDr. Martina Kolestikova, Mgr. Viera Priesolova, Mgr. Iveta
Kubackova, PhDr. Luka§ Kober, PhD., MPH, Mgr. Michaela Fararikova

Datum poslednej zmeny: 22.02.2023

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Klinické cvicenia 4
KOSE/5401048W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prax
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 280s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: KOSE/5401039W/22 a KOSE/5401043W/22 a KOSE/5401042W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) zavere¢né hodnotenie:

100 % tucast’ na cviceniach, dosiahnutie minimalneho hodnotenia 60% z priebezné¢ho hodnotenia
vedomosti a zru¢nosti a vypracovanej pripadovej Stadie. O absolvovani praxe Student predlozi
zaznamnik odbornej praxe. Pocas praxe budu Studenti priebezne hodnoteni z vedomosti a
praktickych zru¢nosti. Hodnotit’ Studentov budu aj odbornici z praxe — lektori klinickej praxe na
jednotlivych klinickych pracoviskach. Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za
plnenie ur¢enych podmienok minimalne 60zo 100 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: ovlada odbornt1 oSetrovatel'sku terminoldgiu, posudzovacie stupnice, modely, tedrie
a koncepcie oSetrovatel'stva charakterizuje potreby jednotlivca, rodiny, komunity. Porovnava
osetrovatel'ské modely. Zdovodiuje osetrovatel'ska diagnézu podl'a domén Klasifikaéného systému
NANDA II. Zdovodiuje potrebu realizovat’ oSetrovatel'sku starostlivost’ a potrebu realizovat’
vychovu k zdraviu. Navrhuje plan oSetrovatel'skych intervencii a intervencie na podporu zdravia.
Analyzuje jednotlivé oSetrovatel'ské vykony, vysvetluje postup jednotlivych vykonov, zhodnoti
ocakavany vysledok starostlivosti.

» Zrucnosti: prakticky vyuzivat odbornu oSetrovatel'skil terminoldgiu, posudzovacie stupnice,
aplikovat v praxi modely, tedrie a posudzuje potreby jedinca, rodiny, komunity podla
domén Klasifikaéného systému NANDA II a identifikuje oSetrovatel'ski diagnézu podla
Klasifikacného systému NANDA II. Preukaze komunikacné zrucnosti v interakcii s pacientom.
Poskytuje osetrovatel'skll starostlivost’ metddou oSetrovatel'ského procesu, realizuje jednotlivé
osetrovatel'ské vykony a intervencie na podporu zdravia. Dokumentuje oSetrovatel’'sku starostlivost’
a oSetrovatel'sky proces v pripadove;j stadii.

»  Kompetentnosti:viesamostatne  poskytovat’  oSetrovatel'ski  starostlivost  metddou
osetrovatel'ského procesu a monitorovat’ oSetrovatel'ské problémy pacienta, aktivne a ucinne sa
zaclenuje do zdravotnickeho timu, integruje a uplatiiuje v oSetrovatel'skej praxi ziskané poznatky,
nadobudne kompetencie na vykon povolania sestry podl'a vyhlasky MZ SR 95/2018 Z. z.

Struc¢na osnova predmetu:
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Poskytovanie individualizovanej oSetrovatel'skej starostlivosti metdédou oSetrovatel'ského
procesuna vybranych klinickych pracoviskadch.Poskytovanie individualizovanej oSetrovatel'skej
starostlivosti v ambulantnej zdravotnejstarostlivosti.

Vykonéavanie predpisanych osetrovatel'skych technik u pacientov v akutnom stave.

Vykonéavanie predpisanych osetrovatel'skych technik u pacientov s chronickym ochorenim.
Realizacia zdznamov do zdravotnej vratane oSetrovatel'skej dokumentacie pacientov na
jednotlivych klinickych pracoviskach.Realizacia edukécie pacientov a ich pribuznych.

Praktické zvladnutie vychovy k zdraviu.Aplikdcia verbalnej a neverbalnej komunikacie vo
vzt'ahu ku klientovi.Standardy a audit.Edukaény proces a edukaéné plany.Pisomné vypracovanie
osetrovatel'ského procesu — pripadova studia.

Odporiacana literatira:

1. CERVINKOVA, E. 2006. Osetiovatelské diagnézy. Brno: NCO NZO, 2006. 165 s.ISBN
80-7013-443-7

2. GURKOVA, E. ZIAKOVA, K., CAP, J. a kol. 2009. Vybrané o3etrovatel'ské diagnozy v
klinickej praxi. Martin: Osveta, 2009.242 s. ISBN 978-80-8063-308-0

3. NANDA International (preklad). Osetfovatelské diagn6zy. Definice a klasifikace 2018-2020.
Grada : 2020. 520 s. ISBN 9788027107100,

4. KADUCAKOVA, H. a kol. 2020. Vybrané kapitoly z oetrovatel'skych technik. Katolicka
univerzita v Ruzomberku : Verbum, 2020, 353 s. ISBN 978-80-561-0766-9

5. KOLEKTIV AUTOROV.2007. Zakladné osetrovatel'ské techniky 1. Kogice: Seminar sv.
Karola Boromejského, 2007. 167 s. ISBN 80-89138-60-8

6. KOZIEROVA,B. - ERBOVA,G. — OLIVIERIOVA, R. 1995.0%etrovatelstvo I, II. Martin:
Osveta 1995.

7. KRISKOVA, A. a kol. 2006. Osetrovatel'ské techniky. Osveta: Martin, 2006. 779 s. ISBN
80-8063-202-2

8. LACKO, A. a kol. 2012. Klinicka propedeutika pre nelekarske vedy. Ruzomberok: Verbum,
2012. 179 s. ISBN 978-80-8084-974-0

9. TOMAGOVA, M. - BORIKOVA, I. 2008. Potreby v oSetrovatel'stve. Martin: Osveta, 2008.
196 s. ISBN 978-80-8063-270-0

10. KOBER, L. a kol. 2021. Nemocni¢né infekcie v kontexte osetrovatel'stva. Ruzomberok:
Verbum, 2021. 180 s. ISBN 978-80-561-0910-6

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 42

A B C D E FX

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: Mgr. Jana Funiakova, PhDr. Maria Lehotska, PhD., Mgr. Katarina Chovancova, Mgr.
Libuse KerekeSova, Mgr. Michaela Fararikova, Anna Kucbelova

Datum poslednej zmeny: 22.02.2023

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Komunikacia
KOSE/5401013W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 12/ 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) zavere¢né hodnotenie: pisomna skuska/test/tstna skuska (0 — 100%)

100% ucast na cviceniach

Prezentovanie seminarnej prace na 3-5 min na tému podla zadania vyucujuceho. Zaverecné
hodnotenie zodpoveda klasifikacnej stupnici hodnotenia. Kredity sa pridelia Studentovi, ktory
ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok minimalne 60 zo 100 %.

Vysledky vzdelavania:

» Vedomosti: ziskava vedomosti o socialnej komunikacii a jej vyuziti v starostlivosti o zdravého
a chorého cCloveka, definuje komunikéciu, zakladné delenie pojmov v rdmci komunikacie,
charakterizuje druhy komunikécie, ovlada Struktiru a zasady vedenia rozhovoru s pacientom,
eliminuje komunikaéné zlozvyky, osvoji si prvky empatie, opisuje atributy asertivnej komunikacie.
Identifikuje Specifikd komunikacie v oSetrovatel'skej praxi, ¢im ziskava komunika¢né zrucnosti v
pristupe k pacientovi.

 Zrucnosti: vyuziva techniky efektivnej komunikécie v oSetrovatel'skej praxi, aplikuje ziskané
vedomosti pocas teoretickej vyucby v ramci cviceni, preukaze Specifikd komunikécie s pacientom,
ktoré vyplyvaju z rieSenia modelovych situacii vznikajucich v klinickej praxi.

» Kompetentnosti: nadobudne schopnost’ uplatiiovat’ asertivny a empaticky pristup k jednotlivcom,
rodine, komunite

Struc¢na osnova predmetu:

Charakteristika socialnej komunikacie, neverbalna komunikéacia, paralinguistické aspekty
komunikacie. Verbalna komunikacia (slovné prejavy, rozhovor, odpovede). Empatia, evalvacia,
devalvacia. Asertivne spravanie. Komunikédcia s réznymi charaktermi — sanguinik, cholerik,
melancholik, flegmatik. Efektivna komunikicia s pacientom v ambulancii zo strany sestry.
Komunikdcia s pacientom v bezvedomi. Komunikacia s pacientom inej narodnosti — multikultarny
pristup. Komunikacia s detskym pacientom (r6zne vekové obdobia). Komunikacia s geriatrickym
pacientom. Komunikacia s pacientom v termindlnom Stadiu, s onkologickym ochorenim.
Komunikdcia s handicapovanym pacientom (mentélne a telesné postihnutie). Komunikacia sestry
s vybranymi skupinami pacientov s problémovym spravanim (pedantérsky pacient, agresivny
pacient, histriénsky pacient). Bazalna stimulacia.
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Odporucana literatura:

1. BEDNARIK, A. — ANDRASIOVA. M. 2020. Komunikace s nemocnym: sdélovani
nepfiznivych informaci. Praha : Grada Publishing, 2020. 227 s. ISBN 978-80-271-2288-2

2. DZUMELOVA, M. a kol.2008. Zaklady o3etrovatel'skej komunikacie. Ruzomberok : FZ KU,
2008, 64 s. ISBN 978-80-8084-281-9

3. FRIEDLOVA, K. 2007. Bazalni stimulace v zékladni osetfovatelské pééi. Praha : Grada
Publishing, 2007. 168 s. ISBN 978-80-247-1314-4

4. JANACKOVA, L. 2008. Komunikace ve zdravotnicke péci. Praha: Portal, 2008, 134 s. ISBN
978-80-7367-477-9

5. KRISTOVA, J. 2009. Komunikacia v o$etrovatel'stve. Martin : Osveta, 2009, 182 s. ISBN
978-80-8063-160-3

6. LOSTAKOVA, 0. 2020. Empaticka a asertivni komunikace: jak zvladat obtizné komunikaéni
situace. Praha : Grada Publishing, 2020. 171 s. ISBN 978-80-271-2227-1

7. MIKULASTIK, M. 2010. Komunikaéni dovednosti v praxi. Praha : Grada Publishing, 2010,
325 s. ISBN 978-80-247-2339-6

8. PLEVOVA, I. 2010. Komunikace s détskym pacientem. Praha : Grada Publishing, 2010. 247 s.
ISBN 978-80-247-2968-8

9. POKORNA, A. 2010. Efektivni komunikaéni techniky v osetfovatelstvi. Brno :

Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych oborii, 2010, 104 s. ISBN
978-80-7013-524-2

10. POKORNA, A. 2010. Komunikace se seniory. Praha: Grada Publishing, 2010. 158 s. ISBN
978-80-247-3271-8

11. SLOWIK, J. 2010. Komunikace s lidmi s postizenim. Praha: Portal, 2010. 155 s. ISBN
978-80-7367-691-9

12. SNEDDON, G. D. 2005. Neverbalni komunikace déti: jak porozumét ditéti z jeho gest a
mimiky. Praha : Portal, 2005, 197 s. ISBN 80-7367-043-7

13. SPANHELOVA, I. 2009. Komunikace mezi rodi¢em a ditéte: styly a techniky komunikace,
komunikace rodi¢e ve vztahu k ditéti, vyvojova obdobi ditéte, komunikace v narocnych situacich.
Praha : Grada Publishing, 2009, 101 s. ISBN 978-80-247-2698-4

14. SPATENKOVA, N.- KRALOVA, J. 2009. Zakladni otazky komunikace: komunikace (nejen)
pro sestry, Praha : Galén , 2009, 135 s. ISBN 978-80-7262-599-4

15. TEGZE, O. 2003. Neverbalni komunikace. Praha : Computer Press, 2003, 482 s. ISBN
80-7226-429-X

16. THEOVA, A., M. 2007. Paliativni pé¢e a komunikace. Brno : Spole¢nost pro odbornou
literaturu. 2007, 241 s. ISBN 978-80-87029-24-4

17. VENGLAROVA, M. - MAHROVA, G. 2006. Komunikace pro zdravotni sestry. Praha :
Grada Publishing, 2006, 144 s. ISBN 80-247-1262-8

18. VYBIRAL, Z. 2009. Psychologie komunikace. Praha : Portal, 2009, 319 s. ISBN
978-80-7367-387-1

19. ZACHAROVA, E. 2016. Komunikace v o3etfovatelské praxi. Praha : Grada Publishing,
2016, 121 s. ISBN 978-80-271-0156-6

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusSnom skiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 85

A

B

C

D

E

FX

941

10.59

10.59

2.35

11.76

55.29

Vyuéujuci: PhDr. Marcela [zova, PhD., PhDr. Katarina Zrubdkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 16.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Komunitné oSetrovatel’stvo
KOSE/5401026W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 12/ 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) zavere¢né hodnotenie:

Pisomna skuska (0 — 100 %)

Vypracovanie seminarnej prace na tému podla zadania vyucujuceho.

Zavere¢né hodnotenie zodpoveda klasifika¢nej stupnici hodnotenia. Kredity sa pridelia
Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie uréenych podmienok minimalne 60zo 100 %.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: definuje komunitnu starostlivost’ v zmysle platnej legislativy, opisuje jej Specifické
aspekty a zameranie, identifikuje kompetencie sestry vzhl'adom na vekovi skupinu komunity a
geografické uzemie, pozna etické aspekty poskytovania osetrovatel'skej starostlivosti v komunite.
 Zrucnosti: vie uplatiovat’ ziskané vedomosti v starostlivosti o I'udi v komunite vo vSetkych
vekovych obdobiach v zdravi i chorobe, predovsetkym pri identifikacii a rieSeni oSetrovatel'skych
problémov, uplatiiovani zasad efektivnej komunikécie a edukécie komunity.

» Kompetentnosti:vie navrhovat’ odborné rieSenia s dorazom na upevnenie zdravia a prevenciu
ochoreni v komunite.

Struc¢na osnova predmetu:

Charakteristika komunitného oSetrovatel'stva. Roly sestry v komunitnej starostlivosti.Paradigmy
komunitného oSetrovatel'stva.Koncepéné modely v komunitnom oSetrovatel'stve. Etika v
komunitnom o3etrovatel'stve.Specifika komunikicie v komunitnej starostlivosti.Orientacia v
sieti socidlnych sluzieb, svojpomocné skupiny.Komunitnd oSetrovatel'skd starostlivost o
rodinu.Komunitna oSetrovatel'ska starostlivost o zenu.Komunitna oSetrovatel'ska starostlivost’
deti.Komunitné oSetrovatel'ska starostlivost’ na skolach.Komunitna oSetrovatel'ské starostlivost’ o
duSevne chorych.Komunitna oSetrovatel'skd starostlivost’ starSich I'udi.Starostlivost’ o chronicky
chorych v komunite.Uloha komunitného o3etrovatel'stva v ochrane zdravia pri praci.Starostlivost’
o rizikové skupiny v komunite. Priprava preventivnych programov.
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Odporucana literatura:

1. HANZLIKOVA, A. a kol. 2006. Komunitné o3etrovatel'stvo. Martin : Osveta, 2006, 279 s.
ISBN 80-8063-213-8.

2. JAROSOVA, D. 2007. Uvod do komunitniho o$etfovatelstvi. Praha : Grada Publishing. 2007,
99 s. ISBN 978-80-247-2150-7.

3. SIKOROVA, L. 2012. Détska sestra v priméarni a komunitni pé&i. Praha : Grada Publishing,
2012, 184 s. ISBN 978-80-247-3592-4.

4. SUPINOVA, M. a kol. 2019. Komunitné osetrovatel’stvo. Banska Bystrica : Dali-BB, 2019,
267 s. ISBN 978-80-8141-202-8.

5. ZIAKOVA, K. a kol. 2009. Osetrovatel'sky slovnik. Martin : Osveta, 2009, 218 s. ISBN 9
78-80-8063-315-8.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
Predmet sa vyucuje v zimnom semestri a hodnoti sa v skiiskovom obdobi zimného semestra
daného akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 75

A B C D E FX

12.0 13.33 28.0 25.33 8.0 13.33

Vyuéujuci: doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakové, PhD.

Datum poslednej zmeny: 27.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Latinsky jazyk
KOSE/5401004W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) zavereCné hodnotenie: pisomna skuska (0 —100%) a 100% ucast’ na cvi¢eniach

Pocas semestra: Samostatnd alebo skupinova praca na cviceniach sa ktivnym rieSenim modelovych
situdcii a praktickym zvladnutim predmetu.

Na pisomnej zavereénej skiiske moze studen tziskat’ max. 60 bodov. Pre pripustenie ku skuske je
potrebnd 100%-né aktivna ucast’ na cviceniach, pripadna netcast’ musibyt’ ospravedlnena alebo
nahradend v inom termine cviceni v paralelnych odboroch. Zaverecné hodnotenie zodpoveda
klasifika¢nej stupnici hodnotenia. Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie
urenych podmienok minimélne 60 zo 100 %.

Vysledky vzdelavania:

*Vedomosti: preukaze vedomosti z lekarskej terminoldgie v latinsko-gréckej podobe s vnlitornym
pochopenim jej Struktury.

«Zrucnosti: vie pouzivat’ ziskané vedomosti v praktickej profesijnej ¢innosti, pri §tidiu odborne;j
literattry a v paralelnych odbornych predmetoch, presne a jazykovo spravne pouzivat’ medicinsku
terminoldgiu v Ustnej 1 pisomnej podobe.

*Kompetentnosti : ziska minimum z latinskej gramatiky, ktoré je podmienkou pre zvladnutie
zakladov latinskej lekarskej terminoldgie, vie ju aplikovat’ v praxi

Struc¢na osnova predmetu:

Historicky a lingvisticky tvod do medicinskej latinCiny, latin¢ina a gréctina v lekdrskom
nazvoslovi, Struktara viac slovnych terminov. Latinska vyslovnost,zdkladné gramatické terminy,
nacvik spravneho Citania latinskych medicinskych terminov. Deklinacie substantive so zameranim
na frekvenciu genitivu, akuzativu a ablativu. Adjektiva,ich skloflovanie a spojenie so substantivami,
vyuzitie stupiniov. Prislovky, vyuzitie predloziek v medicinskej terminoldgii a ich spojenie so
substantivam i v akuzative a ablative. Cislovky, ich pouZivanie a sklofiovanie, vyjadrenie mnoZstva.
Slovesa vo farmaceutickej terminologii, receptura. Latinské a grécke prefix a sufixy, terminy
s latinskym a gréckym zakladom. Grécke ekvivalenty zakladnych anatomickych terminov a
terminologia pouzivana na klinike. Poslovencovanie pripon. Zlozené slova. Principy tvorenia
kompozit. Jednoduché diagndzy. Latinské sentencie platné aj v dneSnej dobe. Aktivna praca
s terminologickymi vyrazmi. Praktické cvi¢enia a tulohy, tvorenie viac slovnych terminov a
automatizacia beznych spojeni. Systematizacia a overovanie ziskanych poznatkov.
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Odporucana literatura:

1. SIMON,F.-BUJALKOVA M. 2012.Latinsky jazyk premedikov. Kogice :Knihy
Hanzluvka,2012.169s. ISBN978-80-89546-06-0

2. KABRT,J. 2010.Latinsky jazyk.Martin:Osveta,2010.156s. ISBN978-80-8063-353-0
3. SIMON,F.1990. Latinsk4 lekarska terminoldgia. Martin: Osveta, 1990, 184s. ISBN
8021702974.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, latinsky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyuc€uje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 87

A B C D E FX

39.08 17.24 14.94 10.34 5.75 12.64

Vyuéujuci: PhDr. Maria Mackova

Datum poslednej zmeny: 27.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Mikrobiologia
KOSE/5401005W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) zavere¢né hodnotenie: test (0 - 30)

Pocet bodov ziskany za zaverecné hodnotenie je 30. Zodpoveda klasifikacnej stupnici hodnotenia.
Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok minimalne
18 z 30 bodov.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: Studenti si osvoja zéklady vSeobecnej mikrobioldgie, epidemioldgie a imunoldgie.

» Zrunosti: vie aplikovat’ ziskané vedomosti v konkrétnej praxi, uvedomujiuc si dodlezitost
protiepidemickych opatreni v SirSom kontexte mikrobiologickej problematiky.

» Kompetentnosti: vie zvysit' efektivnost’ lieCebnych procesov prebichajucich v zdravotnickom
zariadeni dodrziavanim protiepidemickych opatreni a osvetou v tejto oblasti.

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod do mikrobioldgie, vieobecna bakterioldgia, fyziologickd mikrobiota 'udského tela, odber
a spracovanie infekéného materidlu, antimikrobidlne latky, nozokomidlne nakazy, zdklady
parazitologie, zaklady mykologie, zaklady vSeobecnej viroldgie, zaklady v§eobecnej epidemiologie

Odporiacana literatira:

1. TIMKO, J. 2009. Mikrobiolégia, epidemioldgia. Ruzomberok: Verbum, 2009,91 s. ISBN
978-80-8084-422-6

2. TIMKO, J. 2015. Mikrobiologia, epidemiologia. Ruzomberok: Verbum, 2015,93 s. ISBN
978-80-561-0210-7

3. ZAHRADNICKY, J. a kol.1991. Mikrobiologia a epidemioldgia 1. Martin: Osveta , 1991.611
s., ISBN 80-217-0326-1

4. PETROVICOVA, A., SIMKOVICOVA, M. 2008. Vieobecna mikrobiologia. Bratislava: SZU,
2008. 107 s. ISBN 978-80-89352-01-2

5. SCHINDLER, J. 2014. Mikrobiologie pro studenty zdravotnickych obort. Praha: Grada
Publishing, 2014.215 s. ISBN 978-80-247-4771-2

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 92

A B

C

D

E

FX

10.87 23.91

15.22

13.04

22.83

14.13

Vyuéujuci: doc. RNDr. Jaroslav Timko, PhD., MUDr. Jozef Ficik, MPH

Datum poslednej zmeny: 27.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Nemecky jazyk 1
KOSE/5401005Y/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a)Pocas semestra:Aktivna ucast na cviCeniach. Pocas cvieni Studenti aplikuju aktualnu
problematiku na zéklade odporucanej literatry a prezentovanych zdrojov pocas vyucovania.

b) zavere¢né hodnotenie: ustna skuska (0 - 100)

Pocet bodov ziskany za zaverecné hodnotenie je 100. Zodpoveda klasifikacnej stupnici hodnotenia.
Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok minimalne
60zo 100 bodov.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti:ovlada jednotlivé gramatické javy a pozndodbornu slovnu zasobu jednotlivych
tematickych okruhov..

* Zru¢nosti:dokaze naplnit’ konkrétne potreby na zaklade porozumenia podstaty pocutého,rozumie
slovnym spojeniam a vyrazom vzt'ahujucim sa na bezné oblasti kazdodenného Zivota, rozumie
zakladnym bodom v prejave na témy, ktoré si mu zndme, rozumie jednoduchym pokynom
informativneho charakteru,chape vety, vyrazy a slova, ktor¢ sa ho priamo tykaju, chape konkrétne
informécie v jednoduch$ich pisanych materidloch, s ktorymi prichddza do styku, z kontextu
kratkeho precitaného textu chape vyznam neznamych slov, vie sa zapojit’ do kratkych rozhovorov,
pouziva jednoduché zdvorilostné formy osloveni, formuluje pozvania, navrhy a ospravedlnenia,
reaguje na ne, vie poziadat’ o rozne jednoduché informécie, sluzby a veci, alebo ich poskytnut’.

» Kompetencie: dokdze pouzivat bezné slova a slovné spojenia nevyhnutné pre uspokojovanie
jednoduchych komunikaénych potrieb, zékladné vetné modely a vie komunikovat’ o osvojenych
témach prostrednictvom naucenych slovnych spojeni a vyrazov, dokaze pouzivat osvojenu slovna
zasobu tak, aby si vedel poradit’ v kazdodennom konani, ktoré sa tyka znamych situdcii a tém.

Struc¢na osnova predmetu:

Pflegeberuf. Gesund heitsberufe. Im Krankenhaus. Abteilungen. Wortbildung.

Kommunikations fahigkeit. Kommunikation mit den Patienten. Présens.

Unfille. Aufnahme ins Krankenhaus. Modal verben.

Bei spiel dialoge. BegriiBung des Patienten. Bes chreibung der Symptome.

An weisungen zum Ausziehen fiir die korperliche Untersuchung. An weisungen wahrend der
korperlichen Unter suchung. Befehle. Anfragen.

Informationen geben. Der Imperativ. Plural.
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Aufgaben und Veran twortung von Pflegekriften. Date nerhebung in der Pflege.

Subjektive Anamnise. Geschichte der gegen wirtigen Krankheiten und vergangene Krankenge
schichte. Sozial- und Familien geschichte.

Schmerzen und Symptome. Adjektive.

Odporiacana literatira:

1. HANAKOVA, A. 2021. Ném¢ina pro nelekaiskézdravotnické obory. Praha: GradaPublishing,
2021, 232 s. ISBN 978-80-271-1717-8..

2. MOKROSOVA, 1. - BASTOVA, L. 2020. Némg¢ina pro lékaie. Praha: GradaPublishing, 2004,
416

s. ISBN 978-80-247-2127-9.

3. DZUGANOVA, B. - BARNAU, A. 2017. Nem¢ina pre lekarov a pracovnikov v
zdravotnictve.

Praha: EastonBooks, 2017, 288 s. ISBN 978-80-810-9319-7.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, nemecky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 11

A B C D E FX

36.36 27.27 18.18 9.09 0.0 9.09

Vyuéujuci: PaedDr. Martin Pinkos

Datum poslednej zmeny: 25.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Nemecky jazyk 2
KOSE/5401006Y/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: KOSE/5401005Y/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a)Pocas semestra: Aktivna ucast na cviCeniach. Pocas cviceni Studenti aplikuju aktualnu
problematiku na zéklade odporucanej literatry a prezentovanych zdrojov pocas vyucovania.

b) zavere¢né hodnotenie: ustna skuska (0 - 100)

Pocet bodov ziskany za zaverecné hodnotenie je 100. Zodpoveda klasifikacnej stupnici hodnotenia.
Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok minimalne
60zo 100 bodov.

Vysledky vzdelavania:

» Vedomosti:ovlada jednotlivé gramatické javy a pozna odbornu slovnu zdsobu jednotlivych
tematickych okruhov..

* Zru¢nosti:dokaze naplnit’ konkrétne potreby na zaklade porozumenia podstaty pocutého,rozumie
slovnym spojeniam a vyrazom vzt'ahujucim sa na bezné oblasti kazdodenného Zivota, rozumie
zakladnym bodom v prejave na témy, ktoré si mu zndme, rozumie jednoduchym pokynom
informativneho charakteru,chape vety, vyrazy a slova, ktor¢ sa ho priamo tykaju, chape konkrétne
informécie v jednoduch$ich pisanych materidloch, s ktorymi prichddza do styku, z kontextu
kratkeho precitaného textu chape vyznam neznamych slov, vie sa zapojit’ do kratkych rozhovorov,
pouziva jednoduché zdvorilostné formy osloveni, formuluje pozvania, navrhy a ospravedlnenia,
reaguje na ne, vie poziadat’ o rozne jednoduché informécie, sluzby a veci, alebo ich poskytnut’.

» Kompetencie:dokdze pouzivat’ bezné slova a slovné spojenia nevyhnutné pre uspokojovanie
jednoduchych komunikaénych potrieb, zékladné vetné modely a vie komunikovat’ o osvojenych
témach prostrednictvom naucenych slovnych spojeni a vyrazov, dokaze pouzivat osvojenu slovna
zasobu tak, aby si vedel poradit’ v kazdodennom konani, ktoré sa tyka znamych situdcii a tém.

Struc¢na osnova predmetu:

Menschlicher Korper. Korperteile. Kopf und Hals. Obere Gliedmaflen. Untere Gliedmal3en.
Positions- und Richtungs begriffe. Lokale Adjektive.

Korper systeme. Bildung medizinischer Begriffe. Adjektiv-Suffixe.

Skelett system. Knochen. Gelenke. Adverbien.

Muskulatur. Beurteilung des Bewegung sapparates. Prapositionen. Pripositionale Verben.

Nerven system. Gehirn. Nerven und Neuronen. Neurologische Untersuchung. Reflexe.
Herz-Kreislauf-System. Herz. Blut.
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Hormonsystem. Lymphsystem.

Atmungssystem. Atmung.

Verdauung system/Magen-Darm-System. Zahne und Mund.

Harnsystem/Nieren system.

Vitalfunktionen. Beurteilung der Vitalfunktionen. Temperatur. Pulsfrequenz. Atmung. Blutdruck.
Schmerzen und Symptome. Adjektive.

Odporiacana literatira:
1. HANAKOVA, A. 2021. Ném¢ina pro nelekaiskézdravotnické obory. Praha: GradaPublishing,
2021, 232 s. ISBN 978-80-271-1717-8..
2. MOKROSOVA, 1. - BASTOVA, L. 2020. Némg¢ina pro lékaie. Praha: GradaPublishing, 2004,
416
s. ISBN 978-80-247-2127-9.
3. DZUGANOVA, B. - BARNAU, A. 2017. Nem¢ina pre lekarov a pracovnikov v
zdravotnictve.
Praha: EastonBooks, 2017, 288 s. ISBN 978-80-810-9319-7.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, nemecky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom skiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 10

A B C D E FX

50.0 30.0 10.0 10.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Martin Pinkos

Datum poslednej zmeny: 25.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Nemecky jazyk 3
KOSE/5401007Y/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: KOSE/5401007Y/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:
a) zaverené hodnotenie: ustna skuska (0 - 100)
Pocet bodov ziskany za zaverec¢né hodnotenie je 100. Zodpoveda klasifikacnej stupnici hodnotenia.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie uré¢enych podmienok minimélne
60 zo 100 bodov.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: pozna odbornt osetrovatel'skl terminoldgiu v komunikacii s pacientom v nemeckom
jazyku v roznych situdciach, pozna odbornl terminologiu v nemocnici a v zdravotnickych
zariadeniach v nem¢ine, pozna nemecké vyrazy pre vyplnenie zdravotnickej dokumentacie.

» Zrucnosti: vie aplikovat’ ziskané vedomosti v kontakte s nemecky hovoriacim pacientom,
uplatituje znalosti v nemocniciach v nemecky hovoriacich krajinach.

» Kompetentnosti: samostatne oSetrit’ nemecky hovoriaceho pacienta, orientovat’ sa v nemocnici v
nemecky hovoriacich krajindch, realizovat’ zdznamy v zdravotnej dokumentacii po nemecky.

Struc¢na osnova predmetu:

Messen und notieren die Zahlen, Messgerite. Zu hohe und zu niedrige Werte.
Kurvendokumentation. Die Bauchorgane. Die Grammatik: Positionen im Satz. Das
Aufnahmegesprich. Die Pflegeanamnese, die Hilfsmittel. Das Anamnesegesprich. Die
Erkrankungen. Die Grammatik: Perfekt und Satzklammer. Die Atmungsorgane. Die Vorbereitung
zur Operation. Die Operation. Die Ubergabe aus dem OP. Die erste postoperative Visite. Die
Grammatik: Zeitangaben.

Odporiacana literatira:

1. FIRNHABER-SENSEN, U. — RODI, M. 2013. Deutsch im Krankenhaus. Miinchen : Klett-
Langenscheidt GmbH, 2013, 128 s. ISBN 978-3-12-606179-7

2. DZUGANOVA, B. — BARNAU, A. 2017. Nem¢ina pre lekarov a pracovnikov v
zdravotnictve. Bratislava : Eastone Books, 2017, 274 s. ISBN 978-80-8109-319-7.

3. HANAKOVA, A. 2021. Nem¢ina: pro nelékatské zdravotnické obory. Praha : Grada
Publishing, 2021, 231 s. ISBN 978-80-271-1717-8.

4. DZUGANOVA, B. - GEREISS, K. 2003. Deutsch fiir Mediziner. Martin : Osveta, 2003, 369
s. ISBN 80-8063-129-8.
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyuc€uje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 9

A B C D E FX

88.89 11.11 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: RNDr. PaedDr. Maria Novéakova, PhD., MBA

Datum poslednej zmeny: 31.08.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Nemecky jazyk 4
KOSE/5401008Y/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
a) zaverené hodnotenie: ustna skuska (0 - 100)
Pocet bodov ziskany za zaverec¢né hodnotenie je 100. Zodpoveda klasifikacnej stupnici hodnotenia.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie uré¢enych podmienok minimélne
60 zo 100 bodov.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: pozna odbornt osetrovatel'skl terminoldgiu v komunikacii s pacientom v nemeckom
jazyku v roznych situdciach, pozna odbornl terminologiu v nemocnici a v zdravotnickych
zariadeniach v nemcine, pozna nemecké vyrazy pre vyplnenie zdravotnickej dokumentacie pacienta
na réznych oddeleniach.

» Zrucnosti: vie aplikovat’ ziskané vedomosti pri vySetrovani nemecky hovoriaceho pacienta,
uplatituje znalosti odbornej oSetrovatel'skej terminolégie v nemocniciach a zdravotnickych
zariadeniach v nemecky hovoriacich krajinach.

» Kompetentnosti: samostatne oSetrit’ nemecky hovoriaceho pacienta, orientovat’ sa v nemocnici v
nemecky hovoriacich krajindch, realizovat’ zdznamy v zdravotnej dokumentacii po nemecky.

Struc¢na osnova predmetu:

Die Visite, die Diagnostik und die PflegemaPnahmen. Anordnungen von Untersuchungen,
Therapien und Eingriffen. Die Ubergabe. Pflegeberichte verfassen. Wunde beschreiben.
Wundvesorgung. Grammatik: Passiv. Das Kreislaufsystem. Die Medikamente, Der Beipackzettel.
Anordnung von Medikamenten, Darreichungsformen. Grammatik: Nebensdtze mit wil und
wenn. Die Wirbelsdule. Wortschatz erarbeiten. Wunddokumentation. Allegemeine Infektionslehre.
Grammatik: Vergleiche: Adjektive im Komparativ.
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Odporucana literatura:

1. FIRNHABER-SENSEN, U. — RODI, M. 2013. Deutsch im Krankenhaus. Miinchen : Klett-
Langenscheidt GmbH, 2013, 128 s. ISBN 978-3-12-606179-7

2. DZUGANOVA, B. - BARNAU, A. 2017. Nem¢ina pre lekarov a pracovnikov v
zdravotnictve. Bratislava : Eastone Books, 2017, 274 s. ISBN 978-80-8109-319-7.

3. HANAKOVA, A. 2021. Nem¢ina: pro nelékatské zdravotnické obory. Praha : Grada
Publishing, 2021, 231 s. ISBN 978-80-271-1717-8.

4. DZUGANOVA, B. — GEREISS, K. 2003. Deutsch fiir Mediziner. Martin : Osveta, 2003, 369
s. ISBN 80-8063-129-8.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom skiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 9

A B C D E FX

88.89 0.0 0.0 0.0 11.11 0.0

Vyuéujuci: RNDr. PaedDr. Maria Novéakova, PhD., MBA

Datum poslednej zmeny: 16.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Neurologické oSetrovatel'stvo
KOSE/5401041W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2/ 1 Za obdobie Studia: 24 / 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) zaverecné hodnotenie: vypracovanie elektronickej prezentdcie tykajicej sa starostlivosti o
pacienta s neurologickym. ochorenim v postakutnej faze (rehabilitacia, rieSenie dysfagie, dysartrie,
afazie, alternativne pristupy zalozené na EBN...), Gistna/ pisomna skuska.

Pocet bodov ziskany za zaverecné hodnotenie je 100. Zodpoveda klasifikacnej stupnici hodnotenia.
Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok minimalne
60 zo 100 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti:ma vedomosti o posudzovani, diagnostike, planovani, realizovani a vyhodnoteni
osetrovatel'skej starostlivosti u jednotlivca, rodiny a komunity s neurologickym ochorenim,
disponuje vedomostami o manazmente oSe. starostlivosti pri neurologickych ochoreniach, pozna
podstatu EBN

» Zrucnosti:aplikuje oSetrovatel'sky proces v jeho jednotlivych fazach u pacientov s neurologickymi
ochoreniami, vyuziva a aplikuje procesudlne, Strukturalne Standardy a Standardy hodnotenia u
neurologickych pacientov.

» Kompetentnosti:samostatne poskytuje pacientom s neurologickymi ochoreniami oSetrovatel’sku
starostlivost metodou oSetrovatel'ského procesu, implementuje EBN do oSetrovatel'skej
starostlivosti.

Struc¢na osnova predmetu:

Charakteristika neurologického oSetrovatel'stva. Specifika posudzovania v neurologickom
osetrovatel'stve. Pomocné vysetrovacie metddy, ulohy sestry. OSetrovanie a plan oSetrovatel'skej
starostlivosti pri chorobéach postihujucich prevazne mozog (CMP, néddory...), pri zachvatovych
nervovych ochoreniach, pri bolestiach hlavy, pri ochoreni sclerosis multiplex, pri chorobach
postihujucich miechu, pri nervovo-svalovych ochoreniach a pri neurézach. Specifika
osetrovatel'skej starostlivosti u pacienta v bezvedomi. OSetrovatel'ska starostlivost’ pri zapalovych
a degenerativnych ochoreniach CNS. Vyuzitie meracich a hodnotiacich technik v starostlivosti o
neurologickych pacientov. Uplatnenie principov EBN v neurologickom oSetrovatel'stve.
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Odporucana literatura:

1. BERLINT,P. 2007. Memorix neurologie. 4. Vyd. Praha : GradaPublishing. 2007. 447s. ISBN
978-80- 247-1915-3.

2. GURKOVA, E. — ZIAKOVA, K. — CAP, J. 2009. Vybrané oSetrovatel'ské diagnozy v klinickej
praxi. Martin: Osveta, 2009, 247s., ISBN 978-80-271-0583-0.

3. HERDMAN, T. H. -KAMITSURU,S. — PREKL. MANDYSOVA, P. 2020. Osetiovatelské
diagnozy: definice& klasifikace:2018-2020. Praha : GradaPublishing, 2020, 518s.,
ISBN978-80-271-0710-0.

4. KOPACIKOVA, M. — CETLOVA, L. — STANCIAK, J. 2012. Osetiovatelsky proces a
potreby pacientl/klientl. Jihlava : Vysoka Skola polytechnicka Jihlava , 2012, 264 s. ISBN
978-80-87035-51-1.

5. LIPPERTOVA ~GRUNEROVA. 2013. Rehabilitace pacientii v komatu. Praha : Galén. 2013.
118 s. ISBN 978-80-7262-761-5.

6. MADARASZ, S —~ANDRASI, I. - SANTA, M. 2018. Neurologia pre zdravotnicke nelekarske
odbory. Brno : Tribun. 2018. 355 s. ISBN918-80-263-1425-7.

7. NEJEDLA, M. 2006. Fyzikalni vy3etreni pro sestry. Praha : Grada Publishing, 2006. 248 s.
ISBN 80-247-1150-8.

8. SIEDL, Z. a kol. 2004. Neurologie pro studium i praxi. Praha : Grada Publishing, 2004. 363 s.
ISBN 80-247-0623-7.

9. SLEZAKOVA, Z. a kol.2006. Neurologické oetrovatel'stvo. Martin : Osveta. 2006.165 s.
ISBN 80-8063-218-9

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusSnom skiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 74

A B C D E FX

17.57 24.32 28.38 16.22 6.76 6.76

Vyuéujuci: PhDr. Katarina Zrubdkova, PhD., PhDr. Maria Lehotska, PhD.

Datum poslednej zmeny: 24.02.2023

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Neuroldgia
KOSE/5401028W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu: Pocas semestra aktivna ui¢ast’ na prednaskach a cviceniach,
absolvovanie priebezného pisomného testu podla planu, priprava prezentacie na zadanl tému.
Pocas semestra bude pisomna previerka, za ktortl je mozné ziskat’ maximalne 13 bodov. Pre ucast’
na zavereCnej skuske je potrebné ziskat’ z previerok aspon 6 bodov. Na zaverec¢nej skuske moze
Student ziskat' max. 13 bodov.

Zaverecné hodnotenie: zdverecné hodnotenie bude na zéklade celkového poctu bodov ziskaného z
previerok a zo zaverecného testu.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: Student ovlada zaklady neurologickej propedeutiky, vySetrovacie metody v
neuroldgii, teoreticky ovlada Specialnu neurologiu, pochopi vyznam oSetrovatel'skej starostlivosti
u neurologickych pacientov.

» Zrucnosti: vie aplikovat’ v praxi ziskané¢ vedomosti, postarat’ sa o pacienta s neurologickymi
ochorenia v rdmci oSetrovatel'skej starostlivosti o neurologického pacienta, dokaze pacienta
pripravit’ na jednotlivé lekarom doporucené vySetrenia, dokaze pacienta vysetrit’ a prijat’ na 16zko
a odporucit’ plan oSetrovatel'skej starostlivosti

« Kompetentnosti: Student ma byt kompetentny vysetrit’ citlivost, motoriku u pacienta, vysetrit
funkcie mozockové, extrapyramidové, symbolické, vylucit meningedlny syndrom, vysetrit
periférny nervovy systém a vertebrogenné poruchy a zabezpecit' oSetrovatel'ska starostlivost’ pre
pacienta s neurologickym postihnutim.

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod do problematiky

Kratka historia neurologie

Struktira a funkcia nervového systému

Klinické vySetrenie pacienta s neurologickym ochorenim
Neurologicka syndromologia

Pomocné neurologické vySetrenia

Cievne ochorenia mozgu a miechy.

Zapalové ochorenia mozgu

Zachvatové ochorenia mozgu.
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Urazy CNS a miechy, nadory nervového systému.
Degenerativne ochorenia CNP

Demyelinizacné ochorenia CNS

Ochorenia periférneho nervového systému.
Nervovosvalové ochorenia

Vertebrogénne ochorenia.

Odporiacana literatira:

1. BROZMAN, M. a kol. 2011. Neurologia : u¢ebnica pre zdravotnicke odbory univerzitného
Studia oSetrovatel'stvo, zdchranarstvo, fyziatria a rehabilitacia, psychologia, Specialna
pedagogika. Martin : Osveta, 2011, 188 s. ISBN 978-80-8063-339-4

2. MADARASZ.S. - ANDRASLI. -SANTA.M. 2018. Neurolégia pre zdravotnicke odbory,
Brno :Tribun EUs.r.0., 2018, 355 s. ISBN 978-80-263-1425-7

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 76

A B C D E FX

1.32 0.0 13.16 25.0 56.58 3.95

Vyuéujuci: doc. MUDr. Robert Rusnak, PhD., MUDr. Stefan Madarasz, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Nauka o vyzive a dietetika
KOSE/5401027W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) zaverené hodnotenie: ustna skuska (0 - 100)

Pocet bodov ziskany za zaverec¢né hodnotenie je 100. Zodpoveda klasifikacnej stupnici hodnotenia.
Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok minimalne
60 zo 100 bodov.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: ma zakladné vedomosti o fyziologii vyzivy, zistovani stavu vyzivy v zdravi a chorobe,
spdsoboch podavania liecebnej vyzivy. Pozna principy lieCebnej vyzivy a dietetiky pre jednotlivé
skupiny ochoreni i vekové kategdrie pacientov.

» Zrucnosti: vie aplikovat’ v procese lieCby a oSetrovatel'skej starostlivosti o pacienta zasady
zostavenie dietetického planu u hospitalizovaného pacienta. Vie aplikovat’ vSetky formy podavania
vyzivy, pred prepustenim pacienta z 16zkového zariadenia vie edukovat o lieCebnom a
preventivnom vyzname dodrziavania dietetickych opatreni a ich praktickej realizacii.

» Kompetentnosti: vie samostatne vstupit’ do terapeutického planu pacienta vypracovanim jeho
dietetickej Casti, u hospitalizovaného pacienta, ma odborny dohl'ad nad jeho praktickou realizaciou.
Pri ambulantnej zdravotne;j starostlivosti, ev. v zariadeniach socialnych sluzieb usmerni racionalnu
vyzivu u pacienta/klienta zariadenia.

Struc¢na osnova predmetu:

Nauka o vyzive v historickom kontexte. Zakladné pojmy vo vyzive. Metabolizmus zivin.
Posudzovanie stavu vyzivy. Regulacia latkovej premeny. Zakladné principy hodnotenia vyzivy
zdravych 0s0b. Poruchy prijmu potravy. VySetrovacie metoédy pri poruchach vyzivy. Vyziva u
roznych vekovych skupin. Vyziva a psychicka a fyzicka aktivita. Dietoterapia a diétny systém.
Liecebna vyziva u ré6znych chorobnych stavov. Enterdlna vyziva- metody a princip. Parenteralna
vyziva. Kombinovand enterdlna a parenteralna vyziva u vybranych ochoreni. Liecba poriach
vodného a minerdlneho hospodarstva. Alternativne spdsoby vyzivy. Rizika a prednosti.
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Odporucana literatura:

1. BENO, 1. 2008. Nauka o vyzive : fyziologicka a lie¢ebna vyziva. Martin: Osveta. 2008. 155 s.
ISBN 978-80-8063-294-6.

2. GROFOVA, Z.2007. Nutri¢ni podpora. Praha : Grada. 2007, 248 s. ISBN 802-471-868-2.

3. KVETENSKY, J., LACKO, A. 2005. Historicky prehl'ad vyvoja vyzivy ¢loveka.
RuZomberok : KU. 2005. 35 s. ISBN 80-8084-040-7.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:
Predmet sa vyuc€uje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 70

A B C D E FX

24.29 14.29 20.0 28.57 10.0 2.86

Vyuéujiici: doc. MUDr. Viliam Zilinek, CSc.

Datum poslednej zmeny: 26.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Obhajoba bakalarskej prace
KOSE/540118S/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia:
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 10 Pracovna zataz: 250 hodin

Odporuacany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) zavereCné hodnotenie: prezenticia zaverecnej prace

Zavere¢né hodnotenie zodpoveda klasifika¢nej stupnici hodnotenia. Kredity sa pridelia
Studentovi, ktory splnil vSetky nalezitosti predpisané Studijnym programom a definované v
Studijnom poriadku KU (spracoval zavere¢nu pracu, nahral ju do AIS, priniesol na $tudijné
oddelenie vsetky predpisané dokumenty).

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: pozna podstatu Evidence base of nursing, ovlada legislativne predpisy, principy
bioetiky a deontologicky kodex. Vie charakterizovat' a integrovat’ oSetrovatel'ské tedrie s
vedeckymi poznatkami z inych odborov, potrebné pre poskytovanie zdravotnickych sluzieb
verejnosti v rdmci primarnej, sekundarnej, terciarnej a kvartérnej prevencie, ako aj starostlivosti v
chorobe, rehabilitacii, naslednej starostlivosti a poskytovani prvej pomoci.

* Zru¢nosti: vie vyhl'adavat’ odborné, vedecké databazy zamerané na problematiku v jednotlivych
profilovych predmetoch a participuje na aktivitich EBN. Vie uplatnit’ teoretické poznatky v praxi
a to aj v hrani¢nych situdciach. Vie pouzivat’ ziskané vedomosti v starostlivosti o jednotlivcov,
komunitu, rodinu v ramci primarnej, sekundarnej a terciarnej prevencie, ako aj v starostlivosti v
chorobe, rehabilitacii, naslednej starostlivosti a zachrane Zivota.

» Kompetentnosti: vie implementovat vystupy aktivit EBN do praxe. Vie poskytovat
osetrovatel'sku starostlivost’ v sulade s platnou legislativou a deontologickym koédexom, realizuje
prieskum v stlade s etickymi principmi. aplikovat’ odborné poznatky do planovania, poskytovania
a vyhodnotenia oSetrovatel'skej starostlivosti o jednotlivca, rodiny, komunity.

Struc¢na osnova predmetu:

Spracovanie zavereCnej prace podla odportcani interného nariadenia- Smernica rektora KU
¢. VP-KU-35 z 1.10.2020 o nélezitostiach zavereCnych, rigoréznych a habilitanych prac,
ich bibliografickej registracii, kontrole originality, uchovavani. Praca s literatirou. Aplikacia
kvalitativnych a kvantitativnych metdd. Prezentacia vysledkov prieskumu.
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Odporucana literatura:

1. HANACEK, J, JAVORKA, K. 2010. Vedecka priprava. Martin: Osveta, 2010, 220 s. ISBN
978-80-8063-328-8.

2. HOVORKA, D. a kol. 2011. Ako pisat’ a komunikovat’. Martin: Osveta. 2011, 247 s. ISBN
978-80-8063-370-7.

3. LAICIAKOVA, P. 2010. Ako spracovat’ vyskum. Ruzomberok: Verbum, 2010. 180 s. ISBN
978-80-8084-537-7.

4. MALIKOVA, K. a kol. Priprava a pisanie zdvere¢nej prace. Ruzomberok : FZ KU, 2008, 63 s.
ISBN 978-80-8084-279-6.

5.POKORNA, A., KOMINKOVA, A. 2013. Osetiovatelské postupy zaloZzené na diikazech.
Brno : Masarykova univerzita. 2013, 124 s. ISBN 978-80-210-6331-0

6. Smernica rektora KU ¢. VP-KU-35 z 1.10.2020 o naleZitostiach zaverecnych, rigordznych a
habilitaénych prac, ich bibliografickej registracii, kontrole originality, uchovavani.

7. STARONOVA, K. 2011. Vedecké pisanie. Martin: Osveta, 2011. 246 s. ISBN
978-80-8063-359-2.

8. Literatura podl'a témy prace.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 35

A B C D E FX
34.29 42.86 14.29 5.71 0.0 2.86
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 25.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Ochrana zdravia, podpora a vychova k zdraviu
KOSE/5401057W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 12/ 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) zavere¢né hodnotenie:

Pisomna skuska (0 — 100 %)

Vypracovanie seminarnej prace na tému podla zadania vyucujuceho.

Zavere¢né hodnotenie zodpoveda klasifika¢nej stupnici hodnotenia. Kredity sa pridelia
Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok minimalne 60 zo 100 %.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti:definuje ochranu zdravia, podporu a vychovu k zdraviu v zmysle platnej legislativy,
opisuje jej Specifické aspekty a zameranie, identifikuje kompetencie sestry.

» Zrucnosti: vie aplikovat’ vhodné metody, formya prostriedky zdravotno-vychovného posobeniavo
vSetkych vekovych obdobiach ¢loveka.

» Kompetentnosti:vie navrhovat’ inovativne rieSenia v ramci kompetencii sestry so zameranim na
ochranu zdravia, vychovu k zdraviu a prevenciu

Struc¢na osnova predmetu:

Koncepcia odboru - vychova k zdraviu.

Definovanie zakladnych pojmov - zdravie, podpora zdravia, prevencia ochoreni, udrziavanie
zdravia.

Faktory ovplyviiujuce zdravotny stav populacie.

Vychova k zdraviu - ciele, metody vychovy k zdraviu, pristupy k vychove k zdraviu.
Strategicky ramec starostlivosti o zdravie, poradne zdravia.

Spravanie vo vztahu k zdraviu a chorobe, zivotny $tyl, motivacia.

Compliance, adherencia, konkordancia vo vychove k zdraviu.

Preventivne programy na podporu a udrzanie zdravia.

Vychova k zdraviu v jednotlivych vekovych obdobiach.

Vychova k zdraviu v jednotlivych oblastiach 'udského Zivota.
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Odporucana literatura:

1. BASKOVA, M. 2009. Vychova k zdraviu. Martin : Osveta, 2009, 226 s. ISBN
978-80-8063-320-2.

2. HEGYI, L. - OCHABA, R. 2013. Vychova k zdraviu a podpora zdravia. Bratislava : Herba,
2013,

96 s. ISBN978-80-89631-14-8.

3. LABUDOVA, J. 2012. Teéria zdravia a podpora zdravia. Bratislava : Univerzita Komenského,
2012, 177 s. ISBN 978-80-223-3264-4.

4. LIBA, J. 2016. Vychova k zdraviu v Skolskej edukacii. PreSov : PreSovska univerzita, PF,
2016,

243 s. ISBN 78-80-555-1612-7.

5. Koncepcia odboru vychova k zdraviu - Vestnik MZ SR 2014, €. 35-36.

6. KRIVOHLAVY, J. 2003. Psychologie zdravi. Praha : Portal, 2003, 279 s. ISBN
80-7178-774-4.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyuc€uje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 78

A B C D E FX

3.85 16.67 20.51 24.36 17.95 16.67

Vyuéujuci: doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakové, PhD.

Datum poslednej zmeny: 25.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Odborna prax
KOSE/54010S/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia:
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 6 Pracovna zataz: 150 hodin

Odporuacany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) zaverené hodnotenie: prakticka skuska (0 - 100)

Pocet bodov ziskany za zaverec¢né hodnotenie je 100. Zodpoveda klasifikacnej stupnici hodnotenia.
Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok minimalne
60 zo 100 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti- vie posudit, diagnostikovat, planovat, poskytovat’ a vyhodnotit’ oSetrovatel'ski
starostlivost u hospitalizovaného pacienta. Ma vedomosti o manazmente poskytovane]
osSetrovatel'skej starostlivosti u pacientov s jednotlivymi diagnézami (internistickymi,
chirurgickymi, onkologickymi, neurologickymi, psychiatrickymi, gynekologickymi). Pozna
zaklady pedagogiky a charakteristiky edukacie pacienta a edukacny proces v oSetrovatel'stve u
pacientov v ustavnej starostlivosti. Ma vedomosti o socidlnej a terapeutickej komunikécii a jej
vyuziti v starostlivosti o chorého ¢loveka.

Zrucnosti- aplikovat’ osetrovatel'sky proces v jeho jednotlivych krokoch u deti, zien, dospelych a
starSich l'udi. Vie pouzivat’ ziskané vedomosti v starostlivosti o jednotlivcov v rdmci primarnej,
sekundarnej a terciarnej prevencie, ako aj v starostlivosti v chorobe, rehabiliticii, naslednej
starostlivosti a zachrane zivota. Vyuzivat’ techniky efektivnej komunikécie v oSetrovatel'skej praxi.
Uplatnovat’ edukacny proces v oSetrovatel'stve a vyuzivat vhodné formy, metddy a prostriedky
zdravotno - vychovného posobenia.

Kompetentnosti- samostatne poskytovat’ osSetrovatel'skli starostlivost’ metédou oSetrovatel'ského
procesu, monitorovat’ oSetrovatel'ské problémy pacienta, aktivne a ucinne sa zaclenit do
zdravotnickeho timu. Aplikovat’ odborné poznatky do planovania, poskytovania a vyhodnotenia
osetrovatel'skej starostlivosti o jednotlivca. Uplatiiovat’ asertivny a empaticky pristup k pacientom
a ich rodinnym prislusnikom. Eduka¢nou ¢innostou zachovavat’, upeviiovat’ a obnovovat’ zdravie
u jednotlivcov a ich rodinnych prislusnikov.

Struc¢na osnova predmetu:

Praktické zvladnutie oSetrovatel'skych technik v prirodzenych podmienkach. Praca so zdravotnou
dokumentaciou pacienta. Aplikdcia meracich a hodnotiacich nastrojov. Edukacia pacienta a
rodinnych prislusnikov. Socidlna a terapeuticka komunikacia. Aplikacia jednotlivych krokov
osetrovatel'ského procesu u deti, dospelych a starSich l'udi.
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Odporucana literatura:

HEATHER, H, T. Preklad MANDISOVA, P. 2020. O$etiovatelské diagndzy : definice &
klasifikace : 2018-2020. Praha: Grada. 2020, 518 s. ISBN 978-80-271-0710-0.

2. KADUCAKOVA, H. a kol. 2020. Vybrané kapitoly z oSetrovatel'skych technik. Ruzomberok:
Verbum. 2020,353 s. ISBN 978-80-561-0766-9.

3. KOLEKTIV AUTOROV. 2007. Zakladné oietrovatel'ské techniky 1. Kogice: Seminar sv.
Karola Boromejského. 2007. 167 s. ISBN 80-89138-60-8.

4. VONDRACEK, L. - WIRTHOVA, V. 2008. Sestra a jeji dokumentace: navod pro praxi.
Praha: Grada, 2008, 88 s. ISBN 978-80-247-2763-9.

5. VOROSOVA, G. - SOLGAJOVA, A.- ARCHALOUSOVA, A., 2015. Standardizovana
terminologie pro oSetfovatelskou diagnézu.Praha : Grada Publishing. 2015, 144 s. ISBN
978-80-247-5304-1

6. VYTEJCKOVA, R. et al, 2011. Osetiovatelské postupy v pé&i o nemocné I . Praha: Grada.
2011, 228 s. ISBN 978-80-247-3419-4.

7. VYTEJCKOVA, R. et al, 2013. Osetiovatelské postupy v pééi o nemocné II- specialni &ast .
Praha: Grada. 2013, 272 s. ISBN 978-80-247-3420-0.

8. VYTEJICKOVA, R. et al, 2015. Ogetfovatelské postupy v pééi o nemocné III- specialni &ast .
Praha: Grada. 2015, 298 s. ISBN 978-80-247-3420-0.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 34

A B C D E FX
23.53 29.41 26.47 8.82 11.76 0.0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 25.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Onkologické oSetrovatel'stvo
KOSE/5401049W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2/ 1 Za obdobie Studia: 24 / 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) zaverené hodnotenie: ustna skuska (0 - 100)

Pocet bodov ziskany za zaverec¢né hodnotenie je 100. Zodpoveda klasifikacnej stupnici hodnotenia.
Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok minimalne
60 zo 100 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti: ma vedomosti z onkoldgie a onkologického oSetrovatel'stva, mad vedomosti o
manazmente poskytovania osetrovatel'skej starostlivosti u onkologicky chorych, ma vedomosti o
posudzovani, diagnostike, planovani a vyhodnoteni oSetrovatel'skej starostlivosti v onkologickom
osetrovatel’stve.

Zrucnosti: vie pouzivat' ziskané vedomosti z onkologického oSetrovatel'stva v starostlivosti o
jednotlivcov, komunitu, rodinu v rdmci primarnej, sekundarnej a terciarnej prevencie, ako aj v
starostlivosti v chorobe, rehabilitacii, naslednej starostlivosti, aplikuje oSetrovatel'sky proces v
onkologickom oSetrovatel'stve.

Kompetentnosti: aplikuje odborné poznatky z onkolégie do planovania, poskytovania a
vyhodnotenia oSetrovatel'skej starostlivosti o jednotlivca, rodiny, komunity, uplatiiuje edukacny
proces a podiel’a sa na primarnej, sekundarnej a terciarnej prevencie onkologickych ochoreni u
jednotlivcov, rodiny, komunity.

Struc¢na osnova predmetu:

Vseobecnd onkologia - Epidemiologia, etioldgia a patologia nadorov. Prevencia nadorovych
ochoreni. Diagnostika néadorovych ochoreni. Protinddorova liecba. Onkologicka bolest.
Psychoonkolégia. Specidlna onkoldgia - oSetrovatel'ska starostlivost’: pri zhubnych nadoroch hlavy
a krku, pri zhubnych nadoroch koze, pri zhubnych naddoroch prsnika, pri zhubnych nadoroch plac,
pri zhubnych nadoroch GIT-u, pri zhubnych naddoroch urogenitalneho traktu, pri zhubnych krvnych
chorobach, pri zhubnych ochoreniach zenskej reprodukénej stustavy. Edukacia a edukaény proces
u onkologického pacienta. OSetrovatel'sky proces v onkologii.
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Odporucana literatura:

1. ADAM, Z.-KLIMES,J.-POUR, L. a kol. 2019. Maligni onemocnéni, psychika a stres: piibéhy
pacientll s komentafem psychologa. Praha:Grada,2019,204s.ISBN 978-80-271-2539-5.

2. HUDAKOVA, Z. a kol. 2012. Onkologické osetrovatel'stvo. Vieobecna &ast’. Ruzomberok:
Verbum- KU v Ruzomberku, 20012, 146s., ISBN 978-80-8084-363-2.

3. HUDAKOVA, Z. - NOVYSEDLAKOVA, M. 2012.0nkologické o3etrovatel'stvo 2. Specidlna
¢ast’. Ruzomberok: Verbum - KU v Ruzomberku, 2012, 202s., ISBN 978-80-8084-973.

4. NANDA International (preklad). OSetfovatelské diagndzy. Definice a klasifikace
2018-2020.Grada : 2020. 520 s. ISBN 9788027107100,

5. VORLICEK, J.-ABRAHAMOVA J.-VORLICKOVA, H.a kol. 2012. Klinicka onkolégie pro
sestry. Praha: Grada Publishing, 2012, 448s.,ISBN978-80-247-3742-3.

6. SLAMA,O.- KABELKA,L.-VORLICEK_J.et al.2011. Paliativni medicina pro praxi. Praha:
Galén,2011,363s.,ISBN 978-80-7262-849-0.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyuc€uje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 44

A B C D E FX

18.18 22.73 29.55 18.18 11.36 0.0

Vyuéujuci: doc. PhDr. PaedDr. Viera Simockova, PhD., PhDr. Méria Novysedldkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 27.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Osetrovatel’ské techniky 1
KOSE/5401008W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 5 Za obdobie $tudia: 60
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 5 Pracovna zataz: 125 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: aktivna a 100 % 0cast’ na cviceniach, praktické zvladnutie predmetu. Priebezné
hodnotenie teoretickych vedomosti a praktickych zru¢nosti. Za kazdé hodnotenie je nutné ziskat’
pre ucast’ na zaverecnej skuske minimalne hodnotenie 60 bodov.

a) zavereCné hodnotenie: prakticka zavere¢na skaska (0 - 100)

Pocet bodov ziskany za zaverecné hodnotenie je 100. Zodpoveda klasifikacnej stupnici hodnotenia.
Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok minimalne
60 zo 100 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti: teoreticky ovlada oSetrovatel'ské intervencie aj v kontexte jednotlivych,
diagnostickych, terapeutickych postupov, metodologické postupy zamerané na efektivne
poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti o jednotlivcov a komunity, vie vymenovat’ a popisat’
zakladné oSetrovatel'ské postupy u jednotlivych vykonov.

» Zrucénosti: dokaze disponovat’ zruénost’ami pri realizovani oSetrovatel’skych intervencii v klinicke;j
praxi, ovlada postupy zamerané na komplexnt starostlivost’, ktora zahfiia poskytovanie v§eobecnej
starostlivosti, ziskané vedomosti dokaze prakticky aplikovat’ v modelovych situaciach. Student
realizuje a demonstruje pracovné oSetrovatel'ské postupy, techniky v starostlivosti o hygienu
pacienta, dekubity, aplikuje obvizovy materidl, zndzorfiuje starostlivost o postel’ pacienta a
pomdcky, aplikiciu liekov a lie¢ivych pripravkov, podavania stravy pacientom. Student meria
fyziologické funkcie, opisuje a realizuje fyzikalne vySetrenie pacienta. Dalej znazoriuje realizaciu
postupov veducich k vyprazdiovaniu pacientov, vySetreniu zraku a sluchu pacienta a interpretuje
pripravu pacienta pred jednotlivymi endoskopickymi vysetreniami.

» Kompetentnosti: vykonava oSetrovatel'ské vykony samostatne, v spolupraci s lekarom a na
zaklade indikéacie lekéra, ktoré stvisia s oSetrovatel'skou starostlivostou, diagnostickymi a
liecebnymi vykonmi, ziskat manudlne zrucnosti, istotu bezpe¢ného a kvalitne realizovaného
odborného vykonu

Struc¢na osnova predmetu:

Obvizovy materidl a obvdzy. Meranie, sledovanie a interpretacia ¢iselnych udajov a klinickych
udajov o vitalnych funkciach osoby a o fyziologickych funkciach osoby. Dezinfekcia a sterilizacia
zdravotnickych pomocok, pristrojov, nastrojov a zariadeni. Hygienicka starostlivost’. Starostlivost’
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postel. Hodnotenie a oSetrovanie poruch celistvosti koze a sliznic Podavanie jedla. Diétny systém
pre nemocnice. Pitny rezim. VyZiva dojéiat a batoliat. Zaladoné sondy a dvanastnikové sondy
u spolupracujucich osdb, aplikécia enterdlnej vyzivy. Fyzikdlne vySetrenie pacienta. Mobilizacia
osoby, oSetrovatel’'ska rehabilitacia, prevencia porich z imobility. Vyprazdiiovanie mocu a stolice.
Katetrizdcia mocového mechura u Zeny a muZza. Autokatetrizdcia. Aplikacia tepla a chladu,
obkladov a zabalov. Aplikacia liekov sublingudlne, peroralne, rektalne, inhala¢ne, lokalne na kozu
a sliznice, vaginalne. Odsavanie sekrétov z dychacich ciest. Orienta¢né vySetrenie zrakovej ostrosti
pomocou optotypov, orientacné vySetrenie farbocitu a orientacné vysetrenie sluchu. Endoskopické
vysetrovacie metddy. Metodiky sesterskych ¢innosti pri jednotlivych vykonoch.

Odporiacana literatira:

1. KADUCAKOVA H. a kol. 2020.Vybrané kapitoly z oetrovatel'skych technik. Ruzomberok:
Verbum KU v Ruzomberku, 2020, 353s., ISBN 978-80-561-0766-9

2. KOLEKTIV AUTOROV. 2007. Zakladné oSetrovatel'ské techniky 1. Kogice : Seminar sv.
Karola Boromejského, 2007.176s. ISBN 80-89138-60-8.

3. KOZIEROVA, B.-ERBOVA, G.- OLIVIERIOVA, R. 1995. Ogetrovatel'stvo I, II. Martin :
Osveta, 1995. 1474 s. ISBN 80-217-0528-0.

4, KRISKOVA, A. a kol. Osetrovatel'ské techniky, Martin: Osveta, 2006.779s. ISBN
80-8063-202-2.

5. HULKOVA,V. 2016. Standardizacia v oetrovatel'stve. Praha: Grada, 2016, 231s. ISBN
978-80-271-0063-7.

6. SIMOCKOVA, V. 2014. Pravo a legislativa v oetrovatel'stve : uéebné texty su zamerané na
pravne predpisy v zdravotnictve. KoSice: Multiprint, 2014, 106s., ISBN 978-80-89551- 20-0.
7. VYTEJICKOVA, R. et al. 2011.03etiovatelské postupy v pé&i o nemocné. I. Obecné ¢ast /
Praha : Grada Publishing , 2011, 228s. ISBN 978-80-247-3419-4.

8. VYTEICKOVA, R. et al.2013.03etiovatelské postupy v pééi o nemocné. 1. Specidlni Gast/
Praha : Grada Publishing , 2013, 272s. ISBN 978-80-247-3420-0.

9. VYTEJICKOVA, R. et al. 2015.03ettovatelské postupy v pééi o nemocné. I1.Obecna &ast.
Praha : Grada Publishing , 2015, 298s. ISBN 978-80-247-3421-7.

10. KOBER, L. a kol. 2021. Nemocni¢né infekcie v kontexte osetrovatel'stva. Ruzomberok:
Verbum, 2021. 180 s. ISBN 978-80-561-0910-6

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 84

A B C D E FX

39.29 36.9 10.71 4.76 2.38 5.95

Vyuéujuci: PhDr. Marcela [Zova, PhD., PhDr. Maria Novysedlakova, PhD., PhDr. Lukas Kober,
PhD., MPH, PhDr. Maria Lehotska, PhD., doc. PhDr. Jozef Babec¢ka, PhD., PhDr. Katarina Farova,
Mgr. Anna Herinkovd, PhDr. Renata DarmoSova

Datum poslednej zmeny: 28.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Osetrovatel'ské techniky 2
KOSE/5401015W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 5 Za obdobie $tudia: 60
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 5 Pracovna zataz: 125 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: KOSE/5401008W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienujuce predmety: Osetrovatel'ské techniky 1

Pocas semestra: aktivna a 100 % 0cast’ na cviceniach, praktické zvladnutie predmetu. Priebezné
hodnotenie teoretickych vedomosti a praktickych zru¢nosti. Za kazdé hodnotenie je nutné ziskat’
pre ucast’ na zaverecnej skuske minimalne hodnotenie 60 bodov.

a) zavereCné hodnotenie: prakticka zavere¢na skaska (0 - 100)

Pocet bodov ziskany za zaverec¢né hodnotenie je 100. Zodpoveda klasifikacnej stupnici hodnotenia.
Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok minimalne
60 zo 100 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti: teoreticky ovlada oSetrovatel'ské intervencie aj v kontexte jednotlivych,
diagnostickych, terapeutickych postupov, metodologické postupy zamerané¢ na efektivne
poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti o jednotlivcov a komunity, vie vymenovat’ a popisat’
zakladné oSetrovatel'ské postupy u jednotlivych naro¢nejsich vykonov.

» Zrucnosti: dokaze disponovat zlozitejSimi zru¢nostami pri realizovani oSetrovatel'skych
intervencii v klinickej praxi, ovldda postupy zamerané¢ na komplexnu starostlivost’, ziskané
vedomosti dokdze prakticky aplikovat’ v modelovych situdcidch a pocas klinickych cviceni v
praxi. Student realizuje pracovné postupy pri podavani lickov injekénou formou, podavani infazii.
Asistuje pri priprave a podavani transfuzii. Realizuje a demonstruje pracovné oSetrovatel'ské
postupy a techniky pri odbere a odosielani biologického materidlu na jednotlivé vySetrenia.
Interpretuje pripravu pacienta pri sesterskej a lekarskej vizite. Demonstruje asistenciu sestry pri
punkciach a d’alSich diagnostickych, terapeutickych vykonoch. Opisuje paliativnu oSetrovatel'ski
starostlivost, demonstruje asistenciu pri chirurgickych vykonoch, prevdzoch ran a stomii.
Zhotovuje EKG zaznamu, opisuje monitorovanie VF. Znazoriiuje oSetrovatel'sku starostlivost’ o
umierajuceho a mftve telo. Znazoriuje a opisuje aplikaciu cytostatik.

» Kompetentnosti: vykonavat oSetrovatel'ské vykony samostatne, v spolupraci s lekdrom a
na zaklade indikécie lekara, ktoré suvisia s oSetrovatel'skou starostlivostou, diagnostickymi a
liecebnymi vykonmi, ziskat manudlne zrucnosti, istotu bezpecného a kvalitne realizovaného
odborného vykonu u pacientov s prihliadnutim na ich individualne potreby, najméa na potrebu ucty,
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istoty a bezpecia, realizovat’ a analyzovat’ zdznamy v zdravotnej dokumentécii, ziskat' technické
zru¢nosti, rozumiet’ interpersondlnej efektivite pri poskytovani oSetrovatel’'skej starostlivosti.

Stru¢na osnova predmetu:

Aplikacia liekov epiduralne, intrakutanne, subkutanne, intramuskuldrne, intravendzne. Asistencia
pri aplikacii transfuzie krvi, krvnych derivatov a kontrastnych latok. Zavadzanie kanyly do
periférnej zily, rusenie kanyly z periférnej Zily. Parenteralna vyziva. Odber biologického materialu
- kapilarna krv, krv z periférnej zily, krv z centralneho Zilového katétra, moc, stolica, spitum,
stery z koze, sliznic, telovych dutin a ran. Osetrovatel'ské vykony, ktoré suvisia s diagnostickymi
a lie¢ebnymi vykonmi pri invazivnych a neinvazivnych vykonoch chirurgickej a nechirurgicke;
povahy. Prevdz septickej a aseptickej rany. OSetrovanie stomie. Prvé oSetrenie novorodenca.
Elektrokardiografické vySetrenie, intenzivne monitorovanie pacienta. Resusciticia osoby vratane
pouzitia automatického externého defibrilatora a zdchranného dychania anestéziologickou maskou
v ramci neodkladnej zdravotnej starostlivosti. OSetrovatel'ska starostlivost’ o umierajicich, mftve
telo.

Odporiacana literatira:

1. KADUCAKOVA H. a kol. 2020.Vybrané kapitoly z osetrovatel'skych technik. Ruzomberok:
Verbum KU v Ruzomberku, 2020, 353s., ISBN 978-80-561-0766-9

2. KOLEKTIV AUTOROV. 2007. Zakladné oSetrovatel'ské techniky 1. Kosice : Seminar sv.
Karola Boromejského, 2007.176s. ISBN 80-89138-60-8.

3. KOZIEROVA, B.-ERBOVA, G.- OLIVIERIOVA, R. 1995. Ogetrovatel'stvo I, II. Martin :
Osveta, 1995. 1474 s. ISBN 80-217-0528-0.

4, KRISKOVA, A. a kol. Osetrovatel'ské techniky, Martin: Osveta, 2006.779s. ISBN
80-8063-202-2.

5. HULKOVA,V. 2016. Standardizacia v oetrovatel'stve. Praha: Grada, 2016, 231s. ISBN
978-80-271-0063-7.

6. SIMOCKOVA, V. 2014. Pravo a legislativa v oetrovatel'stve : uéebné texty su zamerané na
pravne predpisy v zdravotnictve. KoSice: Multiprint, 2014, 106s., ISBN 978-80-89551- 20-0.
7. VYTEJICKOVA, R. et al. 2011.03etiovatelské postupy v pééi o nemocné. I. Obecné ¢ast /
Praha : Grada Publishing , 2011, 228s. ISBN 978-80-247-3419-4.

8. VYTEICKOVA, R. et al.2013.03etiovatelské postupy v pééi o nemocné. 1. Specidlni Gast/
Praha : Grada Publishing , 2013, 272s. ISBN 978-80-247-3420-0.

9. VYTEJICKOVA, R. et al. 2015.03ettovatelské postupy v pééi o nemocné. I1.Obecna &ast.
Praha : Grada Publishing , 2015, 298s. ISBN 978-80-247-3421-7.

10. KOBER, L. a kol. 2021. Nemocni¢né infekcie v kontexte oSetrovatel'stva. Ruzomberok:
Verbum, 2021. 180 s. ISBN 978-80-561-0910-6

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom skiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 77

A B C D E FX

48.05 31.17 11.69 3.9 1.3 3.9
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Vyuéujuci: PhDr. Maria Lehotska, PhD., PhDr. Maria Novysedlakova, PhD., PhDr. Lukas Kober,
PhD., MPH, doc. PhDr. Jozef Babec¢ka, PhD., PhDr. Renata Darmosova, PhDr. Katarina Farova,
Mgr. Anna Herinkovd, PhDr. Katarina Zrubdkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu $tudijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaduc¢dkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Osetrovatel'sky proces a potreby 1
KOSE/5401007W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2 /2 Za obdobie Studia: 24 / 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) priebezné hodnotenie: vypracovanie planu oSetrovatel'skej starostlivosti u konkrétneho pacienta,
pisomny test

Pocet bodov ziskany za priebezné hodnotenie je 100. Zodpoveda klasifikacnej stupnici hodnotenia.
Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok minimalne
60 zo 100 bodov.

b) zavere¢né hodnotenie: ustna sktiska (Osetrovatel'sky proces a potreby 2)

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: ma vedomosti o posudzovani, diagnostike, planovani, realizovani a vyhodnoteni
osetrovatel'skej starostlivosti u jednotlivca, rodiny a komunity.

» Zrucnosti: aplikuje oSetrovatel'sky proces v jeho jednotlivych fazach u deti, dospelych, starSich
l'udi ako aj u pacientov so Specifickymi potrebami.

» Kompetentnosti: samostatne poskytuje osetrovatel'sku starostlivost’ metddou oSetrovatel'ského
procesu, aktivne a ucinne sa zacleni do zdravotnickeho timu.

Struc¢na osnova predmetu:

Definicia a charakteristika oSetrovatel'ského procesu. Vyznam oSetrovatel'ského procesu,
jeho podstata a historia. Legislativne nariadenia usmeriiujuce aplikaciu oSetrovatel'ského
procesu v klinickej praxi. Zéaklady riadenia oSetrovatel'ského procesu. Posudzovanie —
1. faza oSetrovatel'ského procesu. Typy tudajov, pramene udajov, metédy zhromazdovania
udajov. Hodnotiace a meracie techniky a Skaly v oSetrovatel'skom procese. Diagnostika —
2.faza osetrovatel'ského procesu, osetrovatel'ska diagndza, diagnosticky proces, Formulovanie
osetrovatel'skych diagndz. Klasifikacia oSetrovatel'skych diagnéz. Taxondmia oSetrovatel'skych
diagnoz podla NANDA-I. Planovanie — 3. faza oSetrovatel'ského procesu. Stanovenie priorit,
cielov, vyslednych kritérii. Pisanie planu oSetrovatel'skej starostlivosti. Realizacia — 4. faza
osetrovatel'ského procesu. Typy osetrovatel'skych Cinnosti. Realiza¢ny proces. Zapis realizovanych
¢innosti do oSetrovatel'skej dokumentacie. Vyhodnotenie — 5. faza oSetrovatel'ského procesu.
Vyhodnocovaci proces. Charakteristika, postup a obsah hodnotiaceho procesu. Klasifika¢né
systémy v oSetrovatel'stve: NANDA, NIC, NOC, INCP.

Standardizacia terminolégie v oSetrovatel'stve.
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Odporucana literatura:

1.GURKOVA, E. — ZIAKOVA, K. — CAP, J. 2009. Vybrané osetrovatel'ské diagnézy v klinickej
praxi. Martin: Osveta, 2009, 247s., ISBN 978-80-271-0583-0.

2. KOPACIKOVA, M. - CETLOVA, L. - STANCIAK, J. 2012. Ogetfovatelsky proces a
potreby pacientl/klientl. Jihlava : Vysoka Skola polytechnicka Jihlava , 2012, 264 s. ISBN
978-80-87035-51-1.

3.KOZIEROVA, B.-ERBOVA, G.- OLIVIERIOVA, R. 1995. Osetrovatel'stvo L., II. Martin :
Osveta, 1995. 1474 s. ISBN 80-217-0528-0.

4 MASTILIAKOVA,D. 2014. Posuzovani stavu zdravi a osetfovatelska diagnostika v moderni
oSetfovatelské praxi. Praha : Grada Publishing, 2014, 192s., ISBN 978-80-247-5376-8.
5.HERDMAN, T. H. -KAMITSURU,S. — PREKL. MANDYSOVA, P. 2020. Osetfovatelské
diagnozy: definice & klasifikace:2018-2020. Praha : Grada Publishing, 2020, 518s.,
ISBN978-80-271-0710-0.

6.NEJEDLA, M. 2006. Fyzikalni vySetreni pro sestry. Praha : Grada Publishing, 2006. 248 s.
ISBN 80-247-1150-8.

7.VOROSOVA, G. 2007. Klasifika¢né systémy a $tandardizacia terminolégie v odetrovatel'stve.
Martin : Osveta, 2007.112 s. ISBN 978-80-8063-242-7

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyuc€uje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 85

A B C D E FX

23.53 15.29 12.94 14.12 20.0 14.12

Vyuéujuci: doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakové, PhD., PhDr. Méria Lehotské, PhD.

Datum poslednej zmeny: 24.02.2023

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: OSetrovatel’sky proces a potreby 2
KOSE/5401014W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2/ 1 Za obdobie Studia: 24 / 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: KOSE/5401007W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienujuce predmety: 5401007W Osetrovatel'sky proces a potreby 1

Pocas semestra: Aktivna ucast’ na prednaskach a 100 % tucast’ na cviceniach, rieSenie pripadovych
stadii.

Zavere¢né hodnotenie:

a) zaverené hodnotenie: tstna skuska (0 - 100)

Pocet bodov ziskany za zaverec¢né hodnotenie je 100. Zodpoveda klasifikacnej stupnici hodnotenia.
Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok minimalne
60 zo 100 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti: mad vedomosti o l'udskych potrebach v socidlnej interakcii so zdravym alebo
chorym jednotlivcom, rodinou, komunitou, ma vedomosti o posudzovani, diagnostike, planovani,
poskytovani a vyhodnoteni uspokojovania 'udskych potrieb u jednotlivca, rodiny, komunity.
Zruénosti: vie aplikovat' osetrovatel'sky proces pri uspokojovani l'udskych potrieb v jeho
jednotlivych krokoch u jednotlivea, rodiny, komunity.

Kompetentnosti: ~ vie samostatne poskytovat’  oSetrovatel'ski  starostlivost  metodou
osetrovatel'ského procesu, vie analyzovat’ a riesit’ deficit pri uspokojovani I'udskych potrieb u
jednotlivea, rodiny, komunity.

Struc¢na osnova predmetu:

Potreby- vSeobecna charakteristika. Faktory modifikujice uspokojovanie potrieb cloveka.
Klasifikacia l'udskych potrieb. Klasifika¢né systémy. Biologické potreby - potreba dychania,
potreba vyzivy, potreba vylu¢ovania mocu a stolice, potreba sebestacnosti a sebaopatery ,

potreba spanku a odpocinku, pohybovej aktivity. Potreba zmierfiovania bolesti.

Socidlne potreby. Psychické potreby - potreba sebakoncepcie a sebaucty, potreba istoty a bezpecia,
potreba poznavania, ucenia. Spiritualne potreby. Vybrané hodnotiace nastroje posudenia potrieb.
Priklady z klinickej praxe a rieSenie kazuistik.
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Odporucana literatura:

1.GURKOVA, E.- ZIAKOVA K.- CAP, J. Vybrané oSetrovatel'ské diagnozy v klinickej praxi.
Martin: Osveta, 2009, 247s., ISBN 978-80-271-0583-0.

2.JAROSOVA, D.- ZELENIKOVA R. Osetfovatelstvi zaloZené na dikazech : Evidence Based
Nursing. Praha: Grada, 2014,136s., ISBN 978-80-247-5345-4.

3.JAROSOVA, D. Klinicky doporu¢ené postupy v osetfovatelstvi. Praha: Grada, 2015,
144s.,ISBN 978-80—247-5426-0.

4 KOZIEROVA, B.-ERBOVA, G.- OLIVIERIOVA, R. 1995. Osetrovatel'stvo 1., II. Martin :
Osveta, 1995. 1474 s. ISBN 80-217-0528-0.

5.MASTILIAKOVA,D. Posuzovani stavu zdravi a oSetfovatelska diagnostika : v moderni
oSetfovatelské praxi. Praha : Grada Publishing, 2014, 192s., ISBN 978-80-247-5376-8.
6.0SETROVATELSKE DIAGNOZY : definice & klasifikace : 2018-2020 / editoti: T. Heather
Herdman, Shigemi Kamitsuru ; pteklad Petra Mandysova. Praha : Grada Publishing , 2020,518s.,
ISBN 978-80-271-0710-0.

7.TOMAGOVA, M. -BORIKOVA, L. Potreby v oSetrovatel'stve, Martin: Osveta, 2008,
196s.,ISBN 978-80-8063-270-0.

8.VOROSOVA, G.- SOLGAJOVA, A.- ARCHALOUSOVA, A. Osetiovatelska diagnostika v
praci sestry. Praha : Grada Publishing , 2015, 208s. ISBN 978-80-247-5538-0.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom skiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 78

A B C D E FX

43.59 26.92 7.69 6.41 3.85 11.54

Vyuéujuci: doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakovéa, PhD., PhDr. Maria Novysedlakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 26.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kod predmetu: Nazov predmetu: Osetrovatel'stvo
KOSE/5401006W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 3/ 1 Za obdobie Studia: 36/ 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) priebezny test: (0-100)

na cviCeniach bude jedna pisomna previerka, pre Ucast’ na zaverecnej skuske je nutné ziskat’
minimalne hodnotenie 60 bodov)

b) zavere¢né hodnotenie: ustna skuska (0 - 100)

Student bude odpovedat’ na dve otazky (vSeobecné oSetrovatel'stvo, oSetrovatel'sky model), za
kazdu je mozné ziskat’ 30 bodov. Zodpoveda klasifika¢nej stupnici hodnotenia. Kredity sa pridelia
Studentovi, ktory ziskal z predmetu minimalne 60 zo 100 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: ovladat’ odbornt terminoldgiu, vychodiska pouzivané v osetrovatel'stve, Specifikovat
osetrovatel'stvo z hl'adiska interaktivity a determinacie biologickych, psychickych, socialnych,
etickych, pravnych, politickych, ekonomickych, kultirnych a duchovnych potrieb. Osvojenie
schopnosti analyzovat vzdjomnu determinaciu osoby, zdravie a prostredie vo vztahu k
osetrovatel'stvu, poznat’ dovody a filozofiu zmeny v oSetrovatel'stve, osvojenie schopnosti aplikacie
poznatkov v praxi, Specifikovat’ rolu sestry a poznat’ systém profesiondlnej pripravy. Schopnost’
objasnit’ oSetrovatel'ské tedrie a ich koncepcné ramce, charakterizovat’ vybrané koncepcné modely,
uviest' ich vztah k jednotlivym zlozkdm oSetrovatel'stva, dokazat' popisat metody a formy
poskytovania oSetrovatel'skej starostlivosti. Vyuzit' nadobudnuté vedomosti na ziskanie praktickych
zru¢nosti pri vyuzivani jednotlivych oSetrovatel’skych modelov v praxi.

» Zrucnosti: prakticky vyuzivat odbornii oSetrovatel'ski terminologiu, aplikovat modely
osetrovatel'stva do oSetrovatel'skej praxe. Spravne pouzit' jednotlivé modely pre oSetrovatel'ska
starostlivost’ v zavislosti od zdravotného stavu pacienta. Realizovat' posudzovanie pomocou
osetrovatel'skych modelov.

» Kompetentnosti: integrovat’ a prakticky uplatnit’ ziskané poznatky v oSetrovatel'skej praxi.

Struc¢na osnova predmetu:

OSetrovatel'stvo ako vednd disciplina. Odbory oSetrovatel'stva, historicky pohl'ad na
osetrovatel'stvo. Profesia sestry, ulohy, funkcie a roly sestry v modernom oSetrovatelstve.
Zdravie a oSetrovatel'stvo, politické, ekonomické podmienky a principy, programy na podporu
zdravia. Filozofia zmeny v oSetrovatel'stve. Osoba a oSetrovatel'stvo. Prostredie a osetrovatel'stvo.

Strana: 91




Procesualne aspekty oSetrovatel'stva. Formy a metddy poskytovania oSetrovatel'skej starostlivosti.
Profesia sestry v celosvetovom kontexte. Koncepcia odboru oSetrovatel'stva. OSetrovatel'ské
modely — biomedicinsky, Nightingaleova, Oremova, Orlandov4, Hendersonova, Royova,
Gordonova.

Odporiacana literatira:

1. FARKASOVA, D. et al. 2010. Osetrovatel'stvo — teéria. Martin : Osveta, 2010, 246 s. ISBN
978-80-8063-322-6.

2. FARKASOVA, D. et al. 2010. Historia oetrovatel'stva. Martin : Osveta. 2010, 170 s. ISBN
978-80-8063-332-5.

3. KOZIEROVA, B. et al. 1995. Osetrovatel’stvo 1 a 2. Martin : Osveta, 1995, 1457 s. ISBN
80-217-0528-0.

4. KUBEROVA, H., MORAUCIKOVA, E., LEHOTSKA, M. 2008. Osetrovatel'ské teorie a
modely a ich vyuzitie v praxi — 1. diel. Ruzomberok : Katolicka univerzita, 2008,99 s., ISBN
978-80-8084-333-5.

5. PAVLIKOVA, S. 2006. Modely oSettovatelstvi v kostce. Praha : Grada, 2006, 150 s. ISBN
80-247-1211-3.

6. ZIAKOVA, K. et al. 2007. Osetrovatel'ské konceptualne modely. Martin : Osveta, 2007, 189 s.
ISBN 80-806-3247-2.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky alebo ¢esky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 88

A B C D E FX

6.82 11.36 18.18 20.45 15.91 27.27

Vyuéujuci: doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD., PhDr. Bc. Eva Moraucikova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 24.02.2023

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kod predmetu: Nazov predmetu: Osetrovatel'stvo
KOSE/54012S/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia:
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 6 Pracovna zataz: 150 hodin

Odporuacany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) zaverené hodnotenie: ustna skuska (0 - 100)

Student musi dosiahnut’ pozadovany pocet kreditov a splnit’ poziadavky stanovené v Smernici o
ukonceni Studia.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti- vie odbornu oSetrovatel'ska terminoldgiu, posudzovacie stupnice, modely, tedrie a
koncepcie osetrovatel'stva. Ma vedomosti o posudzovani, diagnostike, planovani, poskytovani a
vyhodnoteni oSetrovatel’'skej starostlivosti u jednotlivca, rodiny, komunity. Vie charakterizovat’
a integrovat’ oSetrovatel'ské tedrie s vedeckymi poznatkami z inych odborov. M4 vedomosti o
socialnej komunikacii a jej vyuziti v starostlivosti o zdravého a chorého ¢loveka, ovlada legislativne
predpisy, principy bioetiky a deontologicky kédex. Pozna zaklady pedagogiky a charakteristiky
edukécie pacienta a edukacny proces v osetrovatel'stve.

» Zrucnosti- prakticky vyuziva odborni oSetrovatel'sku terminoldgiu, posudzovacie stupnice,
aplikovat’ v praxi modely, tedrie a koncepcie oSetrovatel'stva. Aplikuje osetrovatel'sky proces v
jeho jednotlivych krokoch u deti, zien, dospelych a star§ich I'udi. Vyuziva techniky efektivne;j
komunikacie v oSetrovatel'skej praxi, uplatiuje teoretické poznatky v praxi a to aj v hrani¢nych
situdciach. Uplatiiuje edukacny proces v oSetrovatel'stve a vyuzivat vhodné formy, metddy a
prostriedky zdravotno - vychovného pdsobenia.

» Kompetentnosti- integrovat’ a uplatnit’ v oSetrovatel’skej praxi ziskané poznatky. Samostatne
poskytovat’” oSetrovatel'skil starostlivost metodou oSetrovatel'ského procesu, monitorovat’
osetrovatel'ské problémy pacienta, aktivne a ucinne sa zaclenit do zdravotnickeho timu.
Nadobudnut schopnost’ uplatiovat’ asertivny a empaticky pristup k jednotlivcom, rodine, komunite,
poskytovat’ oSetrovatel'sku starostlivost’ v sulade s platnou legislativou a deontologickym kodexom.
Prispievat’ edukac¢nou ¢innost'ou zachovavat, upeviiovat’ a obnovovat’ zdravie u jednotlivcov, rodin
a komunit.

Struc¢na osnova predmetu:

OSetrovatel'stvo ako vednd disciplina. Odbory oSetrovatel'stva, historicky pohl'ad na
osetrovatel'stvo. Profesia sestry, ulohy, funkcie a roly sestry v modernom oSetrovatelstve.
Zdravie a oSetrovatel'stvo, politické, ekonomické podmienky a principy, programy na
podporu zdravia. Filozofia zmeny v oSetrovatel'stve. Osoba a oSetrovatel'stvo. Prostredie
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a oSetrovatel'stvo. Formy a metdody poskytovania oSetrovatel'skej starostlivosti. Profesia
sestry v celosvetovom kontexte. Koncepcia odboru oSetrovatel'stva. OSetrovatel'ské modely
— biomedicinsky, Nightingaleova, Oremova, Orlandova, Hendersonovd, Royova, Gordonova.
Potreby v oSetrovatel'stve. OsSetrovatel'sky proces, fazy oSetrovatel'ského procesu. Zdravotna
dokumentécia. Osetrovatel'stvo v komunite a v ADOS. Verbalna a neverbalna komunikacia
v oSetrovatel'stve. Vyskum v oSetrovatel'stve. Edukacia v oSetrovatel'stve. Manazment v
osetrovatel’stve.

Odporiacana literatira:

FARKASOVA, D. et al. 2010. Osetrovatel'stvo — tedria. Martin : Osveta, 2010, 246 s. ISBN
978-80-8063-322-6. 2.

2. FARKASOVA, D. et al. 2010. Historia oetrovatel'stva. Martin : Osveta. 2010, 170 s. ISBN
978-80-8063-332-5.

3. HOVORKA, D. a kol. 2011. Ako pisat’ a komunikovat’. Martin: Osveta. 2011, 247 s. ISBN
978-80-8063-370-7.

4. JAROSOVA, D. Klinicky doporuéené postupy v osetfovatelstvi. Praha: Grada, 2015,
144s.,ISBN 978-80—247-5426-0.

5. KILIKOVA, M. 2009. Kapitoly z manazmentu v o$etrovatel’stve. Presov : Ustav socialnych
vied a zdravotnictva bl. P. P. Gojdi¢a. 2009, 220 s. ISBN 978-80-89271-70-2.

6. KUBEROVA, H., MORAUCIKOVA, E., LEHOTSKA, M. 2008. Osetrovatel'ské tedrie a
modely a ich vyuzitie v praxi — 1. diel. Ruzomberok : Katolicka univerzita, 2008,99 s., ISBN
978-80-8084-333-5. 5.

7. KRISTOVA, J. 2009. Komunikécia v oSetrovatel’stve. Martin : Osveta, 2009, 182 s. ISBN
978-80-8063-160-3 6.

8. LOSTAKOVA, 0. 2020. Empaticka a asertivni komunikace: jak zvladat obtizné komunikaé¢ni
situace. Praha : Grada Publishing, 2020. 171 s. ISBN 978-80-271-2227-1

9. PAVLIKOVA, S. 2006. Modely osSettovatelstvi v kostce. Praha : Grada, 2006, 150 s. ISBN
80-247-1211-3. 6.

10. TOMAGOVA, M. -BORIKOVA, 1. Potreby v oSetrovatel'stve, Martin: Osveta, 2008,
196s.,ISBN 978-80-8063-270-0. 8.

11. VOROSOVA, G.- SOLGAJOVA, A.- ARCHALOUSOVA, A. Osetiovatelska diagnostika v
préci sestry. Praha : Grada Publishing , 2015, 208s. ISBN 978-80-247-5538-0.

12. ZIAKOVA, K. et al. 2007. O3etrovatel'ské konceptualne modely. Martin : Osveta, 2007, 189
s. ISBN 80-806-3247-2.

13. ZIAKOVA, K. et al. 2009. Osetrovatel’stvo tedria a vedecky vyskum. Martin: Osveta, 2009,
322 s. ISBN 978-80-8063-304-2.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
Slovak language

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 34

A B C D E FX
20.59 8.82 23.53 20.59 26.47 0.0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 21.02.2022
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Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu $tudijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducdkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Osetrovatel'stvo v ambulantnej a domécej
KOSE/5401030W/22 starostlivosti

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 12/ 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) zavere¢né hodnotenie:

Pisomna sktska (0 — 100 %)

Vypracovanie seminarnej prace na tému podla zadania vyucujuceho.

Zavere¢né hodnotenie zodpoveda klasifikacnej stupnici hodnotenia. Kredity sa pridelia Studentovi,
ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok minimalne 60zo 100 %.

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: definuje ambulantni a domécu starostlivost’ v zmysle platnej legislativy, opisuje jej
Specifické aspekty a zameranie, identifikuje ulohy sestry.

» ZruCnosti: vie uplatiiovat’ intervencie nevyhnutné pri poskytovani ambulantnej a domace;j
starostlivosti.

» Kompetentnosti: vie navrhovat’ inovativne rieSenia v ramci kompetencii sestry v ambulantnej a
domace;j starostlivosti, predovsetkym so zameranim na vychovu zdraviu a prevenciu.

Struc¢na osnova predmetu:

Koncepcia odboru Vseobecné lekarstvo, zdravotna starostlivost’ v odbore VSeobecné lekarstvo.
Ochrana zdravia a vSeobecnd ambulantna starostlivost’. OSetrovatel’'stvo vo v§eobecnej ambulantnej
starostlivosti, povinné a dobrovolné ocCkovanie. Edukacna cinnost' sestry v ambulantnej
starostlivosti. OSetrovanie deti a Skolskej mladeze vo vSeobecnej ambulantnej starostlivosti.
Osetrovanie dospelych v ambulantnej starostlivosti. OSetrovanie seniorov v ambulantnej
starostlivosti. O$etrovanie v stomatologickej ambulantnej starostlivosti. Ulohy sestry v pracovnom
lekarstve. Ulohy sestry v $pecializovanej ambulantnej starostlivosti. O$etrovanie prostrednictvom
agentir domadcej oSetrovatel'skej starostlivosti (ADOS), edukacnd Cinnost sestry v domaéce]
starostlivosti.
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Odporucana literatura:

1. DOSTALOVA, T. a kol. 2008. Stomatologie. Praha: Grada Publishing, 2008, 196 s. ISBN
978-80-247-2700-4.

2. FAIT, T. a kol. 2008. Preventivni medicina. Praha: Maxdorf, 2008, 551 s. ISBN
978-80-7345-160-8.

3. HUDECKOVA, H., SVIHROVA, V. 2013. O¢kovanie. Martin: Osveta, 2013, 227 s. ISBN
978-80-8063-396-7.

4. CHLIBEK, R. a kol. 2019. O&kovani dospélych. Praha: Mladé fronta, 2019, 654 s. ISBN
978-80-204-5304-4.

5. JASENAK, M. a kol. 2013. O¢kovanie v Specialnych situdciach. Praha: Mladé fronta, 2013,
239 s. ISBN 978-80-204-2805-9.

6. KOZUCHOVA, M. 2014. Domaca o$etrovatel'ska starostlivost. Martin: Osveta, 2014, 244 s.
ISBN 978-80-8063-414-8.

7. KOZUCHOVA, M. a kol. 2019. Manazment domécej oSetrovatel'skej starostlivosti I. Martin:
Osveta, 2019, 373 s. ISBN 978-80-8063-468-1.

8. KRISKOVA, A., a kol. 2003. Osetrovatel'stvo v zdravi pri praci. Martin: Osveta, 2003, 155 s.
ISBN 80-8063-109-3.

9. MAGERCIAKOVA, M. 2008. Edukacia v o$etrovatel'stve 1. RuZzomberok: Katolicka
univerzita, Fakulta zdravotnictva, 2008, 105 s. ISBN 978-80-8084-680-0.

10. MESSER, B. 2016. 100 tipt pro planovani doméci oSetfovatelské péce. Praga: Grada
Publishing, 2016, 136 s. ISBN 978-80-271-0215-0.

11. MULLEROVA, D. a kol. 2014. Hygiena, preventivni 1ékaistvi a vefejné zdravotnictvi. Praha:
Karolinum, 2014, 254 s. ISBN 978-80-246-2510-2.

12. SEIFERT, B. 2015. Screening kolorektalniho karcinomu. Praha: Maxdorf, 2015, 128 s. ISBN
978-80-7345-444-9.

13. SIKOROVA, R. 2012. Détska sestra v primarni a komunitni pé¢i. Praha: Grada Publishing,
2012, 184 s. ISBN 978-80-247-3592-4.

14. TUCEK, M. a kol. 2005. Pracovni lékafstvi pro praxi. Praha: Grada Publishing, 2005, 327 s.
ISBN 80-247-0927-9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom skiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 71

A B C D E FX

38.03 32.39 11.27 7.04 9.86 1.41

Vyuéujuci: PhDr. Katarina Zrubdkova, PhD., PhDr. Mgr. Mariana Magerc¢iakova, PhD., MPH,
MBA

Datum poslednej zmeny: 24.02.2023

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Osetrovatel'stvo v klinickych odboroch
KOSE/54013S/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia:
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 6 Pracovna zataz: 150 hodin

Odporuacany semester/trimester Studia:

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) zaverené hodnotenie: ustna skuska (0 - 100)

Student musi dosiahnut’ pozadovany pocet kreditov a splnit’ poziadavky stanovené v smernici o
ukonceni Studia.

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti- vie manazovat oSetrovatel'ski starostlivost u pacientov s jednotlivymi
diagnézami (internistickymi, chirurgickymi, onkologickymi, neurologickymi, psychiatrickymi,
gynekologickymi). vie charakterizovat’ a integrovat’ oSetrovatel'ské teorie s vedeckymi poznatkami
z inych odborov, potrebné pre poskytovanie zdravotnickych sluzieb verejnosti v rdmcei primarne;j,
sekundarnej, terciarnej a kvartérnej prevencie, ako aj starostlivosti v chorobe, rehabilitécii,
naslednej starostlivosti a poskytovani prvej pomoci. Teoreticky ovlada oSetrovatel’ské intervencie
aj v kontexte jednotlivych, diagnostickych, terapeutickych postupov.

Zrucnosti- aplikovat’ oSetrovatel'sky proces v jeho jednotlivych krokoch u deti, zien, dospelych
a starSich ludi. Aplikovat’ procesudlne, Strukturdlne Standardy, Standardy hodnotenia, mapy
starostlivosti a jednotlivé funkcie v manazmente do klinickej praxe. Disponovat’ zru¢nost'ami pri
realizovani oSetrovatel'skych intervencii v klinickej praxi.

Kompetentnosti- podiel'at’ sa na koncipovani lokalnych Standardov a prip. ich inovacii, aktivne
sa zapajat do manazmentu oSetrovatel'skej starostlivosti o pacienta. Samostatne poskytovat
osetrovatel'skil starostlivost metdodou oSetrovatel'ského procesu, monitorovat’ oSetrovatel'ské
problémy pacienta, aktivne a ucinne sa zaclenit’ do zdravotnickeho timu. Vykonavat osetrovatel'ské
vykony samostatne, v spolupraci s lekarom a na zaklade poverenia lekara, ktoré suvisia s
diagnostickymi a lieebnymi vykonmi

Struc¢na osnova predmetu:

Podpora zdravia deti a adolescentov. Osetrovatel'ska starostlivost’ o fyziologického novorodenca.
Specifika ofetrovatel'skej starostlivosti v gynekolégii so zameranim na najéastejsie ochorenia.
Osetrovatel’'skéa starostlivost’ o tehotna zenu, rodi¢ku a Sestonediel’ku. OSetrovatel’ska starostlivost’
0 pacienta v perioperacnom obdobi. OSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s ochorenim dychacich
ciest. Osetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s ochorenim srdca a ciev. OSetrovatel'ska starostlivost’
0 pacienta s ochorenim traviaceho systému. Osetrovatel'skd starostlivost’ o pacienta s ochorenim
obliciek a mocovych ciest. OSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s neurologickym ochorenim.
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Osetrovatel'ska starostlivost o pacienta s endokrinnym a metabolickym ochorenim. Specifika
osetrovatel'skej starostlivosti o imobilného pacienta. OSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta v
bezvedomi. Osetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta pri protinddorovej liecbe. OSetrovatel'ska
starostlivost o pacienta s ochorenim pohybového systému. OSetrovatel'skd starostlivost’ o
pacienta so psychiatrickym ochorenim. OsSetrovatel'ska starostlivost’ o geriatrického pacienta.
Osetrovatel’ska starostlivost’ o pacienta v terminalnom §tadiu ochorenia a starostlivost’ o mrtve telo.
Kardiopulmonalna resuscitacia.

Odporiacana literatira:

1. BOLEDOVICOVA, M. a kol.2006. Pediatrické o3etrovatel'stvo. Martin : Osveta. 2006, 208 s.
ISBN 80-8063-211-1.

2. HUDAKOVA, Z. - NOVYSEDLAKOVA, M. Onkologické o3etrovatel'stvo 2. Specialna Gast’.
Ruzomberok: Verbum - KU v Ruzomberku, 2012, 202s., ISBN 978-80-8084-973.

3. KAPOUNOVA, G. 2020. Osetiovatelstvi v intenzivni pé¢i. Praha: Grada Publishing, 2020,
388 s. ISBN 978-80-271-0130-6.

4. LACKO, A. - NOVYSEDLAKOVA, M. a kol. 2018. Vntitorné lekarstvo a oSetrovatel'ska
starostlivost’ vo vnutornom lekarstve. Martin : Osveta, 2018, 263 s. ISBN 978-80-8063-464-3.
5. LIBOVA, L. a kol. 2020. Osetrovatel’stvo v chirurgii. Hodnotiace a meracie nastroje. Martin:
Osveta, 2020, 139 s. ISBN 978-80-8063-491-9.

6. LIZAKOVA, L. 2008. Psychiatrické o$etrovatel’stvo. Ruzomberok : Fakulta zdravotnictva
Katolickej univerzity , 2008, 129 s. ISBN 978-80-8084-387-8.

7. POLEDNIKOVA, L. A kol.2013. Oetrovatel'sky proces v geriatrickom o$etrovatel'stve.
Martin: Osveta. 2013, 223 s. ISBN 978-80-8063-410-0.

8. SCHNEIDEROVA, M. 2014. Perioperaéni péée. Praha: Grada Publishing, 2014, 368 s. ISBN
978-80-247-4414-8

9. SLAMA,O.- KABELKA, L.-VORLICEK, J.et al. Paliativni medicina pro praxi.
Praha:Galén,2011,363s.,ISBN 978-80-7262-849-0.

10. SLEZAKOVA, Z. a kol.2006. Neurologické osetrovatel'stvo. Martin : Osveta. 2006.165 s.
ISBN 80-8063-218-9

11. SIMOCKOVA, V. Gynekologicko-porodnicke osetrovatel'stvo. Martin : Osveta, 2011.
ISBN 978-80-8063-362-2. 8. SIMOCKOVA, V. Edukacia v gynekologicko-porodnickom
oSetrovatel'stve. Martin : Osveta, 2013. ISBN 978-80-8063-398-1. 9.

12. VOROSOVA, G. a kol. Osetrovatel'sky proces v internom oSetrovatel'stve. Martin : Osveta,
2011. 240 s. ISBN 978-80-8063-358-5.

13. ZRUBAKOVA, K., KRAJCIK, S. a kol. 2016. Farmakoterapie v geriatrii. Praha: Grada,
2016. 224 s. ISBN 978-80-247-5229-7.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 34

A B C D E FX
14.71 20.59 26.47 29.41 8.82 0.0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 21.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:
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doc. PhDr. Mgr. Helena Kaduc¢akova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Patologia
KOSE/5401016W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: KOSE/5401003W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Ugast’ na prednaskach.

Zavere¢né hodnotenie:

Ustna skiiska (0-100).

Pocet bodov ziskany za zaverecné hodnotenie je 100. Zodpoveda klasifikacnej stupnici hodnotenia.
Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok minimalne
60 zo 100 bodov

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: Patologia je vedny odbor zaoberajici sa zmenami l'udského organizmu pocas choroby.
Vysvetl'uje vznik a prejavy jednotlivych ochoreni. Poznat’ zakladnu terminoldgiu v odbore. Ziskat’
vedomosti zo v§eobecnej patologie o patomechanizme horucky, zapalu, hypoxie, Soku, stresu atd’.
O zmene Struktary a funkcie jednotlivych organov pocas choroby. .

« Zruénosti: Student definuje jednak podstatu choroby a zdravia, ma poznatky o etiologii,
patogenéze a prevencii chordb, rozdiely medzi dedi¢nou, vrodenou a ziskanou chorobou,
ma poznatky o patologii zapalu, patoldgii bunky, malignej transformécii buniek, poruchédch
termoregulacie, vodného a elektrolytového hospodarstva, o Soku, kolapsovych stavoch, strese a
pod. Mé vedomosti o patogenéze ochoreni jednotlivych organovych systémov.

» Kompetentnosti: V praxi dokaze teoretické vedomosti o zékladnych patomorfologickych a
funkénych zmenéch jednotlivych orgénov pri chorobnych procesoch aplikovat’ do klinickej praxe
a vyuzivat’ pri hodnoteni stavu pacienta.

Struc¢na osnova predmetu:

Charakteristika odboru, definicia choroby, zdravia. Etiologia, patogenéza a prevencia vzniku
choréb. Vyznam dedi¢nosti v patogenéze chordb, stres. Zapal (druhy a formy, zapalové
mediatory), maligna transformacia buniek, bolest. Horacka, poruchy vodného a elektrolytového
metaboliznmu a vnttorného prostredia. Patofyzioldgia Soku, kolapsové stavy, synkopy. Patogenéza
aterosklerézy a ochoreni srdca. Patofyzioldgia cievneho systému, patogenéza hypertenzie.
Patofyzioldgia respiracného systému ochorenia respiracného systému. Patogenéza a ochorenia
uropoetického systému. Patogenéza patofyzioldgia ochoreni endokrinného systému a diabetes
mellitus. Patogenéza ochoreni GITu a choroby GITu. Patogenéza krvi a krvotvorného systému.
Patogenéza pohybového systém.
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Odporucana literatura:
1. LACKO, A., KALIS, a kol. 2017. Vybrané kapitoly z patologie pre nelekarske zdravotnicke
odbory. Ruzomberok: KU Verbum, 2017, 212 s. ISBN 978-80-561-0745-4.
2. ROKYTA, R. a kol.2015. Fyziologie a patologicka fyziologie pro klinickou praxi. Praha:
Grada, 2015, 680 s. ISBN 978-80-247-4867-2.
3. PLANK, L., HANACEK, J., LAUKO, L. a kol. 2007.Patologické anatdémia a patologicka
fyziologia pre nelekarske odbory. Martin: Osveta, 2007, 286 s. ISBN 978-80-8063-241-0.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 79

A

B

C

D

E

FX

10.13

30.38

24.05

20.25

7.59

7.59

Vyuéujuci: prof. MUDr. Anton Lacko, CSc., MUDr. Adrian Kalis, PhD.

Datum poslednej zmeny: 26.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Pedagogika, psychologia a sociologia 1
KOSE/5401009W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast’ Studenta na hodinach

b) zédvere¢né hodnotenie: pisomna sktiska — elektronicky test (60 — 100 %).

Zavere¢né hodnotenie predmetu zodpoveda slovnému hodnoteniu: A — 100%-93%; B — 92%-85%;
C — 84%-77%; D — 76%-69%; E — 68%-60%; FX — 59%- 0%.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie uré¢enych podmienok minimélne
60 zo 100 %.

Vysledky vzdelavania:

« Vedomosti: Student si osvojil zdkladné vedomosti o vyvoji &loveka v ramci 'udskej spolognosti
ako aj jej organizaciu a procesy. Student reprodukuje zédkladné zasady spolo¢enského Zivota a chape
¢loveka ako bio-psycho-socidlnu bytost’.

« Zruénosti: Student rozumie aktualnym socialnym problémom so zamerom hlbsie ich pochopit’ a
byt schopny kvalifikovaného dialogu.

« Kompetentnosti: Student je schopny analyzovat’ socialne problémy a pretransformovat’ ich do
lie¢ebného procesu.

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod do sociolégie - Vymedzenie predmetu socioldgie, Historia definovania predmetu vedy o
spolo¢nosti, Najvyznamnejsie smery sucasnej socioldgie, Odlisnost’ pristupu socioldgie od inych
vednych disciplin. Socializacia, normy v spolo¢nosti., Socialny status. Socialna rola. Socidlna
konformita, nonkonformita a deviacia. Socialna kontrola. Socialna skupina, socidlna Struktura,
moc a autorita. Sociologické charakteristiky choroby, spravanie v zdravi a chorobe. Svojpomocné
skupiny. Kultara a spolo¢nost’.
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Odporucana literatura:

1. FRANZENOVA, 1. 2014. Sociologia vychovy, Verbum, KU Ruzomberok, 2014, 111 s. ISBN
978-80-561-0121-6

2. LABUDOVA, J. 2012. Tebria zdravia a podpora zdravia, UK Bratislava, 2012, 177 s. ISBN
978-80-223-3264-4

3. MEAD, G.H. 2017. Mysl, ja a spolecnost, Portal, Praha, 2017, 247s. ISBN 978-80-262-1180-8
4. MOREE, D. 2015. Zaklady interkulturniho souZiti, Portal, Praha, 2015, 204 s. ISBN
978-80-262-0915-7

5.0ZOROVSKY,V. A KOL 2011. Socialne lekarstvo Bratislava : Asklepios, 2011. ISBN
978-7167-158-9

6. PALCA, G. a kol. 2014. Vizie a perspektivy kvality Zivota, PreSovska univerzita, Presov, 2014,
257 s. ISBN 978-80-555-1147-4

7. SALON, L. 2021. Kvalita Zivota a Zivotny §tyl rodiny v kontexte migrécie jej Zivitelov za
pracou, Verbum, RuZzomberok, 2021, 153 s. ISBN 978-80-561-0875-8

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyuc€uje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 85

A B C D E FX

82.35 8.24 1.18 2.35 0.0 5.88

Vyuéujuci: doc. PhDr. Mgr. Vladimir Littva, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 27.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Pedagogika, psychologia a sociologia 2
KOSE/5401018W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
a) aktivna ucast’ na priebeznych testoch,
b) zavere¢né hodnotenie: sumarizacia priebezného hodnotenia.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie uré¢enych podmienok minimélne
60 bodov.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: Preukazuje vychodiskové vedomosti z odboru psycholdgia, charakterizuje zakladné
pojmy.

» Zrucnosti: Aplikuje vedomosti z odboru psycholégia do klinickej praxe.

» Kompetentnosti: Integruje a uplatiiuje ziskané poznatky v oSetrovatel’'skej praxi.

Struc¢na osnova predmetu:

Predmet psychologie, hlavné smery a metddy. Psychika ako funkcia mozgu a jej dve trovne.
Charakteristika odboru, historicky vyvin, interdisciplinirne postavenie. Pozndvacie procesy —
vnimanie, vedomie. Pamét’ a ucenie. Myslenie a re¢. Aktivaéno-motivacné procesy. Emocie. Vola
a pozornost’. Psycholdgia osobnosti — zdkladné faktory vyvinu osobnosti, psychické vlastnosti a
schopnosti, tedrie osobnosti, charakter, osobnost’ chorého cloveka. Predmet a obsah vyvinovej
psycholégie — psychicky vyvin a jeho determinanty, charakteristika vyvinovych obdobi, prenatélne,
perinatdlne a postnatalne obdobie vyvinu, novorodenecké obdobie, dojcenské obdobie vyvinu,
obdobie batol'ata, predskolské obdobie, mladsi Skolsky vek, stars$i skolsky vek, adolescencia,
obdobie dospelosti, staroba. Psychohygiena — prevencia syndromu vyhorenia, antistresové
programy, Johariho okno.
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Odporucana literatura:

1. KASSIN, S. 2007.Psychologie. 1. vyd. Brno : Computer Press, a. s., 2007. 771 s. ISBN
978-80-251-1716-3.

2. KONCEKOVA, L. 2014. Vyvinova psychologia. 4. aktualizované vydanie. Presov :
Vydavatel'stvo Michala Vaska, 2014. ISBN 978-80- 7165-945-7.

3. KOSC, M. 2009.Zaklady psycholégie. 7. vyd. Bratislava : SPN, 2009. 118 s. ISBN
978-80-10-01677-8.

4. KRIVOHLAVY, J. 2002. Psychologie nemoci. 1. vyd. Praha : Grada, 2002. 200 s. ISBN
80-247-0179-0.

5. KRIVOHLAVY, J. 2003. Psychologie zdravi. 2. vyd. Praha : Portal, 2003. 278 s. ISBN
80-7178-774-4.

6. NAKONECNY, M. 2009. Psychologie osobnosti. 2. vyd., rozsifené a pfepracované. Praha :
Academia, 2009. 620 s. ISBN 978-80-200-1680-5.

7. SIMOCKOVA, V. 2021. Zaklady psychologie pre zdravotnicke odbory. 2. aktualizované a
doplnené vydanie — dotlac. RuZomberok : Verbum, 2021. 148 s. ISBN 978-80-561-0550-4.

8. ZACHAROVA, E.2017. Zdravotnicka psychologie : teorie a prakticka cvi¢eni. 2. aktualiz. a
dopl. vyd. Praha : Grada, 2017. ISBN 978-80-271-0155-9.

9. ZACHAROVA, E.et al. 2011. Zaklady psychologie pro zdravotnické obory. Praha :Grada,
2011. ISBN 978-80-247-4062-1.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusSnom skiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 74

A B C D E FX

10.81 35.14 24.32 14.86 8.11 6.76

Vyuéujuci: doc. PhDr. PaedDr. Viera Simockova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Pedagogika, psychologia a sociologia 3
KOSE/5401031W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 12/ 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) zavere¢né hodnotenie:

Pisomna skuska (0 — 100 %)

Vypracovanie seminarnej prace na tému podla zadania vyucujuceho.

Zavere¢né hodnotenie zodpoveda klasifika¢nej stupnici hodnotenia. Kredity sa pridelia
Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok minimalne 60 zo 100 %.

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

» Vedomosti: poznd zéklady pedagogiky a charakteristiky edukacie pacienta a edukacny proces v
osetrovatel’stve.

* Zrucnosti: vie uplatiovat’ edukaény proces v oSetrovatel'stve a vyuzivat’ vhodné formy, metody a
prostriedky zdravotno-vychovného posobenia, vratane jeho dokumentacie.

» Kompetentnosti: vie prispievat edukac¢nou Cinnostou zachovavat, upeviiovat a obnovovat
zdravie u jednotlivcov, rodin a komunit.

Struc¢na osnova predmetu:

Predmet a ciele pedagogiky, pedagogické discipliny. Charakteristika, ciele a zasady edukacie;
edukacia a proces zmeny. Etické a pravne aspekty edukdacie. Sestra v ulohe edukatorky.
Determinanty edukacie v oSetrovatel'stve, bariéry edukacie. Motivacia v edukacnom procese.
Metody, formy a prostriedky edukécie, vyuzitie internetu pri edukécii. Edukacny proces:
posudzovanie, diagnostika, planovanie, realizdcia, vyhodnotenie. Dokumentacia edukacného
procesu. Edukdicia a jej zameranie v jednotlivych formach zdravotnej starostlivosti. Edukacia
a jej Specifikd v jednotlivych vyvinovych obdobiach ¢loveka s ohl'adom na zdravotny stav (v
prevencii, lie¢be, priprave na selfmonitoring). Edukacia v sociokultirnom kontexte. Metodické
aspekty pripravy edukac¢nych materidlov.
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Odporucana literatura:

1. JURENIKOVA, P. 2010. Zasady edukace v oetiovatelské praxi. Praha: Grada Publishing,
2010, 77 s. ISBN 978-80-247-2171-2.

2. KOLAR, Z. a kol. 2012. Vykladovy slovnik z pedagogiky. Praha: Grada Publishing, 2012, 192
s. ISBN 978-80-247-3710-2.

3. MAGERCIAKOVA, M. 2008. Edukacia v o$etrovatel'stve 1. RuZzomberok: Katolicka
univerzita, Fakulta zdravotnictva, 2008, 105 s. ISBN 978-80-8084-680-0.

4. MAGUROVA, D., MAJERNIKOVA, L. 2009. Edukacia a edukacny proces v oSetrovatel’stve.
Martin: Osveta, 2009, 155 s. ISBN 978-80-8063-326-4.

5.NEMCOVA, J., HLINKOVA, E. a kol. 2010. Moderna edukacia v o$etrovatel'stve. Martin:
Osveta, 2010, 260 s. ISBN 978-80-8063-321-9.

6. PRUCHA, J., VETESKA, J. 2014. Andragogicky slovnik. Praha: Grada Publishing, 2014, 320
s. ISBN 978-80-247-4748-4.

7. SPATENKOVA, N., SMEKALOVA. L. 2015. Edukace seniort. Praha: Grada Publishing,
2015, 232 s. ISBN 978-80-247-5446-8.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyuc€uje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 75

A B C D E FX

17.33 18.67 32.0 13.33 2.67 16.0

Vyuéujuci: PhDr. Mgr. Mariana Magerc¢iakova, PhD., MPH, MBA

Datum poslednej zmeny: 24.02.2023

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Pediatria
KOSE/5401032W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) zaverené hodnotenie: ustna skuska (0 - 100)

Pocet bodov ziskany za zaverec¢né hodnotenie je 100. Zodpoveda klasifikacnej stupnici hodnotenia.
Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok minimalne
60 zo 100 bodov.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: vie charakterizovat somatické a psychologické odliSnosti detského veku a
adolescencie. Vie zaklady klinického vySetrenia detského pacienta, analyzuje patognomicku
symptomatolégiu pri vybranych patologickych stavoch. Ovlada stratégie Specifickych postupov
osetrovania a liecby.

« Zrucnosti: vie zostavit’ osetrovetol'sko — terapeuticky plan pre Siroké spektrum detskych ochorent,
s reSpektovanim $tadii ochorenia a psycho- emociondlneho stavu pacienta, prakticky tento plan
realizuje v spoluprdci s pacientom alebo asistenciou spolupracujicemu zdravotnickemu personalu
v celom spektre lekarskych odborov.

» Kompetentnosti: vie samostatne realizovat’ komplexne vSetky oSetrovacie postupy a techniky
dimenzované pre jednotlivé vekové kategorie , akceptujic nalichavost situacie pri zmenach
zdravotného stavu predovsetkym u hospitalizovanych pacientov v zdravotnickom zariadeni, ale aj
pri jednotlivych formach ambulantnej starostlivosti, v ustavoch socidlnych sluzieb, hospicovych
zariadeniach a i.

Struc¢na osnova predmetu:

Definicia odboru, historia pediatrie. Charakteristika jednotlivych vyvinovych obdobi.
Psychomotoricky vyvoj dietata .Rast a vyvoj dietata, ich parametrickd kvantifikacia.
Prirodzend vyziva, vyzivové doplnky a zdsady raciondlnej vyzivy deti a mladeze. Postup pri
klinickom pozorovani a vySetrovani detského pacienta. Zakladna symptomatologia najéastejSich
chorobnych stavov v detskom veku. Akttne ochorenia dychacich orgéanov. Chronické ochorenia
dychacich organov. Ochorenia kardiovaskularneho systému. Vrodené chyby srdca. Ochorenia
gastrointestinalneho traktu. Ochorenia uropoetického systému. Zaklady klinickej hematoldgie
v pediatrii. Ochorenia endokrinnej sustavy. NajcastejSie maligne ochorenia v detskom veku.
Ochorenia pohybového aparatu. NajcastejSie ochorenia CNS. Prenosné ochorenia. Prevencia v
pediatrii. Ockovanie. Néhle situdcie v pediatrii. Etické problémy v pediatrii.
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Odporucana literatura:

1. BUCHANEQ, J. a kol. 2007. Vademékum pediatre. Martin: Osveta, 2007, 1116 s. ISBN
80-806-3018-6200-1.

2. KRIZAN, S. 2001. Pediatria. Bratislava : SAP. 2001, 109 s. ISBN 80-88908-88-4.

3. LEBE], J.et al.2014. Klinicka pediatrie. Praha: Galén. 2014, 698 s. ISBN 978-80-246-2697-0.
4. M UNTAU, A. C. Pediatrie. 2014. Praha : Grada. 2014, 608 s. ISBN 978-80-247-4588-6.

5. O'CALLAGHAN, Ch. 2005. Pediatrie do kapsy. Praha : Grada. 2005. 434 s. ISBN
80-2470-933-3.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
Predmet sa vyuc€uje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 70

A B C D E FX

27.14 10.0 8.57 18.57 20.0 15.71

Vyuéujiici: doc. MUDr. Viliam Zilinek, CSc.

Datum poslednej zmeny: 22.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Pediatrické a neonatologické osetrovatel'stvo
KOSE/5401040W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 3 /2 Za obdobie Studia: 36 / 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 5 Pracovna zataz: 125 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie:

aktivna ucast’, 100% aktivna ucast’ na cvi¢eniach, priebezné pisomné testy .

Student mdze postupit’ k zavereénému hodnoteniu len po ziskani minimalne 60 zo 100 bodov.
Zaverecné hodnotenie:

Ustna skiiska (60 — 100 )

Vypracovanie seminarnej prace na tému podla zadania vyucujuceho.

Zavere¢né hodnotenie zodpoveda klasifika¢nej stupnici hodnotenia. Kredity sa pridelia
Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie uréenych podmienok minimalne 60 zo 100 bodov

Vysledky vzdelavania:

» Vedomosti: pozna Specifické aspekty efektivnej oSetrovatel'skej starostlivosti o zdravé a choré
diet'a vo vztahu k jeho psychomotorickému vyvinu.

* Zrucnosti: vie uplatitovat’ ziskané vedomosti v starostlivosti o zdravé a choré diet’a vo vSetkych
vyvinovych obdobiach, predovsetkym pri identifikacii a rieSeni oSetrovatel'skych problémov,
uplatiiovani zasad efektivnej komunikacie a edukacie rodicov/zastupcov dietat’a v ambulantnej a
inStitucionalizovanej starostlivosti.

» Kompetentnosti: vie zvysit' efektivnost’ poskytovanej oSetrovatel'skej starostlivosti u deti vo
vSetkych vyvinovych obdobiach s dorazom na zdravy psychomotoricky vyvin a prevenciu
komplikacii.

Struc¢na osnova predmetu:

Charakteristika pediatrického a neonatologického osetrovatel'stva, roly sestry v starostlivosti o
dieta. Etické a pravne aspekty oSetrovatel'skej starostlivosti o dieta a jeho rodinu. Specifika
oetrovatel'skej dokumentacie v pediatrii. Specifika oSetrovatel'ského procesu v pediatrii,
posudzovanie dietata, oSetrovatel'ské problémy. Rast a vyvin dietata. Prava a potreby deti.
Podpora zdravia deti a adolescentov, oCkovanie deti. Bazdlna stimulacia v pediatrii. Vyziva
dietata. Zaklady fyzikalneho vySetrenia u deti. Bolest’ u dietata. OSetrovatel'ska starostlivost’ o
fyziologického novorodenca. Osetrovatel'ska starostlivost’ o deti s chorobami dychacieho systému.
Osetrovatel'ska starostlivost’ o deti s chorobami traviaceho systému. OSetrovatel'ska starostlivost’
o deti s chorobami kardiovaskularneho systému. OSetrovanie deti a oSetrovatel'sky proces pri
ochoreniach obli¢iek a mocovych ciest. OSetrovanie deti a oSetrovatel'sky proces pri poruchach
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vysSej nervovej ¢innosti. Osetrovanie deti a oSetrovatel'sky proces pri infekénych ochoreniach.
Osetrovanie deti a oSetrovatel'sky proces pri ochoreniach endokrinného systému. OSetrovanie deti
a oSetrovatel'sky proces pri vrodenych metabolickych chybach. Osetrovanie deti a oSetrovatel'sky
proces pri chorobach krvi. OSetrovanie deti a oSetrovatel'sky proces pri akutnych stavoch.
Osetrovanie deti a oSetrovatel'sky proces pri onkologickych ochoreniach. Uloha sestry na useku
socialnej pediatrie, zneuzivanie, tyranie deti - rozpoznanie, prevencia, hlasenie.

Odporiacana literatira:

1. BOLEDOVICOVA, M. a kol. 2010. Pediatrické oSetrovatel'stvo. Martin : Osveta, 2010, 208 s.
ISBN 80-8063-211-1.

2. FRIEDLOVA, K. 2007. Bazalni stimulace v zékladni o3etfovatelské péci. Praha : Grada, 2007,
168 s. ISBN 978-80-247-1314-4.

3. PLOIER, R. 2015. Diferencialni diagn6za v pediatrii. Praha: Grada, 2015, 415 s. ISBN
978-80-247-5007-1.

4. SEDLAROVA, P. a kol. 2008. Zakladni oSetfovatelska péce v pediatrii. Praha : Grada, 2008,
248 s. ISBN 978-80-247-1613-8.

5. SIKOROVA, L. 2012. Détska sestra v primarni a komunitni péci. Praha : Grada, 2012, 184 s.
978-80-247-3592-4.

6. SIKOROVA, L.2011. Potieby ditéte v oSetiovatelském procesu. Praha : Grada, 2011., 208 s.
978-80-247-3593-1.

7. SLEZAKOVA, L. 2010. O3etfovatelstvi v pediatrii. Praha : Grada, 2010, 280 s. ISBN
978-80-247-3286-2.

8. SRNSKY, P. 2007. Prvni pomoc u déti. Praha : Grada, 2007, 111s. ISBN 978-80-247-1824-8.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje v letnom semestri a hodnoti sa v skuSkovom obdobi letného semestra daného
akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 57

A B C D E FX

15.79 17.54 19.3 10.53 8.77 28.07

Vyuéujuci: doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 16.02.2023

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.

Strana: 112




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Preventivne lekarstvo a hygiena
KOSE/5401033W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast’ Studenta na hodinach

b) zédvere¢né hodnotenie: pisomné/ustna skuska — test (60-100%)

Zavere¢né hodnotenie predmetu zodpoveda slovnému hodnoteniu: A — 100%-91%; B — 90%-83%;
C — 82%-75%; D — 74%-69%; E — 68%-60%; FX — 59%- 0%.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok minimalne
60% zo 100%.

Vysledky vzdelavania:

« Vedomosti: Student si osvojil zdkladné vedomosti o obsahu, ulohe a jednotlivych odboroch
verejného zdravotnictva, dokdze koncepéne a preventivne pouzivat tieto zrucnosti v profesii
zdravotnickeho pracovnika, dokdze pouzivat’ platne hygienické a epidemiologické Standardy v
kazdodennej praci zdravotnickeho pracovnika

« Zruénosti: Student rozumie aktudlnym problémom v oblasti verejného zdravia a vie sa orientovat
v pojmoch, racionalne ich pouzivat’ ako schopny a kvalifikovany odbornik

« Kompetentnosti: Student je schopny analyzovat’ a vyuZivat ziskané vedomosti v svojej klinickej
praxi

Struc¢na osnova predmetu:

Preventivne lekarstvo, hygiena, epidemiologia — verejné zdravotnictvo, charakteristika, postavenie,
vyvoj. Charakteristika jednotlivych odborov verejného zdravotnictva — hygieny

Determinanty zdravia a faktory ovplyviiujuce zdravie. VSeobecna epidemioldgia a prevencia
prenosnych ochoreni. Epidemioldgia neinfekénych civilizaénych chordb. Hygiena zivotného
prostredia — vzduch, pdda, voda, hluk, byvanie a sidla. Hygiena zdravotnickych zariadeni.
Preventivne pracovné lekarstvo ¢lovek a pracovné prostredie. Hygiena vyzivy — raciondlna vyziva,
hodnotenie potravin, spolo¢né stravovanie, vyroba potravin. Hygiena deti a mladeze. Ochrana pred
ionizujicim ziarenim. Narodny program podpory zdravia, stav verejného zdravia na Slovensku.
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Odporucana literatura:

1. ROVNY L. 2009. Verejné zdravotnictvo. Bratislava, Herba 2009, 125 s., ISBN
978-80-89171-60-6

2. SULCOVA, M, CIZNAR, 1., FABIANOVA, E.a kol. 2012.Verejné zdravotnictvo, Bratislava :
Veda 2012, 651 s. ISBN 978-80-224-1283-4

3. LEGATH, L. a kol.2020. Pracovné lekarstvo. Martin : Osveta 2020, 295 s. ISBN
978-80-8063-493-3

4. BAKOSS, L. a kol. 2011.: Epidemiologia. Bratislava: Univerzita Komenského, 2011, 520 s.,
ISBN 978-80-223-2929-3

5. SAGAT, T. a kol. 2004. Organizécia zdravotnictva. Martin : Osveta, 2010, ISBN
80-8063-143-3

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E FX

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Jozef Domenik, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 28.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Profesijna etika
KOSE/5401051W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
a) zaverené hodnotenie: ustna skuska (0 - 100)
Pocet bodov ziskany za zaverec¢né hodnotenie je 100. Zodpoveda klasifikacnej stupnici hodnotenia.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie uré¢enych podmienok minimélne
60 zo 100 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: ovlada legislativne predpisy, principy bioetiky a deontologicky kodex.

« Zrucnosti: riadi sa principmi zdravotnickej etiky, uplatiiuje teoretické poznatky v praxi a to aj v
hrani¢nych situdciach.

» Kompetentnosti: poskytuje osetrovatel'skl starostlivost’ v stilade s platnou legislativou, principmi
zdravotnickej etiky a deontologickym kodexom.

Struc¢na osnova predmetu:

Zakladné principy zdravotnickej etiky. Medzindrodné dokumenty v oblasti bioetiky a
vyskumu. Moralno-etické dilemy v zdravotnictve (eutanazia, oSetrovanie pacientov v
termindlnom a vegetativnom stave, problém hospitalizacie pacienta proti jeho voli, uplathovanie
principu paternalizmu, transplantacie...). Mutilujuce zakroky. Krajné pripady v oSetrovatel'stve
(sebaobetovanie, HIV, utrpenie....). Moralno-etick¢é hodnotenie problémov v starostlivosti o
sexudlne a reprodukéné zdravie: problém sterilizacie, kastracie, umelého ukoncenia tehotnosti,
prenatalnej diagnostiky, antikoncepcie, programovaného pdrodu, transplantacie I'udskych fetalnych
tkaniv. Etické dilemy vo vztahu k asistovanej reprodukcii (spolo¢ensko-rodinny stav darcov
gamét, Struktura aktu umelého oplodnenia, sposob ziskavania gamét, zabezpecenie a konzervovanie
gamét, osud prebytocnych embryi, ndhradné materstvo, heteroldgne oplodnenie, umeld inseminacia
homologna, umeld inseminacia heterolégna, oplodnenie in vitro). Vnimanie moralneho statusu
embrya. Problém animadcie a fetalnej bolesti. Osetrovanie novorodencov na hranici viability. Proces
ziskavania informovaného suhlasu.
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Odporucana literatura:

1. KOLEKTIV AUTOROV. 2008. Bioetické konflikty — stav a socialne dosledky 40 rokov po
Humanae vitae. Ruzomberok : KU. 2008, 110 s. ISBN 978-80-8084-428-8.

2. MOJTOVA, M. 2008. Vybrané kapitoly z etiky pre $tudentov zdravotnickych a socidlnych
odborov. Bratislava : Vysoka Skola Sv. AlZzbety. 125 s. ISBN 978-80-89271-40-5.

3. LITTVA, V. a kol. 2020. Profesijna aplikovana etika v urgentnej zdravotne;j starostlivosti.
RuZomberok : Verbum. 2020. 281 s. ISBN 978-80-561-0835-2.

4. NEMCEKOVA, M. a kol. 2000. Prava pacientov : Filozoficka reflexia a zdravotnicka prax.
Bratislava : IRIS, 2000, 234 s. ISBN 80-88778-94-8.

5.NEMCEKOVA, M. a kol. 2004. Prava pacientov : Filozofické reflexia a zdravotnicka prax.
Bratislava : IRIS, 2004, 213s. ISBN 80-8063-162-X.

6. SOLTES, L. - PULMAN, R. a kol. 2008. Vybrané kapitoly z medicinskej etiky. Martin :
Osveta. 2008. 256 s. ISBN 978-80-8063-287-8.

7. VLCEK, R. - HRUBESOVA, Z. 2007. Zdravotnicke pravo. Osveta : Martin. 2007. 319 s.
ISBN 978-80-8057-705-6.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

1. KOLEKTIV AUTOROV. 2008. Bioetické konflikty — stav a socialne dosledky 40 rokov po
Humanae vitae. Ruzomberok : KU. 2008, 110 s. ISBN 978-80-8084-428-8.

2. MOJTOVA, M. 2008. Vybrané kapitoly z etiky pre §tudentov zdravotnickych a socidlnych
odborov. Bratislava : Vysoka Skola Sv. AlZzbety. 125 s. ISBN 978-80-89271-40-5.

3. LITTVA, V. a kol. 2020. Profesijna aplikovana etika v urgentnej zdravotne;j starostlivosti.
RuZomberok : Verbum. 2020. 281 s. ISBN 978-80-561-0835-2.

4. NEMCEKOVA, M. a kol. 2000. Prava pacientov : Filozoficka reflexia a zdravotnicka prax.
Bratislava : IRIS, 2000, 234 s. ISBN 80-88778-94-8.

5.NEMCEKOVA, M. a kol. 2004. Prava pacientov : Filozofick4 reflexia a zdravotnicka prax.
Bratislava : IRIS, 2004, 213s. ISBN 80-8063-162-X.

6. SOLTES, L. - PULMAN, R. a kol. 2008. Vybrané kapitoly z medicinskej etiky. Martin :
Osveta. 2008. 256 s. ISBN 978-80-8063-287-8.

7. VLCEK, R. - HRUBESOVA, Z. 2007. Zdravotnicke pravo. Osveta : Martin. 2007. 319 s.
ISBN 978-80-8057-705-6.

Poznamky:
Predmet sa vyuc€uje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 43

A B C D E FX

30.23 2791 9.3 18.6 13.95 0.0

Vyuéujuci: PhDr. Maria Lehotska, PhD.

Datum poslednej zmeny: 24.02.2023

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Prva pomoc
KOSE/5401017W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) zavere¢né hodnotenie: - Uistna skuska/pisomny test (0 - 60),

- prakticka skuska - modelova situacia (0 — 40),

- semestralna praca (0 — 10).

Pocet bodov ziskany za zaverecné hodnotenie je 100. Zodpoveda klasifikacnej stupnici hodnotenia.
Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok minimalne
60 zo 100 bodov.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: pozna a ovlada vSeobecné zasady poskytovania prvej pomoci, pozna a ovlada postupy
a algoritmus prvej pomoci pri nahlych stavoch a vynimoc¢nych situacidch, pozna a ovlada pravne
aspekty, systém a organizaciu prvej pomoci .

» Zrucnosti: vie aplikovat’ a prakticky vyuzit’ Standardy poskytovania prvej pomoci, pouzit’ ziskané
vedomosti a zrucnosti v mimoriadnych situaciach.

« Kompetentnosti: vie integrovat’ a uplatnit’ ziskané poznatky v poskytovani prvej pomoci,
samostatne poskytnut’ prvii pomoc, aktivne a uc¢inne spolupracovat’ so zdravotnickym timom.

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod do problematiky a vieobecné zasady poskytovania prvej pomoci. Systém, organizicia
a pravne aspekty poskytovania prvej pomoci. Zhodnotenie zdravotného stavu osoby. Poruchy
vedomia a neodkladné zakladna kardiopulmocerebralna resuscitacia. Obstrukcia dychacich ciest
cudzim telesom a vybrané naliehavé stavy. Krvacanie, Sok a zlomeniny. Akutne stavy vyvolané
fyzikdlnymi, chemickymi vplyvmi a traz elektrickym pradom. Prva pomoc pri mimoriadnych
udalostiach, otravy, intoxikacie, antidota a pomocky. Praktické nacviky pri poskytovani prvej
pomoci.
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Odporucana literatura:

1.BYDZOVSKY J. 2011. Predlekaiska prvni pomoc. Praha : Grada Publishing, 2011.117 s. ISBN
978-80-247-2334-1

2.DOBIAS, V a kol.2007.Prednemocni¢na urgentnd medicina. Martin : Osveta, 2007.381 s. ISBN
978-80-8063-255-7

3. DOBIAS, V.2007. Urgentna zdravotna starostlivost’. Martin : Osveta, 2007. 178 s. ISBN
978-80-8063-244-1

4. KELNAROVA J. a kol. 2012. Prvni pomoc L. Praha : Grada, 2012. 100 s.ISBN
978-80-247-4199-4

5. KELNAROVA J. a kol. 2013. Prvni pomoc II. Praha : Grada, 2013. 180 s. ISBN
978-80-247-4200-7

6. LEJSEK J. a kol. 2013. Prvni pomoc. Praha : Karolinum, 2013, 271 s. ISBN
978-80-246-2090-9

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky alebo ¢esky jazyk.

Poznamky:
Predmet sa vyuc€uje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusSnom skiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 75

A B C D E FX

96.0 1.33 2.67 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: Ing. Bc. Michal Sekerdk, MPH

Datum poslednej zmeny: 28.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Pravo a legislativa
KOSE/5401050W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) zavere¢né hodnotenie: ustna skuska (0 - 100).

Na zaverecnej ustnej skuske moze Student ziskat’ maximalne 60 bodov — odpoveda na 3 otazky z
troch okruhov tém — vSeobecna zdravotnicka legislativa, kompetencie zdravotnickeho pracovnika
a pripadova studia.

Pocet bodov ziskany za zaverecné hodnotenie je 100. Zodpoveda klasifikacnej stupnici hodnotenia.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok minimalne
60 zo 100 bodov.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: ovlada zéklady prava, socidlnej a zdravotnickej legislativy, pravnych aspektov
a kompetencii zdravotnickych pracovnikov. Osvoji si zakladné pojmy ako pravo, pravna
zodpovednost’ zdravotnickeho pracovnika, kompetencie zdravotnickeho pracovnika.

* Zrucnosti: aplikuje legislativne normy v klinickej praxi. Dodrziava prava pacientov a pravidla
bezpecnosti o ochrany zdravia pri préci.

» Kompetentnosti: poskytuje oSetrovatel'sku starostlivost’ v sulade s platnou legislativou a
deontologickym kodexom.

Struc¢na osnova predmetu:

Zakladné pravne pojmy. Zakladné l'udské prava a slobody. Pracovné pravo zdravotnickych
pracovnikov. Pracovno-pravna zodpovednost za Skodu. Trestno-pravna zodpovednost’ za
Skodu. Pravne aspekty zdravotnej starostlivosti. Pravne postavenie zdravotnickeho pracovnika.
Zdravotnicke normy, prava pacientov a zdravotna dokumentacia. Ochrana a podpora verejného
zdravia. Bezpec¢nost’ a ochrana zdravia pri praci. Spravne konanie — pravne aspekty.

Strana: 119




Odporucana literatura:

1. SIMOCKOVA, V. 2019. Minimum pracovného prava pre zdravotnikov : uéebné texty st
zamerané na pracovnhopravne ustanovenia. KoSice : Multiprint. 2019, 75 s. 978-80-89551-33-0.
2. TOTH, K. a kol. 2008. Pravo a zdravotnictvo. Bratislava: Herba. 2008. 388 s. ISBN
978-80-89171-57-6.

3. TOTH, K. a kol. 2013. Pravo a zdravotnictvo II. Bratislava: Herba. 2013. 432 s. ISBN
978-80-89631-08-7.

4. VLCEK, R., HRUBESOVA, Z. 2007. Zdravotnicke pravo. Bratislava: Epos. 2007. 319 s.
ISBN 978-80-8057-705-6.

5. VONDRACEK, I.2005. Pravni pfedpisy nejen pro hlavni, vrchni, stani¢ni sestry. Praha:
Grada. 2005.100 s. ISBN 80-247-1198-2.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
Predmet sa vyuc€uje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 42

A B C D E FX

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Ivan Solovi¢, CSc.

Datum poslednej zmeny: 23.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Psychiatria
KOSE/5401034W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) zavere¢né hodnotenie:

Pisomna sktska (0 — 100 ) alebo ustna skuska

Zavere¢né hodnotenie zodpoveda klasifika¢nej stupnici hodnotenia. Kredity sa pridelia
Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie uréenych podmienok minimalne 60 zo 100 bodov.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: poznd zéklady psychiatrie, zakladné psychické poruchy, klinicky obraz, liecbu,
orientuje sa v zakladnej psychopatoldgii s vyuzitim v oSetrovatel’'skej praxi.

* Zrucnosti: vie aplikovat’ teoretické poznatky v oSetrovatel'skej praxi.

» Kompetentnosti: vie sa orientovat v zakladnej psychopatologii, rozliSuje hlavné skupiny
psychickych poruch.

Struc¢na osnova predmetu:

Dusevné zdravie. Psychickd porucha. Pri¢iny psychickych porach. Prevencia porach psychického
zdravia. Psychopatolégia. Afektivne psychické poruchy. Schizofrénia, poruchy s bludmi.
Psychogénne psychické poruchy, poruchy osobnosti. Zavislosti od psychoaktivnych latok.
Gerontopsychiatria. Organické duSevné poruchy. Problematika suicidality. Terapia psychickych
poruch.

Odporiacana literatira:

1. KOLIBAS, E. a kol.2007. V§eobecna psychiatria. Bratislava: UK, 2007. 183 s. ISBN
978-80-223-2388-8

2. KRIZOVA, M., HLAUCO, S. 2005. Psychiatria. Ruzomberok : FZ KU, 2005. 74 s. ISBN
80-8084-050-4

3. ONDRIASOVA, M. 2005. Psychiatria. Martin: Osveta, 2005, 117 s. ISBN 80-8063-199-9

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 78

A

B

C

D

E

FX

5.13

10.26

26.92

11.54

23.08

23.08

Vyuéujiici: doc. MUDr. Viliam Zilinek, CSc., PhDr. Michaela Vicanova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 26.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.

Strana: 122




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Psychiatrické oSetrovatel'stvo
KOSE/5401052W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2/ 1 Za obdobie Studia: 24 / 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) zavere¢né hodnotenie:

Pisomna sktska (0 — 100 ) alebo ustna skuska

Zavere¢né hodnotenie zodpoveda klasifika¢nej stupnici hodnotenia. Kredity sa pridelia
Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok minimalne 60 zo 100 b.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: vie integrovat oSetrovatel'ské teorie s vedeckymi poznatkami z inych odborov,
potrebné pre poskytovanie oSetrovatel'skej starostlivosti pacientom so psychickymi poruchami a
zavislost'ami. Pozna zasady oSetrovatel'skej starostlivosti o pacientov s dusevnymi poruchami.

* Zrucnosti: vie pouzivat’ ziskané vedomosti v starostlivosti o pacientov s dusevnymi poruchami
a zévislostami.

» Kompetentnosti: aplikuje odborné¢ poznatky do planovania, poskytovania a vyhodnotenia
osetrovatel'skej starostlivosti o pacienta s duSevnymi chorobami a zavislost’ami.

Struc¢na osnova predmetu:

Charakteristika  psychiatrickej  oSetrovatel'skej  starostlivosti.  Historia  psychiatrického
osetrovatel'stva. Pravna problematika vo vzt'ahu k psychiatrickej starostlivosti. Moralne a
etické problémy v psychiatrickej oSetrovatel'skej praxi. Specifika oSetrovatel'skej starostlivosti
o pacientov s duSevnymi poruchami. Psychologicky pristup k duSevne chorym pacientom.
Specifika posudzovania pacientov s dugevnymi poruchami, odetrovatel'ské problémy. Terapeuticka
komunikacia v psychiatrickom oSetrovatel'stve. Zaklady psychopatologie s vyuzitim v
osetrovatel'skej praxi. Terapeutické postupy v odetrovatel'skej praxi. Uloha sestry v psychoterapii
a psychoedukacii pacienta a rodinnych prislusnikov. Prevencia v psychiatrickom oSetrovatel’stve.
Osetrovatel'skd starostlivost’ o pacienta so schizofréniou. Osetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta
s poruchami osobnosti. OSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s dusevnou poruchou vyvolanou
psychoaktivnymi latkami. OSetrovatel'ska starostlivost o pacienta s mentalnou retardaciou a
poruchami intelektu. OSetrovatel'ska starostlivost o pacienta s poruchami prijmu potravy.
Osetrovatel'ska starostlivost o pacienta afektivnou poruchou. OsSetrovatel'ska starostlivost’ o
pacienta s neur6zou. OSetrovatel'skd starostlivost’ o pacienta s organickou dusevnou poruchou.
Osetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s poruchou spanku. OSetrovatel'ska starostlivost’ pri
situacnych zmenéach.
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Odporucana literatura:

1. BEER, D. M., PEREIRA, M. S., PATON, C. 2005.Intenzivni péce v psychiatrii. Praha : Grada
Publishing, 2005. 296 s. ISBN 80-247-0363-7

2. JANOSIKOVA, E. - DAVIESOVA, J. 1999. Psychiatricka oSetrovatel'ska starostlivost’.
Martin : Osveta, 1999. 551 s. ISBN 80-8063-017-8

3. KAFKA, J. a kol. 1998. Psychiatria. Martin : Osveta, 1998. 254 s. ISBN 80-88824-66-4

4. LIZAKOVA, I’., VRANAIOVA, K., a kol. 2009. Psychiatrické oSetrovatel'stvo. Ruzomberok:
FZ KU, 2009. 129 s. ISBN 978-80-8084-387-8

5.MALA, E., PAVLOVSKY, P. 2002. Psychiatrie. Praha: Portal, 2002. 143 s. ISBN
80-7178-700-0

6. MARKOVA, E. - VENGLAROVA, M. - BABIAKOVA, M. a kol. 2006. Psychiatrick4
oSetfovatelskd péce. Praha : Grada publishing, 2006.352 s. ISBN 80-247-1151-6

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyuc€uje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 43

A B C D E FX

20.93 18.6 46.51 9.3 2.33 2.33

Vyuéujuci: PhDr. Katarina Zrubdkova, PhD., PhDr. Michaela Vicéaiiova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 27.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Seminar k zavere¢nej praci 2
KOSE/5401055W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: Student sa aktivne zucastituje cviceni, samostatne alebo v skupine riesi aktudlne
problémy a tlohy vzt'ahujuce sa k jednotlivym témam. Za kazdu vyrieSenu ulohu ziskava body,
maximalny poéet bodov je 60. Dalsich 40 bodov moZe ziskat’ za vypracovanie semestralnej prace.
Zavere¢né hodnotenie bude na zaklade celkového poctu bodov ziskaného z cviceni a pisomne;j
semestralnej prace viazucej sa k téme zaverecnej prace.

Hodnotenie predmetu:

A—-100%-93 %

B—-92%-85%

C-84%-77T%

D—-76 % -69 %

E—68 % - 60 %

FX-59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel' predmetu: osvojit’ si pravidla pisania praktickej a koncovej Casti zavereénej prace. Vediet
vyuzivat empirické, Statistické a praktické metddy v zadverecnej praci.

Teoretické poznatky: Student ma vedomosti o jednotlivych metdédach vyuzivanych v zaverecnych
pracach. Vie definovat’ diskusiu a zaver v zaverecnej praci. Vie rozlisit’ povinné a nepovinné Casti
v zavereénej praci. Ovlada struktiru hodnotenia zédverecnej prace.

Praktické zru¢nosti: Student vie aplikovat’ teoretické, empirické, praktické metddy v zaverecnej
praci. Student spracuje diskusiu a zaver v zavereénej praci, zostavi zoznam pouzitej literatury.
Vypracuje a graficky upravi jednotlivé Casti priloh.

Struc¢na osnova predmetu:

Prakticka Cast’ zavereCnej prace.

Definovanie problému a ciel'ov v zavere¢nej praci.

Metodika prace a metddy skimania, charakteristika vyberového suboru.
Vyuzitie kazuistiky (pripadovej stidie) v zaverecnej praci.

Vyuzitie metddy dotaznika v zavereénej praci.

Vyuzitie analyzy dokumentu v zavere¢nej praci.

Rozhovor ako hlavna a dopliiujuca metéda v zaverecnej praci.
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Vysledky prace, prezentovanie vysledkov prace prostrednictvom tabuliek, grafov. Spracovanie
vysledkov kvalitativnych metdd.

Diskusia v zaverecnej praci.

Zaver v zavereCnej praci a zoznam pouzitej literatary.

Koncova cast’ zaverecnej prace- prilohy, registre, curriculum vitae.

Odporiacana literatira:

HANACEK, J. - JAVORKA, K. Vedecka priprava. Martin : Osveta, 2010.

HOVORKA, D. a kol. Ako pisat’ a komunikovat’. Martin : Osveta, 2011.

KATUSCAK, D. Ako pisat vysokoskolské a kvalifikaéné prace. Nitra : Enigma, 2009.

KEITH F. PUNCH. Zaklady kvantitativniho Setfeni. Praha : Portal, 2008.

KEITH F. PUNCH. Uspesny navrh vyskumu. Praha : Portal. 2008.

LAJCIAKOVA, P. Ako spracovat’ vyskum. Ruzomberok : Verbum, 2010.

MALIKOVA, K. a kol. Priprava a pisanie zavereénej prace. Ruzomberok : FZ KU, 2008.
MESKO, D. - KATUSCAK, D. - FINDRA, J. a kol. Akademické prirucka. Martin : Osveta, 2005.
MOLNAR, Z. Pokro¢ilé metody vedécké prace. Zelened: Profess Consulting, 2012.
STARONOVA, K. Vedecké pisanie. Martin : Osveta, 2011.

TRSTENSKY, F. Metodika pisania vysokoskolskych prac: vysokoskolska udebna pomdcka.
Ruzomberok: Katolicka univerzita, 2008.

TUREK, I. Ako pisat’ zdvere¢nu pracu. Bratislava : Metodicko-pedagogické centrum, 2005. VP-
KU-35 z 1.10.2020 Smernica rektora o nalezitostiach zaverecnych, rigoréznych a habilitacnych
préc, ich bibliografickej registracii, kontrole originality, uchovavani a spristupiiovani.
ZIAKOVA, K. a kol. Ofetrovatel'stvo tedria a vedecky vyskum. Martin : Osveta, 2009.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 43

A B C D E FX

13.95 32.56 34.88 16.28 2.33 0.0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Mgr. Vladimir Littva, PhD., MPH, PhDr. Katarina Zrubakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 31.08.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Seminar k zaverecnej praci 3
KOSE/5401060W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: Student sa zucastiiuje konzultdcii, plni inStrukcie a odporucania vediceho
zaverecnej prace. Veduci zavereCnej prace priebezne hodnoti aktivitu a samostatnost’ Studenta,
maximalny pocet ziskanych bodov je 10.

Zavere¢né hodnotenie je na zaklade celkového poctu bodov ziskaného z individudlnych stretnuti a
vypracovanej definitivnej verzie zavereénej prace.

Vysledky vzdelavania:

Ciel predmetu: vediet’ spracovat’ zaverecnu pracu podl'a odportii¢ani a noriem.

Teoretické poznatky: Student ovladda jednotlivé povinné a nepovinné Casti zavereCnej prace.
Ma vedomosti o téme/teoretickych vychodiskadch zaverecnej prace a metodach pouzivanych v
zaverecnej praci.

Praktické zruénosti: Student spracuje tvodni, hlavni textova a podla potreby aj nepovinné ¢asti
zaverecnej prace. Vie reagovat’ na hodnotenie vediceho zaverecnej prace. Pripravi si obhajobu
zaverecnej prace.

Struc¢na osnova predmetu:

Uvodna Gast’ prace.

Teoreticka Cast’ prace, spracovanie a nadviaznost’ jednotlivych kapitol podla témy a ciel'ov prace.
Prakticka Cast’ prace- definovanie problémov, ciel'ov a suboru v zavere¢nej praci.

Spracovanie praktickej a empirickej metody.

Prezentovanie vlastnych vysledkov v zaverecnej praci.

Diskusia a navrhy pre prax.

Zaver, zoznam pouzitej literatary.

Prilohy v zaverecnej praci. Spracovanie edukacnych brozur.

Etické problémy pri spracovani zaverecnej prace.

Zber zaverecnej prace, elektronickd verzia zaverecnej prace, vlozenie prace do akademického
informac¢ného systému.

Zaverecné hodnotenie zavereCnej prace.

Prezentovanie zéverecnej prace, zostavenie prezentacie, technika prezentovania.
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Odporucana literatura:

HANACEK, J. - JAVORKA, K. Vedecka priprava. Martin : Osveta, 2010.

HOVORKA, D. a kol. Ako pisat’ a komunikovat’. Martin : Osveta, 2011.

KATUSCAK, D. Ako pisat vysokoskolské a kvalifikaéné prace. Nitra : Enigma, 2009.
MALIKOVA, K. a kol. Priprava a pisanie zavereénej prace. Ruzomberok: FZ KU, 2008.
MESKO, D., KATUSCAK, D., FINDRA, J. a kol. Akademicka prirucka. Martin: Osveta, 2005.
POPOVIC, I. Propedeutika vedeckej prace v osetrovatel'stve. Ruzomberok: Katolicka univerzita,
2009.

STARONOVA, K. Vedecké pisanie. Martin : Osveta, 2011.

TUREK, I. Ako pisat’ zdverecnl pracu. Bratislava : Metodicko-pedagogické centrum, 2005.
Vnutorny predpis VP- KU- 35 z 1.10.2020: Smernica rektora o naleZitostiach zavere¢nych,
rigoréznych a habilitacnych préc, ich bibliografickej registrécii, kontrole originality, uchovavani
a spristupfiovani.

ZIAKOVA, K. a kol. Osetrovatel'stvo teéria a vedecky vyskum. Martin : Osveta, 2009.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusSnom skiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 33

A B C D E FX

39.39 30.3 27.27 3.03 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Mgr. Vladimir Littva, PhD., MPH, PhDr. Katarina Zrubdkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 31.08.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Seminar k zaverecnej praci
KOSE/5401045W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) zavere¢né hodnotenie:

Vypracovanie seminarnej prace na tému podla zadania vyucujuceho.

Zavere¢né hodnotenie zodpoveda klasifika¢nej stupnici hodnotenia. Kredity sa pridelia
Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok minimalne 60 zo 100 %.

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: pozna podstatu Evidence base of nursing, ovlada legislativne predpisy, principy
bioetiky a deontologicky kodex

* Zru¢nosti: vie vyhl'adavat’ odborné, vedecké databazy zamerané na problematiku v jednotlivych
profilovych predmetoch a participuje na aktivitach EBN. Vie uplatnit’ teoretické poznatky v praxi
a to aj v hrani¢nych situciach.

» Kompetentnosti: vie implementovat vystupy aktivit EBN do praxe. Vie poskytovat
osetrovatel'skl starostlivost’ v stlade s platnou legislativou a deontologickym kodexom, realizuje
prieskum v stilade s etickymi principmi.

Struc¢na osnova predmetu:

ZavereCna praca, definicia, pravidla pisania zavere¢nej prace, jednotlivé typy zaverecnych a
kvalifikacnych prac. Priprava zavereCnej prace, osnova zavereénej prace. Praca s literatirou.
Citovanie a zoznam bibliografickych odkazov. Norma STN ISO 690, v§eobecné pravidla zapisu.
Formalna tprava zéavereCnej prace. Hlavné Casti prace, pravidla zostavovania teoretickej a
praktickej Casti prace. Vysledky prace, prezentovanie vysledkov prace prostrednictvom tabuliek,
grafov. Spracovanie vysledkov kvalitativnych metéd. Diskusia v zavere¢nej praci. Zaver v
zaverecnej praci a zoznam pouzitej literatiry. Koncova Cast’ zdvere¢nej prace- prilohy, registre,
curriculum vitae.
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Odporucana literatura:

1. HANACEK, J, JAVORKA, K. 2010. Vedecka priprava. Martin: Osveta, 2010, 220 s. ISBN
978-80-8063-328-8.

2. HENDL, J. 2016. Kvalitativni vyzkum: zakladni teorie, metody a aplikace. Praha: Portal. 2016,
437 s. ISBN 978-80-262-0982-9.

3. HOVORKA, D. a kol. 2011. Ako pisat’ a komunikovat’. Martin: Osveta. 2011, 247 s. ISBN
978-80-8063-370-7.

4. LAJCIAKOVA, P. 2010. Ako spracovat vyskum. Ruzomberok: Verbum, 2010. 180 s. ISBN
978-80-8084-537-7.

5.MALIKOVA, K. a kol. Priprava a pisanie zdvereénej prace. Ruzomberok : FZ KU, 2008, 63 s.
ISBN 978-80-8084-279-6.

6. MOLNAR, Z. 2012. Pokro¢ilé metody vedécké prace. Zeleneé: Profess Consulting, 2012, 170
s. ISBN 978-80-7259-064-3.

7. POKORNA, A., KOMINKOVA, A. 2013. Osetiovatelské postupy zaloZzené na diikazech.
Brno : Masarykova univerzita. 2013, 124 s. ISBN 978-80-210-6331-0.

8. Smernica rektora KU ¢. VP-KU-35 z 1.10.2020 o naleZitostiach zavere¢nych, rigor6znych a
habilitaénych prac, ich bibliografickej registracii, kontrole originality, uchovavani.

9. STARONOVA, K. 2011. Vedecké pisanie. Martin: Osveta, 2011. 246 s. ISBN
978-80-8063-359-2.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusSnom skiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 72

A B C D E FX

13.89 34.72 30.56 13.89 4.17 2.78

Vyuéujuci: PhDr. Katarina Zrubakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 24.02.2023

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Slovensky jazyk 1
KOSE/5401009Y/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 12/ 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast’ na seminaroch

b) zédvere¢né hodnotenie: pisomna skuska (0 - 35)

Pocet bodov ziskany za zavere¢né hodnotenie je 35. Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z
predmetu za plnenie uréenych podmienok minimalne 60% zo 35 bodov.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: ziska zdkladné znalosti o gramatickej stavbe slovenciny, ziska znalosti o deklinacnych
a konjugaénych vzoroch a prislusnej lexike s dérazom na rozvijanie komunika¢nej kompetencie
(Citanie a pocuvanie s porozumenim, hovorenie a pisanie na trovni zaciatocnikA2).

 Zruénosti: vie porozumiet’ kratkym prejavom a rozhovorom a kratkym odbornym textom s
jednoduchsou Strukturou, vie sa primerane vyjadrovat’ k vSeobecnym a odbornym témam, je
schopny ustne a pisomne komunikovat’ na primeranej urovni.

» Kompetentnosti: vie primerane aplikovat’ ziskané vedomosti a zru€nosti v komunikacii v
pracovnom i sikromnom styku.

Struc¢na osnova predmetu:

Zaklady gramatiky slovenciny(slovenskd abeceda, slovenskd vyslovnost, substantiva —
rod, gramatické pady, adjektiva,pronomind,numeralia, verbd).Slovnd zasoba (oslovovanie
pacientov,l'udské  telo,socidlna  anamnéza,vitdlne  funkcie,rodinnd  anamnéza,symtomy,
priznaky,vySetrenie).

Odporiacana literatira:

1. DRATVA, T. - BUZNOVA, A. 1994. Slovenéina pre cudzincov. Bratislava : Slovenské
pedagogické nakladatel'stvo, 1994, 375 s. ISBN 978-80-223 3826-4.

2. IVORIKOVA, H. 2015. Krizom krazom: sloveng&ina A1 + A2 Cvigebnica: Bratislava:
Univerzita Komenského v Bratislave, 2015, 203 s. ISBN 978-80-223-4552-1.

3. PEKAROVICOVA, J. 2005. Slovenéina pre cudzincov: prakticka foneticka prirucka,
Bratislava: STIMUL, 2005, 244 s. ISBN 80-89236-04-9.

4. SIMURKA, J. 2013. Slovenéina do vrecka. Nitra: EnigmaPublishing, 2013, 148 s. ISBN
978-80-8133-022-3.
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
Predmet sa vyuc€uje a skusa len v zimnom semestri.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 11

A B C D E

FX

18.18 36.36 9.09 9.09 0.0

27.27

Vyuéujuci: Mgr. Lucia Kravcakova

Datum poslednej zmeny: 25.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Slovensky jazyk 2
KOSE/5401010Y/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 12/ 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: KOSE/5401009Y/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast’ na seminaroch

b) zédvere¢né hodnotenie: pisomna skuska (0 - 35)

Pocet bodov ziskany za zavere¢né hodnotenie je 35. Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z
predmetu za plnenie uréenych podmienok minimalne 60% zo 35 bodov.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: rozvija znalosti o gramatickej stavbe slovenciny,rozsiruje znalosti o konjugaénych a
deklina¢nych vzoroch, rozsirujelexiku s dorazom na rozvijanie komunikaénej kompetencie (Citanie
a pocuvanie s porozumenim, hovorenie a pisanie na urovnimierne pokrocily B1).

» Zrucnosti: vie porozumiet’ dlh§im prejavom a rozhovorom a dlh§im odbornym textom so
zlozitejSou Strukturou, vie sa primerane vyjadrovat k vSeobecnym a odbornym témam. V pisomnom
prejave vie vyjadrit’ svoje nazory a postoje. Je schopny zapojit’ sa do spontanneho rozhovoru s
rodenymi re¢nikmi a diskutovat’ na zndme témy z oblasti svojho odboru.

» Kompetentnosti: vie aplikovat’ ziskané vedomosti a zruénosti v komunikécii v pracovnom i
sukromnom styku.

Struc¢na osnova predmetu:

Gramatika(gramatické pady,verba, adverbid, prepozicie,konjukcie).Slovna zasoba (problémy so
zdravim, symptomy a priznaky, v nemocnici, prijem pacienta, na oddeleni, denny program pacienta,
odportucanie k Specialistovi, vySetrenia, osobnd a rodinnd anamnéza, uzito¢né medzindrodné

vyrazy).

Odporiacana literatira:

1. DRATVA, T. - BUZNOVA, A. 1994. Slovenéina pre cudzincov. Bratislava : Slovenské
pedagogické nakladatel'stvo, 1994, 375 s. ISBN 978-80-223 3826-4.

2. IVORIKOVA, H. 2015. Krizom kraZom: sloven&ina A1 + A2 Cvigebnica: Bratislava:
Univerzita Komenského v Bratislave, 2015, 203 s. ISBN 978-80-223-4552-1.

3. PEKAROVICOVA, J. 2005. Slovenéina pre cudzincov: prakticka foneticka prirucka,
Bratislava: STIMUL, 2005, 244 s. ISBN 80-89236-04-9.

4. SIMURKA, J. 2013. Slovenéina do vrecka. Nitra: EnigmaPublishing, 2013, 148 s. ISBN
978-80-8133-022-3.
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
Predmet sa vyucuje a skusa len v lethom semestri.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 8

A B C D E

FX

50.0 12.5 12.5 0.0 0.0

25.0

Vyuéujuci: Mgr. Lucia Kravcakova

Datum poslednej zmeny: 25.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Sustredenie zo spirituality - Spiritualita dobra
KOSE/5401063W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: KOSE/5401000W/22 a KOSE/5401064W/22 a KOSE/5401062W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienkou absolvovania predmetu je aktivna ucast’ Studenta pocCas programu sustredenia zo
spirituality, zapéjanie sa do diskusii, praca v skupinach, a¢ast’ na kultrnych, duchovno-formaénych
a dobrovol'nickych aktivitach.

Zaverecné hodnotenie: Vypracovanie eseje na 1 normostranu formatu A4 a jej prezentdcia na
osobnom kolokviu.

Hodnotenie predmetu:

Absolvoval/Neabsolvoval

Absolvoval: 60-100 %

Neabsolvoval: menej ako 60 %

Vysledky vzdelavania:

Ciel predmetu: Dosiahnutie schopnosti rozliSovania medzi dobrom a zlom a ziskanie motivacie ku
konaniu dobra v zivote dospelého krest'ana.

Vysledky vzdelavania: Student po absolvovani predmetu nadobudne nasledovné:

« Vedomosti: Student disponuje poznatkami o rozliovani hriechu a ¢nosti v spravani a konani
¢loveka.

« Zruénosti: Student dokaze odliit’ dobro a zlo v spravani a konani &loveka.

« Kompetentnosti: Student je schopny osobnejsie preZivat krestanski vieru prostrednictvom
pravdivejsieho rozliSovania medzi dobrom a zlom a prostrednictvom konkrétnejSej motivacie ku
konaniu dobra v zivote dospelého krest'ana.

Struc¢na osnova predmetu:

Dobro a zlo, hriech a ¢nost’.

Dobro ako odpoved’ na zlo.

Cnosti v zivote krest’ana.

»Moderné hriechy* a ,,moderné ¢nosti‘.
Sviatostné zmierenie
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Odporucana literatura:

1. Encyklika Jana Pavla II. 1995. EVANGELIUM VITAE o hodnote a nenaruSitel'nosti l'udského
Zivota. Trnava: Spolok sv. Vojtecha, 1995.

2. Encyklika Jana Pavla II. 1994. VERITATIS SPLENDOR o zakladnych otazkach cirkevnej
nauky o mravnosti. Trnava: Spolok sv. Vojtecha, 1994.

3. YOUCAT Katechizmus pre mladez. 2011. Bratislava: Karmelitdnske nakladatel'stvo, 2011.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Jednu $tudijnt skupinu tvori maximalne 30 Studentov, aby bol moZny osobny pristup ku
Studentom a tiez, aby bolo mozné Studentov rozdelit’ do malych skupiniek s po¢tom 6 ¢lenov za
ucelom efektivnej komunikécie.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 72

ABSOL NEABS

93.06 6.94

Vyuéujiici: Ing. ThLic. Jozef Zvanda, ThLic. Jan Bystriansky

Datum poslednej zmeny: 26.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Sustredenie zo spirituality - Spiritualita pravdy
KOSE/5401064W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienkou absolvovania predmetu je aktivna ucast’ Studenta pocCas programu sustredenia zo
spirituality, zapéjanie sa do diskusii, praca v skupinach, a¢ast’ na kultrnych, duchovno-formaénych
a dobrovol'nickych aktivitach.

Zaverecné hodnotenie: Vypracovanie eseje na 1 normostranu formatu A4 a jej prezentdcia na
osobnom kolokviu

Hodnotenie predmetu:

Absolvoval/Neabsolvoval

Absolvoval: 60-100 %

Neabsolvoval: menej ako 60 %

Vysledky vzdelavania:

Ciel' predmetu: Dosiahnutie pravdivejSieho poznania seba, stvorenia a Stvoritel'a, predstavenie
duchovnej sktisenosti s Bozou laskou.

Vysledky vzdelavania: Student po absolvovani predmetu nadobudne nasledovné:

« Vedomosti: Student disponuje poznatkami o pravom zmysle Zivota a identite ¢loveka.

« Zruénosti: Student dokaze identifikovat’ pravy zmysel Zivota a charakterizovat’ hriech a jeho
nasledky.

« Kompetentnosti: Student je pripraveny transformovat’ poznanie zmyslu Zivota do vydavania
svedectva o pravde.

Struc¢na osnova predmetu:

O ¢o ide — zmysel Zivota.

Identita ¢loveka.

Bozia laska ako dovod stvorenia a princip nového zivota.
Poznanie a nasledky hriechu.

Jezi§ Kristus ako cesta, pravda a zivot.

Dolezitost’ vydavania svedectva o pravde.
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Odporucana literatura:

1. Encyklika papeza Benedikta XVI. CARITAS IN VERITATE. Trnava: Spolok sv. Vojtecha,
20009.

2. Posynodélna apostolské exhortacia Svitého Otca FrantiSka CHRISTUS VIVIT mladym a
celému BoZiemu l'udu. Trnava: Spolok sv. Vojtecha, 2019.

3. SPIDLIK, T.: Prameny svétla. Velehrad: Refugium, 2005.

4. YOUCAT Katechizmus katolickej cirkvi pre mladych. Bratislava: Karmelitanske
nakladatel'stvo, 2011.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
sloensky

Poznamky:

Jednu $tudijnt skupinu tvori maximalne 30 Studentov, aby bol moZny osobny pristup ku
Studentom a tiez, aby bolo mozné Studentov rozdelit’ do malych skupiniek s po¢tom 6 ¢lenov za
ucelom efektivnej komunikécie.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 76

ABSOL NEABS

100.0 0.0

Vyuéujiici: ThLic. Jan Bystriansky, Ing. ThLic. Jozef Zvanda

Datum poslednej zmeny: 26.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Suvisla odborna prax 1
KOSE/5401010W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prax
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 75s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) zavere¢né hodnotenie:

100 % tucast’ na cviceniach a dosiahnut’ minimalne hodnotenia 60% z priebezného hodnotenia
vedomosti a zru¢nosti. O absolvovani praxe Student predlozi zdznamnik odbornej praxe. Pocas
praxe budu Studenti priebezne hodnoteni z vedomosti a praktickych zru¢nosti. Hodnotit’ Studentov
budt aj odbornici z praxe — lektori klinickej praxe na jednotlivych klinickych pracoviskach. Kredity
sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie urcenych podmienok minimalne 60 zo
100 bodov.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: ovlada odbornii oSetrovatel'ska terminoloégiu, ma vedomosti o posudzovani,
diagnostike, planovani, poskytovani a vyhodnoteni oSetrovatel'skej starostlivosti u jednotlivca,
rodiny, komunity, identifikuje potreby jedinca, rodiny, komunity, formuluje oSetrovatel'sky
problém, zdovodiiuje potrebu realizovat’ oSetrovatel'sky vykon, charakterizuje pripravu pacienta,
sestry, prostredia na jednotlivé vykony, analyzuje postup jednotlivych vykonov a hodnoti vysledok
starostlivosti.

 Zrucnosti: prakticky vyuzivat odbornu oSetrovatel'skil terminologiu, aplikuje oSetrovatel'sky
proces v jeho jednotlivych krokoch u deti, Zien, dospelych a starSich l'udi, dokumentuje
osetrovatel'skl starostlivost’, realizuje jednotlivé oSetrovatel'ské vykony a postupuje podla
osetrovatel'skych Standardov, preukaze schopnost’ samostatne pracovat, preukdze komunikacné
zru¢nosti v interakcii s pacientom.

+ Kompetentnosti: vie samostatne poskytovat oSetrovatel'ski starostlivost metdédou
osetrovatel'ského procesu a monitorovat’ oSetrovatel'ské problémy pacienta, aktivne a ucinne sa
zaclenuje do zdravotnickeho timu, integruje a uplatiiuje v oSetrovatel'skej praxi ziskané poznatky.

Stru¢na osnova predmetu:

Obsah vyucby na jednotlivych klinickych pracoviskach je zamerany na praktické zvladnutie
osetrovatel'skych technik v prirodzenych podmienkach, ktoré tvoria obsah predmetu
Osetrovatel'ské techniky 1. Obvidzovanie, technika prikladania obvézov. Sterilizdcia a dezinfekcia
pomoécok. Starostlivost’ o pacienta v posteli a o postel. Osobna hygiena pacienta, celkovy
kapel pacienta. Osetrovanie koze, dekubitov. Hodnotiace $kaly rizika vzniku a $tadia dekubitov.
Podéavanie jedla pacientom. Podavanie vyzivy sondou. Osetrovatel'ska rehabilitacia, prevencia
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komplikécii porich z imobility. Polohovanie pacienta. Cievkovanie zeny, asistencii pri cievkovani
muza, cievkovani deti. Aplikacia klystiru. Sledovanie, meranie a zaznamenavanie fyziologickych
funkcii. Fyzikalne vySetrenie pacienta. Aplikacia tepla a chladu, obkladov, zdbalov.

Odporiacana literatira:

1. CERVINKOVA, E. Osetiovatelské diagnézy. Brno: NCO NZO, 2006.

2. GURKOVA, E. ZIAKOVA, K., CAP, J. a kol. Vybrané osetrovatel'ské diagnézy v klinickej
praxi. Martin: Osveta, 2009.

3. HEATHER, T., H. (preklad Kudlova, P.) Osetiovatelské diagnozy definice & klasifikace
NANDA International 2015-2017 Praha: Grada, 2016.

4. NANDA International (preklad). OSetiovatelské diagnozy. Definice a klasifikace 2018-2020.
Grada : 2020. 520 s. ISBN 9788027107100,

5. KADUCAKOVA, H. a kol. 2020. Vybrané kapitoly z oSetrovatel'skych technik. Katolicka
univerzita v Ruzomberku : Verbum, 2020, 353 s. ISBN 978-80-561-0766-9

6. KOLEKTIV AUTOROV. Zakladné oSetrovatel'ské techniky 1. Kosice: Seminar sv. Karola
Boromejského, 2007.

7. KOLEKTIV AUTOROV. Zakladné o$etrovatel'ské techniky 2. Kosice: Seminar sv. Karola
Boromejského, 2008.

8. KOZIEROVA B. - ERBOVA,G. — OLIVIERIOVA, R. Ogetrovatel'stvo I, II. Martin: Osveta
1995.

9. KRISKOVA, A. a kol. Osetrovatel'ské techniky. Osveta: Martin, 2006.

10. LACKO, A. a kol. Klinické propedeutika pre nelekarske vedy. Ruzomberok: Verbum, 2012.
11. TOMAGOVA, M. - BORIKOVA, 1. Potreby v oSetrovatel'stve. Martin: Osveta, 2008.

12. KOBER, L. a kol. 2021. Nemocni¢né infekcie v kontexte oSetrovatel'stva. Ruzomberok:
Verbum, 2021. 180 s. ISBN 978-80-561-0910-6

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 85

A

B

C

D

E

FX

62.35

28.24

3.53

2.35

0.0

3.53

Vyuéujuci: Mgr. Sona Kajuchova, PhDr. Méaria Novysedlakova, PhD., PhDr. Iveta Kurova, Mgr.
Anna Herinkova, Mgr. Jana Funiakova, Mgr. Darina Janovcova

Datum poslednej zmeny: 27.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Suvisla odborna prax 2
KOSE/5401020W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 165s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmienujuce predmety: KOSE/5401010W/22 a KOSE/5401008W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) zavere¢né hodnotenie:

100 % tucast’ na cviceniach a dosiahnut’ minimalne hodnotenia 60% z priebezného hodnotenia
vedomosti a zru¢nosti a vypracovanie pripadovej Stadie. O absolvovani praxe Student predlozi
zaznamnik odbornej praxe. Pocas praxe budu Studenti priebezne hodnoteni z vedomosti a
praktickych zru¢nosti. Hodnotit’ Studentov budu aj odbornici z praxe — lektori klinickej praxe na
jednotlivych klinickych pracoviskach. Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za
plnenie ur¢enych podmienok minimalne 60 zo 100 bodov.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: ovlada odbornii oSetrovatel'ska terminoloégiu, ma vedomosti o posudzovani,
diagnostike, planovani, poskytovani a vyhodnoteni oSetrovatel'skej starostlivosti u jednotlivca,
rodiny, komunity, identifikuje potreby jedinca, rodiny, komunity, formuluje oSetrovatel'sky
problém, zdovodiiuje potrebu realizovat’ oSetrovatel'sky vykon, charakterizuje pripravu pacienta,
sestry, prostredia na jednotlivé vykony, analyzuje postup jednotlivych vykonov a hodnoti vysledok
starostlivosti.

 Zrucnosti: prakticky vyuzivat odbornu oSetrovatel'skil terminologiu, aplikuje oSetrovatel'sky
proces v jeho jednotlivych krokoch u deti, Zien, dospelych a starSich l'udi, dokumentuje
osetrovatel'skl starostlivost’, realizuje jednotlivé oSetrovatel'ské vykony a postupuje podla
osetrovatel'skych Standardov, preukaze schopnost’ samostatne pracovat, preukdze komunikacné
zru¢nosti v interakcii s pacientom.

+ Kompetentnosti: vie samostatne poskytovat oSetrovatel'ski starostlivost metdédou
osetrovatel'ského procesu a monitorovat’ oSetrovatel'ské problémy pacienta, aktivne a ucinne sa
zaclenuje do zdravotnickeho timu, integruje a uplatiiuje v oSetrovatel'skej praxi ziskané poznatky,
nadobudne kompetencie na vykon povolania sestry podl'a vyhlasky MZ SR 95/2018 Z. z.

Struc¢na osnova predmetu:

Osetrovatel'ské techniky a oSetrovatel'sky proces v prirodzenych podmienkach na jednotlivych
klinickych pracoviskach. Osetrovatel'skd starostlivost’ pri vybranych ochoreniach v jednotlivych
vyvinovych obdobiach jednotlivca. Obvézovanie, technika prikladania obvézov. Sterilizdcia a
dezinfekcia pomdcok. Starostlivost’ o pacienta v posteli a o postel. Osobna hygiena pacienta,
celkovy kupel’ pacienta. Osetrovatel'ska rehabilitacia, prevencia komplikécii portich z imobility.
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Polohovanie pacienta. OSetrovanie koze, dekubitov. Hodnotiace Skaly rizika vzniku a S$tadia
dekubitov. Podavanie jedla pacientom. Podavanie vyzivy sondou. Katetrizacia zeny, asistencii
pri katetrizacii muza, katetrizacia deti. Aplikacia klystiru. Sledovanie, meranie a zaznamenavanie
fyziologickych funkcii. Fyzikdlne vySetrenie pacienta. Aplikacia tepla a chladu, obkladov, zédbalov.
Nacvik komunika¢nych zru¢nosti. Pisomné vypracovanie osetrovatel'ského procesu — pripadova
studia. Posudzovanie potrieb podl'a oSetrovatel'skych modelov — Hendersonovej model, Oremovej
model, Gordonovej model, Royovej model.

Odporiacana literatira:

1. CERVINKOVA, E. 2006. Osetiovatelské diagnozy. Brno: NCO NZO, 2006. 190 s. ISBN
80-7013-358-9.

2. GURKOVA, E. ZIAKOVA, K., CAP, J. a kol.2009. Vybrané oSetrovatel'ské diagnozy v
klinickejpraxi. Martin: Osveta, 2009.243 s. ISBN 978-80-8063-308-0.

3. HEATHER, T., H. 2016. Osetiovatelské diagnozy definice & klasifikace NANDA
International 2015-2017 Praha: Grada, 2016. 469 s. ISBN 978-80-247-5412-3.

4. NANDA International. 2020. Osetfovatelské diagndzy. Definice a klasifikace 2018-2020.
Grada : 2020. 520 s. ISBN 978-80-271-0710-0,

5. KADUCAKOVA, H. a kol. 2020. Vybrané kapitoly z oSetrovatel'skych technik. Katolicka
univerzita v Ruzomberku : Verbum, 2020, 353 s. ISBN 978-80-561-0766-9.

6. KOLEKTIV AUTOROV. 2007. Zakladné oetrovatel’ské techniky 1. KoSice: Seminar sv.
Karola Boromejského, 2007.106 s. ISBN 978-80-89138-75-3.

7. KOLEKTIV AUTOROV. 2008. Zakladné oetrovatel’ské techniky 2. KoSice: Seminar sv.
Karola Boromejského, 2008.129 s. ISBN 978-80-8084-387-8.

8. KOZIEROVA, B. - ERBOVA, G. - OLIVIERIOVA, R. Osetrovatel'stvo I, I. Martin: Osveta,
1995. 1457 s. ISBN 80-217-0528-0.

9. KRISKOVA, A. a kol. 2006. Osetrovatel'ské techniky. Osveta: Martin, 2006.779 s. ISBN
80-8063-202-2.

10. LACKO, A. a kol. 2012. Klinicka propedeutika pre nelekarske vedy. Ruzomberok: Verbum,
2012.179 s. ISBN 978-80-8084-974-0.

11. TOMAGOVA, M. —- BORIKOVA, 1.2008. Potreby v oSetrovatel'stve. Martin: Osveta, 2008.
196 s. ISBN 80-8063-270-0.

12. KOBER, L. a kol. 2021. Nemocni¢né infekcie v kontexte osetrovatel'stva. Ruzomberok:
Verbum, 2021. 180 s. ISBN 978-80-561-0910-6

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom skiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 31

A B C D E FX

77.42 22.58 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: Mgr. Sona Kajuchova, PhDr. Méaria Novysedlakova, PhD., PhDr. Iveta Kurova, Mgr.
Anna Herinkova, Mgr. Darina Janovcova, Mgr. Jana Funiakova

Datum poslednej zmeny: 28.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:
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doc. PhDr. Mgr. Helena Kaduc¢akova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Suvisla odborna prax 3
KOSE/5401021W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prax
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 240s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmienujuce predmety: KOSE/5401010W/22 a KOSE/5401008W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) zavere¢né hodnotenie:

100 % tucast’ na cviceniach a dosiahnut’ minimalne hodnotenia 60% z priebezného hodnotenia
vedomosti a zru¢nosti. O absolvovani praxe Student predlozi zdznamnik odbornej praxe. Pocas
praxe budu Studenti priebezne hodnoteni z vedomosti a praktickych zru¢nosti. Hodnotit’ Studentov
budt aj odbornici z praxe — lektori klinickej praxe na jednotlivych klinickych pracoviskach. Kredity
sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie urcenych podmienok minimalne 60 zo
100 bodov.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: ovlada odbornii oSetrovatel'ska terminoloégiu, ma vedomosti o posudzovani,
diagnostike, planovani, poskytovani a vyhodnoteni oSetrovatel'skej starostlivosti u jednotlivca,
rodiny, komunity, identifikuje potreby jedinca, rodiny, komunity, formuluje oSetrovatel'sky
problém, zdovodiiuje potrebu realizovat’ oSetrovatel'sky vykon, charakterizuje pripravu pacienta,
sestry, prostredia na jednotlivé vykony, analyzuje postup jednotlivych vykonov a hodnoti vysledok
starostlivosti.

 Zrucnosti: prakticky vyuzivat odbornu oSetrovatel'skil terminologiu, aplikuje oSetrovatel'sky
proces v jeho jednotlivych krokoch u deti, Zien, dospelych a starSich l'udi, dokumentuje
osetrovatel'skl starostlivost’, realizuje jednotlivé oSetrovatel'ské vykony a postupuje podla
osetrovatel'skych Standardov, preukaze schopnost’ samostatne pracovat, preukdze komunikacné
zru¢nosti v interakcii s pacientom.

+ Kompetentnosti: vie samostatne poskytovat oSetrovatel'ski starostlivost metdédou
osetrovatel'ského procesu a monitorovat’ oSetrovatel'ské problémy pacienta, aktivne a ucinne sa
zaclenuje do zdravotnickeho timu, integruje a uplatiiuje v oSetrovatel'skej praxi ziskané poznatky,
nadobudne kompetencie na vykon povolania sestry podl'a vyhlasky MZ SR 95/2018 Z. z.

Struc¢na osnova predmetu:

Osetrovatel'ské techniky na jednotlivych klinickych pracoviskach. Osetrovatel'sky proces v
prirodzenych podmienkach na jednotlivych klinickych pracoviskach. Priprava a podavanie
lieciv. Aplikéacia injekcii, asistencia pri i.v. aplikdcii. Priprava a asistencia pri intraven6znej
infuzii, starostlivost’ o periférny a centralny venozny katéter. Aplikdcia infuznych pripravkov
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s cytostatikami. Starostlivost’ o epiduralny katéter. Aplikacia lieCiv cez kozu a dychacie cesty.
Odsavanie sekrétov z dychacich ciest. Vysetrenie zraku a sluchu. Audiometria.

Asistencia pri endoskopickych vysetrovacich metdédach. Metodika sesterskych ¢innosti pri priprave
a asistencii podavania transfuzie. Parenteralna vyziva. Odber a odosielanie biologického materialu
na vysetrenie - venozna, kapilarna, arteridlna krv, moc, sputum, stolica, vyter zo sliznic, koze, ran.
Asistencia pri lekarskej vizite, sesterska vizita.

Asistencia pri punkcidch. Asistencia pri vybranych chirurgickych vykonoch. Previz septickej
a aseptickej rany. Aplikdcia lieCivych kupelov. Drény, oSetrovanie stomie. OSetrovatel'ska
starostlivost o umierajucich, mftve telo. Elektrokardiografické vySetrenie, intenzivne
monitorovanie pacienta. Defibrilacia, intubacia, kardiostimulacia, kardioverzia.

Nacvik komunika¢nych zru¢nosti s pacientom, jeho rodinou, so zdravotnickymi pracovnikmi.
Postdenie potrieb chorého. Posudenie vedomosti, zrucnosti pacienta. Pisomné vypracovanie
pripadovej stidie metddou oSetrovatel'ského procesu.

Odporiacana literatira:

1. CERVINKOVA, E. 2006. Osetiovatelské diagnozy. Brno: NCO NZO, 2006. 190 s. ISBN
80-7013-358-9.

2. GURKOVA, E. ZIAKOVA, K., CAP, J. a kol.2009. Vybrané osetrovatel'ské diagnozy v
klinickejpraxi. Martin: Osveta, 2009.243 s. ISBN 978-80-8063-308-0.

3. HEATHER, T., H. 2016. Osetiovatelské diagnozy definice & klasifikace NANDA
International 2015-2017 Praha: Grada, 2016. 469 s. ISBN 978-80-247-5412-3.

4. NANDA International. 2020. Osettovatelské diagndzy. Definice a klasifikace 2018-2020.
Grada : 2020. 520 s. ISBN 978-80-271-0710-0,

5. KADUCAKOVA, H. a kol. 2020. Vybrané kapitoly z oSetrovatel'skych technik. Katolicka
univerzita v Ruzomberku : Verbum, 2020, 353 s. ISBN 978-80-561-0766-9.

6. KOLEKTIV AUTOROV. 2007. Zakladné oetrovatel’ské techniky 1. KoSice: Seminar sv.
Karola Boromejského, 2007.106 s. ISBN 978-80-89138-75-3.

7. KOLEKTIV AUTOROV. 2008. Zakladné oetrovatel’ské techniky 2. KoSice: Seminar sv.
Karola Boromejského, 2008.129 s. ISBN 978-80-8084-387-8.

8. KOZIEROVA, B. - ERBOVA, G. - OLIVIERIOVA, R. Osetrovatel'stvo I, I. Martin: Osveta,
1995. 1457 s. ISBN 80-217-0528-0.

9. KRISKOVA, A. a kol. 2006. Osetrovatel'ské techniky. Osveta: Martin, 2006.779 s. ISBN
80-8063-202-2.

10. LACKO, A. a kol. 2012. Klinicka propedeutika pre nelekarske vedy. Ruzomberok: Verbum,
2012.179 s. ISBN 978-80-8084-974-0.

11. TOMAGOVA, M. - BORIKOVA, 1.2008. Potreby v oSetrovatel'stve. Martin: Osveta, 2008.
196 s. ISBN 80-8063-270-0.

12. KOBER, L. a kol. 2021. Nemocni¢né infekcie v kontexte oSetrovatel'stva. Ruzomberok:
Verbum, 2021. 180 s. ISBN 978-80-561-0910-6

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom skiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 32

A B C D E FX

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: Mgr. Sona Kajuchova, PhDr. Méria Novysedldkova, PhD., PhDr. Iveta Kurova, Mgr.
Anna Herinkova, Mgr. Jana Funiakova, Mgr. Darina Janovcova

Datum poslednej zmeny: 28.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Suvisla odborna prax 4
KOSE/5401035W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prax
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 75s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: KOSE/5401061W/22 a KOSE/5401020W/22 a KOSE/5401021W/22
a KOSE/5401015W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) zavere¢né hodnotenie:

100 % tucast’ na cviceniach a dosiahnut’ minimalne hodnotenia 60% z priebezného hodnotenia
vedomosti a zru¢nosti a vypracovanej pripadovej Stadie. O absolvovani praxe Student predlozi
zaznamnik odbornej praxe. Pocas praxe budu Studenti priebezne hodnoteni z vedomosti a
praktickych zru¢nosti. Hodnotit’ Studentov budu aj odbornici z praxe — lektori klinickej praxe na
jednotlivych klinickych pracoviskach. Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za
plnenie ur¢enych podmienok minimalne 60 zo 100 bodov.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: ovlada odbornii oSetrovatel'ska terminoloégiu, méa vedomosti o posudzovani,
diagnostike, planovani, poskytovani a vyhodnoteni oSetrovatel'skej starostlivosti u jednotlivca,
rodiny, komunity, identifikuje potreby jedinca, rodiny, komunity, formuluje oSetrovatel'sky
problém, zdovodiuje potrebu realizovat’ oSetrovatel'sky vykon, charakterizuje pripravu pacienta,
sestry, prostredia na jednotlivé vykony, analyzuje postup jednotlivych vykonov a hodnoti vysledok
starostlivosti.

 Zru¢nosti: prakticky vyuzivat odbornu oSetrovatel'skil terminologiu, aplikuje oSetrovatel'sky
proces v jeho jednotlivych krokoch u deti, Zien, dospelych a starSich l'udi, dokumentuje
osetrovatel'skl starostlivost, realizuje jednotlivé oSetrovatel'ské vykony a postupuje podla
osetrovatel'skych Standardov, preukaze schopnost’ samostatne pracovat, preukdze komunikacné
zru¢nosti v interakcii s pacientom.

» Kompetentnosti: vie samostatne poskytovat oSetrovatel'ski starostlivost metdédou
osetrovatel'ského procesu a monitorovat’ oSetrovatel'ské problémy pacienta, aktivne a ucinne sa
zaclenuje do zdravotnickeho timu, integruje a uplatiiuje v oSetrovatel'skej praxi ziskané poznatky,
nadobudne kompetencie na vykon povolania sestry podl'a vyhlasky MZ SR 95/2018 Z. z.

Struc¢na osnova predmetu:

Osetrovatel'ské techniky na jednotlivych klinickych pracoviskach. Osetrovatel'sky proces v
prirodzenych podmienkach na jednotlivych klinickych pracoviskach. Priprava a podavanie lieciv.
Starostlivost’ o periférny a centralny venozny katéter. Aplikacia lieiv cez kozu a dychacie
cesty. Odséavanie sekrétov z dychacich ciest. Metodika sesterskych cinnosti pri priprave a
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asistencii podévania transfizie. Parenteralna vyziva. Odber a odosielanie biologického materialu
na vysetrenie. Asistencia pri lekarskej vizite, sesterska vizita.

Asistencia pri punkciach. Asistencia pri vybranych chirurgickych vykonoch. Previz septickej a
aseptickej rany. Aplikacia lie¢ivych kupelov. Drény, oSetrovanie stomie. OSetrovatel'ska
starostlivost’ o umierajucich, mftve telo. Nacvik komunika¢nych zrucnosti s pacientom, jeho
rodinou, so zdravotnickymi pracovnikmi. Postudenie potrieb chorého. Zakladné fyzikélne
vySetrenie pacienta. Posudenie vedomosti, zru¢nosti pacienta.

Odporiacana literatira:

1. CERVINKOVA, E. 2006. Osetiovatelské diagnozy. Brno: NCO NZO, 2006. 190 s. ISBN
80-7013-358-9.

2. GURKOVA, E. ZIAKOVA, K., CAP, J. a kol.2009. Vybrané oSetrovatel'ské diagnozy v
klinickejpraxi. Martin: Osveta, 2009.243 s. ISBN 978-80-8063-308-0.

3. HEATHER, T., H. 2016. Osetiovatelské diagnozy definice & klasifikace NANDA
International 2015-2017 Praha: Grada, 2016. 469 s. ISBN 978-80-247-5412-3.

4. NANDA International. 2020. Osetfovatelské diagndzy. Definice a klasifikace 2018-2020.
Grada : 2020. 520 s. ISBN 978-80-271-0710-0,

5. KADUCAKOVA, H. a kol. 2020. Vybrané kapitoly z oSetrovatel'skych technik. Katolicka
univerzita v Ruzomberku : Verbum, 2020, 353 s. ISBN 978-80-561-0766-9.

6. KOLEKTIV AUTOROV. 2007. Zakladné oetrovatel’ské techniky 1. KoSice: Seminar sv.
Karola Boromejského, 2007.106 s. ISBN 978-80-89138-75-3.

7. KOLEKTIV AUTOROV. 2008. Zakladné oetrovatel’ské techniky 2. KoSice: Seminar sv.
Karola Boromejského, 2008.129 s. ISBN 978-80-8084-387-8.

8. KOZIEROVA, B. - ERBOVA, G. - OLIVIERIOVA, R. Osetrovatel'stvo I, I. Martin: Osveta,
1995. 1457 s. ISBN 80-217-0528-0.

9. KRISKOVA, A. a kol. 2006. Osetrovatel'ské techniky. Osveta: Martin, 2006.779 s. ISBN
80-8063-202-2.

10. LACKO, A. a kol. 2012. Klinicka propedeutika pre nelekarske vedy. Ruzomberok: Verbum,
2012.179 s. ISBN 978-80-8084-974-0.

11. TOMAGOVA, M. —- BORIKOVA, 1.2008. Potreby v oSetrovatel'stve. Martin: Osveta, 2008.
196 s. ISBN 80-8063-270-0.

12. KOBER, L. a kol. 2021. Nemocni¢né infekcie v kontexte osetrovatel'stva. Ruzomberok:
Verbum, 2021. 180 s. ISBN 978-80-561-0910-6

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 74

A B C D E FX

70.27 21.62 6.76 0.0 0.0 1.35

Vyuéujuci: PhDr. Lukas Kober, PhD., MPH, Mgr. Sona Kajuchova, Mgr. Jaroslava Konturova, Bc.
Vladimira Brtkovéa, Mgr. Jana Funiakova, Mgr. Margita Debnérikova

Datum poslednej zmeny: 28.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:
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doc. PhDr. Mgr. Helena Kaduc¢akova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Suvisla odborna prax 5
KOSE/5401042W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prax
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 155s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: KOSE/5401035W/22 a KOSE/5401025W/22 a KOSE/5401015W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) zavere¢né hodnotenie:

100 % tucast’ na cviceniach a dosiahnut’ minimalne hodnotenia 60% z priebezného hodnotenia
vedomosti a zru¢nosti a vypracovanej pripadovej Stadie. O absolvovani praxe Student predlozi
zaznamnik odbornej praxe. Pocas praxe budu Studenti priebezne hodnoteni z vedomosti a
praktickych zru¢nosti. Hodnotit’ Studentov budu aj odbornici z praxe — lektori klinickej praxe na
jednotlivych klinickych pracoviskach. Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za
plnenie ur¢enych podmienok minimalne 60 zo 100 bodov.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: ovlada odbornii oSetrovatel'ska terminoloégiu, ma vedomosti o posudzovani,
diagnostike, planovani, poskytovani a vyhodnoteni oSetrovatel'skej starostlivosti u jednotlivca,
rodiny, komunity, identifikuje potreby jedinca, rodiny, komunity, formuluje oSetrovatel'sky
problém, zdovodiuje oSetrovatel'sku diagnozu podl'a domén Klasifikaéného systému NANDA
IT a zd6vodnuje potrebu realizovat’ osetrovatel'sku starostlivost’. Zdovodnuje potrebu realizovat
vychovu k zdraviu. Navrhuje plan oSetrovatel'skych intervencii a intervencie na podporu zdravia,
charakterizuje pripravu pacienta, sestry, prostredia na jednotlivé vykony, analyzuje postup
jednotlivych vykonov a hodnoti vysledok starostlivosti.

 Zrucnosti: prakticky vyuzivat odbornu oSetrovatel'skil terminologiu, aplikuje oSetrovatel'sky
proces v jeho jednotlivych krokoch u deti, zien, dospelych a starSich l'udi, dokumentuje
osetrovatel'skl starostlivost’, realizuje jednotlivé oSetrovatel'ské vykony a postupuje podla
osetrovatel'skych Standardov, preukaze schopnost’ samostatne pracovat, preukdze komunikacné
zru¢nosti v interakcii s pacientom. Identifikuje potreby jedinca, rodiny, komunity podl'a domén
Klasifika¢ného systému NANDA II a stanovuje oSetrovatel'sku diagnézu podla Klasifikacného
systému NANDA II. Posudzuje edukacné potreby jedinca, rodiny, komunity.

+ Kompetentnosti: vie samostatne poskytovat oSetrovatel'ski starostlivost metdédou
osetrovatel'ského procesu a monitorovat’ oSetrovatel'ské problémy pacienta, aktivne a ucinne sa
zaclenuje do zdravotnickeho timu, integruje a uplatiiuje v oSetrovatel'skej praxi ziskané poznatky,
nadobudne kompetencie na vykon povolania sestry podl'a vyhlasky MZ SR 95/2018 Z. z.

Struc¢na osnova predmetu:
Osetrovatel'ské techniky na jednotlivych klinickych pracoviskach. Osetrovatel'sky proces v
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prirodzenych podmienkach na jednotlivych klinickych pracoviskach. Priprava a podavanie lieciv.
Starostlivost’ o periférny a centralny venozny katéter. Aplikacia lieiv cez kozu a dychacie
cesty. Odséavanie sekrétov z dychacich ciest. Metodika sesterskych cinnosti pri priprave a
asistencii podévania transfizie. Parenteralna vyziva. Odber a odosielanie biologického materialu
na vysetrenie. Asistencia pri lekérskej vizite, sesterska vizita.

Asistencia pri punkciach. Asistencia pri vybranych chirurgickych vykonoch. Previz septickej a
aseptickej rany. Aplikacia lie¢ivych kupelov. Drény, oSetrovanie stomie. OSetrovatel'ska
starostlivost o umierajucich, mftve telo. Néacvik komunika¢nych zru¢nosti s pacientom,
jeho rodinou, so zdravotnickymi pracovnikmi. Posudenie potrieb chorého. Zakladné
fyzikdlne vysetrenie pacienta. Postidenie vedomosti, zrucnosti pacienta. Pisomné vypracovanie
osetrovatel'ského procesu — pripadova studia.

Odporiacana literatira:

1. CERVINKOVA, E. 2006. Osetiovatelské diagnozy. Brno: NCO NZO, 2006. 190 s. ISBN
80-7013-358-9.

2. GURKOVA, E. ZIAKOVA, K., CAP, J. a kol.2009. Vybrané osetrovatel'ské diagnozy v
klinickejpraxi. Martin: Osveta, 2009.243 s. ISBN 978-80-8063-308-0.

3. HEATHER, T., H. 2016. Osetiovatelské diagnozy definice & klasifikace NANDA
International 2015-2017 Praha: Grada, 2016. 469 s. ISBN 978-80-247-5412-3.

4. NANDA International. 2020. Osetfovatelské diagndzy. Definice a klasifikace 2018-2020.
Grada : 2020. 520 s. ISBN 978-80-271-0710-0,

5. KADUCAKOVA, H. a kol. 2020. Vybrané kapitoly z osetrovatel'skych technik. Katolicka
univerzita v Ruzomberku : Verbum, 2020, 353 s. ISBN 978-80-561-0766-9.

6. KOLEKTIV AUTOROV. 2007. Zakladné oetrovatel’ské techniky 1. KoSice: Seminar sv.
Karola Boromejského, 2007.106 s. ISBN 978-80-89138-75-3.

7. KOLEKTIV AUTOROV. 2008. Zakladné oetrovatel’ské techniky 2. Kosice: Seminar sv.
Karola Boromejského, 2008.129 s. ISBN 978-80-8084-387-8.

8. KOZIEROVA, B. - ERBOVA, G. - OLIVIERIOVA, R. Osetrovatel'stvo I, I. Martin: Osveta,
1995. 1457 s. ISBN 80-217-0528-0.

9. KRISKOVA, A. a kol. 2006. Osetrovatel'ské techniky. Osveta: Martin, 2006.779 s. ISBN
80-8063-202-2.

10. LACKO, A. a kol. 2012. Klinicka propedeutika pre nelekarske vedy. Ruzomberok: Verbum,
2012.179 s. ISBN 978-80-8084-974-0.

11. TOMAGOVA, M. —- BORIKOVA, 1.2008. Potreby v oSetrovatel'stve. Martin: Osveta, 2008.
196 s. ISBN 80-8063-270-0.

12. KOBER, L. a kol. 2021. Nemocni¢né infekcie v kontexte osetrovatel'stva. Ruzomberok:
Verbum, 2021. 180 s. ISBN 978-80-561-0910-6

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom skiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 61

A B C D E FX

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
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Vyuéujuci: PhDr. Luka$ Kober, PhD., MPH, Mgr. Michaela Fararikova, PhDr. Martina
Kolestikova, Mgr. Julia MaguSinova, Mgr. Viera Priesolova, Mgr. Iveta Kubackova

Datum poslednej zmeny: 28.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu $tudijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducdkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Suvisla odborna prax 6
KOSE/5401043W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prax
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 240s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: KOSE/5401035W/22 a KOSE/5401025W/22 a KOSE/5401015W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) zavere¢né hodnotenie:

100 % tucast’ na cviceniach a dosiahnut’ minimalne hodnotenia 60% z priebezného hodnotenia
vedomosti a zru¢nosti. O absolvovani praxe Student predlozi zdznamnik odbornej praxe. Pocas
praxe budu Studenti priebezne hodnoteni z vedomosti a praktickych zru¢nosti. Hodnotit’ Studentov
budt aj odbornici z praxe — lektori klinickej praxe na jednotlivych klinickych pracoviskach. Kredity
sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie urcenych podmienok minimalne 60 zo
100 bodov.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: ovlada odbornii oSetrovatel'ska terminoloégiu, ma vedomosti o posudzovani,
diagnostike, planovani, poskytovani a vyhodnoteni oSetrovatel'skej starostlivosti u jednotlivca,
rodiny, komunity, identifikuje potreby jedinca, rodiny, komunity, formuluje oSetrovatel'sky
problém, zdovodiuje oSetrovatel'sku diagnozu podl'a domén Klasifikaéného systému NANDA
IT a zd6vodnuje potrebu realizovat’ osetrovatel'sku starostlivost’. Zdovodnuje potrebu realizovat
vychovu k zdraviu. Navrhuje plan oSetrovatel'skych intervencii a intervencie na podporu zdravia,
charakterizuje pripravu pacienta, sestry, prostredia na jednotlivé vykony, analyzuje postup
jednotlivych vykonov a hodnoti vysledok starostlivosti.

 Zrucnosti: prakticky vyuzivat odbornu oSetrovatel'skil terminologiu, aplikuje oSetrovatel'sky
proces v jeho jednotlivych krokoch u deti, zien, dospelych a starSich l'udi, dokumentuje
osetrovatel'skl starostlivost’, realizuje jednotlivé oSetrovatel'ské vykony a postupuje podla
osetrovatel'skych Standardov, preukaze schopnost’ samostatne pracovat, preukdze komunikacné
zru¢nosti v interakcii s pacientom. Identifikuje potreby jedinca, rodiny, komunity podl'a domén
Klasifika¢ného systému NANDA II a stanovuje oSetrovatel'sku diagnézu podla Klasifikacného
systému NANDA II. Posudzuje edukacné potreby jedinca, rodiny, komunity.

+ Kompetentnosti: vie samostatne poskytovat oSetrovatel'ski starostlivost metdédou
osetrovatel'ského procesu a monitorovat’ oSetrovatel'ské problémy pacienta, aktivne a ucinne sa
zaclenuje do zdravotnickeho timu, integruje a uplatiiuje v oSetrovatel'skej praxi ziskané poznatky,
nadobudne kompetencie na vykon povolania sestry podl'a vyhlasky MZ SR 95/2018 Z. z.

Struc¢na osnova predmetu:
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Osetrovatel'ské techniky na jednotlivych klinickych pracoviskach. OsSetrovatel'ské techniky vo
vSeobecnych ambulanciach. Osetrovatel'ské techniky v domacej oSetrovatel'skej starostlivosti.
Osetrovatel'sky proces v prirodzenych podmienkach na jednotlivych klinickych pracoviskach.
Osetrovatel'sky proces v prirodzenych podmienkach na v§eobecnej ambulancii praktického lekéara
pre dospelych. Osetrovatel'sky proces v prirodzenych podmienkach na vSeobecnej ambulancii
praktického lekara pre deti a dorast. OSetrovatel'sky proces v prirodzenych podmienkach v ADOS.
Oboznamenie sa so zdravotnickou dokumentaciou na danom pracovisku. Posudenie vedomosti a
zru¢nosti jednotlivcov, rodiny, komunity v ramci vychovy k zdraviu. Osvojenie komunika¢nych
zruénosti v interakcii s pacientom a so zdravotnickymi pracovnikmi.Pisomné vypracovanie
pripadovej stidie metddou oSetrovatel'ského procesu.

Odporiacana literatira:

1. CERVINKOVA, E. 2006. Osetiovatelské diagnozy. Brno: NCO NZO, 2006. 190 s. ISBN
80-7013-358-9.

2. GURKOVA, E. ZIAKOVA, K., CAP, J. a kol.2009. Vybrané osetrovatel'ské diagnozy v
klinickejpraxi. Martin: Osveta, 2009.243 s. ISBN 978-80-8063-308-0.

3. HEATHER, T., H. 2016. Osetiovatelské diagnozy definice & klasifikace NANDA
International 2015-2017 Praha: Grada, 2016. 469 s. ISBN 978-80-247-5412-3.

4. NANDA International. 2020. Osetfovatelské diagndzy. Definice a klasifikace 2018-2020.
Grada : 2020. 520 s. ISBN 978-80-271-0710-0,

5. KADUCAKOVA, H. a kol. 2020. Vybrané kapitoly z oSetrovatel'skych technik. Katolicka
univerzita v Ruzomberku : Verbum, 2020, 353 s. ISBN 978-80-561-0766-9.

6. KOLEKTIV AUTOROV. 2007. Zakladné oetrovatel’ské techniky 1. KoSice: Seminar sv.
Karola Boromejského, 2007.106 s. ISBN 978-80-89138-75-3.

7. KOLEKTIV AUTOROV. 2008. Zakladné oetrovatel’ské techniky 2. KoSice: Seminar sv.
Karola Boromejského, 2008.129 s. ISBN 978-80-8084-387-8.

8. KOZIEROVA, B. - ERBOVA, G. - OLIVIERIOVA, R. Osetrovatel'stvo I, I. Martin: Osveta,
1995. 1457 s. ISBN 80-217-0528-0.

9. KRISKOVA, A. a kol. 2006. Osetrovatel'ské techniky. Osveta: Martin, 2006.779 s. ISBN
80-8063-202-2.

10. LACKO, A. a kol. 2012. Klinicka propedeutika pre nelekarske vedy. Ruzomberok: Verbum,
2012.179 s. ISBN 978-80-8084-974-0.

11. TOMAGOVA, M. —- BORIKOVA, 1.2008. Potreby v oSetrovatel'stve. Martin: Osveta, 2008.
196 s. ISBN 80-8063-270-0.

12. KOBER, L. a kol. 2021. Nemocni¢né infekcie v kontexte osetrovatel'stva. Ruzomberok:
Verbum, 2021. 180 s. ISBN 978-80-561-0910-6

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom skiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 60

A B C D E FX

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: Mgr. Julia Magusinova, PhDr. Lukas Kober, PhD., MPH, PhDr. Martina Kolestikova,
Mgr. Michaela Fararikova, Mgr. Iveta Kubackova, Mgr. Viera Priesolova
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Datum poslednej zmeny: 28.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu $tudijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducdkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Suvisla odborna prax 7
KOSE/5401053W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prax
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 80s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: KOSE/5401042W/22 a KOSE/5401039W/22 a KOSE/5401043W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) zavere¢né hodnotenie:

100 % tucast’ na cviceniach a dosiahnut’ minimalne hodnotenia 60% z priebezného hodnotenia
vedomosti a zru¢nosti a vypracovanie pripadovej Stadie. O absolvovani praxe Student predlozi
zaznamnik odbornej praxe. Pocas praxe budu Studenti priebezne hodnoteni z vedomosti a
praktickych zru¢nosti. Hodnotit’ Studentov budu aj odbornici z praxe — lektori klinickej praxe na
jednotlivych klinickych pracoviskach. Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za
plnenie ur¢enych podmienok minimalne 60 zo 100 bodov.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: ovlada odbornii oSetrovatel'ska terminoloégiu, ma vedomosti o posudzovani,
diagnostike, planovani, poskytovani a vyhodnoteni oSetrovatel'skej starostlivosti u jednotlivca,
rodiny, komunity, identifikuje potreby jedinca, rodiny, komunity, formuluje oSetrovatel'sky
problém, zdovodiuje oSetrovatel'sku diagnozu podl'a domén Klasifikaéného systému NANDA
IT a zd6vodnuje potrebu realizovat’ osetrovatel'sku starostlivost’. Zdovodnuje potrebu realizovat
vychovu k zdraviu. Navrhuje plan oSetrovatel'skych intervencii a intervencie na podporu zdravia,
charakterizuje pripravu pacienta, sestry, prostredia na jednotlivé vykony, analyzuje postup
jednotlivych vykonov a hodnoti vysledok starostlivosti.

 Zrucnosti: prakticky vyuzivat odbornu oSetrovatel'skil terminologiu, aplikuje oSetrovatel'sky
proces v jeho jednotlivych krokoch u deti, zien, dospelych a starSich l'udi, dokumentuje
osetrovatel'skl starostlivost’, realizuje jednotlivé oSetrovatel'ské vykony a postupuje podla
osetrovatel'skych Standardov, preukaze schopnost’ samostatne pracovat, preukdze komunikacné
zru¢nosti v interakcii s pacientom. Identifikuje potreby jedinca, rodiny, komunity podl'a domén
Klasifika¢ného systému NANDA II a stanovuje oSetrovatel'sku diagnézu podla Klasifikacného
systému NANDA II. Posudzuje edukacné potreby jedinca, rodiny, komunity.

+ Kompetentnosti: vie samostatne poskytovat oSetrovatel'ski starostlivost metdédou
osetrovatel'ského procesu a monitorovat’ oSetrovatel'ské problémy pacienta, aktivne a ucinne sa
zaclenuje do zdravotnickeho timu, integruje a uplatiiuje v oSetrovatel'skej praxi ziskané poznatky,
nadobudne kompetencie na vykon povolania sestry podl'a vyhlasky MZ SR 95/2018 Z. z.

Struc¢na osnova predmetu:
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Poskytovanie individualizovanej oSetrovatel'skej starostlivosti metdédou osetrovatel'ského procesu
na vybranych klinickych pracoviskach. Vykonavanie predpisanych oSetrovatel'skych technik u
pacientov v akutnom stave. Vykonavanie predpisanych oSetrovatel'skych technik u pacientov s
chronickym ochorenim. Realizacia zdznamov do zdravotnej vratane oSetrovatel'skej dokumentécie
pacientov na jednotlivych klinickych pracoviskach.

Realizécia edukacie pacientov a ich pribuznych. Praktické zvladnutie vychovy k zdraviu.
Aplikacia verbalnej a neverbalnej komunikécie vo vztahu ku klientovi. Standardy a audit.
Edukaény proces a edukacné plany. Pisomné vypracovanie pripadovej $tidie metodou
osetrovatel'ského procesu.

Odporiacana literatira:

1. CERVINKOVA, E. 2006. Osetiovatelské diagnozy. Brno: NCO NZO, 2006. 190 s. ISBN
80-7013-358-9.

2. GURKOVA, E. ZIAKOVA, K., CAP, J. a kol.2009. Vybrané oSetrovatel'ské diagnozy v
klinickejpraxi. Martin: Osveta, 2009.243 s. ISBN 978-80-8063-308-0.

3. HEATHER, T., H. 2016. Osetiovatelské diagnozy definice & klasifikace NANDA
International 2015-2017 Praha: Grada, 2016. 469 s. ISBN 978-80-247-5412-3.

4. NANDA International. 2020. Osetfovatelské diagnézy. Definice a klasifikace 2018-2020.
Grada : 2020. 520 s. ISBN 978-80-271-0710-0,

5. KADUCAKOVA, H. a kol. 2020. Vybrané kapitoly z oSetrovatel'skych technik. Katolicka
univerzita v Ruzomberku : Verbum, 2020, 353 s. ISBN 978-80-561-0766-9.

6. KOLEKTIV AUTOROV. 2007. Zakladné oetrovatel’ské techniky 1. KoSice: Seminar sv.
Karola Boromejského, 2007.106 s. ISBN 978-80-89138-75-3.

7. KOLEKTIV AUTOROV. 2008. Zakladné oetrovatel’ské techniky 2. KoSice: Seminar sv.
Karola Boromejského, 2008.129 s. ISBN 978-80-8084-387-8.

8. KOZIEROVA, B. - ERBOVA, G. - OLIVIERIOVA, R. Osetrovatel'stvo I, I. Martin: Osveta,
1995. 1457 s. ISBN 80-217-0528-0.

9. KRISKOVA, A. a kol. 2006. Osetrovatel'ské techniky. Osveta: Martin, 2006.779 s. ISBN
80-8063-202-2.

10. LACKO, A. a kol. 2012. Klinicka propedeutika pre nelekarske vedy. Ruzomberok: Verbum,
2012.179 s. ISBN 978-80-8084-974-0.

11. TOMAGOVA, M. —- BORIKOVA, 1.2008. Potreby v oSetrovatel'stve. Martin: Osveta, 2008.
196 s. ISBN 80-8063-270-0.

12. KOBER, L. a kol. 2021. Nemocni¢né infekcie v kontexte osetrovatel'stva. Ruzomberok:
Verbum, 2021. 180 s. ISBN 978-80-561-0910-6

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 42

A B C D E FX

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: Mgr. Julia Magusinova, PhDr. Martina Kolestikova, Mgr. Viera Priesolova, PhDr.
Maria Lehotskd, PhD., Mgr. Michaela Fararikova, Mgr. Iveta Kubackova

Datum poslednej zmeny: 28.02.2022
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Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu $tudijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducdkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Suvisla odborna prax 8
KOSE/5401056W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prax
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 360s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: 1.

Podmienujuce predmety: KOSE/5401053W/22 a KOSE/5401048W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) zavere¢né hodnotenie:

100 % tucast’ na cviceniach a dosiahnut’ minimalne hodnotenia 60% z priebezného hodnotenia
vedomosti a zru¢nosti a vypracovanej pripadovej Stadie. O absolvovani praxe Student predlozi
zaznamnik odbornej praxe. Pocas praxe budu Studenti priebezne hodnoteni z vedomosti a
praktickych zru¢nosti. Hodnotit’ Studentov budu aj odbornici z praxe — lektori klinickej praxe na
jednotlivych klinickych pracoviskach. Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za
plnenie ur¢enych podmienok minimalne 60 zo 100 bodov.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: ovlada odbornii oSetrovatel'ska terminoloégiu, ma vedomosti o posudzovani,
diagnostike, planovani, poskytovani a vyhodnoteni oSetrovatel'skej starostlivosti u jednotlivca,
rodiny, komunity, identifikuje potreby jedinca, rodiny, komunity, formuluje oSetrovatel'sky
problém, zdovodiuje oSetrovatel'sku diagnozu podl'a domén Klasifikaéného systému NANDA
IT a zd6vodnuje potrebu realizovat’ osetrovatel'sku starostlivost’. Zdovodnuje potrebu realizovat
vychovu k zdraviu. Navrhuje plan oSetrovatel'skych intervencii a intervencie na podporu zdravia,
charakterizuje pripravu pacienta, sestry, prostredia na jednotlivé vykony, analyzuje postup
jednotlivych vykonov a hodnoti vysledok starostlivosti.

 Zrucnosti: prakticky vyuzivat odbornu oSetrovatel'skil terminologiu, aplikuje oSetrovatel'sky
proces v jeho jednotlivych krokoch u deti, zien, dospelych a starSich l'udi, dokumentuje
osetrovatel'skl starostlivost’, realizuje jednotlivé oSetrovatel'ské vykony a postupuje podla
osetrovatel'skych Standardov, preukaze schopnost’ samostatne pracovat, preukdze komunikacné
zru¢nosti v interakcii s pacientom. Identifikuje potreby jedinca, rodiny, komunity podl'a domén
Klasifika¢ného systému NANDA II a stanovuje oSetrovatel'sku diagnézu podla Klasifikacného
systému NANDA II. Posudzuje edukacné potreby jedinca, rodiny, komunity, vie uplatiiovat’ nové
trendy v oSetrovatel'skej praxi a multikulturny pristup v oSetrovatel’'skej praxi.

+ Kompetentnosti: vie samostatne poskytovat oSetrovatel'ski starostlivost metdédou
osetrovatel'ského procesu a monitorovat’ oSetrovatel'ské problémy pacienta, aktivne a ucinne sa
zaclenuje do zdravotnickeho timu, integruje a uplatiiuje v oSetrovatel'skej praxi ziskané poznatky,
nadobudne kompetencie na vykon povolania sestry podl'a vyhlasky MZ SR 95/2018 Z. z.

Struc¢na osnova predmetu:
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Poskytovanie individualizovanej oSetrovatel'skej starostlivosti metdédou osetrovatel'ského procesu
na vybranych klinickych pracoviskach. Vykonavanie predpisanych oSetrovatel'skych technik u
pacientov v akutnom stave. Vykonavanie predpisanych oSetrovatel'skych technik u pacientov s
chronickym ochorenim. Realizacia zdznamov do zdravotnej vratane oSetrovatel'skej dokumentécie
pacientov na jednotlivych klinickych pracoviskach.

Realizécia edukacie pacientov a ich pribuznych. Praktické zvladnutie vychovy k zdraviu.
Aplikacia verbalnej a neverbalnej komunikécie vo vztahu ku klientovi. Standardy a audit.
Edukaény proces a edukacné plany. Pisomné vypracovanie pripadovej $tidie metodou
osetrovatel'ského procesu.

Odporiacana literatira:

1. CERVINKOVA, E. 2006. Osetiovatelské diagnozy. Brno: NCO NZO, 2006. 190 s. ISBN
80-7013-358-9.

2. GURKOVA, E. ZIAKOVA, K., CAP, J. a kol.2009. Vybrané oSetrovatel'ské diagnozy v
klinickejpraxi. Martin: Osveta, 2009.243 s. ISBN 978-80-8063-308-0.

3. HEATHER, T., H. 2016. Osetiovatelské diagnozy definice & klasifikace NANDA
International 2015-2017 Praha: Grada, 2016. 469 s. ISBN 978-80-247-5412-3.

4. NANDA International. 2020. Osetfovatelské diagnézy. Definice a klasifikace 2018-2020.
Grada : 2020. 520 s. ISBN 978-80-271-0710-0,

5. KADUCAKOVA, H. a kol. 2020. Vybrané kapitoly z oSetrovatel'skych technik. Katolicka
univerzita v Ruzomberku : Verbum, 2020, 353 s. ISBN 978-80-561-0766-9.

6. KOLEKTIV AUTOROV. 2007. Zakladné oetrovatel’ské techniky 1. KoSice: Seminar sv.
Karola Boromejského, 2007.106 s. ISBN 978-80-89138-75-3.

7. KOLEKTIV AUTOROV. 2008. Zakladné oetrovatel’ské techniky 2. KoSice: Seminar sv.
Karola Boromejského, 2008.129 s. ISBN 978-80-8084-387-8.

8. KOZIEROVA, B. - ERBOVA, G. - OLIVIERIOVA, R. Osetrovatel'stvo I, I. Martin: Osveta,
1995. 1457 s. ISBN 80-217-0528-0.

9. KRISKOVA, A. a kol. 2006. Osetrovatel'ské techniky. Osveta: Martin, 2006.779 s. ISBN
80-8063-202-2.

10. LACKO, A. a kol. 2012. Klinicka propedeutika pre nelekarske vedy. Ruzomberok: Verbum,
2012.179 s. ISBN 978-80-8084-974-0.

11. TOMAGOVA, M. —- BORIKOVA, 1.2008. Potreby v oSetrovatel'stve. Martin: Osveta, 2008.
196 s. ISBN 80-8063-270-0.

12. KOBER, L. a kol. 2021. Nemocni¢né infekcie v kontexte osetrovatel'stva. Ruzomberok:
Verbum, 2021. 180 s. ISBN 978-80-561-0910-6

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom skiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 38

A B C D E FX

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: Mgr. Sona Kajuchova, Mgr. Jana Funiakova, Mgr. Viera Priesolova, PhDr. Iveta
Kurovéa, PhDr. Maria Lehotska, PhD., Mgr. Darina Janovcova

Datum poslednej zmeny: 28.02.2022
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Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu $tudijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducdkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Vnutorné lekarstvo a klinicka propedeutika
KOSE/5401036W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2/ 1 Za obdobie Studia: 24 / 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: KOSE/5401016W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Ugast’ na prednaskach.

Zavere¢né hodnotenie:

Ustna skiiska (0-100).

Pocet bodov ziskany za zaverecné hodnotenie je 100. Zodpoveda klasifikacnej stupnici hodnotenia.
Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok minimalne
60 zo 100 bodov

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: Vediet’ ziskat anamnézu, vykonat’ zékladné fyzikalne vySetrenie. Poznat vySetrovacie
metody vo vnitronom lekarstve, ich spravnu idnikdciu a pripravu pred vySetrenim. Vnutorné
lekéarstvo predstavuje rozsiahlu klinickt disciplinu. Poznatky z predklinickych disciplin sa
integralne vyuzivaji v etiopatogenéze, diagnostike, liecbe a prevencii jednotlivych ochoreni.
Snahou je, aby Studenti ziskali vedomosti o klinickom obraze (subjektivnych a objektivnych
priznakoch) vnttornych ochoreni.

» Zrucnosti: Vediet vykonat' zadkladné fyzikdlne vySetrenie (inSpekciu, palpaciu, perkuziu
a auskultaciu) a posudit’ ziskané nalezy. Zhodnotit' vitdlne funkcie. V radmci vnatorného
lekarstva sa rozliSuju jednotlivé subodbory (kardioldgia, angioldgia, pneumologia, nefrologia,
gastroenterologia, endokrinoldgia, reumatologia, imunolégia, hematolégia). Student na zaklade
priznakov jednotlivych ochoreni poznava a rozlisuje tieto ochorenia. Vymenuva hlavné subjektivne
tazkosti a objektivne priznaky ochoreni. Ma prehl'ad o modernej diagnostike a lie¢be ochoreni.
Tieto vedomosti vyuziva vo svojej odbornej praxi. Aby liecba bola adekvatna musi byt spravne
stanovena diagn6za. Pre sestry je dolezité stanovenie sesterskej diagnozy. Odborné poznatky
z klinickej propedutiky a vnutroného lekarstva mali by sestrdm poméhat’ pri stanoveni cielov
komplexnej oSetrovatel'skej starostlivosti.

» Kompetentnosti: Dokéaze interpretovat’ anamnestické udaje ziskané od pacienta a realizovat
fyzikdlne vysetrenie. Ma prehl'ad o vySetreni EKG, krvného tlaku, teploty, monitorovani EKG
a krvného tlaku, zatazovych EKG vysetreniach. Vedomosti o jednotlivych ochoreniach vyuziva
Student v praxi.

Struc¢na osnova predmetu:
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Charakteristika predmetu. Druhy anamnézy, zékladné fyzikalne vySetrenie, zdkladné principy EKG
a jeho vykonanie, zdkladné poznatky o vySetrovacich metddach vo vnltronom lekarstve. Hlavné
priznaky vnutornych ochoreni. Ochorenia obehového systému. Ochorenia respiracného systému,
tuberkul6za. Ochorenia endokrinného systému. Diabetes mellitus. Zaklady nefrologie. Ochorenia
gastrointestindlneho systému. Zaklady hematologie a transfuziologie. Zaklady reumatologie a
imunologie. Akutne stavy vo vnutornom lekarstve. Fyzikalne pri¢iny ochoreni.

Odporiacana literatira:

1. LACKO, A. a kol. 2019. Zéklady klinickej propedeutiky radioldgie a nuklearnej mediciny pre
nelekarske zdravotnicke odbory. Martin: Osveta, 2019 126 s. ISBN 978-80-8063-477-3.
2.LACKO, A., NOVYSEDLAKOVA, M. a kol. 2018. Vnutorné lekéarstvo a o3etrovatel'ska
starostlivost’ pre nelekarske zdravotnicke vedy. Martin: Osveta, 2018.268 s. ISBN
978-80-8063-464-3.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 80

A B C D E FX

2.5 12.5 12.5 22.5 35.0 15.0

Vyuéujuci: prof. MUDr. Anton Lacko, CSc., MUDr. Antonin Hrubon, PhD.

Datum poslednej zmeny: 26.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Vyskum v zdravotnictve
KOSE/5401044W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 12/ 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) zaverené hodnotenie: pisomna skuska (0 — 100).

Aktivna ucast’ Studentov pri rieSeni jednotlivych uloh, ktoré budu nadvidzovat’ na prednasané témy.
Pocet bodov ziskany za zaverecné hodnotenie je 100. Zodpoveda klasifikacnej stupnici hodnotenia.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie uréenych podmienok minimélne
60 zo 100 bodov.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: pozna podstatu Evidence base of nursing. Ovlada etapy vyskumu, vie definovat
problémy a ciele vyskumnej ¢innosti.

* Zru¢nosti: vie vyhl'adavat’ odborné, vedecké databazy zamerané na problematiku v jednotlivych
profilovych predmetoch a participovat’ na aktivitich EBN. Spravne vybera a aplikuje vyskumné
metddy, zostavi jednotlivé sti¢asti najcastejsie pouzivanych vyskumnych metod.

» Kompetentnosti: vie implementovat’ vystupy aktivit EBN do praxe.

Struc¢na osnova predmetu:

Vyskum a vyskumna ¢innost’, zakladna terminologia vo vyskume, vyskum v zdravotnictve. Etika
pri praci s literatirou a realizovani vyskumu. Vyskumny proces a jeho fazy. Praca s literaturou,
spracovanie literatary, kritické a nekritické myslenie. Prax zalozena na dokazoch- Evidence-Based
Practice (EBP), Evidence-Based- Nursing (EBN). Problém, ciel’, hypotézy vo vyskume, vyskumny
subor a ich osobitosti pri realizacii vyskumu v zdravotnictve. VoI'ba metédy pri planovani a
realizacii vyskumu. NajcastejSie vyskumné metody- dotaznik, anketa, rozhovor, pozorovanie,
kazuistika, analyza dokumentu a ich aplikacia. Spracovanie vysledkov vyskumu. Ustne, pisomné
a kombinované prezentovanie vysledkov vyskumu.
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Odporucana literatura:

1. HANACEK, J, JAVORKA, K. 2010. Vedecka priprava. Martin: Osveta, 2010, 220 s. ISBN
978-80-8063-328-8.

2. HENDL, J. 2016. Kvalitativni vyzkum: zakladni teorie, metody a aplikace. Praha: Portal. 2016,
437 s. ISBN 978-80-262-0982-9.

3. HOVORKA, D. a kol. 2011. Ako pisat’ a komunikovat’. Martin: Osveta. 2011, 247 s. ISBN
978-80-8063-370-7.

4. LAJCIAKOVA, P. 2010. Ako spracovat vyskum. Ruzomberok: Verbum, 2010. 180 s. ISBN
978-80-8084-537-7.

5. Smernica rektora KU ¢. VP-KU-35 z 1.10.2020 o naleZitostiach zavere¢nych, rigoréznych

a habilitacnych préc, ich bibliografickej registracii, kontrole originality, uchovéavani a
spristupfiovani.

6. STARONOVA, K. 2011. Vedecké pisanie. Martin: Osveta, 2011. 246 s. ISBN
978-80-8063-359-2.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusSnom skiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 74

A B C D E FX

16.22 40.54 29.73 10.81 1.35 1.35

Vyuéujuci: PhDr. Katarina Zrubakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 26.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Zakladné témy Biblie
KOSE/5401062W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: KOSE/5401000W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast’ Studenta na hodinach

b) zédvere¢né hodnotenie: pisomna sktiska — elektronicky test (60 — 100 %).

Zavere¢né hodnotenie predmetu zodpoveda slovnému hodnoteniu: Absolvoval/Neabsolvoval.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie uréenych podmienok minimélne
60 zo 100 %.

Vysledky vzdelavania:

« Vedomosti: Student pozna zakladny literarno-historicky charakter Biblie a dokaze reprodukovat
zakladné prvky posolstva jednotlivych knih.

« Zruénosti: Student je schopny ¢&itat’ biblicky text s porozumenim a na tom zaklade zapéjat’ sa do
nabozenského diskurzu.

« Kompetentnosti: Student ustivztaziiuje jednotlivé biblické idey a na ich zéklade dokaze pochopit
zakladné myslienkové vektory zapadnej kultiry.

Struc¢na osnova predmetu:

Biblia — jej literarny charakter, zdkladné obsahové linie. Text Biblie v jeho genetickom a
komunika¢nom charaktere; hermeneutické vychodiska. Geograficky a historicko-kulturny kontext
Biblie. Posolstvo starozakonnych knih, literarne, historicko-teologické hermeneutické predpoklady
¢itania ich textu s porozumenim. Osoba Jezisa Krista ako centrum knih Nového zakona. Posolstvo
novozakonnych knih; literarne a historicko-teologické hermeneutické predpoklady Citania ich textu
s porozumenim.

Odporiacana literatira:

1. BIBLIA: Stary a Novy zakon. 2016. Trnava: Spolok Sv. Vojtecha, 2016, 3359 s. ISBN
978-80-8161-220-6.

2. HERIBAN, J. 2020. Svété pismo: Novy zakon / ivod k jednotlivym spisom a poznadmky.
Trnava: Spolok Sv. Vojtecha, 2020, 776 s. ISBN 978-80-8161-435-4.

3. LENOX, J. C. 2021. Sedem dni, ktoré rozdel'uju svet: vznik vesmiru podl'a Genezis a
modernej vedy. Bratislava: Postoj Media, 2021, 215 s. ISBN 978-80-89994-34-2.

4. TRSTENSKY, F. 2020. Styri evanjeli, jeden Kristus. Kezmarok: GG Kezmarok, 2020, 103 s.
ISBN 978-80-89701-45-2.
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
PrednaSky maji zohl'adnovat’ evanjeliza¢ny charakter zvolenych tém.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 72

ABSOL NEABS

100.0 0.0

Vyucujuci: doc. PhDr. Mgr. Vladimir Littva, PhD., MPH, PaedDr. Martin Pinkos

Datum poslednej zmeny: 26.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Zakladné témy teologie
KOSE/5401000W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast’ Studenta na hodinach

b) zédvere¢né hodnotenie: pisomna sktiska — elektronicky test (60 — 100 %).

Zavere¢né hodnotenie predmetu zodpoveda slovnému hodnoteniu: Absolvoval/Neabsolvoval.
Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok minimalne
60 zo 100 %.

Vysledky vzdelavania:

« Vedomosti: Student si osvoji zakladné poznatky o ndboZenskom fenoméne a bude poznat’ zdkladné
atributy krestanstva v kontexte inych nabozenstiev.

« Zruénosti: Student dokaze odlidit 3pecifikd krestanskej identity a aplikovat’ v kultirnom,
ekumenickom a medzinabozenskom dialogu.

« Kompetentnosti: Student dokaZe samostatne reflektovat’ podstatné znaky a pravdy krestanstva a
komunikovat’ ich.

Struc¢na osnova predmetu:

Vyznam nabozenstva v zivote jednotlivca — clovek je schopny viery.

Nabozenstvo a zmysel zivota, podiel nabozenstva na utvarani kritického myslenia. Krestanstvo
v kontexte inych ndbozenstiev (medzinabozensky dialdg). Krestanstvo, jeho vznik a osoba
zakladatel'a. Zakladné pravdy krestanstva a katolickej viery (ekumenicky dial6g). Jezis Kristus,
jediny Spasitel’ l'udstva.
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Odporucana literatura:

1. Katechizmus Katolickej cirkvi. 2007. Trnava: Spolok sv. Vojtecha, 2007, 918 s. ISBN
978-80-7162-657-2.

2. EGGER, P. 2020. Svetové ndbozenstva z krestanského pohl'adu. Nitra: Gorazd, 2020, 143 s.
ISBN 978-80-89481-54-5.

3. FUNDA, O.A. 2017. K filozofii nabozenstvi. Praha: Karolinum, 2017, 103 s. ISBN
978-80-246-3748-8.

4. HRABOVECKY, P. 2020. Zaklady fundamentalnej teolégie a religionistiky. Ruzomberok:
Verbum, 2020, 151 s. ISBN 978-80-561-0760-7.

5. SARKA, R. 2010. Teologia ndbozenstiev kontexte minulosti a sucasnosti. Ruzomberok:
Verbum 2010, 180 s. ISBN 978-80-8084-578-0.

6. WALDENFELS H. 1999. Fenomén kiestanstvi. Kfest'anska univerzalita v pluralite
nabozenstvi. Praha: Vysehrad, 1999, 144 s. ISBN 80-7021-329-9.

7. RATZINGER, J. 2007. Uvod do krestanstva. Trnava: Dobra Kniha, 2007, 305 s. ISBN
978-80-7141-562-6.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 76

ABSOL NEABS

98.68 1.32

Vyucujuci: doc. PhDr. Mgr. Vladimir Littva, PhD., MPH, PaedDr. Martin Pinkos

Datum poslednej zmeny: 26.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Zaklady administrativy v oSetrovatel’'skej
KOSE/5401019W/22 starostlivosti

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 12/ 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) zavere¢né hodnotenie:

Pisomna sktska (0 — 100 b.) alebo ustna skuska

Vypracovanie seminarnej prace na tému podla zadania vyucujuceho.

Zavere¢né hodnotenie zodpoveda klasifika¢nej stupnici hodnotenia. Kredity sa pridelia
Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie uréenych podmienok minimalne 60 zo 100 b.

Vysledky vzdelavania:

» Vedomosti: pozna legislativne predpisy a etické normy vedenia zdravotnickej a oSetrovatel'skej
dokumentécie. Pozna informacné systémy vedenia zdravotnej, oSetrovatel'skej dokumentacie.

» Zrucnosti: vie uplatnit’ teoretické poznatky v praxi, vedie zdravotnil a oSetrovatel'sku
dokumentéciu. Aplikuje administrativne ¢innosti v zdravotnictve.

» Kompetentnosti: realizuje a analyzuje zdznamy v zdravotnej a oSetrovatel'skej dokumentacii.

Struc¢na osnova predmetu:

Zdravotnd dokumentiacia. Osetrovatel'ska dokumentacia. Systémy vedenia zdravotnej/
osetrovatel'skej dokumentacie. Legislativne normy ovplyviiujice vedenie zdravotnej a
osetrovatel'skej dokumentédcie. Administrativa a dokumentacia v praci sestry. Dokumentacia
potrebnd pre zabezpeCenie prevadzky oSetrovatel'skej jednotky. Zaznamenavanie udajov v
jednotlivych fazach oSetrovatel’ského procesu. Prijmova, prekladova a prepustacia sprava. Plany
osetrovatel'skej starostlivosti. Archivovanie zdravotnej dokumentacie, vedenie dokumentacie pre
ucely zdravotnych poistovni. Klasifikacné systémy v oSetrovatel’stve, Standardizacia terminolégie.
Specifika vedenia dokumentacie na internom, chirurgickom, pediatrickom, gynekologicko-
porodnickom oddeleni. Specifikd vedenia dokumentacie na psychiatrickom oddeleni, v primarnej
zdravotnej starostlivosti, ADOS.
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Odporucana literatura:

1. GAROVA, M. - VALENTOVA, I. - GARA, K. 2003. Administrativa a zdravotnicka
dokumentacia. Martin : Osveta, 2003. 118 s. ISBN 80-8063-135-2

2. KOZIEROVA B. - ERBOVA G. — OLIVIERIOVA, R. Osetrovatel'stvo 1., 2. Martin : Osveta,
1995.

3. POLICAR, R. 2010. Zdravotnickd dokumentace v praxi. Praha : Grada, 2010. 223 s. ISBN
978-80-247-2358-7

4. SKRLA, P. - SKRLOVA, M. 2003. Kreativni oetfovatelsky managment. Praha : Advent —
Orion. 2003.477 s., ISBN 80-7172-841-1

5. VONDRACEK, L. - LUDVIK, M. - NOVAKOVA, J. 2004.Osetfovatelska dokumentace v
praxi. Praha : Grada Publishing, 2004. 72 s.

VONDRACEK, L. — WIRTHOVA, V. 2008. Sestra a jeji dokumentace. Navod pro praxi. Praha :
Grada Publishing, 2008. 88 s. ISBN 978-80-247-2763-9

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyuc€uje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusSnom skiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 93

A B C D E FX

10.75 7.53 21.51 21.51 19.35 19.35

Vyuéujuci: PhDr. Michaela Vicéaiiova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 26.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.

Strana: 171



INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Zaklady manazmentu a ekonomiky v
KOSE/5401054W/22 zdravotnictve

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 12/ 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) zavereCné hodnotenie: pisomny test/ustna skuska (0 - 100)

Student sa aktivne zapaja do vyucbového procesu v ramci praktického zvladnutia predmetu
s ohladom na jeho vyuZitie pri manazovani oSetrovatel'skej starostlivosti sestrou. Ugast na
cviceniach musi byt — 100%. Praktickéd vyucba bude prebehat’ v skupinach. Pocas cviceni Studenti
aktivne riesia zadané ulohy v ramci rieSenia manazérskych situdcii (manazérske porady, rieSenie
konfliktov, tvorba Standardov, auditov, testy asertivneho spravania). Pocet bodov ziskany za
zaverecné hodnotenie je 100. Zodpoveda klasifikacnej stupnici hodnotenia. Kredity sa pridelia
Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie uréenych podmienok minimalne 60 zo 100 bodov.

Vysledky vzdelavania:

» Vedomosti: disponuje vedomost’ami o manazmente poskytovanej osetrovatel'skej starostlivosti,
dokaze preventivne konat a mysliet v otdzkach vedenia zdravotnickeho timu, oddelenia i
celého zariadenia z pohladu zdravotnej starostlivosti, ekonomiky, persondlneho manazmentu,
zabezpecenie vzdelavania a vychovy zdravotnickeho pracovnika/sestry, viest’ tim k splneniu ciel'ov
timu, oddelenia.

 Zruénosti: vie vyuzivat’ vedomosti z jednotlivych manazérskych oblasti, dokaze zabezpecit
kvalitu zdravotnickych sluzieb/osetrovatel'skej starostlivosti a ich hodnotenie vratane vyznamu
zdravia pre jednotlivca i pre spolo¢nost, aplikuje procesualne, Strukturdlne Standardy, Standardy
hodnotenia, mapy starostlivosti a jednotlivé funkcie v manazmente do klinickej praxe.

» Kompetentnosti: podiel’a sa na koncipovani lokélnych Standardov a prip. ich inovacii, aktivne sa
zapdjat’ do manazmentu oSetrovatel'skej starostlivosti o pacienta.

Struc¢na osnova predmetu:

Charakteristika manazmentu, role v riadeni. Funkcie manazéra — pladnovanie, organizovanie,
riadenie, personalne zabezpecenie, kontrola, vedenie. Vodcovstvo - charakteristika, typy vodcov.
Organizacia stretnuti — charakteristika, priebeh rokovani, manazment stretnuti, priprava top
manaz¢érov na schodzu a jednotlivych zacastnenych, miestnost’, ¢as rokovania, program schodze,
rozhodovanie na schodzi, zapisnica, ukoncenie schodze, nacvik schodze. Komunikécia v riadeni
osetrovatel'skej starostlivosti — charakteristika, delenie, problémy interpersonalnej komunikacie,
uplatnenie v manazérskej praxi. Kvalita oSetrovatel'skej starostlivosti - charakteristika, modely,
hodnotitelia kvality, faktory, ktoré ovplyviuji kvalitu, systémy kvality, indikatory kvality
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osetrovatel'skej starostlivosti. Zvladanie zatazovych situacii — charakteristika a delenie konfliktov,
priciny, sposoby riesenia konfliktov, nasledky. Timy, vytvaranie timov — delenie, charakteristika
efektivneho a neefektivneho timu. gtandardy, audit — charakteristika, delenie, tvorba, zasady,
kritéria Standardu; delenie auditu, vyznam. Case manazment — charakteristika, podstata, klinicka,
riadiaca a finan¢na Cinnost/funkcia. Pracovnici v oSetrovatel'skom time. SWOT analyza. Formy,
metody poskytovania zdravotnickej starostlivosti. Legislativne normy. Financovanie zdravotnictva.

Odporiacana literatira:

1. FARKASOVA, D.a kol 2009. Osetrovatel'stvo — tedria. Martin: Osveta, 2009, 244 s. ISBN
978-80-8063-322-6

2. GROHAR — MURRAY, M.E., DICROCE, H.R 2003. Zasady vedeni a fizeni v oblasti
osetfovatelské péce. Praha: Grada Publishing, 2003, 317 s. ISBN 80-247-0267-3

3. JAKUSOVA, V. 2016. Manazment pre nelekérske $tudijné programy: vysokoskolska uéebnica.
Martin : Osveta, 156 s. ISBN 978-80-8063-447-6

4. JAKUSOVA, V.2010. Zaklady zdravotnickeho manazmentu, Martin: Osveta, 2010, 142 s.
ISBN 978-80-8063-347-9

5. KILIKOVA, M. 2008. Tebria a prax manazmentu v o$etrovatel'stve. Martin: Osveta. 2008. 148
s. ISBN 978-80-8063-290-8

6. SZARKOVA, M a kol. 2002. Komunikacia v manaZmente. Bratislava : Ekondém, 2002, 197 s.
ISBN 80-225-1585-X

7. SKRLA, P. Pfedevsim neubliZi : cesta k prevenci pochybeni v 1é¢ebné a o3etfovatelské pééi.
Brno: Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékatskych zdravotnickych obort , 2005, 162 s. ISBN
80-7013-419-4

8. SKRLA, P.,, SKRLOVA. M. 2003. Kreativni odetfovatel'sky management. Praha: ADVENT —
ORION s.r.0., 2003, 477 s. ISBN 80-7172-841-1

9. SKRLA, P., SKRLOVA. M. 2008. Rizeni rizik ve zdravotnickych zatizenich. Praha: Grada
Publishing, 2008, 199 s. ISBN 978-80-247-2616-8

10. WEIBL, A.,CHMELIK, B. 2002. Ekonomika v zdravotnictve. Trnava: Trnavska univerzita,
2002, 48 s. ISBN 80-89104-12-6

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 43

A B C D E FX

6.98 30.23 6.98 13.95 20.93 20.93

Vyuéujuci: PhDr. Marcela [Zova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 16.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Uvod do vojenského zdravotnictva

KOSE/5403001Z/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2 /4 Za obdobie Studia: 24 / 48
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 15

A B C D E

FX

46.67 26.67 13.33 0.0 0.0

13.33

Vyuéujuci: PhDr. Andrea Sevéovi¢ovéa, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu Studijného programu:

doc. PhDr. Mgr. Helena Kaducakova, PhD.
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