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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Anatémia
KVEZ/44V1001W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: Aktivna Gcast’ na prednaskach.

Zavere¢né hodnotenie: pisomna skuska (0 — 100).

Pocet bodov ziskanych na zaveretné hodnotenie je 100.Zodpovedd klasifikacnej stupnici
hodnotenia.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok minimalne
60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A — 100 %-93 % B — 92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69
% E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: Osvojenie si anatomického nédzvoslovia a zakladnych anatomickych pojmov,
anatomickych rovin a smerov. Ziskanie podrobnych vedomosti o anatomickej stavbe jednotlivych
organov a organovych sustav. Vediet latinsky popisat’ makroskopicky pohl'ad na jednotlivé organy
a tiez ich anatomicku stavbu a anatomicku stavbu steny jednotlivych organov.

 Zrucnosti: Na zdklade anatomického popisu vediet’ identifikovat’ a charakterizovat’ jednotlivé
organy a jednotlivé ststavy l'udského tela.

» Kompetentnosti: Pochopenim anatomickej stavby aj struktury, pochopit’ aj fyziologické funkcie
jednotlivych sustav.

Struc¢na osnova predmetu:

Anatoémia osovej kostry, kostra koncatin. Myologia, svaly hlavy, trupu a koncatin. Anatémia a
stavba traviacej ststavy. Anatomia a stavba dychacej sustavy. Stavba srdca, anatdmia a vetvenie
ciev. Lymfaticka stistava. Anatdmia a stavba mocovej stistavy. Anatdmia pohlavnych organov muza
a zeny. Krv. Endokrinny systém. Nervovy systém. Zmyslové organy.
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Odporucana literatura:

1. KUBAS, V. - KOPPAL, P.- KUBAS, V.ml. - DUFFEK, M. a kol. 2021. Anatémia pre
nelekarske vedy. Ruzomberok: Verbum. 2021, 151 s. ISBN 978-80-561-0884-0

2. CTHAK, R. 2001. Anatomie I. Praha: Grada Publishing. 2001. 497 s. ISBN 8071699705

3. CIHAK, R. 2002. Anatomie II. Praha: Grada Publishing. 2002. 470 s. ISBN 978-80-247-
4788-0

4. CTHAK, R. 2004. Anatomie III. Praha: Grada Publishing. 2004. 673s. ISBN 80-247-1132-X
5.MRAZ, P. a kol. 2012. Anatomia Pudského tela I. Bratislava: Slovak Academic Press. 2012,
509 s. ISBN 978-80-8095-081-1

6. MRAZ, P. a kol. 2012. Anatomia Pudského tela II. Bratislava: Slovak Academic Press. 2012,
487 s. ISBN 978-80-8095-082-8

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyuc€uje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 6

A B C D E FX

33.33 0.0 0.0 16.67 50.0 0.0

Vyuéujiici: MUDr. Viliam Kubas, PhD., doc. MUDr. Marian Santa, CSc.

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kod predmetu: Nazov predmetu: Anglicky jazyk 1
KVEZ/44V1013Y/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) pocCas semestra: aktivna ucast’ na cvi¢eniach a prezentacia zadanych prac v odbornej anglictine.
b) zaverecné hodnotenie: pisomny test a ustna skuska. Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z
predmetu za plnenie uréenych podmienok minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A — 100
%-93 % B —92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: Student pozna odbornu slovnll zdsobu zameranii na problematiku verejného
zdravotnictva vybranych tém a ovlada gramatické javy uvedené v osnove.

» Zrucnosti: Student vie samostatne pracovat’ s cudzojazyCnym textom, ovldda zakonitosti
spravneho prekladu a mé komunika¢né zru€nosti v danych tematickych okruhoch.

» Kompetentnosti: Student vie komunikovat’ v anglickom jazyku na uvedené odborné témy

Struc¢na osnova predmetu:

The scope and concerns of public health. What is public health — introduction. Functions of
public health. Language spot : Present Simple vs Present Continuous. The hospital team. Job
interview. Public health professionals. In and around hospital. Hospital departments. Language spot:
Prepositions of place and movement. Presentations
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Odporucana literatura:

1. CIZNAR, 1. a kol. 2008. Anglicko-slovensky slovnik verejného zdravotnictva. Bratislava :
Slovenska zdravotnicka univerzita, 2008. 124 s., ISBN 978-80-969611-9-1.

2. DETELS, R. a kol. 2009. Oxford Textbook of Public Health. New York : Oxford University
Press, 2009. 1769 s. ISBN 978-0-19 969347-4.

3. GRICE, M. 2012. Nursing 1, Oxford English for Careers, Oxford University Press, 201.2

4. DZUGANOVA, B. 2010. Medical English in Use, Martin, Osveta, 2010, 252 s., ISBN
978-80-8063-345-5.

5. GLENDINNING,, E.H. 2007. Professional English in Use Medicine, Cambridge University
Press, Cambridge 2007, 175 s., ISBN 978-0-521-68201-5.

6. RIBES, R. - ROS, P.R. 2006. Medical English, Berlin, Springer 2006, 199 s., ISBN
3-540-25428-5.

7. ANDRICIK, M. 2006. Anglicko-slovensky a slovensko-anglicky slovnik, Kogice, Pezolt,
2006, 1370 s., ISBN 80-88797-45-4

8. What do Public Health Proffessionals do, exactly? Dostupné na: https://www.goodwin.edu/
enews/what-do-public-health-workers-do/

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Anglicky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyuc€uje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 8

A B C D E FX

25.0 12.5 25.0 25.0 0.0 12.5

Vyuéujuci: doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kod predmetu: Nazov predmetu: Anglicky jazyk 2
KVEZ/44V1026Y/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: KVEZ/44V1013Y/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) pocCas semestra: aktivna ucast’ na cvi¢eniach a prezentacia zadanych prac v odbornej anglictine.
b) zaverecné hodnotenie: pisomny test a ustna skuska. Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z
predmetu za plnenie uréenych podmienok minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A — 100
%-93 % B —92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: Student pozna odbornu slovnll zdsobu zameranii na problematiku verejného
zdravotnictva vybranych tém a ovlada gramatické javy uvedené v osnove.

» Zrucnosti: Student vie samostatne pracovat’ s cudzojazyCnym textom, ovldda zakonitosti
spravneho prekladu a mé komunika¢né zru€nosti v danych tematickych okruhoch.

» Kompetentnosti: Student vie komunikovat’ v anglickom jazyku na uvedené odborné témy

Struc¢na osnova predmetu:

Hospital admissions. A patient record. Language spot: Past Simple versus Past Continuous.
Contemporary health issues. Symptoms. Instructions. Language spot: Instructions. Making
comparisons. Question forms. Communicable diseases. Chronic diseases. Presentations.

Odporiacana literatira:

1. CIZNAR, 1. a kol. 2008. Anglicko-slovensky slovnik verejného zdravotnictva. Bratislava :
Slovenska zdravotnicka univerzita, 2008. 124 s., ISBN 978-80-969611-9-1.

2. DETELS, R. a kol. 2009. Oxford Textbook of Public Health. New York : Oxford University
Press, 2009. 1769 s. ISBN 978-0-19 969347-4.

3. GRICE, M. 2012. Nursing 1, Oxford English for Careers, Oxford University Press, 201.2

4. DZUGANOVA, B. 2010. Medical English in Use, Martin, Osveta, 2010, 252 s., ISBN
978-80-8063-345-5.

5. GLENDINNING,, E.H. 2007. Professional English in Use Medicine, Cambridge University
Press, Cambridge 2007, 175 s., ISBN 978-0-521-68201-5.

6. RIBES, R. - ROS, P.R. 2006. Medical English, Berlin, Springer 2006, 199 s., ISBN
3-540-25428-5.

7. ANDRICIK, M. 2006. Anglicko-slovensky a slovensko-anglicky slovnik, KoSice, Pezolt,
2006, 1370 s., ISBN 80-88797-45-4
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Anglicky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyuc€uje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom skiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 6

A B C D E FX

66.67 0.0 16.67 16.67 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Anglicky jazyk 3
KVEZ/44V1036Y/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: KVEZ/44V1026Y/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) pocCas semestra: aktivna ucast’ na cvi¢eniach a prezentacia zadanych prac v odbornej anglictine.
b) zaverecné hodnotenie: pisomny test a ustna skuska. Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z
predmetu za plnenie uréenych podmienok minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A — 100
%-93 % B —92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: Student pozna odbornu slovnll zdsobu zameranii na problematiku verejného
zdravotnictva vybranych tém a ovlada gramatické javy uvedené v osnove.

» Zrucnosti: Student vie samostatne pracovat’ s cudzojazyCnym textom, ovldda zakonitosti
spravneho prekladu a mé komunika¢né zru€nosti v danych tematickych okruhoch.

» Kompetentnosti: Student vie komunikovat’ v anglickom jazyku na uvedené odborné témy

Struc¢na osnova predmetu:
Elderly. Language spot: will. Mental health. Language spot: Present perfect. Population changes.
Other public health issues I. Presentations

Odporiacana literatira:

1. CIZNAR, 1. a kol. 2008. Anglicko-slovensky slovnik verejného zdravotnictva. Bratislava :
Slovenska zdravotnicka univerzita, 2008. 124 s., ISBN 978-80-969611-9-1.

2. DETELS, R. a kol. 2009. Oxford Textbook of Public Health. New York : Oxford University
Press, 2009. 1769 s. ISBN 978-0-19 969347-4.

3. GRICE, M. 2012. Nursing 1, Oxford English for Careers, Oxford University Press, 201.2

4. DZUGANOVA, B. 2010. Medical English in Use, Martin, Osveta, 2010, 252 s., ISBN
978-80-8063-345-5.

5. GLENDINNING,, E.H. 2007. Professional English in Use Medicine, Cambridge University
Press, Cambridge 2007, 175 s., ISBN 978-0-521-68201-5.

6. RIBES, R. - ROS, P.R. 2006. Medical English, Berlin, Springer 2006, 199 s., ISBN
3-540-25428-5.

7. ANDRICIK, M. 2006. Anglicko-slovensky a slovensko-anglicky slovnik, KoSice, Pezolt,
2006, 1370 s., ISBN 80-88797-45-4
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
anglicky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyuc€uje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 10

A B C D E FX

50.0 20.0 0.0 20.0 10.0 0.0

Vyuéujuci: RNDr. PaedDr. Maria Novéakova, PhD., MBA

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kod predmetu: Nazov predmetu: Anglicky jazyk 4
KVEZ/44V1047Y/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: KVEZ/44V1036Y/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) pocCas semestra: aktivna ucast’ na cvi¢eniach a prezentacia zadanych prac v odbornej anglictine.
b) zaverecné hodnotenie: pisomny test a ustna skuska. Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z
predmetu za plnenie uréenych podmienok minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A — 100
%-93 % B —92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: Student pozna odbornu slovnll zdsobu zameranii na problematiku verejného
zdravotnictva vybranych tém a ovlada gramatické javy uvedené v osnove.

» Zrucnosti: Student vie samostatne pracovat’ s cudzojazyCnym textom, ovldda zakonitosti
spravneho prekladu a mé komunika¢né zru€nosti v danych tematickych okruhoch.

» Kompetentnosti: Student je sposobily komunikovat’ v anglickom jazyku na uvedené odborné témy

Struc¢na osnova predmetu:
Nutrition and obesity. Language spot: should/shouldn ‘t. Hygiene. Language spot:talking about
obligation. Hand hygiene. Other public health issue II. Presentations.

Odporiacana literatira:

1. CIZNAR, 1. a kol. 2008. Anglicko-slovensky slovnik verejného zdravotnictva. Bratislava :
Slovenska zdravotnicka univerzita, 2008. 124 s., ISBN 978-80-969611-9-1.

2. DETELS, R. a kol. 2009. Oxford Textbook of Public Health. New York : Oxford University
Press, 2009. 1769 s. ISBN 978-0-19 969347-4.

3. GRICE, M. 2012. Nursing 1, Oxford English for Careers, Oxford University Press, 201.2

4. DZUGANOVA, B. 2010. Medical English in Use, Martin, Osveta, 2010, 252 s., ISBN
978-80-8063-345-5.

5. GLENDINNING,, E.H. 2007. Professional English in Use Medicine, Cambridge University
Press, Cambridge 2007, 175 s., ISBN 978-0-521-68201-5.

6. RIBES, R. - ROS, P.R. 2006. Medical English, Berlin, Springer 2006, 199 s., ISBN
3-540-25428-5.

7. ANDRICIK, M. 2006. Anglicko-slovensky a slovensko-anglicky slovnik, KoSice, Pezolt,
2006, 1370 s., ISBN 80-88797-45-4
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Anglicky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyuc€uje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom skiskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 10

A B C D E FX

80.0 0.0 10.0 10.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: RNDr. PaedDr. Maria Novéakova, PhD., MBA

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Biochémia
KVEZ/44V1003W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 12/ 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra: ti¢ast’ na prednaskach, v ramci ktorych si Studenti rozanalyzuji zadané témy.
Zaverecné hodnotenie: pisomnd skuska (0 — 50 bodov)

Pocet bodov ziskany za zaverecné hodnotenie je 50. Zodpoveda klasifikacnej stupnici hodnotenia.
Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok minimalne
60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A — 100 %-93 % B — 92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69
% E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

« Vedomosti: Student si osvoji zdkladné poznatky o biochémii a biochemickej podstaty ochorenia.
Student ziska komplexné vedomosti a zruénosti o biochemickych procesoch v l'udskom organizme.
Student sa oboznami so $truktirou bunky ,hlavne o jej organickom zloZeni ako su sacharidy,
lipidy, bielkoviny, nukleové kyseliny. Zaroven ziska poznatky o metabolizme sacharidov, lipidov,
tvorbe energie a lokalizacie tychto procesov v bunkach. Oboznami sa tiez s enzymami ako
katalyzatormi biochemickych reakcii, s vitaminmi a horménmi. Bude chépat’ jednotlivé fazy
klinicko-biochemického vySetrenia.

* Zrucnosti: vie aplikovat’ ziskané vedomosti v oSetrovatel'skej praxi.

» Kompetentnosti: hore uvedenymi nadobudnutymi vedomostami a zru¢nostami bude Student
vediet’ disponovat’ a aktivne ich vyuzivat’ v oSetrovatel'skej praxi.

Struc¢na osnova predmetu:

Charakteristika biochémie. Struktira bunky a jej vztah k metabolizmu. Chemické zloZenie
bunky. Struktira a funkcie biologickych membran, transport latok. Charakteristika a metabolizmus
sacharidov (glykolyza, glukoneogenéza, energetickd bilancia glykolyzy, pentdézovy cyklus).
Metabolizmus glykogénu, Citratov cyklus, vznik Acetyl-CoA, glykémia a jej regulacia.
Charakteristika a metabolizmus lipidov. Postavenie cholesterolu v metabolizme c¢loveka.
Biologické oxidacie, tvorba energie, elektronovy transport a oxidacnad fosforylacia, komplexy
dychacieho retazca. Struktira a funkcie bielkovin. Vyznam a funkcie nukleovych kyselin.
Biochémia endokrinného systému, rozdelenie a funkcie horménov. Struktira a funkcie
hemoglobinu, odburavanie hemu a vznik zl¢ovych farbiv, tvorba a transport bilirubinu.
Rozdelenie a funkcie vitaminov. Enzymologia- enzymy a koenzymy, mechanizmus pdsobenia
enzymov, rychlost’ enzymovej reakcie, aktivacia a inhibicia enzymov. Jednotlivé fazy klinicko-
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biochemického vysetrenia. Predanalyticka faza, biologicky materidl a jeho odber. Analyticka faza-
mozné zdroje chyb pri laboratornom vySetreni, Postanalyticka faza- interpretacia vysledkov.

Odporiacana literatira:

1. DOBROTA, D. a kol. 2012. Lekarska biochémia. Martin: Osveta, 2012, 723 s. ISBN
978-80-8063-293-9

2. LEDVINA, M.- STOKLASOVA, A.- CERMAN, J. 2009. Biochemie pro studujici mediciny. 1
dil..Praha: Karolinum, 2009, 269 s., ISBN 978-80-246-1416-8

3. LEDVINA, M.- STOKLASOVA, A.- CERMAN, J. 2009. Biochemie pro studujici mediciny. 2
dil..Praha: Karolinum, 2009, 275-546 s. ISBN 978-80-246-1415-1

4. MIKUSOVA K. - KOLLAROVA, M. 2008. Principy biochémie V schémach a prikladoch.
Vydavatel'stvo UK, 2008, 161 s., ISBN 978-80-223-2567-7

5. SURZIN, J. - LEDVINA, M. 2002. Lekarska biochémia. Presov: Michal Vagko, 2002. 368 s.
ISBN 80-7165-326-8

6. SAJTER, V. a kol. 2006. Biofyzika, biochémia a radiologia. Martin, Osveta, 2006, 271 s.,
ISBN 80-8063-210-3

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 8

A B C D E FX

62.5 12.5 0.0 25.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: RNDr. Andrea Tvarozna, doc. MUDr. Ivan Solovi¢, CSec.

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Biofyzika, radiologia a radia¢na ochrana
KVEZ/44V1002W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Zaverecné hodnotenie: pisomnd skuska (0 — 20 bodov)

Pocet bodov ziskany za zaverecné hodnotenie je 20. Zodpoveda klasifikacnej stupnici hodnotenia.
Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok minimalne
60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A — 100 %-93 % B — 92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69
% E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: poznat' zékladné fyzikalne procesy v l'udskom organizme. Rozumiet’ fyzikalnej
podstate premeny a prenosu energie v organizme, dejov v bunke, zraku, sluchu, a d’al§ich zmyslov,
dychania a krvného obehu, pohybového ustrojenstva.

* Zrucnosti: nadobudnutie hore uvedenych vedomosti, ak aj vyznamu ekologickej biofyziky a
suvisu vonkajSieho prostredia s fungovanim organizmu. Pozna vlastnosti ionizujiceho ziarenia a
jeho uc¢inky na ¢loveka. Pozna metédy ochrany zdravia pred Ziarenim a zaklady dozimetrie.

« Kompetentnosti: Student ovlada prisluiné Gasti biofyziky v rozsahu potrebnom pre porozumenie
fungovania organizmu a jeho Casti: termodynamika, biofyzika bunky, diftizia a osméza, vlastnosti
plynov a kvapalin, zdklady akustiky a optiky, elektrické a magnetické javy, ekologicka biofyzika,
radioaktivita, G€inky ziarenia na ¢loveka a ochrana pred radiaciou.

Struc¢na osnova predmetu:

Zaklady termodynamiky. Zakladné fyzikdlne procesy v organizme, biofyzika bunky, akcény
potencidl. Biofyzika dychania, krvny obeh, srdce. Zmysly c¢loveka, chut, sluch, hlasové
ustrojenstvo. Zrak, optika, oko. Ekologicka biofyzika. Vplyv vonkajSich faktorov na ¢loveka.
Biofyzika ionizujuceho Ziarenia. Rédioaktivita. Dozimetria. Biologické ucinky a ochrana zdravia
pred Ziarenim. Zakladné principy radiagnej ochrany, prevadzka pracovisk s radiaénymi Ziari¢mi,
vymedzenie ochrannych pasiem. 9. Podmienky na vykonavanie Cinnosti vedicej k oZziareniu,
monitorovanie, evidencia osobnych davok, monitorovanie radioaktivnych latok, zabezpecenie
radiaénej ochrany. Udalost#, vyznamna udalost#, nudzové situicia a radiaéna mimoriadna
udalost#, ochrana obyvatel'ov a Zivotného prostredia, vratane niidzovych situacii. Cinnost# VZ pri
radiacnej udalosti, nehode a havérie.

Strana: 15




Odporucana literatura:

1. SAJTER, V. a kol. 2006. Biofyzika, biochémia a radiologia. Martin, Osveta, 2006, 226 s.

2. HRAZDIRA, I. - MORNSTEIN, V. 2004. Lékaiska biofyzika a p¥istrojova technika. Brno,
Neptun 2004, 396 s.

3. CHRAPAN, J. 2004. Zaklady biofyziky 1. Ruzomberok, KU, 2004, 143s.

4. CHRAPAN, J. 2009. Zéklady biofyziky 2. Ruzomberok, KU, 2009, 241s.

5.ROSINA, J. - VRANOVA, J. a kol. 2013. Biofyzika pre zdravotnické a biomedicinske odbory.
Praha, Grada 2013. 224 s.

6. NAVRATIL, L. - ROSINA, J. a kol. 2005. Medicinska biofyzika. Praha, GRADA, 2005, 524s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
Predmet sa vyuc€uje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 8

A B C D E FX

37.5 62.5 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: RNDr. Lucian Zastko, PhD., doc. MUDr. Pavol Dubinsky, PhD.

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Biologia
KVEZ/44V1004W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 12/ 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Zaverecné hodnotenie: pisomnd skuska (0 — 20 bodov)

Pocet bodov ziskany za zaverecné hodnotenie je 20. Zodpoveda klasifikacnej stupnici hodnotenia.
Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok minimalne
60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A — 100 %-93 % B — 92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69
% E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: Student nadobuda zakladné poznatky zo vSeobecnej cytologie, bunkovej morfologie,
fyzioldgie, molekularnej biologie a vSeobecnej genetiky.

» Zruénosti: nadobudnutie hore uvedenych vedomosti, ako aj zru¢nosti - na zdklade opisu
identifikovat’ a charakterizovat jednotlivé bunky a bunkové organely a fyziologické procesy v nich
prebichajuce.

» Kompetentnosti: Student ovlada prislusné casti bioldgie v rozsahu potrebnom pre porozumenie
fungovania bukovych dejov (podl'a osnovy predmetu).

Struc¢na osnova predmetu:

Bunkova tedria, chemické zlozenie bunky. Organizacia bunky, Prokaryotickd bunka, Eukaryoticka
bunka, Mikroskop. Cytoplazma, Biologické membrany, Bunkova stena, Zaklady mikroskopovania.
Membranové organely (Cytoplazmatickd membrana, Jadro, Mitochondrie, Chloroplasty, Golgiho
aparat, Endoplazmatické retikulum, Vakuola, Lyzozémy, Mikrotelieska, Plastidy), Mikroskopické
preparaty. Fibrilarne organely (Cytoskelet, Centrioly), Nemembranové organely (Ribozdémy,
Inkltzie) Mikroskopovanie buniek, bunkovych organel. Medzibunkova komunikacia, Prijem a
vydaj latok, Bioenergetika bunky. Bunkovy cyklus (Mitéza, Amitoza, Meidza). Molekularna
biologia, Chemické zaklady dedi¢nosti: DNA, RNA, Geneticky kod a jeho expresia. Transkripcia,
Translacia, Prezentacia semindrnych prac. Autozomova, Gonozdémova dedicnost. Génové
interakcie, Mimojadrovd dedi¢nost’. Mutagenéza (Mutacie, Mutagénny a oprava, Génové,
chromozoémové, gendémové mutacie), Kvantitativna a populacna genetika.
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Odporucana literatura:

SABO, A. 2008. Biolégia. Trnava : Typi Universitatis Tyrnaviensis, 2008. 165 s. ISBN
978-80-80821-99-9

SRSEN, S. 2000. Zaklady klinickej genetiky a jej molekularna podstata. Martin : Osveta, 2000.
409 s. ISBN 80-8063-021-6

SUBOVA, D. 2005. Cytoldgia. Ruzomberok : Katolicka univerzita, 2005. 68 s. ISBN
80-808400-18-0

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyuc€uje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 8

A B C D E FX

0.0 37.5 25.0 25.0 12.5 0.0

Vyuéujuci: RNDr. Lucian Zastko, PhD., doc. RNDr. Sonia Hlinkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Demografia
KVEZ/44V1038W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2/ 1 Za obdobie Studia: 24 / 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) pocCas semestra: aktivna ucast’ na cvi¢eniach a prezentacia zadanych prac

b) zédvere¢né hodnotenie: skuska

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok minimalne
60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A — 100 %-93 % B — 92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69
% E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

« Vedomosti: Student si osvoji zikladné poznatky o demografii, populacii, vyskyte nemoci v ramci
populacie a faktoroch ktoré ovplyviiuji zdravy rast a rozvoj populacie.

» Zrucnosti: Student vie aplikovat’ demografické procesy a ich charakteristiky do vytvarania
preventivnych programov a programov ochrany zdravia obyvatel'stva.

» Kompetentnosti:. Analyzuje a hodnoti zdravotny stav populacie, komunity, rodiny.

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod do problematiky, zakladné pojmy. Historicky prehl'ad, terminoldgia, symbolika.
Demografické procesy a ich charakteristiky. Prirastok a Struktira obyvatel'stva. Zdravotny stav
obyvatel'stva. Rodiny a domécnosti. Demografické udaje. Sucasny populaény vyvoj na svete.
Sucasny populacny vyvoj na Slovensku. Demografické prognézy. Populacna politika.

Odporiacana literatira:

1. BACIK, M. 2015. Zaklady demogeografie, Ruzomberok, Verbum, 2015. 230 s. ISBN
978-80-561-0242-8

2. CELIER, G. 2018. Imigracia ocami krest'ana. Bratislava, Post Scriptum 2018, 60 s. ISBN
978-80-89567-87-4

3. JANACKOVA , S. 2016. Masova imigrace: zachrana, nebo skaza Evropy? Praha. Institut
Vaclava Klause, 2016. 221 s. ISBN 978-80-7542-007-7

4. VELITS, A. 2020. Demogeograficka charakteristika vidieckych obci okresu Martin.
RuZzomberok 2020, 78 s. ISBN 978-80-561-0738-6

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 11

A B C D E

FX

90.91 9.09 0.0 0.0 0.0

0.0

Vyuéujuci: MUDr. Mgr. Jan Hruska, PhD., MPH, MHA, doc. MUDr. Ivan Solovi¢, CSc.

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Enviromentalne zdravie a humanna ekologia
KVEZ/44V1005W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2 /2 Za obdobie Studia: 24 / 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) pocCas semestra: aktivna ucast’ na cvi¢eniach a prezentacia zadanych prac

b) zadvere¢né hodnotenie: tstna skuska.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A — 100
%-93 % B —92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

« Vedomosti: Student ziska poznatky o environmentdlnom zdravi a humannej ekoldgii. Ma
vedomosti o raste, rozlozeni a organizacii vzajomnych vztahov medzi I'udskymi spoloc¢enstvami,
inymi druhmi a ich (prirodzenym alebo umelym) zivotnym prostredim. Ziska znalosti o
regionalnych ako aj globalnych environmentéalnych problémoch vo vzt'ahu ku zdraviu ¢loveka.
 Zruénosti: Student vie definovat’ a hodnotit’ environmentalne rizikd ohrozujuce ekosystém, s
orientdciou na suvislosti so zdravotnymi rizikami v Slovenskej republike, v Europskej tinii ako aj
v celosvetovom meradle.

» Kompetentnosti: Student vie pouzivat’ ziskané vedomosti a zru¢nosti o environmentalnom zdravi
a humannej ekologii s cielom prispiet’ k znizeniu environmentalnej zataze a k zvyseniu ochrany
zdravia v konkrétnych oblastiach.

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod do environmentalneho zdravia a humannej ekologie — histéria, definicie, ciele odboru.
Zakladné pojmy a definicie Historicky vyvoj cloveka Cesty od prirodného k humannemu
ekosystému. Globalne problémy stc¢asného sveta, globalne oteplovanie, zoslabovanie ozonovej
vrstvy, kysld atmosférickd depozicia, ohrozenie biologickej diverzity. Biodiverzita a svetova
produkcia potravin, geneticky modifikované potraviny, ekologické potraviny. Urbanizacia a
zdravotné rizika. Ekoldgia prostredia budov, syndrom chorych budov, interiérové Skodliviny.
Environmentalny akény plan Eurépskej tnie. Eurépska environmentalna agentira. Zivotné
prostredie Eurdpy, stav a perspektiva. Suhrnné hodnotenie environmentdlnej situdcie v SR.
Zelena infrastruktara. Ekologia rodiny. Ekologické katastrofy. Ekotoxikoldgia a biomonitoring,
toxikologia zivotného prostredia, monitoring. Ekologické katastrofy. Ekoterorizmus, chemicky
terorizmus, bioterorizmus.
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Odporucana literatura:

1. COLIN, R. a kol. 2010. Zaklady ekologie. V Olomouci : Univerzita Palackého, 2010, 505 s.,
ISBN 978-80-244-2478-1

2. POLASKOVA, A. 2011. Uvod do ekologie a Zivotného prostredi. Praha : Karolinum, 2011.
283 s. ISBN 978-80-246-1927-9

3. Kol. autorov: Syndréom chorych budov, 1, Bratislava, CHARIS, ISBN 80-88743-52-4. 20s.
4. TEREK, J. 2011. Zaklady ekologie a environmentalistiky. PreSov : PreSovska univerzita, 2011,
210 s. ISBN 80-808-205-4

5. SULCOVA, M a kol. 2012. Verejné zdravotnictvo. Bratislava : Veda, 2012. 651 s., ISBN
978-80-224-1283-4

6. ROSIVAL, L. 1995. Ekologia ¢loveka. Zvolen : Vydavatel'stvo technickej univerzity vo
Zvolene, 1995. 120 s. ISBN 80-228-0450-9.

7. ROM, W. N. 2012. Environmental Policy and public Health. San Francisco : Jossey-Bass.
2012. 420 p. ISBN 9 780470 593431

8. https://www.enviroportal.sk/rastlinstvo-a-zivocisstvo/7-environmentalny-akcny-program

9. https://www.eea.europa.eu/sk/themes/human/intro

10. www.ecohealth101.org

11. www.jhsph.edu/globalchange

12. www.ceh.ac.uk/science_topics

13. www.fao.org/gtos

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyuc€uje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 11

A B C D E FX

27.27 18.18 18.18 18.18 18.18 0.0

Vyuéujuci: doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Epidemiolégia 1
KVEZ/44V1006W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2 /2 Za obdobie Studia: 24 / 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) pocCas semestra: aktivna ucast’ na cvi¢eniach a prezentacia zadanych prac

b) zadvere¢né hodnotenie: tstna skuska.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z Gstnej skisky minimélne 60 zo 100 %. Hodnotenie
predmetu: A — 100 %-93 % B — 92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX
—59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

« Vedomosti: Student ziska zakladné teoretické poznatky o epidemioldgii, metéodach v
epidemiologii, sledovani zdravotného stavu, zdravotnej politike, prevencii a podpore zdravia

* Zrucnosti: Student vie samostatne definovat’ epidemiologické charakteristiky, merat’ zdravie a
choroby, hodnotit’ zdravotny stav populacie a pouzivat’ epidemiologické metody a stadie.

» Kompetentnosti: Student vie hodnotit zdravotny stav populacie a pouzivat zakladné
epidemiologické metody

Struc¢na osnova predmetu:

Definicia a zdkladné charakteristiky epidemioldgie. Meranie zdravia a meranie chordb.
Pri¢iny chorob - kauzalita. Variabilita, validita, ndhodné a systematické chyby, skreslenie,
riziko. Epidemiologickd metdda prace, skrining, dotaznik. Epidemiologické §tadie. Deskriptivne
epidemiologické studie. Analytické epidemiologické stidie. Metaanalyza, pooling, surveillance.
Projekt v epidemioldgii, projekt, register, sledovanie v domécnosti. Zdravotny stav a sledovanie
zdravotného stavu, epidemiologia a zdravotna politika. Podpora zdravia a prevencia.
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Odporucana literatura:

1. BAKOSS a kol. 2011. Epidemiolégia. Bratislava : vyd. Univerzita Komenského, 2011, 520 s.,
ISBN 978-80-2232-929-3

2. EGNEROVA, A. a kol. 2010. Epidemioldgia zaklady a metédy. Bratislava : Slovenska
zdravotnicka univerzita, 2010. 141s., ISBN 978-80-8935-267-8

3. GOPFERTOVA, D. 2008. Prakticka cvi¢eni z epidemiologie, Praha : Karolinum, 2008. 117s.,
ISBN 978-80-2461-541-7

4. GOPFERTOVA, D. 2001 Kontrolni otazky z epidemiologie, Praha : Triton, 2001. 95 s., ISBN
80-725-4155-2 5.

5.KOLLAROVA, H. 2011. Vybrané kapitoly z epidemiologie. Olomouc : Univerzita Palackého
v Olomouci, 2011. ISBN 978-8024-427-,157

6. SULCOVA, M a kol. 2012. Verejné zdravotnictvo. Bratislava : Veda, 2012. 651 s., ISBN
978-80-224-1283-4

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyuc€uje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 7

A B C D E FX

14.29 14.29 14.29 42.86 0.0 14.29

Vyuéujuci: doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Epidemiologia 2
KVEZ/44V1015W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2 /2 Za obdobie Studia: 24 / 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmienujuce predmety: KVEZ/44V1006W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) pocCas semestra: aktivna ucast’ na cvi¢eniach a prezentacia zadanych prac

b) zédvere¢né hodnotenie: skuska.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z Gstnej skisky minimélne 60 zo 100 %. Hodnotenie
predmetu: A — 100 %-93 % B — 92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX
—59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

« Vedomosti: Student ziska zakladné teoretické poznatky o zékladné vedomosti o obsahu, ulohe a
jednotlivych skupin neinfekénych chordb, ich vyznam pre verejné zdravie, pozna charakteristiku,
obraz a prevenciu tychto chorob, ich vyznam pre zdravie populacie

« Zruénosti: Student rozumie aktudlnym problémom v oblasti verejného zdravia a vyskytu,
prevalencii, suirvelance neinfekénych chordb, vie sa orientovat’ v pojmoch, racionalne ich pouzivat’
a pouzivat’ v praxi

« Kompetentnosti: Student je schopny analyzovat, vyhodnotit a vyuzivat ziskané vedomosti i
praktické zru¢nosti v praxi verejného zdravotnika, vie akivne pdsobit’ v zdujme zlepSenia verejného
zdravia

Struc¢na osnova predmetu:

Vyznam neinfekénych chordb pre verejné zdravie, zdravotny stav populécie vo svete, v Eurpe a na
Slovensku. Multifaktoridlna etioldgia neinfekénych chordb. Rizikové faktory. Vyznam, prevencia
a charakteristika kardiovaskuldrnych a cerebrovaskularnych chorob. Onkologické choroby —
incidencia, pri¢iny vzniku a moznosti prevencie. Chronické respira¢né choroby. Diabetes a obezita
— druhy, vyskyt, pri¢iny, tendencie a prevencia. Psychické poruchy, epidemioldgia, priciny,
moznosti prevencie. Vplyv genetickych faktorov na zdravie populdre. Celospoloc¢enské opatrenia
na prevenciu chronickych neinfekénych chorob. Medzinarodné programy prevencie a surveillance
chronickych neinfekénich ochoreni. Prevencia a monitorovanie neinfekénych chordb v systéme
verejného zdravotnictva na Slovensku
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Odporucana literatura:

1. BAKOSS a kol. 2011. Epidemiolégia. Bratislava : vyd. Univerzita Komenského, 2011, 520 s.,
ISBN 978-80-2232-929-3

2. EGNEROVA, A. a kol. 2010. Epidemioldgia zaklady a metédy. Bratislava : Slovenska
zdravotnicka univerzita, 2010. 141s., ISBN 978-80-8935-267-8

3. GOPFERTOVA, D. 2008. Prakticka cvi¢eni z epidemiologie, Praha : Karolinum, 2008. 117s.,
ISBN 978-80-2461-541-7

4. GOPFERTOVA, D. 2001 Kontrolni otazky z epidemiologie, Praha : Triton, 2001. 95 s., ISBN
80-725-4155-2 5.

5.KOLLAROVA, H. 2011. Vybrané kapitoly z epidemiologie. Olomouc : Univerzita Palackého
v Olomouci, 2011. ISBN 978-8024-427-,157

6. SULCOVA, M a kol. 2012. Verejné zdravotnictvo. Bratislava : Veda, 2012. 651 s., ISBN
978-80-224-1283-4

7. ROVNY L. 2009. Verejné zdravotnictvo, Herba. 125 s., 2009. ISBN 978-80-89171-60-6

8. DOMENIK J. 2019. Epidemiologia neinfekénych chordb, ucebné texty, FZ KU 2019

9. World Health Organization. www.who.int

10. Centers for Disease Control and Prevention, Atlanta, USA. www.cdc.gov

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusSnom skiiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 6

A B C D E FX

66.67 33.33 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Jozef Domenik, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Epidemiologia 3
KVEZ/44V1029W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2 /2 Za obdobie Studia: 24 / 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmienujuce predmety: KVEZ/44V1015W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) V priebehu semestra ti¢ast’ na prednaskach a cvi¢eniach, v ramci ktorych si Studenti rozanalyzuju
zadané témy. Test.

b) Zavere¢né hodnotenie: skuska

Kredity sa pridelia studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok.

Stupnica hodnotenia: 100-93% - A (vyborne); 92-85%- B (vel'mi dobre); 84-77%- C (dobre);
76-69%- D (uspokojivo); 68-60%- E (dostatocne); 59-0% -Fx (nedostatocne)

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: Ziskat' zdkladné vedomosti o procese Sirenia infekénych chordb, mechanizmoch
prenosu, intenzitnych stupiioch, socialnych a prirodnych faktoroch vplyvajicich na proces Sirenia
nakazy. Ziskat’ zakladné vedomosti o epidemiologickych zakonitostiach a teoretické a praktické
zru¢nosti pri vykone preventivnych a represivnych opatreni.

* Zrucnosti: vie aplikovat’ vedomosti a zaujat’ zakladny postoj a riesit’ protiepidemické opatrenia v
ohniskach prenosnych ndkaz. Vyuzit vedomosti pri zabezpecovani intervencnych stratégii, ochrane
a podpore zdravia z hl'adiska prevencie infekénych ochoreni.

» Kompetentnosti: hore uvedenymi nadobudnutymi vedomostami a zru¢nostami bude Student
vediet’ disponovat’ a aktivne ich vyuzivat’ v praxi.

Struc¢na osnova predmetu:

Epidemioldgia infekénych chordb, infekcia a jej formy. Proces Sirenia ndkazy a stupne intenzity.
Rozdelenie infekénych ochoreni z epidemiologického hl'adiska. Nakazy crevné. Nékazy respiracné.
Krvné ndkazy. Nakazy koze a sliznic. Zoon6zy a nakazy s prirodnou ohniskovostou. Nakazy
prenosné pohlavnym stykom, pomalé virusové infekcie CNS. Epidemiologicka surveillance
infekénych chorob. Zasady boja proti infekénym chorobam, karanténne opatrenia. Imunizacia,
zasady aktivnej a pasivnej imunizacie.
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Odporucana literatura:

1. BAKOSS A SPOL. 2011. Epidemioldgia. Bratislava 2011, vyd. Univerzita Komenského, 520
s., ISBN 978-80-2232-929-3

2. GOPFERTOVA, D. 2008. Prakticka cvi¢eni z epidemiologie, Praha : Karolinum, 2008. 117s.,
ISBN 978-80-2461-541-7

3. GOPFERTOVA, D. 2001. Kontrolni otazky z epidemiologie, Praha : Triton, 2001. 95 s., ISBN
80-725-4155-2

4. KOLLAROVA, H. 2011. Vybrané kapitoly z epidemiologie. Olomouc : Univerzita Palackého
v Olomouci, 2011. ISBN 978-8024-427-,157

5.SULCOVA, M A KOL. 2012. Verejné zdravotnictvo. Bratislava : Veda, 2012. 651 s., ISBN
978-80-224-1283-4

6. BAZOVSA, S. a kol. 2007. Specialna epidemioldgia. Bratislava, Univerzita Komenského
2007, 340 s. ISBN 978-80-223-2301-7

7. MADEROVA,E. A KOL. 2009. Epidemioldgia infekénych chordb, 1. &ast’.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 11

A B C D E FX

72.73 9.09 0.0 18.18 0.0 0.0

Vyuéujuci: prof. MUDr. Anna Lesnakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Farmakoldgia
KVEZ/44V1030W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2 /0 Za obdobie Studia: 24 /0
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) Pocas semestra: ucast’ na prednaskach

b) Zavere¢né hodnotenie: pisomna skuska.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A — 100
%-93 % B —92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: Student pozna miesto farmakologie medzi ostatnymi medicinskymi odbormi, ovlada
aplikaciu, u¢inky a neziaduce prejavy lieciv v tele ¢loveka

* Zrucnosti: Student dokdze v beznej praxi vyuzit’ nadobudnuté vedomosti z farmakologie.

» Kompetentnosti: Student vie efektivne a kvalifikovane pracovat’ s aplikaciou lie¢iv

Struc¢na osnova predmetu:

Vseobecna farmakologia: Farmakokinetika, Farmakodynamika liekov, Vyvoj novych lie¢iv
Specialna farmakologia: Zaklady lie¢by artériovej hypertenzie a cievnych ochoreni. Zaklady liecby
ochorenia srdca. Lie¢ba ochoreni mozgu. Zéklady antibiotickej a protivirusovej lie¢by. Ochorenia
GITu a ich liecba. Respiratné ochorenia a liecba.Ochorenia oblic¢iek, moCovych ciest a ich
lie¢ba. Endokrinopatie a ich najcastejSia terapia. Vyznam a miesto paliativnej lie¢by. NajcastejSie
hepatélne choroby a ich liecba. Onkologické ochorenia a ich liecba.

Odporiacana literatira:

1. GADUSOVA,M. a kol. 2017. Vybrané kapitoly z farmakoldgie. Ruzomberok: Verbum. 2017,
167 s. ISBN 978-80-561-0468-2

2. HEGYT, L.- KRAJCIK, S. 2010. Geriatria, Bratislava: HERBA, 2010, 601 s. ISBN
978-80-89171-73-6

3. LEHNE, R., A. 2013. Pharmacology for Nursing Care, 10 Edition. Copyright 2019, 2013,
2010, 2007,2004, 2001, 1998, 1994, 1990 by Saunders, an imprint of Elservier Inc. Page Count:
1456 s. ISBN 978-1-4377-3582-6

4. MARTINKOVA, J. - CHLADEK, J.- MICUDA, S.- CHLADKOVA J.2007. Farmakologie pro
studenty zdravotnickych obort. Praha: Grada Publishing a.s. 2007. ISBN 978-80-247-1356-4

5. ZRUBAKOVA, K a kol.2012. Farmakoterapia seniora z pohl'adu sestry. Ruzomberok:
Verbum. 2012, 114 s. ISBN 978-80-8084-963-4
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 11

A B C D E FX

63.64 18.18 9.09 9.09 0.0 0.0

Vyuéujuci: MUDr. Maria Gadusova, PhD., prof. MUDr. Anna Lestidkova, PhD., PharmDr. Pavol
Puacat’

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Fyziologia
KVEZ/44V1007W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2 /0 Za obdobie Studia: 24 /0
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) Pocas semestra: ucast’ na prednaskach

b) Zavere¢né hodnotenie: Skuska.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A — 100
%-93 % B — 92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: Obozndmenie so zdkladnymi fyziologickymi funkciami jednotlivych organovych
systémov l'udského tela. Pochopenie organizmu ako dynamického celku, vyznam homeostazy
vnutorného prostredia pre ¢innost’ organov a jej stalost. Zmeny organizmu pri pohybe a telesnych
cviCeniach.

« Zruénosti: Student ovlada odborni terminoldgiu, definuje zékladné fyziologické principy
homeostazy vnutorného prostredia organizmu. Opisuje fyziologicku ¢innost’ organovych systémov,
ilustruje podstatu jednotlivych fyziologickych procesov. Vymedzuje zdkladné rozdiely medzi
nespecifickou a Specifickou imunitou, medzi enzymom a horménom, medzi autonomnym a
somatickym nervovym systémom a pod. Dokéaze interpretovat’ fyziologické zmeny pri praci a
telesnych cviceniach.

« Kompetentnosti: Student demonstruje aplikaciu teoretickych poznatkov do klinickej praxe.
Orientuje sa v zaCleneni svojich teoretickych vedomosti do jednotlivych klinickych odborov, ako je
meranie krvného tlaku, hodnotenie srdcovej ¢innosti podl'a srdcovych oziev, poznanie zakladnych
casti Ekg krivky a funkéného vySetrenia dychovych objemom. Pozné zékladné principy vysetrenia
mocu a funkcie obliCiek, vySetrenia krvnych elementov, pri podavani transfuzie krvi, vyznam
vySetrenia enzymov, horménov, rozdiely

Struc¢na osnova predmetu:

Charakteristika predmetu, fyzioldgia bunky, vnutorného prostredia. Fyziologia krvi. Fyziologia
srdcovo-cievneho a lymfatického systému. Fyzioldgia dychania. Fyziologia traviaceho systému
a vyzivy. Fyziologia vylu¢ovacieho systému. Fyziologia endokrinného systému. Fyziologia
autonomneho a somatického nervového systému. Fyzioldgia termoregulacie, svalstva a koze.
Fyzioldgia imunitného systému a rozmnozovania. Fyzioldgia vyzivy a zmyslovych organov.
Fyziologia prace a telesnych cviceni.
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Odporucana literatura:

1. LACKO, A. a kol. 2021. Vybrané kapitoly z fyziologie pre oSetrovatel'stvo, verejné
zdravotnictvo a nelekarske zdravotnicke vedy. Ruzomberok: KU Verbum, 2021, 138 s. ISBN
978-80-561-0908-3.

2. KITTNAR, O. a kol. 2021. Ptehled 1¢katské fyziologie. Praha: Grada, 2021, 336 s. ISBN
978-80-271-1025-4.

3. ROKYTA, R. a kol.2015. Fyziologie a patologicka fyziologie pro klinickou praxi. Praha:
Grada, 2015. 680 s. ISBN 978-80-247-4867-2.

4. CALKOVSKA , A. akol. 2010. Fyziolégia ¢loveka pre nelekarske $tudijné programy. Martin:
Osveta, 2010, 220s. ISBN 978-80-8063-344-8.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 8

A B C D E FX

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: prof. MUDr. Anton Lacko, CSc.

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Klinické cvicenia 1
KVEZ/44V1016W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 96s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) Pocas semestra: aktivna ucast’ na cvi¢eniach

b) Zaverecné hodnotenie : hodnotenie praktickych vykonov

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A — 100
%-93 % B — 92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

« Vedomosti: Student ziskava vedomosti o prevadzke jednotlivych ambulantnych a nemocni¢nych
oddeleni, ich organizacii a epidemiologickom rezime. Ziskava poznatky o diagnostikovani
nozokomialnych nakaz a zékladné vedomosti o preventivnych aj represivnych opatreniach.

« Zruénosti: Student aplikuje svoje teoretické poznatky a nadobudnuté zékladné znalosti o vplyve
a rizikach prostredia a prevadzky zdravotnickych zariadeni na zdravie pri poskytovani liecebno-
preventivnej starostlivosti. Nadobudol zru¢nosti na vykonavanie odbornych ¢innosti v oblasti
nemocnicnej hygieny a prevencie nozokomialnych nakaz.

» Kompetentnosti: Ziska kompetentnosti na pracu v oblasti nemocni¢nej hygieny. Pozna a
analyzuje zédkladné principy prevadzky mikrobiologickych laboratorii a aplikuje vysledky v
Statnom zdravotnom dozore.

Struc¢na osnova predmetu:

Hygienicko-epidemiologicky rezim pracoviska; Pouzivanie osobnych ochrannych pracovnych
prostriedkov a odevov; Hygiena ruk; Manipulacia s bieliziou ; Manipulacia so stravou; Nakladanie
s odpadmi; Dezinfekcia, sterilizdcia nastrojov, pomdcok, prostredia; Bariérové oSetrovanie;
Hygienické zasady odberu biologického materidlu; Hlasenie, diagnostika a dokumentacia
nozokomialnych nékaz; Preventivne a represivne opatrenia zamerané na nozokomialne nédkazy;
Asepsa, antisepsa.
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Odporucana literatura:

1. HEGYI, L. a kol. 2011. Zaklady verejného zdravotnictva. Bratislava : Herba, 2011. 279 s.
ISBN 978-80-89171-84-2

2. KOLLAROVA, H. 2011. Vybrané Kapitoly z epidemiologie. Olomouc : Univerzita Palackého,
2011. 206 s. ISBN 978-80-244-2715-7.

3. MADAR, R. a kol. 2006. Prevence nozokomialnich nakaz v klinické praxi. Praha : Grada,
2006. 178 s. ISBN 80-247-1673-9

4. SRAMOVA, H.: Nozokomialni nakazy II. Maxdorf, Praha 2001, 303 s. ISBN 80-859-1225-2
5. STEFKOVICOVA, M. 2007. Dezinfekcia a sterilizacia tedria a prax-II. Zilina: Vrana, 2007.
164 s. ISBN 978-80-968248-3-0

6. SULCOVA, M., CIZNAR,I., FABIANOVA,E. a kol.: Verejné zdravotnictvo. Bratislava :
Veda , 2012, 651 s., ISBN 9788022412834

7. JURKOVICOVA,J. A KOL.: Praktické cviéenia z hygieny. Bratislava: UK, 2010. 331 s.
ISBN9788022328166.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 6

A B C D E FX

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Eleondra Fabidnova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Klinické cvicenia 2
KVEZ/44V1031W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 192s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 5 Pracovna zataz: 125 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmienujuce predmety: KVEZ/44V1016W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) Pocas semestra: aktivna ucast’ na cvi¢eniach

b) Zaverecné hodnotenie : hodnotenie vykonov

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A — 100
%-93 % B — 92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

« Vedomosti: Student ziskava vedomosti o organizacii, kompetenciach a Gilohach na pracoviskach
preventivneho pracovného lekarstva, na oddeleni centralne;j sterilizacie 16zkového zdravotnickeho
zariadenia a na pracoviskach regiondlnych uradov verejného zdravotnictva zameranych na zivotné
a pracovné prostredie. Ziska teoretické poznatky k vykonaniu jednotlivych tkonov hygieny,
epidemioldgie, ako aj ochrany zdravia a prevencie.

« Zruénosti: Student aplikuje svoje teoretické poznatky a nadobudnuté zakladné znalosti o vplyve a
rizikdch prostredia v hygiene zivotného prostredia a zdravia, v preventivnom pracovnom lekarstve
a v kontrole dezinfekcie a sterilizacie. Student sa bude aktivne zapajat’ do harmonogramu prace na
uréenych oddeleniach.

» Kompetentnosti: Ziska kompetentnosti na pracu v oblasti nemocni¢nej hygieny a epidemiologie.
Pozna a analyzuje zdkladné principy prevadzky a aplikuje vysledky v §tatnom zdravotnom dozore.

Struc¢na osnova predmetu:

Nemocni¢na hygiena. Priestorové rieSenie pracovisk, zabezpecenie pitnou vodou, teplou vodou,
vetranie, vzduchotechnika podl'a typov pracovisk, kvalita ovzdus$ia . Pohyb 0s6b v zdravotnickom
zariadeni z hl'adiska prevencie nékaz.

3. Poziadavky na materidlno technické vybavenie z hl'adiska ochrany zdravia pred prenosnymi
chorobami. Zasady hygienicko-epidemiologického rezimu na oddeleniach. - Systém procesov v
zdravotnickom zariadeni z hl'adiska prevencie prenosnych choréb. Dekontaminécia, upratovanie,
Cistenie, dezinfekcia priestorov, zariadeni, povrchov. Osobné ochranné pracovné prostriedky.
Hygiena ruk. Hygienicka slucka. Kontrola dezinfekcie. Priprava sterilizacie. Typy sterilizacie podl'a
druhov pristrojov a sterilizovanych materialov.

Kontrola sterilizacie. Laboratérne overenie dekontaminacie prostredia. Prevadzkovy poriadok
a posudky o zdravotnom riziku na pracovisku. Ochrana zdravia pred rizikami z biologickych
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faktorov pri praci. Ochrana zdravia pred nebezpec¢nymi chemickymi latkami. Praca s cytostatikami.
Nebezpecny a ostatny odpad v zdravotnickych zariadeniach. Ostré predmety.

Odporiacana literatira:

1. HEGYI, L. a kol. 2011. Zaklady verejného zdravotnictva. Bratislava : Herba, 2011. 279 s.
ISBN 978-80-89171-84-2

2. MADAR, R. a kol. 2006. Prevence nozokomialnich nakaz v klinické praxi. Praha : Grada,
2006. 178 s. ISBN 80-247-1673-9

3. SRAMOVA, H.: Nozokomialni nakazy II. Maxdorf, Praha 2001, 303 s. ISBN 80-859-1225-2
4. STEFKOVICOVA, M. 2007. Dezinfekcia a sterilizacia tedria a prax-II. Zilina: Vrana, 2007.
164 s. ISBN 978-80-968248-3-0

5. SULCOVA, M., CIZNAR,I., FABIANOVA_E. a kol. 2012. Verejné zdravotnictvo. Bratislava :
Veda , 2012, 651 s., ISBN 9788022412834

6. JURKOVICOVA,J. A KOL. 2010 Praktické cvi¢enia z hygieny. Bratislava: UK, 2010. 331 s.
ISBN 978—80-223-2816-6.

7. Zakon €. 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov

8. Nariadenie vlady SR 83/2013 Z.z. o ochrane zdravia zamestnancov pred rizikami stvisiacimi s
expoziciou biologickym faktorom pri praci.

9. Vyhléaska Ministerstva zdravotnictva SR €. 553/2007 Z.z., ktorou sa ustanovuji podrobnosti o
poziadavkach na prevadzku zdravotnickych zariadeni z hl'adiska ochrany zdravia

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 11

A B C D E FX

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Eleonéra Fabianova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Klinické cvicenia 3
KVEZ/44V1039W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 192s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: KVEZ/44V1031W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast’ na cvi¢eniach

b) Zaverecné hodnotenie : hodnotenie vykonov

Hodnotenie predmetu: A — 100%-93%; B —92%-85%; C —84%-77%; D — 76%-69%; E — 68%-60%;
FX —59%- 0%.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie uré¢enych podmienok minimélne
60 zo 100 %.

Vysledky vzdelavania:

« Vedomosti: Student ziskava vedomosti o organizacii, kompetenciach a Gilohach na pracoviskach
preventivneho pracovného lekarstva, na oddeleni centralne;j sterilizacie 16zkového zdravotnickeho
zariadenia a na pracoviskach regionalnych uradov verejného zdravotnictva zameranych na zivotné
a pracovné prostredie. Ziska teoretické poznatky k vykonaniu jednotlivych tkonov hygieny,
epidemioldgie, ako aj ochrany zdravia a prevencie.

« Zruénosti: Student aplikuje svoje teoretické poznatky a nadobudnuté zakladné znalosti o vplyve a
rizikdch prostredia v hygiene zivotného prostredia a zdravia, v preventivnom pracovnom lekarstve
a v kontrole dezinfekcie a sterilizacie. Student sa bude aktivne zapajat’ do harmonogramu prace na
uréenych oddeleniach.

» Kompetentnosti: Ziska kompetentnosti na pracu v oblasti na pracu na turade verejného
zdravotnictva, v oblasti zivotného prostredia, ochrany zdravia pri praci a epidemioldgii —
dezinfekecii a sterilizacii. a aplikuje vysledky v $tdtnom zdravotnom dozore.

Struc¢na osnova predmetu:

PRACOVISKO PREVENTIVNEHO PRACOVNEHO LEKARSTVA: hodnotenie fyzikilnych
faktorov pracovného prostredia; hodnotenie chemickych faktorov pracovného prostredia;
hodnotenie biologickych faktorov pracovného prostredia; minimélne bezpecnostné a hygienické
poziadavky na pracovisko; zdravotny dohl'ad a posudzovanie zdravotnej sposobilosti; HY GIENA
ZIVOTNEHO PROSTREDIA: zasobovanie obyvatel'stva zdravotne bezchybnou pitnou vodou;
hygienické poziadavky na prevadzku umelych a prirodnych kupalisk; hygienické poziadavky na
prevadzku zariadeni starostlivosti o F'udské telo. ODDELENIE HYGIENY A EPIDEMIOLOGIE:
kontaminécia a dekontamindcia pomocok a prostredia; Kontrola sterility; Exkurzia do Cistiarni
odpadovych véd; Exkurzia do hydrometeorologického ustavu
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Odporucana literatura:

1. SULCOVA, M., CIZNAR, L., FABIANOVA, E. A KOL.2012. Verejné zdravotnictvo.
Bratislava Veda , 2012, 651 s., ISBN 978-80-224-1283-4

1. JURKOVICOVA, J. A KOL. 2010. Praktické cviGenia z hygieny. Bratislava: UK, 2010. 331 s.
ISBN 978-80-223-2816-6.

2. ROVNY, L: Hygiena Zivotného prostredia. Bratislava : Herba , 2004, 136 s. ISBN
80-891-7122-2

3. SEVCIKOVA, L. 2006. Hygiena. Bratislava : LF UK Bratislava, Vydavatel'stvo UK 2006, 328
s., ISBN 80-223- 2103-6

4. Zakon €. 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov

5. 6. Aktudlna legislativa vztahujuca sa k ¢innosti verejného zdravotnictva v prisluSnom odbore.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 5

A B C D E FX

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Eleondra Fabidnova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Klinické cvicenia 4
KVEZ/44V1049W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 192s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmienujuce predmety: KVEZ/44V1039W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast’ na cvi¢eniach

b) Zaverecné hodnotenie : hodnotenie vykonov

Hodnotenie predmetu: A — 100%-93%; B —92%-85%; C —84%-77%; D — 76%-69%; E — 68%-60%;
FX —59%- 0%.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie uré¢enych podmienok minimélne
60 zo 100 %.

Vysledky vzdelavania:

« Vedomosti: Student si prehibi teoretické poznatky ziskané na prednaskach a cvieniach o podpore
a ochrane zdravia deti a mladeze, najma so zameranim na rozvoj a zlepSovanie zdravia mladej
generacie a oboznamia sa so systémovymi opatreniami zameranymi na vylucenie, pripadne znizenie
rizika vyskytu ochoreni a inych poruch zdravia. Rovnako ako teoretické poznatky z hygieny vyzivy.
« Zruénosti: Student nadobudne praktické zruénosti, navyky a pracovné schopnosti na usekoch
hygieny deti a mladeZe v zariadeniach Regionalnych tradov verejného zdravotnictva (RUVZ) a
na useku Hygieny a epidemiolégic UVN SNP FN o hygiene vyzivy. Oboznadmi sa s praktickymi
¢innost'ami a aktivne sa bude zacastiiovat’ na rieSeniach modelovych aj realnych situdcii.

» Kompetentnosti: Ziska kompetentnosti na pracu v oblasti na pracu na turade verejného
zdravotnictva na useku hygieny deti a mladeze a hygieny vyzivy a aplikuje vysledky v Statnom
zdravotnom dozore.

Struc¢na osnova predmetu:

HYGIENA VYZIVY: Hodnotenie vyZivy a vyzivového stavu &loveka. Hygiena poZivatin —
HACCP (Hazard Analysis and Critical Points). Hygiena pozivatin odbornd spdsobilost’ a
Skolenia zamestnancov. Sanitarne opatrenia proti neziaducim mikroorganizmom a $kodcom v
potravinarskych zariadeniach. Hygienické poziadavky na vystavbu a prevadzku potravinarskych
zariadeni

6. HYGIENA DETI A MLADEZE: Hodnotenie rastu a vyvoja deti a mladeZe. Uréovanie fyzickej
zdatnosti a vykonnosti. Posudzovanie pohybového vyvoja. Posudzovanie psychického vyvoja.
Hygienické poziadavky na kolektivne zariadenia pre deti a mladez. Hygienické poziadavky na
vychovno-vzdelavaci proces. Ochrana zdravia deti a mladeze v predskolskom a $kolskom veku.
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Odporucana literatura:

1. SULCOVA, M., CIZNAR, L., FABIANOVA, E. A KOL.2012. Verejné zdravotnictvo.
Bratislava Veda , 2012, 651 s., ISBN 978-80-224-1283-4

2. JURKOVICOVA, J. A KOL. 2010. Praktické cvi¢enia z hygieny. Bratislava: UK, 2010. 331 s.
ISBN 978-80-223-2816-6.

3. ROVNY, L: Hygiena Zivotného prostredia. Bratislava : Herba , 2004, 136 s. ISBN
80-891-7122-2

4. SEVCIKOVA, L. 2006. Hygiena. Bratislava : LF UK Bratislava, Vydavatel'stvo UK 2006, 328
s., ISBN 80-223- 2103-6

5. Zakon €. 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov

6. 6. Aktudlna legislativa vztahujuca sa k ¢innosti verejného zdravotnictva v prisluSnom odbore.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 10

A B C D E FX

90.0 10.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: prof. MUDr. Anna Lesnakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Komunikacia a profesijna etika
KVEZ/44V1017W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2 /2 Za obdobie Studia: 24 / 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) Pocas semestra: aktivna ucast’ na cvi¢eniach

b) Zaverecné hodnotenie : hodnotenie vykonov

Hodnotenie predmetu: A — 100%-93%; B —92%-85%; C —84%-77%; D — 76%-69%; E — 68%-60%;
FX —59%- 0%.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok minimalne
60 zo 100 %.

Vysledky vzdelavania:

« Vedomosti: Student si prehibi teoretické poznatky v oblasti profesijnej komunikacie a $pecifika
komunikécie. Student ziska vedomosti o najnovsich pristupoch v oblasti etiky a rozhodovania v
oblasti verejného zdravotnictva..

« Zruénosti: Student bude vediet demonstrovat’ zaklady profesionalneho spravania v zdravotnej
starostlivosti. Ovladat’ model efektivnej komunikacie na zaklade situacie, prostredia a seba
hodnotenia. Nadobudne praktické zru¢nosti, ktoré mu pomo6zu analyzovat’ sti¢asné etické problémy
dotykajuce sa oblasti verejného zdravotnictva, na zaklade ktorych sa bude v konkrétnych situaciach
vediet’ rozhodovat’.

» Kompetentnosti: Ziska kompetentnosti v rdmci profesiondlneho spravania v zdravotnej
starostlivosti.

Struc¢na osnova predmetu:

Charakteristika socidlnej komunikacie. Neverbalna komunikécia, paralinguistické aspekty
komunikacie, Verbalna komunikacia. Pravidla komunikacie. Empatia. Vyznam komunikacie.
Slovné prejavy. Rozhovor. Otazky v rozhovoroch. Struktira rozhovoru. Evalvéicia, devalvécia.
Asertivne spravanie. Potreba informovanosti. Komunika¢né S§tyly, modely komunikacie.
Vseobecné zasady efektivnej komunikdcie. Komunikacia s roznymi charaktermi — sangvinik,
cholerik, melancholik, flegmatik. Efektivna komunikacia s pacientom. Komunikacia s pacientom
inej narodnosti — multikultirny pristup. Komunikacia s dietatom. Komunikécia pri hromadnych
nestastiach a mimoriadnych udalostiach. Komunikacia v ramci timovej spoluprace. Faktory
ovplyvitujuce komunikaciu — strach, stres, duSevné poruchy, mimoriadne udalosti.
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Etické kodexy a poziadavky na pracovnika v zdravotnictve. Moralno-etické dilemy v zdravotnictve
na zaciatku Zivota - umela reprodukcia, viabilita, umelé ukoncenie tehotenstva, antikoncepcia.
Moralno-etické hodnotenie problémov v starostlivosti o sexualne a reprodukéné zdravie: problém
sterilizacie, kastracie, prenatalnej diagnostiky, programovaného pdrodu, transplantacie 'udskych
fetdlnych tkaniv. Selektivna reprodukcia,

eugenika a verejné zdravie. Etika a etické komisie. Proces ziskavania informovaného suhlasu.
Etika , skreening, kontrola infekénych chordb a donucovacie prostriedky v zdravotnictve. Etika
transplantacii. Etika, fajcenie a enviromentalne zdravie. Etika na konci Zivota — eutanazia, marna
liecba, neposkytnutie liecby zomierajucemu. Prava pacientov a etika. Etika a skriningové programy,
imunizacia, vyvoj novych lieciv. Etika a preventivne programy

Odporiacana literatira:

1. CHALUPA, R. 2012. Efektivni krizova komunikace. Praha, Grada 2012, 169 s. ISBN
978-80-247-4234-2

2. PTACEK, R. 2011. Etika a komunikace v medicing. Praha, Grada 2011, 528 s. ISBN
978-80-247-3976-2

3. HUMENIK IVAN, SZANISZLO M. 2012. Biomedicinsky vyskum, pravne, etiky, filozoficky.
Bratislava, Eurokddex, 2012 336 s. ISBN 978-80-89447-73-2

4. JEMELKA PETER, 2013. Kapitoly z aplikovanej etiky III. Uvod do bioetiky, Michal Vagko,
2013, 92.s. ISBN 978-80-7165-905-1

5. LITTVA, V a kol. 2019. Profesijna aplikovana etika vo verejnom zdravotnictve, Verbum,
Ruzomberok, 2019, 174 s. ISBN 978-80-561-0694-5

6. LITTVA,V. a kol. 2020. Profesijna aplikovana etika v urgentnej zdravotnej starostlivosti,
Verbum, Ruzomberok, 2020, 281 s. ISBN 978-80-561-0835-2

7. VACHA MAREK, 2012. Zaklady moderni lékatské etiky, Portal 2012, 302 s. ISBN
978-80-7367-780-0

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 7

A B C D E FX

85.71 0.0 0.0 0.0 0.0 14.29

Vyuéujuci: doc. PhDr. Mgr. Vladimir Littva, PhD., MPH, RNDr. PaedDr. Méria Novakova, PhD.,
MBA

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Latinsky jazyk
KVEZ/44V1008W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: Samostatnd alebo skupinova praca na cviceniach s aktivnym rieSenim modelovych
situdcii a praktickym zvladnutim predmetu.

Zavere¢né hodnotenie: pisomna skuska (0 — 100%) a 100% ucast’ na cviceniach. Na pisomne;j
zaverecnej skuske moze Student ziskat’ max. 60 bodov. Pre pripustenie ku skuske je potrebna 100%-
na aktivna ucast’ na cviceniach, pripadna neucast’ musi byt ospravedlnend alebo nahradend v inom
termine cviceni v paralelnych odboroch. Zaverecné hodnotenie zodpoveda klasifikacnej stupnici
hodnotenia. Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie uréenych podmienok
minimalne 60 zo 100 %.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: preukdze vedomosti z lekérskej terminologie v latinsko-gréckej podobe s vnlitornym
pochopenim jej Struktury.

» Zrucnosti: vie pouzivat’ ziskané vedomosti v praktickej profesijnej ¢innosti, pri Studiu odborne;j
literattry a v paralelnych odbornych predmetoch, presne a jazykovo spravne pouzivat’ medicinsku
terminoldgiu v Ustnej 1 pisomnej podobe.

» Kompetentnosti: ziska minimum z latinskej gramatiky, ktoré je podmienkou pre zvladnutie
zakladov latinskej lekarskej terminoldgie, vie ju aplikovat’ v praxi

Struc¢na osnova predmetu:

Historicky a lingvisticky tvod do medicinskej latinCiny, latin¢ina a gréctina v lekdrskom
nazvoslovi, Struktara viacslovnych terminov. Latinskd vyslovnost’, zdkladné gramatické terminy,
nacvik spravneho citania latinskych medicinskych terminov. Deklinacie substantiv so zameranim
na frekvenciu genitivu, akuzativu a ablativu. Adjektiva, ich sklonovanie a spojenie so
substantivami, vyuzitie stupnov. Prislovky, vyuzitie predloziek v medicinskej terminologii a
ich spojenie so substantivami v akuzative a ablative. Cislovky, ich pouZivanie a sklofiovanie,
vyjadrenie mnozstva. Slovesa vo farmaceutickej terminoldgii, receptura. Latinské a grécke prefixy
a sufixy, terminy s latinskym a gréckym zakladom. Grécke ekvivalenty zédkladnych anatomickych
terminov a terminologia pouzivana na klinike. Poslovencovanie pripon. Zlozené slova. Principy
tvorenia kompozit. Jednoduché diagndzy. Latinské sentencie platné aj v dnesnej dobe. Aktivna
préaca s terminologickymi vyrazmi. Praktické cvicenia a ulohy, tvorenie viacslovnych terminov a
automatizacia beznych spojeni. Systematizacia a overovanie ziskanych poznatkov.
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Odporucana literatura:

1. SIMON, F. - BUJALKOVA, M. 2012. Latinsky jazyk pre medikov. Kosice : Knihy Hanzluvka,
2012. 169 s. ISBN 978-80-89546-06-0

2. KABRT, J. 2010. Latinsky jazyk. Martin: Osveta, 2010. 156 s. ISBN 978-80-8063-353-0

3. SIMON, F.: Latinska lekéarska terminologia. Martin: Osveta, 1990, 184 s. ISBN 8021702974.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, latinsky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 10

A B C D E FX

40.0 10.0 0.0 20.0 0.0 30.0

Vyuéujuci: PhDr. Maria Mackova

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Mikrobiologia
KVEZ/44V1032W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 12/ 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Zavere¢né hodnotenie: test (0 — 30 bodov)

Pocet bodov ziskany za zaverecné hodnotenie je 30. Zodpoveda klasifikacnej stupnici hodnotenia.
Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A — 100
%-93 % B —92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: Studenti si osvoja zéklady vSeobecnej mikrobioldgie, epidemioldgie a imunoldgie.

» Zrunosti: vie aplikovat’ ziskané vedomosti v konkrétnej praxi, uvedomujiuc si dodlezitost
protiepidemickych opatreni v SirSom kontexte mikrobiologickej problematiky.

» Kompetentnosti: vie zvysit' efektivnost’ lieCebnych procesov prebichajucich v zdravotnickom
zariadeni dodrziavanim protiepidemickych opatreni a osvetou v tejto oblasti.

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod do mikrobioldgie, vieobecna bakterioldgia, fyziologickd mikrobiota 'udského tela, odber
a spracovanie infekéného materidlu, antimikrobidlne latky, nozokomidlne nakazy, zdklady
parazitologie, zaklady mykologie, zaklady vSeobecnej viroldgie, zaklady v§eobecnej epidemiologie

Odporiacana literatira:

1. TIMKO, J. 2015. Mikrobiolégia, epidemioldgia. Verbum, 2015, 93 s. ISBN
978-80-561-0210-7.

2. ZAHRADNICKY, J. a kol. 1991. Mikrobioldgia a epidemioldgia 1. Osveta , 1991. 611 s.
ISBN 80-217-0326-1

3. PETROVICOVA, A., SIMKOVICOVA, M. 2008. Vieobecna mikrobioldgia. SZU, 2008. 107
s. ISBN 978-80-89352-01-2

4. SCHINDLER, J. 2014. Mikrobiologie pro studenty zdravotnickych obort. Grada, 2014. 215 s.
ISBN 978-80-247-4771-2

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 11

A

B

C

D

E

FX

27.27

9.09

36.36

27.27

0.0

0.0

Vyuéujuci: MUDr. Jozef Ficik, MPH, doc. RNDr. Jaroslav Timko, PhD.

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Nemecky jazyk 1
KVEZ/44V1014Y/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) Pocas semestra: Aktivna ucast na cviCeniach. Pocas cviceni Studenti aplikuji aktualnu
problematiku na zéklade odporucanej literatry a prezentovanych zdrojov pocas vyucovania.

b) zavere¢né hodnotenie: ustna skuska (0 — 100 bodov)

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A — 100
%-93 % B — 92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: ovladda jednotlivé gramatické javy a poznd odborni slovnu zasobu jednotlivych
tematickych okruhov..

» Zrucnosti: dokaze naplnit’ konkrétne potreby na zaklade porozumenia podstaty pocutého, rozumie
slovnym spojeniam a vyrazom vzt'ahujucim sa na bezné oblasti kazdodenného Zivota, rozumie
zakladnym bodom v prejave na témy, ktoré si mu zndme, rozumie jednoduchym pokynom
informativneho charakteru, chape vety, vyrazy a slova, ktoré sa ho priamo tykaju, chape konkrétne
informécie v jednoduch$ich pisanych materidloch, s ktorymi prichddza do styku, z kontextu
kratkeho precitaného textu chape vyznam neznamych slov, vie sa zapojit’ do kratkych rozhovorov,
pouziva jednoduché zdvorilostné formy osloveni, formuluje pozvania, navrhy a ospravedlnenia,
reaguje na ne, vie poziadat’ o rozne jednoduché informécie, sluzby a veci, alebo ich poskytnut’.

» Kompetencie: dokdze pouzivat’ bezné slova a slovné spojenia nevyhnutné pre uspokojovanie
jednoduchych komunikaénych potrieb, zékladné vetné modely a vie komunikovat’ o osvojenych
témach prostrednictvom naucenych slovnych spojeni a vyrazov, dokaze pouzivat osvojenu slovna
zasobu tak, aby si vedel poradit’ v kazdodennom konani, ktoré sa tyka znamych situdcii a tém.

Struc¢na osnova predmetu:

Pflegeberuf. Gesundheitsberufe. Im Krankenhaus. Abteilungen. Wortbildung.
Kommunikationsfdhigkeit. Kommunikation mit den Patienten. Prasens. Unfille. Aufnahme
ins Krankenhaus. Modalverben. Beispieldialoge. BegriiBung des Patienten. Beschreibung der
Symptome. Anweisungen zum Ausziehen fiir die korperliche Untersuchung. Anweisungen
wihrend der korperlichen Untersuchung. Befehle. Anfragen. Informationen geben. Der Imperativ.
Plural. Aufgaben und Verantwortung von Pflegekréiften. Datenerhebung in der Pflege. Subjektive
Anamnése. Geschichte der gegenwirtigen Krankheiten und vergangene Krankengeschichte. Sozial-
und Familiengeschichte. Schmerzen und Symptome. Adjektive.

Strana: 47




Odporucana literatura:

1. HANAKOVA, A. 2021. Ném¢&ina pro nelekatské zdravotnické obory. Praha: Grada, 2021, 232
s. ISBN 978-80-271-1717-8..

2. MOKROSOVA, I. - BASTOVA, L. 2020. Ném¢ina pro 1ékafe. Praha: Grada, 2004, 416 s.
ISBN 978-80-247-2127-9.

3. DZUGANOVA, B. - BARNAU, A. 2017. Nem¢ina pre lekarov a pracovnikov v
zdravotnictve. Praha: Easton Books, 2017, 288 s. ISBN 978-80-810-9319-7.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, nemecky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E FX

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyucujuci: PaedDr. Martin Pinko§

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Nemecky jazyk 2
KVEZ/44V1027Y/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Studia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) Pocas semestra: Aktivna ucast na cviCeniach. Pocas cviceni Studenti aplikuji aktualnu
problematiku na zéklade odporucanej literatry a prezentovanych zdrojov pocas vyucovania.

b) Zaverecné hodnotenie: ustna skuska (0 — 100 bodov)

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A — 100
%-93 % B — 92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: ovladda jednotlivé gramatické javy a poznd odborni slovnu zasobu jednotlivych
tematickych okruhov..

» Zrucnosti: dokaze naplnit’ konkrétne potreby na zaklade porozumenia podstaty pocutého, rozumie
slovnym spojeniam a vyrazom vzt'ahujucim sa na bezné oblasti kazdodenného Zivota, rozumie
zakladnym bodom v prejave na témy, ktoré si mu zndme, rozumie jednoduchym pokynom
informativneho charakteru, chape vety, vyrazy a slova, ktoré sa ho priamo tykaju, chape konkrétne
informécie v jednoduch$ich pisanych materidloch, s ktorymi prichddza do styku, z kontextu
kratkeho precitaného textu chape vyznam neznamych slov, vie sa zapojit’ do kratkych rozhovorov,
pouziva jednoduché zdvorilostné formy osloveni, formuluje pozvania, navrhy a ospravedlnenia,
reaguje na ne, vie poziadat’ o rozne jednoduché informécie, sluzby a veci, alebo ich poskytnut’.

» Kompetencie: dokdze pouzivat’ bezné slova a slovné spojenia nevyhnutné pre uspokojovanie
jednoduchych komunikaénych potrieb, zékladné vetné modely a vie komunikovat’ o osvojenych
témach prostrednictvom naucenych slovnych spojeni a vyrazov, dokaze pouzivat osvojenu slovna
zasobu tak, aby si vedel poradit’ v kazdodennom konani, ktoré sa tyka znamych situdcii a tém.

Struc¢na osnova predmetu:

Menschlicher Korper. Korperteile. Kopf und Hals. Obere Gliedmaflen. Untere Gliedmal3en.
Positions- und Richtungsbegriffe. Lokale Adjektive. Korpersysteme. Bildung medizinischer
Begriffe. Adjektiv-Suffixe. Skelettsystem. Knochen. Gelenke. Adverbien. Muskulatur. Beurteilung
des Bewegungsapparates. Pripositionen. Priapositionale Verben. Nervensystem. Gehirn. Nerven
und Neuronen. Neurologische Untersuchung. Reflexe. Herz-Kreislauf-System. Herz. Blut.
Hormonsystem. Lymphsystem. Atmungssystem. Atmung. Verdauungsystem/Magen-Darm-
System. Zihne und Mund. Harnsystem/Nierensystem. Vitalfunktionen. Beurteilung der
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Vitalfunktionen. Temperatur. Pulsfrequenz. Atmung. Blutdruck. Schmerzen und Symptome.
Adjektive.

Odporiacana literatira:

1. HANAKOVA, A. 2021. Ném¢&ina pro nelekatiské zdravotnické obory. Praha: Grada, 2021, 232
s. ISBN 978-80-271-1717-8..

2. MOKROSOVA, 1. - BASTOVA, L. 2020. Ném¢ina pro lékaie. Praha: Grada, 2004, 416 s.
ISBN 978-80-247-2127-9.

3. DZUGANOVA, B. - BARNAU, A. 2017. Nem¢ina pre lekarov a pracovnikov v
zdravotnictve. Praha: Easton Books, 2017, 288 s. ISBN 978-80-810-9319-7.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, nemecky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E FX

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Martin Pinkos

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Nemecky jazyk 3
KVEZ/44V1037Y/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Zaverecné hodnotenie: ustna skuska (0 — 100 bodov)

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A — 100
%-93 % B —92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: pozna odbornt osetrovatel'skl terminoldgiu v komunikacii s pacientom v nemeckom
jazyku v roznych situdciach, pozna odbornl terminologiu v nemocnici a v zdravotnickych
zariadeniach v nem¢ine, pozna nemecké vyrazy pre vyplnenie zdravotnickej dokumentacie.

» Zrucnosti: vie aplikovat’ ziskané vedomosti v kontakte s nemecky hovoriacim pacientom,
uplatituje znalosti v nemocniciach v nemecky hovoriacich krajinach.

» Kompetentnosti: samostatne oSetrit’ nemecky hovoriaceho pacienta, orientovat’ sa v nemocnici v
nemecky hovoriacich krajinach, realizovat’ zdznamy v zdravotnej dokumentacii po nemecky.

Struc¢na osnova predmetu:

Messenundnotierendie Zahlen, Messgerite. Zuhoheundzuniedrige Werte. Kurven dokumentation.
Die Bauchorgane. Die Grammatik: Positionen im Satz. Das Aufnahmegesprich.
DiePflegeanamnese, di eHilfsmittel. Das Anamnesege sprich. DieErkrankungen. DieGrammatik:
Perfekt und Satzklammer. DieAtmungsorgane. Die Vorbereitungzur Operation. Die Operation. Die
Ubergabeausdem OP. Dieerstepostoperative Visite. Die Grammatik: Zeitangaben.

Odporacana literatira:

1. FIRNHABER-SENSEN, U. — RODI, M. 2013. Deutsch im Krankenhaus. Miinchen : Klett-
LangenscheidtGmbH, 2013, 128 s. ISBN 978-3-12-606179-7

2. DZUGANOVA, B. — BARNAU, A. 2017.Nem¢ina pre lekarov a pracovnikov v zdravotnictve.
Bratislava : EastoneBooks, 2017, 274 s. ISBN 978-80-8109-319-7.

3. HANAKOVA, A. 2021. Nem¢ina: pro nelékaiskézdravotnické obory. Praha :
GradaPublishing, 2021, 231 s. ISBN 978-80-271-1717-8.

4. DZUGANOVA, B. - GEREISS, K.2003. DeutschfiirMediziner.Martin : Osveta, 2003, 369 s.
ISBN 80-8063-129-8.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, nemecky jazyk
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E

FX

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0.0

Vyuéujuci: RNDr. PaedDr. Maria Novéakova, PhD., MBA, PaedDr. Martin Pinko$

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Nemecky jazyk 4
KVEZ/44V1048Y/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Zaverecné hodnotenie: ustna skuska (0 — 100 bodov)

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A — 100
%-93 % B —92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: pozna odbornt osetrovatel'skl terminoldgiu v komunikacii s pacientom v nemeckom
jazyku v roznych situdciach, pozna odbornl terminologiu v nemocnici a v zdravotnickych
zariadeniach v nemcine, pozna nemecké vyrazy pre vyplnenie zdravotnickej dokumentacie pacienta
na réznych oddeleniach.

» Zrucnosti: vie aplikovat’ ziskané vedomosti pri vySetrovani nemecky hovoriaceho pacienta,
uplatituje znalosti odbornej oSetrovatel'skej terminolégie v nemocniciach a zdravotnickych
zariadeniach v nemecky hovoriacich krajinach.

» Kompetentnosti: samostatne oSetrit’ nemecky hovoriaceho pacienta, orientovat’ sa v nemocnici v
nemecky hovoriacich krajindch, realizovat’ zdznamy v zdravotnej dokumentacii po nemecky.

Struc¢na osnova predmetu:

Die Visite, die Diagnostik und die Phlegma Pnahmen. Anordnungen von Untersuchungen,
Therapien und Eingriffen. Die Ubergabe. Pflege berichteter fassen. Wunde beschreiben. Wund
Versorgung. Grammatik: Passiv. Das Kreislaufsystem. Die Medikamente, Der Beipackzettel.
Anordnung von Medikamenten, Darreichungsformen. Grammatik: Neben Sétze mit weiland
wenn. Die Wirbelsdule. Wortschatzerarbeiten. Wund Dokumentation. Allgemeine Infektionslehre.
Grammatik: Vergleiche: Adjektive im Komparativ.

Odporacana literatira:

1. FIRNHABER-SENSEN, U. — RODI, M. 2013. Deutsch im Krankenhaus. Miinchen : Klett-
Langenscheidt GmbH, 2013, 128 s. ISBN 978-3-12-606179-7

2. DZUGANOVA, B. — BARNAU, A. 2017.Nem¢ina pre lekarov a pracovnikov v zdravotnictve.
Bratislava : Eastone Books, 2017, 274 s. ISBN 978-80-8109-319-7.

3. HANAKOVA, A. 2021. Nem¢ina: pro nelékatskézdravotnické obory. Praha : Grada
Publishing, 2021, 231 s. ISBN 978-80-271-1717-8.

4. DZUGANOVA, B. — GEREISS, K.2003. Deutsch fiirMediziner. Martin : Osveta, 2003, 369 s.
ISBN 80-8063-129-8.
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, nemecky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: RNDr. PaedDr. Maria Novéakova, PhD., MBA, PaedDr. Martin Pinko$

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Obhajoba bakalarskej prace
KVEZ/44V24S/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia:
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 6 Pracovna zataz: 150 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5., 6..

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu: Student uspesne absolvoval vSetky predpisané Studijné
povinnosti bakalarskeho $tudijného programu. Studentove vedomosti a zruénosti v ramci obhajoby
bakalarskej prace budu preverené a zhodnotené podl'a Standardnych kritérii komisiou pre Statne
skasky.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie: A — 100 %-93 %
B —92 %-85 % C -84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: Student ma poznatky potrebné k napisaniu bakalarskej prace z oblasti verejného
zdravotnictva uvedenych v stru¢nej osnove. Ma vedomosti o téme a cieloch zaverecnej bakalarskej
prace.

« Zruénosti: Student vie obhajit’ zaverednu bakalarsku pracu a vie si pripravit’ jej prezentaciu v PPT.
» Kompetentnosti: absolvovanie Statnicovej skusky je potvrdenim, ze Student zvladol poziadavky
Studijného programu a vie riesit’ ulohy pri vykone povolania .

Struc¢na osnova predmetu:

Absolvovanie Statnicovej skusky je potvrdenim, ze Student zvladol poziadavky Studijného
programu tak v teoretickej ako aj praktickej Casti a ziskal vedomosti i praktické zru¢nosti
ako aj kompetentnosti v nasledujucich oblastiach: Preventivnom pracovnom lekarstve. Poradni
zdravia. Hygiene zivotného prostredia. Hygiene deti a mlddeze. Hygiene vyzivy. Epidemiolédgie
neinfekénych ochoreni. Epidemioldgie infekénych ochoreni. Ochrane a podpore zdravia.
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Odporucana literatura:

1. BAKOSS A SPOL.: Epidemiolégia. Bratislava 2011, vyd. Univerzita Komenského, 520 s.,
ISBN 978-80-2232-929-3

2. EGNEROVA, A. a kol. 2010. Epidemioldgia zaklady a metédy. Bratislava : Slovenska
zdravotnicka univerzita, 2010. 141s., ISBN 978-80-8935-267-8

3. ROVNY, L. a kol. 2004. Hygiena vyzivy. Bratislava : Herba , 2004, 217 s. ISBN 8089171168
4. KUDLOVA, E., a kol. 2009. Hygiena vyzivy a nutri¢na epidemiologia. Praha : Karolinum ,
2009, 217 s. ISBN 8089171168

5. JURKOVICOVA, J. a kol. 2010. Praktické cvi¢enia z hygieny. Bratislava: UK, 2010. 331 s.
ISBN9788022328166.

6. SULCOVA, M a kol. 2012. Verejné zdravotnictvo. Bratislava : Veda, 2012. 651 s., ISBN
978-80-224-1283-4

7. ROVNY. 1. 2004. Hygiena Zivotného prostredia. Bratislava : Herba , 2004, 136 s. ISBN
8089171222

8. ROVNY, L. a kol. 2004. Objektivizacia faktorov prostredia. . Bratislava : Herba , 2004, 250 s.
ISBN 8089171184 4.

9. Zakon 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov

10. BUCHANCOVA, J. a kol. 2003. Pracovné lekarstvo a toxikoldgia. Martin : Osveta, 2003,
1132 s. - ISBN 80-806-31131

11.NOVAKOVA, J., HAMADE, J. 2010. Aktualne témy v oblasti hygieny deti a mladeze, UVZ
SR, 2010, 56 s. ISBN 978-80-7159-185-6

12. ROVNY, I. a kol. 2009. Prevencia zavislosti a faj¢enia tabaku. UVZ SR Bratislava, 2007, 143
s. ISBN 978-80-7159-164-1

13. ROVNY, 1. 2009. Verejné zdravotnictvo, Herba : Bratislava, 2009, 125 s. ISBN
978-80-89171-60-6

14. FARGASOVA, A. 2008. Enviromentalna toxikologia a veobecna ekotoxikologia,
Bratislava : Orman , 2008, 188 s. ISBN 80-223-1887-6

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 9

A B C D E FX
66.67 11.11 11.11 11.11 0.0 0.0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Objektivizacia faktorov Zivotného a pracovného
KVEZ/44V1050W/22 prostredia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2/ 1 Za obdobie Studia: 24 / 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) pocCas semestra: aktivna ucast’ na cvi¢eniach

b) zadvere¢né hodnotenie: tstna skuska.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A — 100
%-93 % B —92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: Student ziska najnovsie poznatky z vednych odborov chemickych analyz, biologie
zivotného prostredia, mikrobioldgie zivotného prostredia, fyzikalnych faktorov. Oboznami sa s
ulohami verejného zdravotnictva a s ulohami $tatu a orgdnov na ochranu zdravia v starostlivosti o
zdravé zivotné a pracovné podmienky.

 Zrucnosti: Student ziska praktické zruc¢nosti pri hodnoteni environmentalnych rizik ohrozenia
zdravotného stavu obyvatel'stva ako aj rizik a ohrozenia v pracovnom prostredi - zdravotné rizika.
» Kompetentnosti: Student vie pouzivat’ ziskané¢ vedomosti a zru¢nosti pri posudzovani vplyvu
faktorov zo zivotného a pracovného prostredia na zdravie I'udi. Je schopny objektivizovat’ zivotné
a pracovné faktory pri vykondvani $tatneho zdravotného dozoru, ako aj pri inych ¢innostiach
vyplyvajucich z tuloh verejného zdravotnictva.

Struc¢na osnova predmetu:

Biologické metddy skusania vod. Ekotoxikologické testy vod a vyluhov. Mikrobiologické skusky
vod pozivatin. Mikrobiologické skusky kozmetiky. Mikrobiologické skusky ovzdusia. Chemické
a fyzikalno-chemické skusanie vdd, potravin, ovzdusia. Biologické expozi¢né testy a geneticka
toxikolodgia. Hluk a vibracie v zivotnom a pracovnom prostredi. Meranie tepelno-vlhkostnej
mikroklimy a optického Zziarenia. Elektromagnetické pole v zivotnom a pracovnom prostredi.
Akreditacia a spravna laboratérna prax. Validdcia metod, neistoty merania.
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Odporucana literatura:

1. ROVNY,L 2004. Hygiena Zivotného prostredia. Bratislava : Herba , 2004, 136 s. ISBN
8089171222

2. SULCOVA M., CIZNAR,I., FABIANOVA,E. a kol. 2012. Verejné zdravotnictvo. Bratislava :
Veda , 2012, 651 s., ISBN 9788022412834

3. JURKOVICOVA,J. a kol. 2010, Praktické cvi¢enia z hygieny. Bratislava: UK, 2010, 331 s.
ISBN9788022328166

4. ROVNY, 1. a kol. 2004. Objektivizacia faktorov prostredia. . Bratislava : Herba , 2004, 250 s.
ISBN 8089171184 4.

5. Zakon 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyuc€uje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 10

A B C D E FX

60.0 30.0 0.0 0.0 10.0 0.0

Vyuéujuci: MUDr. Martin Kapasny, PhD., MPH, doc. MUDr. Eleonora Fabianova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Ochrana zdravia, podpora a vychova k zdraviu 1
KVEZ/44V1040W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2 /2 Za obdobie Studia: 24 / 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast’ na cvi¢eniach

b) Zaverecné hodnotenie : skuska

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A — 100
%-93 % B —92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: definuje ochranu zdravia, podporu a vychovu k zdraviu v zmysle platnej legislativy,
opisuje jej Specifické aspekty a zameranie, identifikuje kompetencie verejného zdravotnika.

* Zrucnosti: vie aplikovat’ vhodné metddy, formy a prostriedky zdravotno-vychovného pdsobenia
vo vsetkych vekovych obdobiach ¢loveka.

« Kompetentnosti: vie navrhovat’ inovativne rieSenia v ramci kompetencii verejného zdravotnika
s0 zameranim na ochranu zdravia, vychovu k zdraviu a prevenciu..

Struc¢na osnova predmetu:
Koncepcia odboru - vychova k zdraviu. Definovanie zékladnych pojmov - zdravie, podpora zdravia,
prevencia ochoreni, udrziavanie zdravia. Faktory ovplyviiujice zdravotny stav populacie. Vychova
k zdraviu - ciele, metdody vychovy k zdraviu, pristupy k vychove k zdraviu. Strategicky ramec
starostlivosti o zdravie, poradne zdravia. Spravanie vo vztahu k zdraviu a chorobe, zivotny §tyl,
motivacia. Compliance, adherencia, konkordancia vo vychove k zdraviu. Preventivne programy na
podporu a udrzanie zdravia.
Vychova k zdraviu v jednotlivych vekovych obdobiach. Vychova k zdraviu v jednotlivych
oblastiach 'udského zivota.
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Odporucana literatura:

1. BASKOVA, M. 2009. Vychova k zdraviu. Martin : Osveta, 2009, 226 s. ISBN
978-80-8063-320-2.

2. HEGYI, L. - OCHABA, R. 2013. Vychova k zdraviu a podpora zdravia. Bratislava : Herba,
2013, 96 s. ISBN 978-80-89631-14-8.

3. LABUDOVA, J. 2012. Teéria zdravia a podpora zdravia. Bratislava : Univerzita Komenského,
2012, 177 s. ISBN 978-80-223-3264-4.

4. LIBA, J. 2016. Vychova k zdraviu v Skolskej edukacii. PreSov : PreSovskd univerzita, PF,
2016, 243 s. ISBN 78-80-555-1612-7.

5. SULCOVA, M., CIZNAR, 1., FABIANOVA, E. A KOL. 2012. Verejné zdravotnictvo.
Bratislava :Veda , 2012, 651 s., ISBN 9788022412834

6. Koncepcia odboru vychova k zdraviu - Vestnik MZ SR 2014, €. 35-36.

7. Poradne zdravia - Vestnik MZ SR 2018, ¢. 51-52

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 11

A B C D E FX

72.73 27.27 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Eleondra Fabidnova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Ochrana zdravia, podpora a vychova k zdraviu 2
KVEZ/44V1051W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2 /2 Za obdobie Studia: 24 / 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: KVEZ/44V1040W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) V priebehu semestra: aktivna ucast’ na cviceniach

b) Zaverecné hodnotenie : skuska

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A — 100
%-93 % B —92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: definuje ochranu zdravia, podporu a vychovu k zdraviu v zmysle platnej legislativy,
opisuje jej Specifické aspekty a zameranie, identifikuje kompetencie verejného zdravotnika.

* Zrucnosti: vie aplikovat’ vhodné metddy, formy a prostriedky zdravotno-vychovného pdsobenia
vo vsetkych vekovych obdobiach ¢loveka.

« Kompetentnosti: vie navrhovat’ inovativne rieSenia v ramci kompetencii verejného zdravotnika
s0 zameranim na ochranu zdravia, vychovu k zdraviu a prevenciu..

Struc¢na osnova predmetu:

Podpora zdravia, zdkladné poradne na podporu zdravia. Vyziva a vychova k zdraviu. Voda a
vychova k zdraviu. Slne¢né ziarenie a vychova k zdraviu. Pohybova aktivita a vychova k zdraviu.
Odpocinok a vychova k zdraviu. Fajcenie a vychova k zdraviu. Alkohol a vychova k zdraviu.
Nelegalne drogy a vychova k zdraviu. Patologické hrac¢stvo a vychova k zdraviu. Metody vychovy
k zdraviu. Vychova k zdraviu v médiach. Psycholodgia vychovy k zdraviu Svetova zdravotnicka
organizacia, programy SZO — Zdravie pre vSetkych do roku 2000, Zdravie pre vsetkych v 21.
Storoci. Narodny program podpory zdravia a iné¢ vyznamné programy a dokumenty SZO.
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Odporucana literatura:

1. BASKOVA, M. 2009. Vychova k zdraviu. Martin : Osveta, 2009, 226 s. ISBN
978-80-8063-320-2.

2. HEGYI, L. - OCHABA, R. 2013. Vychova k zdraviu a podpora zdravia. Bratislava : Herba,
2013, 96 s. ISBN 978-80-89631-14-8.

3. LABUDOVA, J. 2012. Teéria zdravia a podpora zdravia. Bratislava : Univerzita Komenského,
2012, 177 s. ISBN 978-80-223-3264-4.

4. LIBA, J. 2016. Vychova k zdraviu v Skolskej edukacii. PreSov : PreSovskd univerzita, PF,
2016, 243 s. ISBN 78-80-555-1612-7.

5. SULCOVA, M., CIZNAR, 1., FABIANOVA, E. A KOL. 2012. Verejné zdravotnictvo.
Bratislava :Veda , 2012, 651 s., ISBN 9788022412834

6. Koncepcia odboru vychova k zdraviu - Vestnik MZ SR 2014, €. 35-36.

7. Poradne zdravia - Vestnik MZ SR 2018, ¢. 51-52

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 10

A B C D E FX

90.0 10.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Eleondra Fabidnova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Odborna prax
KVEZ/44V23S/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia:
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 6 Pracovna zataz: 150 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5., 6..

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu: Student uspesne absolvoval vSetky predpisané Studijné
povinnosti bakalarskeho $tudijného programu. Studentove praktické zruénosti budi preverené a
zhodnotené podl'a Standardnych kritérii komisiou pre Statne skusky.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie: A — 100 %-93 %
B —92 %-85 % C -84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

» Vedomosti: Student ma poznatky potrebné k zvladnutiu praktickych tloh z oblasti verejného
zdravotnictva uvedenych v stru¢nej osnove.

« Zruénosti: Student ma praktické zruénosti vyplyvajice z poziadaviek $tudijného odboru verejné
zdravotnictvo a vie samostatne vykondvat praktické ulohy z oblasti verejného zdravotnictva
uvedenych v stru¢nej osnove.

» Kompetentnosti: absolvovanie Statnicovej skusky je potvrdenim, ze Student zvladol poziadavky
Studijného programu v praktickej oblasti a vie riesit’ praktické ulohy pri vykone povolania .

Struc¢na osnova predmetu:

Absolvovanie Statnicovej skusky je potvrdenim, ze Student zvladol poziadavky Studijného
programu v praktickej Casti a ziskal praktické zru¢nosti v nasledujtcich oblastiach: Preventivnom
pracovnom lekérstve. Poradni zdravia. Hygiene zivotného prostredia. Hygiene deti a mladeze.
Hygiene vyzivy. Epidemioldgie neinfekénych ochoreni. Epidemioldgie infekénych ochoreni.
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Odporucana literatura:

1. BAKOSS A SPOL.: Epidemiolégia. Bratislava 2011, vyd. Univerzita Komenského, 520 s.,
ISBN 978-80-2232-929-3

2. EGNEROVA, A. a kol. 2010. Epidemioldgia zaklady a metédy. Bratislava : Slovenska
zdravotnicka univerzita, 2010. 141s., ISBN 978-80-8935-267-8

3. ROVNY, L. a kol. 2004. Hygiena vyzivy. Bratislava : Herba , 2004, 217 s. ISBN 8089171168
4. KUDLOVA, E., a kol. 2009. Hygiena vyzivy a nutri¢na epidemiologia. Praha : Karolinum ,
2009, 217 s. ISBN 8089171168

5. JURKOVICOVA, J. a kol. 2010. Praktické cvi¢enia z hygieny. Bratislava: UK, 2010. 331 s.
ISBN9788022328166.

6. SULCOVA, M a kol. 2012. Verejné zdravotnictvo. Bratislava : Veda, 2012. 651 s., ISBN
978-80-224-1283-4

7. ROVNY. 1. 2004. Hygiena Zivotného prostredia. Bratislava : Herba , 2004, 136 s. ISBN
8089171222

8. ROVNY, L. a kol. 2004. Objektivizacia faktorov prostredia. . Bratislava : Herba , 2004, 250 s.
ISBN 8089171184 4.

9. Zakon 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov

10. BUCHANCOVA, J. a kol. 2003. Pracovné lekarstvo a toxikoldgia. Martin : Osveta, 2003,
1132 s. - ISBN 80-806-31131

11.NOVAKOVA, J., HAMADE, J. 2010. Aktualne témy v oblasti hygieny deti a mladeze, UVZ
SR, 2010, 56 s. ISBN 978-80-7159-185-6

12. ROVNY, I. a kol. 2009. Prevencia zavislosti a faj¢enia tabaku. UVZ SR Bratislava, 2007, 143
s. ISBN 978-80-7159-164-1

13. ROVNY, 1. 2009. Verejné zdravotnictvo, Herba : Bratislava, 2009, 125 s. ISBN
978-80-89171-60-6

14. FARGASOVA, A. 2008. Enviromentalna toxikologia a veobecna ekotoxikologia,
Bratislava : Orman , 2008, 188 s. ISBN 80-223-1887-6

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 9

A B C D E FX
33.33 33.33 22.22 0.0 11.11 0.0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Patologia
KVEZ/44V1018W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra:Ugast’ na prednaskach.

Zavereéné hodnotenie: Ustna skagka (0-100 bodov).

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A — 100
%-93 % B —92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: Patologia je vedny odbor zaoberajici sa zmenami l'udského organizmu pocas choroby.
Vysvetl'uje vznik a prejavy jednotlivych ochoreni. Poznat’ zakladnu terminoldgiu v odbore. Ziskat’
vedomosti zo v§eobecnej patologie o patomechanizme horucky, zapalu, hypoxie, Soku, stresu atd’.
O zmene Struktary a funkcie jednotlivych organov pocas choroby. .

« Zruénosti: Student definuje jednak podstatu choroby a zdravia, ma poznatky o etiologii,
patogenéze a prevencii chordb, rozdiely medzi dedi¢nou, vrodenou a ziskanou chorobou,
ma poznatky o patologii zapalu, patoldgii bunky, malignej transformécii buniek, poruchédch
termoregulacie, vodného a elektrolytového hospodarstva, o Soku, kolapsovych stavoch, strese a
pod. M4 vedomosti o patogenéze ochoreni jednotlivych organovych systémov.

» Kompetentnosti: V praxi dokaze teoretické vedomosti o zékladnych patomorfologickych a
funkénych zmenéch jednotlivych orgénov pri chorobnych procesoch aplikovat’ do klinickej praxe
a vyuzivat’ pri hodnoteni stavu pacienta.

Struc¢na osnova predmetu:

Charakteristika odboru, definicia choroby, zdravia. Etiologia, patogenéza a prevencia vzniku
choréb. Vyznam dedi¢nosti v patogenéze chordb, stres. Zapal (druhy a formy, zapalové
mediatory), maligna transformacia buniek, bolest. Horucka, poruchy vodného a elektrolytového
metaboliznmu a vntitorného prostredia. Patofyzioldgia Soku, kolapsové stavy, synkopy. Patogenéza
aterosklerézy a ochoreni srdca. Patofyzioldgia cievneho systému, patogenéza hypertenzie.
Patofyzioldgia respiracného systému ochorenia respiracného systému. Patogenéza a ochorenia
uropoetického systému. Patogenéza patofyzioldgia ochoreni endokrinného systému a diabetes
mellitus. Patogenéza ochoreni GITu a choroby GITu. Patogenéza krvi a krvotvorného systému.
Patogenéza pohybového systém.
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Odporucana literatura:
1. LACKO, A., KALIS, a kol. 2017. Vybrané kapitoly z patologie pre nelekarske zdravotnicke
odbory. Ruzomberok: KU Verbum, 2017, 212 s. ISBN 978-80-561-0745-4.
2. ROKYTA, R. a kol.2015. Fyziologie a patologicka fyziologie pro klinickou praxi. Praha:
Grada, 2015, 680 s. ISBN 978-80-247-4867-2.
3. PLANK, L., HANACEK, J., LAUKO, L. a kol. 2007.Patologické anatdémia a patologicka
fyziologia pre nelekarske odbory. Martin: Osveta, 2007, 286 s. ISBN 978-80-8063-241-0.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 6

A

B

C

D

E

FX

16.67

66.67

0.0

16.67

0.0

0.0

Vyucujuci: MUDr. Adrian Kali$, PhD., prof. MUDr. Anton Lacko, CSc.

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Pedagogika, Psycholdgia a Sociologia
KVEZ/44V1019W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) Pocas semestra: aktivna i¢ast’ Studenta na hodinach

b) Zaverecné hodnotenie: pisomna skuska — elektronicky test (60 — 100 %).

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A — 100
%-93 % B —92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

« Vedomosti: Student si osvojil zdkladné vedomosti o vyvoji &loveka v ramci 'udskej spolognosti
ako aj jej organizaciu a procesy. Student reprodukuje zédkladné zasady spolo¢enského Zivota a chape
¢loveka ako bio-psycho-socidlnu bytost’.

« Zruénosti: Student rozumie aktualnym socialnym problémom so zamerom hlbsie ich pochopit’ a
byt schopny kvalifikovaného dialogu.

« Kompetentnosti: Student je schopny analyzovat’ socialne problémy a pretransformovat’ ich do
lie¢ebného procesu.

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod do sociolégie - Vymedzenie predmetu sociolégie, Historia definovania predmetu vedy o
spolo¢nosti, Najvyznamnejsie smery sucasnej socioldgie, Odlisnost’ pristupu socioldgie od inych
vednych disciplin. Socializacia, normy v spolo¢nosti., Socialny status. Socialna rola. Socidlna
konformita, nonkonformita a deviacia. Socialna kontrola. Socialna skupina, socidlna Struktura,
moc a autorita. Sociologické charakteristiky choroby, spravanie v zdravi a chorobe. Svojpomocné
skupiny. Kultara a spolo¢nost’.
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Odporucana literatura:

1. FRANZENOVA, 1. 2014. Sociologia vychovy, Verbum, KU Ruzomberok, 2014, 111 s. ISBN
978-80-561-0121-6

2. LABUDOVA, J. 2012. Tebria zdravia a podpora zdravia, UK Bratislava, 2012, 177 s. ISBN
978-80-223-3264-4

3. ZACHAROVA, E., CIZKOVA, J., LITTVA, V. 2010. Aplikovand psychologie ve
zdravotnické praxi, Tribun EU, Brno 2010. 224 s. ISBN 978-80-7368-703-8.

4. MEAD, G.H. 2017. Mysl, ja a spolecnost, Portal, Praha, 2017, 247s. ISBN 978-80-262-1180-8
5. MOREE, D. 2015. Zéklady interkulturniho souziti, Portal, Praha, 2015, 204 s. ISBN
978-80-262-0915-7

6. OZOROVSKY,V. A KOL 2011. Socialne lekarstvo Bratislava : Asklepios, 2011. ISBN
978-7167-158-9

7. PALA, G. a kol. 2014. Vizie a perspektivy kvality Zivota, PreSovska univerzita, Presov, 2014,
257 s. ISBN 978-80-555-1147-4

8. SALON, L. 2021. Kvalita Zivota a Zivotny §tyl rodiny v kontexte migracie jej Zivitelov za
pracou, Verbum, RuZzomberok, 2021, 153 s. ISBN 978-80-561-0875-8

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 7

A B C D E FX

71.43 0.0 14.29 0.0 0.0 14.29

Vyuéujuci: doc. PhDr. Mgr. Vladimir Littva, PhD., MPH, doc. PhDr. PaedDr. Viera Simockova,
PhD.

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Profesijna etika
KVEZ/44V1053W/19

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 12/ 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast’ na cvi¢eniach

b) Zaverecné hodnotenie : hodnotenie vykonov

Hodnotenie predmetu: A — 100%-93%; B —92%-85%; C —84%-77%; D — 76%-69%; E — 68%-60%;
FX —59%- 0%.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie uré¢enych podmienok minimélne
60 zo 100 %.

Vysledky vzdelavania:

« Vedomosti: Student si prehibi teoretické poznatky v oblasti profesijnej komunikacie a $pecifika
komunikécie. Student ziska vedomosti o najnovsich pristupoch v oblasti etiky a rozhodovania v
oblasti verejného zdravotnictva..

« Zruénosti: Student bude vediet demonstrovat’ zaklady profesionalneho spravania v zdravotnej
starostlivosti. Ovladat’ model efektivnej komunikacie na zaklade situacie, prostredia a seba
hodnotenia. Nadobudne praktické zru€nosti, ktoré mu pomo6zu analyzovat’ sti¢asné etické problémy
dotykajuce sa oblasti verejného zdravotnictva, na zaklade ktorych sa bude v konkrétnych situaciach
vediet’ rozhodovat’.

» Kompetentnosti: Ziska kompetentnosti v rdmci profesiondlneho spravania v zdravotnej
starostlivosti.

Struc¢na osnova predmetu:

Etické kodexy a poziadavky na pracovnika v zdravotnictve. Moralno-etické dilemy v zdravotnictve
na zaciatku zivota - umela reprodukcia, viabilita, umelé ukoncenie tehotenstva, antikoncepcia.
Moralno-etické hodnotenie problémov v starostlivosti o sexualne a reprodukéné zdravie: problém
sterilizacie, kastracie, prenatalnej diagnostiky, programovaného pdrodu, transplantacie 'udskych
fetalnych tkaniv. Selektivna reprodukcia,

eugenika a verejné zdravie. Etika a etické komisie. Proces ziskavania informovaného suhlasu.
Etika , skreening, kontrola infekénych chordb a donucovacie prostriedky v zdravotnictve. Etika
transplantacii. Etika, fajcenie a enviromentalne zdravie. Etika na konci Zivota — eutanazia, marna
lie¢ba, neposkytnutie lieCby zomierajucemu. Prava pacientov a etika. Etika a skriningové programy,
imunizacia, vyvoj novych lieciv. Etika a preventivne programy
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Odporucana literatura:

1. CHALUPA, R. 2012. Efektivni krizova komunikace. Praha, Grada 2012, 169 s. ISBN
978-80-247-4234-2

2. PTACEK, R. 2011. Etika a komunikace v medicin&. Praha, Grada 2011, 528 s. ISBN
978-80-247-3976-2

3. HUMENIK IVAN, SZANISZLO M. 2012. Biomedicinsky vyskum, pravne, etiky, filozoficky.
Bratislava, Eurokodex, 2012 336 s. ISBN 978-80-89447-73-2

4. JEMELKA PETER, 2013. Kapitoly z aplikovanej etiky III. Uvod do bioetiky, Michal Vasko,
2013, 92.s. ISBN 978-80-7165-905-1

5. LITTVA, V akol. 2019. Profesijna aplikovana etika vo verejnom zdravotnictve, Verbum,
RuZomberok, 2019, 174 s. ISBN 978-80-561-0694-5

6. LITTVA,V. a kol. 2020. Profesijna aplikovana etika v urgentnej zdravotnej starostlivosti,
Verbum, Ruzomberok, 2020, 281 s. ISBN 978-80-561-0835-2

7. VACHA MAREK, 2012. Zaklady moderni lékatské etiky, Portal 2012, 302 s. ISBN
978-80-7367-780-0

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky ajazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 8

A B C D E FX

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Mgr. Vladimir Littva, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 12.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Prva pomoc
KVEZ/44V1020W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 12/ 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) poc¢as semestra: bude na cvi¢eniach pisomna previerka, kde je mozné ziskat' maximalne 40 bodov.
Pre ucast’ na skuske je potrebné ziskat’ z previerky aspon 20 bodov.

b) zédvere¢né hodnotenie: pisomna skuska.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A — 100
%-93 % B —92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: Rozobrat’ systém, organizaciu, pravne aspekty prvej pomoci, poznat vSeobecné
zasady prvej pomoci a rozvijat odborné znalosti, zrucnosti posluchaov Studijného odboru a
vyuzivanie modernych metod prace v tejto oblasti.

 Zrucnosti: zvladnut' postupy, algoritmus prvej pomoci pri ndhlych stavoch a vynimocénych
situdciach. Vediet aplikovat’ pravne aspekty, systém a organizaciu prvej pomoci.

» Kompetentnosti: Student vie pouzivat’ ziskané vedomosti a zru¢nosti z prvej pomoci pricom vie
poskytnut’ prva pomoc.

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod do predmetu, vieobecné zasady prvej pomoci. Systém, organizacia, pravne aspekty a
vSeobecné zasady prvej pomoci. Zhodnotenie zdravotného stavu osoby. Poruchy vedomia.
Neodkladné kardiopulmonalna resuscitidcia (KPR). Obstrukcia dychacich ciest cudzim telesom.
Vybrané nalichavé stavy. Krvacanie. Sok. Zlomeniny. Akutne stavy vyvolané fyzikalnymi a
chemickymi vplyvmi. Uraz elektrickym pridom. Prva pomoc pri mimoriadnych situaciach. Otravy
(intoxikacie). Antidota a pomocky.

Odporacana literatira:

1. BYDZOVSKY J. 2011. Predlekatska prvni pomoc. Praha : Grada Publishing, 2011, 117 s.
ISBN 978-80-247-2334-1

2. KELNAROVA, J. a kol. 2012. Prvni pomoc 1. Praha : Grada, 2012, 100 s. ISBN
978-80-247-4199-4

3. KELNAROVA, J. a kol. 2013. Prvni pomoc II. Praha : Grada, 2013, 180 s. ISBN
978-80-247-4200-7

4. LEJSEK JAN a kol. 2013. Prvni pomoc. Praha : Karolinum, 2013, 271 s. ISBN
978-80-246-2090-9
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyuc€uje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom skiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 6

A B C D E FX

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: Ing. Bc. Michal Sekerdk, MPH

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Pravo a legislativa
KVEZ/44V1052W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Zaverecné hodnotenie: tstna skuska (0 — 100 bodov). Na zaverecnej tstnej skuske moze Student
ziskat’ maximalne 100 bodov —odpoveda na 3 otazky z troch okruhov tém — v§eobecnd zdravotnicka
legislativa, kompetencie zdravotnickeho pracovnika a pripadova studia.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A — 100
%-93 % B —92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: ovlada zéklady prava, socidlnej a zdravotnickej legislativy, pravnych aspektov
a kompetencii zdravotnickych pracovnikov. Osvoji si zakladné pojmy ako pravo, pravna
zodpovednost’ zdravotnickeho pracovnika, kompetencie zdravotnickeho pracovnika.

* Zrucnosti: aplikuje legislativne normy v klinickej praxi. Dodrziava prava pacientov a pravidla
bezpecnosti o ochrany zdravia pri préci.

» Kompetentnosti: poskytuje zdravotnicku starostlivost’ v sulade s platnou legislativou a etickym
kédexom.

Struc¢na osnova predmetu:

Zakladné pravne pojmy. Zakladné l'udské prava a slobody. Pracovné pravo zdravotnickych
pracovnikov. Pracovno-pravna zodpovednost za Skodu. Trestno-pravna zodpovednost’ za
Skodu. Pravne aspekty zdravotnej starostlivosti. Pravne postavenie zdravotnickeho pracovnika.
Zdravotnicke normy, prava pacientov a zdravotna dokumentacia. Ochrana a podpora verejného
zdravia. Bezpec¢nost’ a ochrana zdravia pri praci. Spravne konanie — pravne aspekty.
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Odporucana literatura:

1. SIMOCKOVA, V. PERINA,J. 2019. Legislativa verzus zdravotnici. Martin : Osveta, 2019.
159 s. 978-80-8063-483-4.

2. SIMOCKOVA, V. 2019. Minimum pracovného prava pre zdravotnikov : uéebné texty st
zamerané na pracovhopravne ustanovenia. KoSice : Multiprint. 2019, 75 s. 978-80-89551-33-0.
3. TOTH, K. a kol. 2008. Pravo a zdravotnictvo. Bratislava: Herba. 2008. 388 s. ISBN
978-80-89171-57-6.

4. TOTH, K. a kol. 2013. Pravo a zdravotnictvo II. Bratislava: Herba. 2013. 432 s. ISBN
978-80-89631-08-7.

5. VLCEK, R., HRUBESOVA, Z. 2007. Zdravotnicke pravo. Bratislava: Epos. 2007. 319 s.
ISBN 978-80-8057-705-6.

6. VONDRACEK, I.2005. Pravni pfedpisy nejen pro hlavni, vrchni, stani¢ni sestry. Praha:
Grada. 2005.100 s. ISBN 80-247-1198-2.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky ajazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 11

A B C D E FX

90.91 0.0 0.0 9.09 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Ivan Solovi¢, CSc.

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Seminar k zaverecnej praci
KVEZ/44V1041W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) pocCas semestra: aktivna ucast’ na cvi¢eniach a prezentacia zadanych prac

b) zédvere¢né hodnotenie: pisomna sktska.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z testu minimélne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu:
A —100 %-93 % B —92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: Student vie definovat’ o je zdvereCna praca, ovldda zékladné rozdiely medzi
jednotlivymi typmi prac. Vie pravidla prace s literatirou, etiku a techniku citovania. Student ma
zakladné vedomosti o pisani teoretickej ako aj praktickej Casti prace, o formalnej a obsahovej
stranke prace.

» Zrucnosti: Student vie zostavit zakladni osnovu prace. Vie pracovat s bibliografickymi
databazami, vyhl'adavat’ literatiiru zameranu na urcit tému, vie s iou pracovat’. Vie spracovat’ text
do jednotlivych kapitol teoretickej Casti prace. Vie napisat’ abstrakt a ivod zaverecnej prace.

« Kompetentnosti: Student vie pouzivat ziskané vedomosti a zru¢nosti pri vypracovavani
bakalarskej prace tak, aby spliiiala poziadavky kladené na tento druh prac.

Struc¢na osnova predmetu:

ZavereCna praca, definicia, pravidla pisania zavere¢nej prace, jednotlivé typy zaverecnych a
kvalifikacnych prac. Priprava zavereCnej prace, osnova zavereénej prace. Praca s literatirou.
Citovanie a zoznam bibliografickych odkazov. Norma STN ISO 690, v§eobecné pravidla zapisu.
Informacné pramene v elektronickej forme. Formalna uprava zdvere¢nej prace. Hlavné Casti prace,
pravidla zostavovania teoretickej a praktickej ¢asti prace. Uvodna &ast’ prace. Abstrakt a obsah
v zaverecnej praci. Zoznam skratiek, obrazkov, tabuliek v zavere¢nej praci. Technika pouzivania
skratiek a ilustracii v hlavnom texte prace. Hlavna textova &ast’ prace. Uvod a teoreticka Gast’ préce.
Metodoldgia v zaverecnej praci.
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Odporucana literatura:

1. HANACEK, J, JAVORKA, K. Vedecka priprava. Martin: Osveta, 2010. 220 s. ISBN
978-80-8063-328-8

2. HOVORKA, D. a kol. Ako pisat’ a komunikovat’. Martin: Osveta, 2011. 247 s. ISBN
978-80-8063-370-7

3. MALIKOVA, K. a kol.2008. Priprava a pisanie zivere¢nej prace. (manual). 2 vyd.
Ruzomberok : FZ KU, 2008. 63 s. ISBN 978-80-8084-279-6

4. MESKO, D., KATUSCAK, D., FINDRA, J. a kol. Akademicka prirucka. Martin: Osveta,
2005. 496 s.

5. SILVERMAN, D. Ako robit’ kvalitativny vyskum. Bratislava: Ikar, 2005. 327 s. ISBN
80-551-0904-4

6. Smernica rektora KU €. 4/2011 o néleZitostiach zavere¢nych, rigordznych a habilita¢nych prac,
ich bibliografickej registracii, kontrole originality, uchovévani a spristupfiovani.

7. STARONOVA, K. Vedecké pisanie. Martin: Osveta, 2011. 246 s. ISBN 978-80-8063-359-2

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusSnom skiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 10

A B C D E FX

90.0 10.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Seminar k zavere¢nej praci 2
KVEZ/44V1054W/19

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) pocCas semestra: aktivna ucast’ na cvi¢eniach a prezentacia zadanych prac

b) zédvere¢né hodnotenie: pisomna sktska.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z testu minimélne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu:
A —100 %-93 % B —92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: Student vie definovat’ o je zdvereCna praca, ovldda zékladné rozdiely medzi
jednotlivymi typmi prac. Vie pravidla prace s literatirou, etiku a techniku citovania. Student ma
zakladné vedomosti o pisani teoretickej ako aj praktickej Casti prace, o formalnej a obsahovej
stranke prace.

» Zrucnosti: Student vie zostavit zakladni osnovu prace. Vie pracovat s bibliografickymi
databazami, vyhl'adavat’ literatiiru zameranu na urcit tému, vie s iou pracovat’. Vie spracovat’ text
do jednotlivych kapitol teoretickej Casti prace. Vie napisat’ abstrakt a ivod zaverecnej prace.

« Kompetentnosti: Student vie pouzivat ziskané vedomosti a zru¢nosti pri vypracovavani
bakalarskej prace tak, aby spliiiala poziadavky kladené na tento druh prac.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

1. Smernica rektora KU ¢. 2/2017 o ndlezitostiach zavere¢nych, rigoréznych a habilitacnych prac,
ich bibliografickej registracii, kontrole originality, uchovévani a spristupniovani — aktualizované
vydanie.

2. Zéklady tvorby dotaznikov vlastnej konstrukcie, vratane elektronickej podoby v Google
formularoch, vytvorenie kddovacej knihy, kddovanie ziskanych udajov a ich priprava na analyzu,
vyuzitie Standardizovanych dotaznikov.

3. Zaklady tvorby Case Study/kazuistiky, jej analyza a spdsoby interpretacie.

4. Zaklady pozorovania a experimentu, tvorba dokumenticie a moznosti ich spracovania a
interpretacie.

5. Zéklady analyzy ziskanych dat pomocou deduktivnej Statistiky za vyuzitia MS Excel a moznosti
interpretacie.

6. Zéklady analyzy ziskanych dat pomocou induktivnej Statistiky za vyuzitia IBM SPSS Statistics
a moznosti ich interpretacie.
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7. Tvorba tabuliek a grafov za vyuzitia MS Word a MS Excel.
8. Tvorba prezentécii ziskanych udajov v ramci MS PowerPoint.

Odporiacana literatira:

1. Smernica rektora o nalezitostiach zadverecnych, rigoréznych a habilitaénych prac, ich
bibliografickej registracii, kontrole originality, uchovavani a spristupiiovani na Katolickej
univerzite v Ruzomberku ¢. VP-KU-35

2. HANACEK, J. - JAVORKA, K. Vedecka priprava. Martin : Osveta, 2010. .

3. HOVORKA, D. a kol. Ako pisat’ a komunikovat’. Martin : Osveta, 2011.

4. KATUSCAK, D. Ako pisat’ vysokoskolské a kvalifikaéné prace. Nitra : Enigma, 2009.

5. MALIKOVA, K. a kol. Priprava a pisanie zdvere¢nej prace. Ruzomberok : FZ KU, 2008.
6. MESKO, D. - KATUSCAK, D. - FINDRA, JI. a kol. Akademicka priru¢ka. Martin : Osveta,
2005.

7. STARONOVA, K. Vedecké pisanie. Martin : Osveta, 2011.

8. TUREK, I. Ako pisat’ zaverecnu pracu. Bratislava : Metodicko-pedagogické centrum, 2005.
9. VYDRA, A. Akademické pisanie. Trnava : Filozoficka fakulta Trnavskej univerzity, 2010.
10. ZIAKOVA, K. a kol. O3etrovatel'stvo tedria a vedecky vyskum. Martin: Osveta, 2009.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 8

A B C D E FX

62.5 37.5 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:
osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Seminar k zaverecnej praci 3
KVEZ/44V1060W/19

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) pocCas semestra: aktivna ucast’ na cvi¢eniach a prezentacia zadanych prac

b) zédvere¢né hodnotenie: pisomna sktska.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z testu minimélne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu:
A —100 %-93 % B —92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: Student vie definovat’ o je zdvereCna praca, ovldda zékladné rozdiely medzi
jednotlivymi typmi prac. Vie pravidla prace s literatirou, etiku a techniku citovania. Student ma
zakladné vedomosti o pisani teoretickej ako aj praktickej Casti prace, o formalnej a obsahovej
stranke prace.

» Zrucnosti: Student vie zostavit zakladni osnovu prace. Vie pracovat s bibliografickymi
databazami, vyhl'adavat’ literatiiru zameranu na urcit tému, vie s iou pracovat’. Vie spracovat’ text
do jednotlivych kapitol teoretickej Casti prace. Vie napisat’ abstrakt a ivod zaverecnej prace.

« Kompetentnosti: Student vie pouzivat ziskané vedomosti a zru¢nosti pri vypracovavani
bakalarskej prace tak, aby spliiiala poziadavky kladené na tento druh prac.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Smernica rektora KU €. 2/2017 o ndlezitostiach zadverecnych, rigordznych a habilita¢nych prac,
ich bibliografickej registracii, kontrole originality, uchovévani a spristupniovani — aktualizované
vydanie. 2. Zéklady tvorby dotaznikov vlastnej konstrukcie, vratane elektronickej podoby v Google
formularoch, vytvorenie kddovacej knihy, kddovanie ziskanych udajov a ich priprava na analyzu,
vyuzitie Standardizovanych dotaznikov. 3. Zaklady tvorby Case Study/kazuistiky, jej analyza a
spdsoby interpretacie. 4. Zaklady pozorovania a experimentu, tvorba dokumentécie a moznosti ich
spracovania a interpretacie. 5. Zaklady analyzy ziskanych dat pomocou deduktivnej Statistiky za
vyuzitia MS Excel a moznosti interpretacie. 6. Zaklady analyzy ziskanych dat pomocou induktivne;j
Statistiky za vyuzitia IBM SPSS Statistics a moznosti ich interpretacie. 7. Tvorba tabuliek a grafov
za vyuzitia MS Word a MS Excel. 8. Tvorba prezentacii ziskanych udajov v rdmci MS PowerPoint.
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Odporucana literatura:

Smernica rektora KU €. 2/2017 o nélezitostiach zavere¢nych, rigoréznych a habilitaénych prac,
ich bibliografickej registracii, kontrole originality, uchovavani a spristuptiovani 2. HANACEK,
J. - JAVORKA, K. Vedecka priprava. Martin : Osveta, 2010. . 3. HOVORKA, D. a kol. Ako
pisat’ a komunikovat’. Martin : Osveta, 2011. 4. KATUSCAK, D. Ako pisat’ vysokoskolské a
kvalifikaéné prace. Nitra : Enigma, 2009. 5. MALIKOVA, K. a kol. Priprava a pisanie zavere¢nej
prace. Ruzomberok : FZ KU, 2008. 6. MESKO, D. - KATUSCAK, D. - FINDRA, J. a kol.
Akademicka priru¢ka. Martin : Osveta, 2005. 7. STARONOVA, K. Vedecké pisanie. Martin :
Osveta, 2011. 8. TUREK, I. Ako pisat’ zdvere¢nu pracu. Bratislava : Metodicko-pedagogické
centrum, 2005. 9. VYDRA, A. Akademické pisanie. Trnava : Filozoficka fakulta Trnavske;j
univerzity, 2010. 10. ZIAKOVA, K. a kol. O3etrovatel'stvo tedria a vedecky vyskum. Martin:
Osveta, 2009.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 7

A B C D E FX

71.43 14.29 14.29 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Slovensky jazyk 1
KVEZ/54Z2007W/23

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 12/ 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Stadia: 1., 3., 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E

FX

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0.0

Vyucujuci: Mgr. Lucia Krav¢akova

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Slovensky jazyk 2
KVEZ/54Z2008W/23

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 12/ 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Stadia: 2., 4., 6.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E

FX

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0.0

Vyucujuci: Mgr. Lucia Krav¢akova

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Socidlne determinanty zdravia
KVEZ/44V1055W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2 /2 Za obdobie Studia: 24 / 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast’ Studenta na hodinach

b) zédvere¢né hodnotenie: pisomna sktiska — elektronicky test (60 — 100 %).

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A — 100
%-93 % B —92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

« Vedomosti: Student si osvojil zakladné vedomosti o zdravi a chorobe predovietkym v socialnom
kontexte, zdravi populacie a determinantami zdravia a spolocenskymi nastrojmi na ochranu a
posiliiovanie potencialu zdravia a predlzovania 'udského Zivota prostrednictvom organizovaného
usilia spolo¢nosti.

« Zruénosti: Student vie vytvorit zikladné plany ochrany zdravia vzhladom na faktory
ovplyvnujuce zdravie tak jednotlivea, ako aj celej spolo¢nosti.

« Kompetentnosti: Student je schopny analyzovat’ socialne problémy a pretransformovat’ ich do
lie¢ebného procesu. Analyzuje a hodnoti zdravotny stav populacie, komunity, rodiny.

Struc¢na osnova predmetu:
Zdravie, zdravotny stav, zdravy spdsob zivota. Genetika a vrodené nemoci. Systém starostlivosti o

zdravie. Prostredie a jeho vplyv na zdravie cloveka. Vplyv vychovy na zdravie ¢loveka — zdravotné
uvedomenie. Nezdravé spravanie a jeho dopad.
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Odporucana literatura:

1. FRANZENOVA, 1. 2014. Sociologia vychovy, Verbum, KU Ruzomberok, 2014, 111 s. ISBN
978-80-561-0121-6

2. LABUDOVA, J. 2012. Tebria zdravia a podpora zdravia, UK Bratislava, 2012, 177 s. ISBN
978-80-223-3264-4

3. LIBA, J. 2016. Vychova k zdraviu v Skolskej edukécii. PreSov : PreSovska univerzita, PF,
2016, 243 s. ISBN 78-80-555-1612-7.

4. SULCOVA, M., CIZNAR, L., FABIANOVA, E. A KOL. 2012. Verejné zdravotnictvo.
Bratislava :Veda , 2012, 651 s., ISBN 9788022412834

5.0ZOROVSKY,V. A KOL 2011. Socialne lekarstvo Bratislava : Asklepios, 2011. ISBN
978-7167-158-9

6. PALCA, G. a kol. 2014. Vizie a perspektivy kvality Zivota, PreSovska univerzita, Presov, 2014,
257 s. ISBN 978-80-555-1147-4

7. SALON, L. 2021. Kvalita Zivota a Zivotny §tyl rodiny v kontexte migrécie jej Zivitelov za
pracou, Verbum, RuZzomberok, 2021, 153 s. ISBN 978-80-561-0875-8

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 10

A B C D E FX

90.0 0.0 0.0 10.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Mgr. Vladimir Littva, PhD., MPH, MUDr. Mgr. Jan Hruska, PhD., MPH,
MHA

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Sustredenia zo spirituality - spiritualita dobra
KVEZ/5472004W/23

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna Ucast’ Studenta pocas programu sustredenia zo spirituality, zapajanie sa do diskusii, praca
v skupindch, ucast’ na kultirnych, duchovno-formacénych a dobrovol'nickych aktivitich. Zavere¢né
hodnotenie predmetu zodpoveda slovnému hodnoteniu: Absolvoval/Neabsolvoval. Kredit sa prideli
Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie uréenych podmienok minimalne 60 zo 100 %.

Vysledky vzdelavania:

« Vedomosti: Student disponuje poznatkami o rozliovani hriechu a ¢nosti v spravani a konani
¢loveka.

« Zruénosti: Student dokaze odliit’ dobro a zlo v spravani a konani &loveka.

« Kompetentnosti: Student je schopny osobnejsie preZivat krestanski vieru prostrednictvom
pravdivejsieho rozliSovania medzi dobrom a zlom a prostrednictvom konkrétnejSej motivacie ku
konaniu dobra v zivote dospelého krest'ana.

Struc¢na osnova predmetu:
Dobro a zlo, hriech a ¢nost. Dobro ako odpoved’ na zlo. Cnosti v Zivote krestana. ,,Moderné
hriechy* a ,,moderné ¢nosti*“. Sviatostné¢ zmierenie.

Odporiacana literatira:

1. Encyklika Jana Pavla II. EVANGELIUM VITAE o hodnote a nenarusitel'nosti 'udského
zivota. 1995. Trnava: Spolok sv. Vojtecha, 1995, 195 s. ISBN: 80-7162-097-1.

2. Encyklika Jana Pavla II1. VERITATIS SPLENDOR o zékladnych ot4dzkach cirkevnej nduky o
mravnosti. 1994. Trnava: Spolok sv. Vojtecha, 1994, 180 s. ISBN 80-7162-057-2.

3. YOUCAT Katechizmus katolickej cirkvi pre mladych. 2011. Bratislava: Karmelitanske
nakladatel’stvo, 2011, 301 s. ISBN 978-80-89231-99-7.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky

Poznamky:
Jednu $tudijnt skupinu tvori maximalne 100 Studentov, aby bolo mozné Studentov rozdelit’ do
malych skupiniek s poctom 10 ¢lenov za uc¢elom efektivnej komunikacie.

Strana: 85



Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 47

ABSOL NEABS

100.0 0.0

Vyucujuci: doc. PhDr. Mgr. Vladimir Littva, PhD., MPH, PaedDr. Martin Pinkos

Datum poslednej zmeny: 06.09.2023

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Sustredenia zo spirituality - spiritualita pravdy
KVEZ/5472001W/23

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna Ucast’ Studenta pocas programu sustredenia zo spirituality, zapajanie sa do diskusii, praca
v skupinéch, ucast’ na kultirnych, duchovno-formaénych a dobrovolnickych aktivitach.
Zavere¢né hodnotenie predmetu zodpoveda slovnému hodnoteniu: Absolvoval/Neabsolvoval.
Kredit sa prideli Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok minimélne
60 zo 100 %.

Vysledky vzdelavania:

« Vedomosti: Student disponuje poznatkami o pravom zmysle Zivota a identite ¢loveka.

« Zruénosti: Student dokaze identifikovat’ pravy zmysel Zivota a charakterizovat’ hriech a jeho
nasledky.

« Kompetentnosti: Student je pripraveny transformovat’ poznanie zmyslu Zivota do vydavania
svedectva o pravde.

Struc¢na osnova predmetu:

O ¢o ide — zmysel zivota. Identita ¢loveka. Bozia laska ako dovod stvorenia a princip nového
zivota. Poznanie a nasledky hriechu. Jezi§ Kristus ako cesta, pravda a zivot. Ddlezitost’ vydavania
svedectva o pravde.

Odporacana literatira:

1. Encyklika papeza Benedikta XVI. CARITAS IN VERITATE. 2009. Trnava: Spolok sv.
Vojtecha, 2009, 118 s. ISBN 978-80-7162-786-9.

2. Posynodalna apostolska exhortacia Svdtého Otca Frantiska CHRISTUS VIVIT

mladym a celému Boziemu I'udu. 2019. Trnava: Spolok sv. Vojtecha, 2019, 125 s. ISBN
978-80-8161-368-5.

3. SPIDLIK, T. 2000. Pramene svetla: priru¢ka krestanskej dokonalosti. Trnava: Spolok sv.
Vojtecha, 2000, 558 s. ISBN 80-7162-323-7.

4. YOUCAT Katechizmus katolickej cirkvi pre mladych. 2011. Bratislava: Karmelitanske
nakladatel'stvo, 2011, 301 s. ISBN 978-80-89231-99-7.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky
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Poznamky:
Jednu $tudijnt skupinu tvori maximalne 100 Studentov, aby bolo moZné Studentov rozdelit’ do
malych skupiniek s poctom 10 ¢lenov za Gcelom efektivnej komunikacie.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 49

ABSOL NEABS

97.96 2.04

Vyucujuci: doc. PhDr. Mgr. Vladimir Littva, PhD., MPH, PaedDr. Martin Pinkos

Datum poslednej zmeny: 06.09.2023

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Suvisla odborna prax 1
KVEZ/44V1021W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 160s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) Pocas semestra: aktivna ucast’ na cvi¢eniach

b) Zaverecné hodnotenie : hodnotenie vykonov

Hodnotenie predmetu: A — 100%-93%; B —92%-85%; C —84%-77%; D — 76%-69%; E — 68%-60%;
FX —59%- 0%.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie uré¢enych podmienok minimélne
60 zo 100 %.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: ovlada odborni zdravotnicku terminolégiu, ma vedomosti o posudzovani,
diagnostike, planovani, poskytovani a vyhodnoteni zdravotnej starostlivosti u jednotlivca, rodiny,
komunity, opisuje postup jednotlivych vykonov a hodnoti vysledok starostlivosti.

« Zruénosti: Student aplikuje svoje teoretické poznatky a nadobudne zakladné praktické zru¢nosti,
ktoré vyuzije pri posudzovani vplyvu a rizik prostredia a prevadzky zdravotnickych zariadeni na
zdravie pri poskytovani lieCebno-preventivnej starostlivosti. Nadobudne zru¢nosti na vykonavanie
odbornych ¢innosti v oblasti nemocni¢nej hygieny a prevencie nozokomialnych nékaz, ako aj pri
préaci v mikrobiologickom laboratoriu., preukaze komunikacné zrucnosti v interakcii pacientom a
personalom .

» Kompetentnosti: Ziska kompetentnosti na pracu v oblasti nemocni¢nej hygieny. Pozna a
analyzuje zédkladné principy prevadzky mikrobiologickych laboratorii a aplikuje vysledky v
Statnom zdravotnom dozore.

Struc¢na osnova predmetu:

Hygienicko-epidemiologicky rezim pracoviska; Pouzivanie osobnych ochrannych pracovnych
prostriedkov a odevov; Hygiena ruk; Manipulacia s bieliziiou ; Manipulacia so stravou; Nakladanie
s odpadmi; Dezinfekcia, sterilizdcia nastrojov, pomdcok, prostredia; Bariérové oSetrovanie;
Hygienické zasady odberu biologického materidlu; Hlasenie, diagnostika a dokumentacia
nozokomialnych nékaz; Preventivne a represivne opatrenia zamerané na nozokomialne nédkazy;
Asepsa, antisepsa.
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Odporucana literatura:

1. HEGYI, L. a kol. 2011. Zaklady verejného zdravotnictva. Bratislava : Herba, 2011. 279 s.
ISBN 978-80-89171-84-2

2. KOLLAROVA, H. 2011. Vybrané Kapitoly z epidemiologie. Olomouc : Univerzita Palackého,
2011. 206 s. ISBN 978-80-244-2715-7.

3. MADAR, R. a kol. 2006. Prevence nozokomialnich nakaz v klinické praxi. Praha : Grada,
2006. 178 s. ISBN 80-247-1673-9

4. SRAMOVA, H.: Nozokomialni nakazy II. Maxdorf, Praha 2001, 303 s. ISBN 80-859-1225-2
5. STEFKOVICOVA, M. 2007. Dezinfekcia a sterilizacia tedria a prax-II. Zilina: Vrana, 2007.
164 s. ISBN 978-80-968248-3-0

6. SULCOVA, M., CIZNAR,I., FABIANOVA,E. a kol.: Verejné zdravotnictvo. Bratislava :
Veda , 2012, 651 s., ISBN 9788022412834

7. JURKOVICOVA,J. A KOL.: Praktické cviéenia z hygieny. Bratislava: UK, 2010. 331 s.
ISBN9788022328166.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 6

A B C D E FX

33.33 66.67 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Eleondra Fabidnova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Suvisla odborna prax 2
KVEZ/44V1033W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 80s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: KVEZ/44V1021W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast’ na cvi¢eniach

b) Zaverecné hodnotenie : hodnotenie vykonov

Hodnotenie predmetu: A — 100%-93%; B —92%-85%; C —84%-77%; D — 76%-69%; E — 68%-60%;
FX —59%- 0%.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie uré¢enych podmienok minimélne
60 zo 100 %.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: Student ziska vedomosti o organizacii, kompetenciach a ulohdch verejného
zdravotnictva na pracoviskach preventivneho pracovného lekarstva a pracoviskach hygieny
zivotného prostredia na pracoviskach regionalnych uradov verejného zdravotnictva.

« Zruénosti: Student aplikuje svoje teoretické poznatky a nadobudne zakladné praktické zru¢nosti,
ktoré vyuzije pri posudzovani vplyvu a rizik prostredia a prevadzky v pouzivani metdd na ochranu
a podporu zdravia v hygiene zivotného prostredia a v preventivnom pracovnom lekarstve.

» Kompetentnosti: Ziska kompetentnosti na pracu v oblasti zivotného prostredia, ochrany zdravia
pri préci a aplikuje vysledky v §tatnom zdravotnom dozore.

Struc¢na osnova predmetu:

PREVENTIVNE PRACOVNE LEKARSTVO: metédy pouzivané v preventivnom pracovnom
lekérstve, opatrenia na predchadzanie vzniku ochoreni podmienenych pracou, hodnotenie
zdravotnych rizik a kategorizacia prac, hodnotenie fyzickej zataze, hodnotenie psychickej
pracovnej zataze a senzorickej zataze pri praci. HYGIENA ZIVOTNEHO PROSTREDIA:
hodnotenie zdravotného stavu obyvatel'stva vo vzt'ahu k faktorom zivotného prostredia, hygienické
poziadavky pri izemnom planovani, hygienické poziadavky na vonkajsie prostredie, hygienické
poziadavky na vnutorné prostredie budov.
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Odporucana literatura:

1. HEGYI, L. a kol. 2011. Zaklady verejného zdravotnictva. Bratislava : Herba, 2011. 279 s.
ISBN 978-80-89171-84-2

2. KOLLAROVA, H. 2011. Vybrané Kapitoly z epidemiologie. Olomouc : Univerzita Palackého,
2011. 206 s. ISBN 978-80-244-2715-7.

3. MADAR, R. a kol. 2006. Prevence nozokomialnich nakaz v klinické praxi. Praha : Grada,
2006. 178 s. ISBN 80-247-1673-9

4. SRAMOVA, H.: Nozokomialni nakazy II. Maxdorf, Praha 2001, 303 s. ISBN 80-859-1225-2
5. STEFKOVICOVA, M. 2007. Dezinfekcia a sterilizacia tedria a prax-II. Zilina: Vrana, 2007.
164 s. ISBN 978-80-968248-3-0

6. SULCOVA, M., CIZNAR,I., FABIANOVA,E. a kol.: Verejné zdravotnictvo. Bratislava :
Veda , 2012, 651 s., ISBN 9788022412834

7. JURKOVICOVA,J. A KOL.: Praktické cviéenia z hygieny. Bratislava: UK, 2010. 331 s.
ISBN9788022328166.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 11

A B C D E FX

90.91 9.09 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Eleondra Fabidnova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Suvisla odborna prax 3
KVEZ/44V1042W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 160s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmienujuce predmety: KVEZ/44V1033W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) Pocas semestra: aktivna ucast’ na cvi¢eniach

b) Zaverecné hodnotenie : hodnotenie vykonov

Hodnotenie predmetu: A — 100%-93%; B —92%-85%; C —84%-77%; D — 76%-69%; E — 68%-60%;
FX —59%- 0%.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie uré¢enych podmienok minimélne
60 zo 100 %.

Vysledky vzdelavania:

« Vedomosti: Student ziskava vedomosti o organizacii, kompetenciach a Gilohach na pracoviskach
preventivneho pracovného lekarstva, na oddeleni centralne;j sterilizacie 16zkového zdravotnickeho
zariadenia a na pracoviskach regionalnych uradov verejného zdravotnictva zameranych na zivotné
a pracovné prostredie. Ziska teoretické poznatky k vykonaniu jednotlivych tkonov hygieny,
epidemioldgie, ako aj ochrany zdravia a prevencie.

« Zruénosti: Student aplikuje svoje teoretické poznatky a nadobudne zakladné praktické zru¢nosti,
ktoré vyuzije pri posudzovani vplyvu a rizik prostredia a prevadzky v pouzivani metdd na ochranu
a podporu zdravia v hygiene zivotného prostredia a v preventivnom pracovnom lekérstve ako aj v
kontrole dezinfekcie a sterilizacie.

» Kompetentnosti: Ziska kompetentnosti na pracu v oblasti zivotného prostredia, ochrany zdravia
pri préaci a epidemiologii — dezinfekcii a sterilizacii. a aplikuje vysledky v $tatnom zdravotnom
dozore.

Struc¢na osnova predmetu:

PRACOVISKO PREVENTIVNEHO PRACOVNEHO LEKARSTVA: metédy pouZivané v
preventivhom pracovnom lekarstve; opatrenia na predchddzanie vzniku ochoreni podmienenych
pracou; hodnotenie zdravotnych rizik a kategorizdcia prac; hodnotenie fyzickej zataze;
hodnotenie psychickej pracovnej zataze a senzorickej zataze pri praci; HYGIENA ZIVOTNEHO
PROSTREDIA: hodnotenie zdravotného stavu obyvatel'stva vo vztahu k faktorom zivotného
prostredia; hygienické poziadavky pri tuzemnom planovani. Umiestnenie zdravotnickeho
zariadenia; hygienické poziadavky na vonkajsie prostredie; hygienické poziadavky na vnutorné
a vonkajSie prostredie budov; Exkurzia do Cistiarni odpadovych vod; Exkurzia do skladok
komunalneho odpadu, vybranych podnikov.
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Odporucana literatura:

1. SULCOVA, M., CIZNAR, 1., FABIANOVA, E. A KOL.: Verejné zdravotnictvo. Bratislava
Veda , 2012, 651 s., ISBN 9788022412834

2. JURKOVICOVA, J. A KOL.: Praktické cvi¢enia z hygieny. Bratislava: UK, 2010. 331 s.
ISBN 978-80-2232816-6.

3. ROVNY, L: Hygiena Zivotného prostredia. Bratislava : Herba , 2004, 136 s. ISBN 80-
891-7122-2.

4. SEVCIKOVA, L. 2006. Hygiena. Bratislava : LF UK Bratislava, Vydavatel'stvo UK 2006, 328
s., ISBN 80-223- 2103-6

5. Zakon €. 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov

6. Aktudlna legislativa vztahujuica sa k ¢innosti verejného zdravotnictva v prisluSnom odbore.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 5

A B C D E FX

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Eleondra Fabidnova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Suvisla odborna prax 4
KVEZ/44V1056W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 80s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: KVEZ/44V1042W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast’ na cvi¢eniach

b) Zaverecné hodnotenie : hodnotenie vykonov

Hodnotenie predmetu: A — 100%-93%; B —92%-85%; C —84%-77%; D — 76%-69%; E — 68%-60%;
FX —59%- 0%.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie uré¢enych podmienok minimélne
60 zo 100 %.

Vysledky vzdelavania:

« Vedomosti: Student si prehibi teoretické poznatky ziskané na prednaskach a cvieniach o podpore
a ochrane zdravia deti a mladeze, najmi so zameranim na rozvoj a zlepSovanie zdravia mladej
generacie a oboznamia sa so systémovymi opatreniami zameranymi na vylucenie, pripadne znizenie
rizika vyskytu ochoreni a inych poruch zdravia. Rovnako ako teoretické poznatky z hygieny vyzivy.
« Zruénosti: Student nadobudne praktické zruénosti, navyky a pracovné schopnosti na usekoch
hygieny deti a mladeZe v zariadeniach Regionalnych tradov verejného zdravotnictva (RUVZ) a
na useku Hygieny a epidemiolégic UVN SNP FN o hygiene vyzivy. Oboznadmi sa s praktickymi
¢innost'ami a aktivne sa bude zacastiiovat’ na rieSeniach modelovych aj realnych situdcii.

» Kompetentnosti: Ziska kompetentnosti na pracu v oblasti ochrany a podpory zdravia v hygiene
vyzivy a hygiene deti a aplikuje vysledky v §tdtnom zdravotnom dozore.

Struc¢na osnova predmetu:

HYGIENA VYZIVY: Hodnotenie vyZivy a vyzivového stavu &loveka. Hygiena poZivatin —
HACCP (Hazard Analysis and Critical Points). Hygiena pozivatin odbornd spdsobilost’ a
Skolenia zamestnancov. Sanitarne opatrenia proti neziaducim mikroorganizmom a $kodcom v
potravinarskych zariadeniach. Hygienické poziadavky na vystavbu a prevadzku potravinarskych
zariadeni. HYGIENA DETI A MLADEZE: Hodnotenie rastu a vyvoja deti a mladeZe. Uréovanie
fyzickej zdatnosti a vykonnosti. Posudzovanie pohybového vyvoja. Posudzovanie psychického
vyvoja. Hygienické poziadavky na kolektivne zariadenia pre deti a mladez. Hygienické poziadavky
na vychovno-vzdelavaci proces. Ochrana zdravia deti a mladeze v predskolskom a Skolskom veku
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Odporucana literatura:

1. SULCOVA, M., CIZNAR, 1., FABIANOVA, E. A KOL.: Verejné zdravotnictvo. Bratislava
Veda , 2012, 651 s., ISBN 9788022412834

2. JURKOVICOVA, J. A KOL.: Praktické cvi¢enia z hygieny. Bratislava: UK, 2010. 331 s.
ISBN 978-80-2232816-6.

3. ROVNY, L: Hygiena Zivotného prostredia. Bratislava : Herba , 2004, 136 s. ISBN 80-
891-7122-2.

4. SEVCIKOVA, L. 2006. Hygiena. Bratislava : LF UK Bratislava, Vydavatel'stvo UK 2006, 328
s., ISBN 80-223- 2103-6

5. Zakon €. 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov

6. Aktudlna legislativa vztahujuica sa k ¢innosti verejného zdravotnictva v prisluSnom odbore.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 10

A B C D E FX

90.0 10.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Jozef Domenik, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Suvisla odborna prax 5
KVEZ/44V1061W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 352s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 5 Pracovna zataz: 125 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: 1.

Podmienujuce predmety: KVEZ/44V1056W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) Pocas semestra: aktivna ucast’ na cvi¢eniach

b) Zaverecné hodnotenie : hodnotenie vykonov

Hodnotenie predmetu: A — 100%-93%; B —92%-85%; C —84%-77%; D — 76%-69%; E — 68%-60%;
FX —59%- 0%.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie uré¢enych podmienok minimélne
60 zo 100 %.

Vysledky vzdelavania:

« Vedomosti: Student si prehibi teoretické poznatky ziskané na prednaskach a cviGeniach
o a epidemiologickom rezime. Ziska poznatky o diagnostikovani, hldseni a surveillance
nozokomialnych nékaz. Prehibi si zdkladné vedomosti o preventivnych aj represivnych opatrenia
podpore a ochrane zdravia deti a mladeze, najmi so zameranim na rozvoj a zlepSovanie zdravia
mladej generacie a oboznamia sa so systémovymi opatreniami zameranymi na vylucenie, pripadne
znizenie rizika vyskytu ochoreni a inych poriuch zdravia. Rovnako ako teoretické poznatky z
hygieny vyzivy.

« Zruénosti: Student nadobudne praktické zruénosti, navyky a pracovné schopnosti na usekoch
hygieny deti a mladeze, preventivnom pracovnom lekarstve, hygiene zivotného prostredia a inych
usekoch regionalneho uradu verejného zdravotnictva.

» Kompetentnosti: Ziska kompetentnosti na pracu v oblasti ochrany a podpory zdravia v hygiene
vyzivy a hygiene deti a aplikuje vysledky v §tdtnom zdravotnom dozore.

Struc¢na osnova predmetu:

EPIDEMIOLOGIA: organizicia prace na oddeleni, hlisenie prenosnych ochoreni, EPIS
(epidemiologicky a chripke podobnych ochoreni), prica v ohnisku ndkazy, imunizicia a
kontrola oc¢kovania, neinfekéné ochorenia, zdravotnicke zariadenia, rieSenie aktudlnych situacii,
praca v teréne. PREVENTIVNE PRACOVNE LEKARSTVO: organizicia price na oddelent,
Statny zdravotny dozor v prevazujucej problematike preventivneho pracovného lekarstva v
danom regidne, choroby z povolania, rieSenie aktualnych situécii, praca v teréne. HY GIENA
ZIVOTNEHO PROSTREDIA: organizacia prace na oddeleni, §tatny zdravotny dozor, riesenie
aktualnych situdcii, praca v teréne. HYGIENA VYZIVY: organizicia prace na oddeleni, $tatny
zdravotny dozor, potravinovy dozor, rieSenie aktualnych situécii, praca v teréne. HY GIENA DETI
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A MLADEZE: organizéacia prace na oddeleni, §tatny zdravotny dozor, riesenie aktualnych situcii,
praca v teréne. VYCHOVA K ZDRAVIU: organizécia prace na oddeleni, zdravotno-vychovné
aktivity, realizdcia uloh, projektov, grantov.

Odporiacana literatira:

1. ROVNY, I. ONDREJKA, J., TRUSKOVA L. 2004. Hygiena vyZivy. Bratislava : Herba , 2004,
217 s. ISBN 80-891-7116-8

2. KUDLOVAE., A KOL. 2009. Hygiena vyzivy a nutri¢na epidemiolégia. Praha : Karolinum ,
2009 .217 s. ISBN 80-891-7116-8

3.NOVAKOVA, J., HAMADE, J. 2010. Aktualne témy v oblasti hygieny deti a mladeZe.
Bratislava] : Urad verejného zdravotnictva SR. 2010. 56s. ISBN 978-8071-591-85-6.

4. ROVNY, I. A KOL. 2007. Prevencia zavislosti a faj¢enia tabaku. Bratislava : [Urad verejného
zdravotnictva SR], 2007. 143 s. ISBN 978-80-7159-164-1

5. SULCOVA M., CIZNAR,IL., FABIANOVA E. A KOL. 2012. Verejné zdravotnictvo.
Bratislava :Veda , 2012, 651 s., ISBN 978-80-2241-283-4

6. ROVNY, 1.2009. Verejné zdravotnictvo . Bratislava : Herba , 2009, 144s. ISBN
978-80-8917-160-6

7.ROVNY, I A KOL. 2011. Vybrané kapitoly z verejného zdravotnictva, Bratislava : Vysoké
Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety , 2011. 344s. ISBN 978-80-8132-011-8

8. JURKOVICOVA, J. A KOL. 2010. Praktické cvienia z hygieny. Bratislava: UK, 2010. 331 s.
ISBN 978-80 2232 816-6.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 9

A B C D E FX

77.78 11.11 11.11 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Mgr. Vladimir Littva, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Toxikoldgia a vySetrovacie metody
KVEZ/44V1034W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2/ 1 Za obdobie Studia: 24 / 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) pocas semestra: vypracovanie semestralnej prace, jej hodnotenie tvori 10% zaverecného
hodnotenia.

b) zédvere¢né hodnotenie: tstna skuska.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A — 100
%-93 % B —92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: Student ziska zakladné teoretické poznatky o toxikologii, o toxickych latkach,
toxinoch, o cestich a mechanizme vstupu latok do organizmu, o vstrebavani jedov a ich
metabolizme, distribucii v organizme, o klinickych prejavoch pri intoxikacidch jednotlivymi
toxickymi faktormi. Poznd priznaky intoxikacii omamnymi a psychotropnymi latkami,
organickymi a anorganickymi latkami, moznosti elimindcie v prednemocni¢nej urgentnej
starostlivosti a v nemocni¢ne;j starostlivosti a moznosti ochrany zdravia pred intoxikaciou.

» Zrucnosti: vie rozoznat’ intoxikacie podl'a klinickych prejavov intoxikacie. Vie prijat’ opatrenia na
ochranu zdravia pred rizikom z expozicie toxickym faktorom a spravne pouzit’ elimina¢né moznosti
pri intoxikacii.

» Kompetentnosti: Student vie pouzivat ziskané vedomosti a zru¢nosti z toxikoldgie pri vykonévani
Statneho zdravotného dozoru, ako aj pri inych cCinnostiach vyplyvajucich z tloh verejného
zdravotnictva.

Struc¢na osnova predmetu:

Zakladné pojmy v toxikologii, Toxikologické discipliny a ich suvislost’ s medicinskymi odbormi.
Pojem toxicka latka. Latentna davka. Expozicia. VSeobecna toxikologia. Cesty a mechanizmy
vstupu jedov do organizmu, brany vstupu. Vstrebavanie jedov a ich metabolizmus. Distribucia
a kinetika toxickych latok v organizme a moznosti eliminacie toxickych latok z organismu.
Akttna, chronicka toxicita a neskoré ucinky chemickych latok a zmesi. Toxické vlastnosti
vybranych anorganickych latok a organickych latok. Toxikologiagie pesticidov, bojovych latok.
Radioaktivnych latok. Vitaminov. Toxikologia omamnych a psychotropnych latok, najcastejSie
uzivanych liekov. Toxikologia zivociSnych toxinov. Toxikoldgia rastlinnych toxinov. Toxikologia
a toxikomania. Regula¢na toxikoldgia. Klasifikacia chemickych latok a zmesi podl'a toxicity.
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Odporucana literatura:

1. SEVELA K., SEVCIK, P. a kol. 2011. Akutni intoxikace a 1ékova poskozeni v intenzivni
mediciné, Praha, Grada, 2011, 328 s. ISBN 978-80-247-3146-9

2. FARGASOVA, A. 2008. Enviromentalna toxikolégia a vieobecné ekotoxikologia, Bratislava :
Orman , 2008, 188 s. ISBN 80-223-1887-6

3. LINHART, I. 2012. Toxikologie, Praha : VSCHT, 2012, 375 s. ISBN 978-80-7080-806-1
4. PLACKOVA, S. a kol. 2012. Intoxikéacie hubami, rastlinami a zivoc¢iSnymi toxinmi,
Bratislava : Herba, 2012, 176 s. ISBN 978-80-89631-10-0

5. PELCLOVA, D. a kol. 2009. Nej¢ast&jsi otravy a jejich terapie. Praha : Galén, 2009, 163 s.
ISBN 978-80-7262-603-8

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyuc€uje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 11

A B C D E FX

90.91 9.09 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Eleondra Fabidnova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Verejné zdravotnictvo - epidemioldgia
KVEZ/44V21S/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia:
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 6 Pracovna zataz: 150 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5., 6..

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu: Student uspesne absolvoval vSetky predpisané Studijné
povinnosti bakalarskeho $tudijného programu. Studentove vedomosti budi preverené a zhodnotené
podla standardnych kritérii komisiou pre Statne skusky.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie: A — 100 %-93 %
B —92 %-85 % C -84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: Student mé poznatky nosného predmetu Verejné zdravotnictvo — epidemiologia , ktoré
ziskal pocas trojrocného Stidia..

» Zrucnosti: Student vie samostatne plnit’ vSetky poziadavky kladené na verejného zdravotnika vo
vSetkych oblastiach epidemioldgie.

» Kompetentnosti: absolvovanie Statnicovej skusky je potvrdenim, ze Student zvladol poziadavky
Studijného programu v teoretickej oblasti predmetu Verejné zdravotnictvo — epidemioldgia a vie
ich uplatnit’ pri vykone povolania .

Struc¢na osnova predmetu:

Meranie zdravotného stavu populdcie (Umrtnost, chorobnost’, incidencia, prevalencia,
invalidita...). Variabilita, validita, ndhodné a systematické chyby, skreslenia. Riziko, skrining,
dotaznik. Pozorovacie epidemiologické studie. Intervencné epidemiologické Stadie. Sledovanie
zdravotného stavu populacie. Prevencia. Epidemiologia kardiovaskuldrnych ochoreni (KVO),
preventivne programy KVO. Epidemioldgia onkologickych ochoreni (OO), preventivne programy
00. Epidemioldgia neinfekénych ochoreni gastrointestindlneho traktu a programy vyzivy.
Epidemioldgia neinfekénych ochoreni dychacieho systému, civilizacné ochorenia dychacieho
systému. Epidemicky proces (proces Sirenia ndkazy). Mechanizmus prenosu choroboplodnych
zarodkov. Opatrenia proti vzniku a Sireniu infekénych ochoreni. Stupne intenzity procesu
Sirenia nakazy. Epidemiologické rozdelenie inf. Chordb. Crevné nakazy (charakteristika, prenos,
epidemiologicka charakteristika, zasady prevencie). Nakazy dychacich ciest (charakteristika,
prenos, epidemiologicka charakteristika, zdsady prevencie). Krvné ndkazy (charakteristika, prenos,
epidemiologicka charakteristika, vektory a ich vyznam, zdsady prevencie). Nakazy koze a
povrchovych sliznic (charakteristika, prenos, epidemiologicka charakteristika, zasady prevencie).
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Nemocni¢né ndkazy. Programy eradikécie a eliminacie infekénych chordb. Imunizany program.
Analytické epidemiologické Stadie. Zdravie a choroba, indikatory choroby — determinanty zdravia.

Odporiacana literatira:

1. BAKOSS A SPOL.: Epidemioldgia. Bratislava 2011, vyd. Univerzita Komenského, 520 s.,
ISBN 978-80-2232-929-3

2. EGNEROVA, A. a kol. 2010. Epidemiolégia zaklady a metody. Bratislava : Slovenska
zdravotnicka univerzita, 2010. 141s., ISBN 978-80-8935-267-8

3. GOPFERTOVA, D. 2008 Prakticka cvi¢eni z epidemiologie, Praha : Karolinum, 2008. 117s.,
ISBN 978-80-2461-541-7

4. GOPFERTOVA, D. 2001 Kontrolni otazky z epidemiologie, Praha : Triton, 2001. 95 s., ISBN
80-725-4155-2

5. KOLLAROVA, H. 2011. Vybrané kapitoly z epidemiologie. Olomouc : Univerzita Palackého
v Olomouci, 2011. ISBN 978-8024-427-,157

6. SULCOVA, M A KOL. 2012. Verejné zdravotnictvo. Bratislava : Veda, 2012. 651 s., ISBN
978-80-224-1283-4

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 9

A B C D E FX
44.44 33.33 0.0 0.0 22.22 0.0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Verejné zdravotnictvo - hygiena
KVEZ/44V22S/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia:
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 6 Pracovna zataz: 150 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5., 6..

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu: Student uspesne absolvoval vSetky predpisané Studijné
povinnosti bakalarskeho $tudijného programu. Studentove vedomosti budi preverené a zhodnotené
podla standardnych kritérii komisiou pre Statne skusky.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie: A — 100 %-93 %
B —92 %-85 % C -84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: Student ma poznatky nosného predmetu Verejné zdravotnictvo — hygiena, ktoré ziskal
pocas trojrocného Stadia..

» Zrucnosti: Student vie samostatne plnit’ vSetky poziadavky kladené na verejného zdravotnika vo
vSetkych oblasti hygieny.

» Kompetentnosti: absolvovanie Statnicovej skusky je potvrdenim, ze Student zvladol poziadavky
Studijného programu v teoretickej oblasti predmetu Verejné zdravotnictvo — hygiena a vie ich
uplatnit’ pri vykone povolania .

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

Verejné zdravotnictvo —definicia, jeho vedné odbory a ich stru¢na charakteristika. Co je hygiena?
Aky je to odbor, na ¢o je zamerany, ¢im sa zaoberd, Co analyzuje, Co stanovuje, napln,
ulohy a metody prace. Prevencia — primarna, sekundarna, terciarna. Definicie, charakteristika,
prostriedky prevencie, vyznam. Determinanty zdravia a ich vyznam pre zdravie jednotlivca a
obyvatel'stva podl'a SZO — faktory, ktoré ovplyvituju zdravie. Charakterizujte koncepciu hygieny
zivotného prostredia. Charakterizujte koncepciu hygieny vyzivy. Charakterizujte koncepciu
preventivneho pracovného lekarstva. Charakterizujte koncepciu hygieny deti a mladeze. Ovzdusie
- charakteristika, zlozenie, fyzikalne vlastnosti ovzdusia (teplota, vlhkost, atmosféricky tlak,
pradenie vzduchu, Zziarenie...) ZnecCistenie ovzdusSia a dbsledky pre zdravie ¢loveka. Voda
— charakteristika, vyznam , kolobeh vody, atmosférickd — zraZzkova voda, povrchova voda,
kvalita a zlozenie povrchovej vody, znecistenie vody, samodistenie vody, zdsobovanie vodou,
PHO). Rozdelenie vody podla kvality — odpadové vody, cerstvé, infekéné, radioaktivne...).
Voda a zdravie, zdravotné rizikd z vody. Pdda — charakteristika, zlozenie, vlastnosti a funkcia
pddy. Zdravotné nebezpecenstvo z pody, potravinovy retazec. Hygienicka problematika tuhého
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odpadu. Statny zdravotny dozor- charakteristika, jeho stcasti. Statny zdravotny dozor na tseku
HZP. Statny zdravotny dozor na Gseku PPL. Statny zdravotny dozor na useku HV. Vyziva
a jej vyznam pre zdravie ¢loveka, HCCP, energetickd a biologicka hodnota stravy; Vyznam
tukov, sacharidov a bielkovin vo vyzive; Zasady spravneho stravovania; Program ozdravenia
vyzivy obyvatel'stva SR. Vyziva tehotnych a dojciacich zien; Vyziva deti; Vyziva seniorov;
Alternativa vyziva. Mikrobiologické riziko z potravin a prevencia (alimentarne nakazy, alimentarne
intoxikécie). Cudzorodé latky v potravinach a latky kontaminujuce; Zabezpecenie zdravotnej
neskodnosti potravin. Xenobiotikd a ich G¢inky na zdravie. Stavebné a priestorové usporiadanie
zdravotnickeho zariadenia, hygienické normy. Specifické poZiadavky na jednotlivé oddelenia
v l6zkovom zdravotnickom zariadeni (zasobovanie vodou, odpad, bielizen, stravovanie ...).
gpeciﬁcké poziadavky na ambulantné zdravotnicke zariadenia, druhy, umiestnenie, vybavenie,
Cakarne... Rizikové faktory v zdravotnickych zariadeniach a ochrana zdravia. Ochrana a podpora
zdravia optimalneho vyvinu deti a mladeze; Vyvoj deti a mladeze a primarna prevencia (telesny
vyvoj deti a mladeze, rychlost’ rastu a vyvoja, kalendarny a biologicky vek, endogénne a
exogénne faktory ovplyviiujuce rast a vyvoj), vyziva, chorobnost. Hygienické poziadavky a
normativy pre detské a Skolské kolektivne zariadenia (priestory, vSeobecné zasady starostlivosti
o deti do 6 rokov, pedagogicky proces, zasady organizacie vyucovania, rezim prace a odpocinku
ziakov. Hygienické aspekty praktickej vyucby a ochrana zdravia mladistvych pri praci, zakladné
ukazovatele zdravotného stavu deti a mladeze, Gloha ciele Statneho zdravotného dozoru. Pracovné
prostredie — charakteristika, jeho vplyv na zdravie, Skodlivé faktory. Kategorie rizikovych prac
— charakteristika, definicia kategorii, druh rizika - fyzikalne, chemické biologické. Choroby
z povolania —charakteristika, definicia podmienok vzniku. Vplyv hluku a vibracii na zdravie.
Fyzikalne rizikové faktory pracovného prostredia (okrem hluku a vibracii — mikroklima, osvetlenie,
chlad, teplo). Ionizujtice Ziarenie — charakteristika, rozdelenie, uc¢inky akutne a chronické priznaky,
meranie, ochrana, prevencia. Chemické faktory pracovného prostredia a ich vplyv na zdravie,
zakladné druhy ucinku na zdravie Cloveka, charakteristika, ochrana, prevencia. Biologické
expozicné testy a ich vyznam pre hodnotenie zdravia a pracovného prostredia. Biologické rizikové
faktory v pracovnom prostredi — charakteristika, druhy, zdravotné poskodenia, prevencia, ochrana.
Pracovna psychickd zataz (neuropsychickd, psychosocidlna a senzorickd zataz v pracovnom
prostredi, syndrom vyhorenia, nadmerny stres v praci), prevencia, ochrana. Posudzovanie a
hodnotenie zdravotnej spdsobilosti na pracu. Zakladné zasady ochrany zdravia pri praci, technicka
prevencia. Pracovna zdravotna sluzba — charakteristika, zlozenie timu, napli prace.
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Odporucana literatura:

1. ROVNY, I. a kol. 2004. Hygiena vyzivy. Bratislava : Herba , 2004, 217 s. ISBN 8089171168
2. KUDLOVA, E., a kol. 2009. Hygiena vyzivy a nutri¢na epidemiologia. Praha : Karolinum ,
2009, 217 s. ISBN 8089171168

3. Jurkovicova, J. a kol. 2010. Praktické cvicenia z hygieny. Bratislava: UK, 2010. 331 s.
ISBN9788022328166.

4. SULCOVA, M a kol. 2012. Verejné zdravotnictvo. Bratislava : Veda, 2012. 651 s., ISBN
978-80-224-1283-4

5.ROVNY.I. 2004. Hygiena Zivotného prostredia. Bratislava : Herba , 2004, 136 s. ISBN
8089171222

6. ROVNY, I. a kol. 2004. Objektivizacia faktorov prostredia. . Bratislava : Herba , 2004, 250 s.
ISBN 8089171184 4.

7. Zakon 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov

8. BUCHANCOVA, J. a kol. 2003. Pracovné lekarstvo a toxikoldgia. Martin : Osveta, 2003,
1132 s. - ISBN 80-806-31131

9. NOVAKOVA, J., HAMADE , J. 2010. Aktualne témy v oblasti hygieny deti a mladeze, UVZ
SR, 2010, 56 s. ISBN 978-80-7159-185-6

10. ROVNY, 1. a kol. 2009. Prevencia zavislosti a fajc¢enia tabaku. UVZ SR Bratislava, 2007, 143
s. ISBN 978-80-7159-164-1

11. ROVNY, L. 2009. Verejné zdravotnictvo, Herba : Bratislava, 2009, 125 s. ISBN
978-80-89171-60-6

12. FARGASOVA, A. 2008. Enviromentalna toxikologia a veobecna ekotoxikologia,
Bratislava : Orman , 2008, 188 s. ISBN 80-223-1887-6

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 9

A B C D E FX
55.56 33.33 0.0 0.0 11.11 0.0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Vyskum v zdravotnictve
KVEZ/44V1043W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2/ 1 Za obdobie Studia: 24 / 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) pocCas semestra: aktivna ucast’ na cvi¢eniach a prezentacia zadanych prac

b) zédvere¢né hodnotenie: pisomny test.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z testu minimélne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu:
A —100 %-93 % B —92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: Student definuje zékladnt terminologiu vo vyskume. RozliSuje metddy kvalitativneho
a kvantitativneho vyskumu. Ovlada etapy vyskumu, vie definovat’ problémy a ciele vyskumnej
¢innosti. Vie rozlisit’ jednotlivé typy publikacnej ¢innosti v zdravotnictve..

» Zruénosti: Student aktivne pracuje s literaturou, analyzuje, syntetizuje a komparuje potrebné
informadcie, spravne vybera a aplikuje vyskumné metody, zostavi jednotlivé sucasti najcastejSie
pouzivanych vyskumnych metéd ako dotaznik, anketa, rozhovor. Interpretuje ziskané cCiselné a
slovné udaje.

» Kompetentnosti: Student vie pouzivat’ vedomosti a zru¢nosti o vyskume pri praci vo verejnom
zdravotnictve, ¢im vie prispiet’ k ziskavaniu novych vedeckych informacii alebo prispiet’ k ich
zavedeniu do praxe.

Struc¢na osnova predmetu:

Vyskum, zdkladna terminolégia vo vyskume, vyskum v zdravotnictve. Etika a vyskum.
Kvalitativny a kvantitativny vyskum a jeho vyuzitie v zdravotnictve. Etapy a fazy vyskumu.
Praca s literatirou, spracovanie literatiry, kritické a nekritické myslenie. Prax zalozend na
dokazoch- Evidence-based practice (EBP). Problém, ciel, hypotézy vo vyskume, vyskumna
vzorka a ich osobitosti pri realizacii klinického vyskumu v zdravotnictve. Volba metddy pri
planovani a realizacii vyskumu. NajcastejSie vyskumné metody- dotaznik, anketa a ich aplikacia.
Najcastejsie vyskumné metddy- rozhovor, pozorovanie a ich aplikacia. Vyuzitie experimentélnej
metody, kazuistiky a analyzy dokumentov. Spracovanie vysledkov vyskumu. Ustne, pisomné a
kombinované prezentovanie vysledkov vyskumu.
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Odporucana literatura:

1. HANACEK, J, JAVORKA, K. Vedecka priprava. Martin: Osveta, 2010. 220 s. ISBN
978-80-8063-328-8

2. HOVORKA, D. a kol. Ako pisat’ a komunikovat’. Martin: Osveta, 2011. 247 s. ISBN
978-80-8063-370-7

3. KEITH F. PUNCH. Zaklady kvantitativniho Setfeni. Praha: Portal, 2008. 152 s. ISBN
978-80-7367-381-9

4. LAJCIAKOVA, P. Ako spracovat’ vyskum. Ruzomberok: Verbum, 2010. 180 s. ISBN
978-80-8084-537-7

5. MESKO, D., KATUSCAK, D., FINDRA, J. a kol. Akademicka prirucka. Martin: Osveta,
2005. 496 s.

6. SILVERMAN, D. Ako robit’ kvalitativny vyskum. Bratislava: Ikar, 2005. 327 s. ISBN
80-551-0904-4

7. Smernica rektora KU €. 4/2011 o néleZitostiach zaverecnych, rigordznych a habilitacnych prac,
ich bibliografickej registracii, kontrole originality, uchovévani a spristupfiovani.

8. STARONOVA, K. Vedecké pisanie. Martin: Osveta, 2011. 246 s. ISBN 978-80-8063-359-2

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusSnom skiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 11

A B C D E FX

45.45 9.09 45.45 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Zdravie pri praci
KVEZ/44V1046W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2 /2 Za obdobie Studia: 24 / 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) pocCas semestra: aktivna ucast’ na cvi¢eniach , semindarna praca.

b) zavere¢né hodnotenie: pisomna skuska, Student moéze ziskat’ maximalne 60 bodov.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A — 100
%-93 % B — 92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: Student ziska vedomosti o profesionalnych ochoreniach zapric¢inenych fyzikalnymi,
chemickymi a biologickymi faktormi pracovného prostredia, vediet' systém odskodnovania
choréb z povolania, ziskat vedomosti o ¢innostiach verejného zdravotnika v starostlivosti pri
priemyselnych havariach, zivelnych pohromach.

* Zrucnosti: vie vyuzivat poznatky, metédy a kontrolu a bude na zéklade nich vediet’ postupovat’
pri kontrole pracovného prostredia a jeho vplyvu na zdravie

» Kompetentnosti: Student ziska kompetentnost’ pracovat’ na trade verejného zdravotnictva a v
zdravotnej pracovnej sluzbe.

Struc¢na osnova predmetu:

Charakteristika odboru a prax preventivneho pracovného lekarstva z pohladu verejného
zdravotnika. Koncepcia odboru preventivne pracovné lekarstvo, ulohy sluzieb zdravia pri
praci, medziodborova spolupraca. Choroby z povolania zapri¢inené¢ chemickymi faktormi
pracovného prostredia. Profesiondlne karcindémy. Choroby z povolania zapriinené fyzikalnymi
faktormi pracovného prostredia. Profesionalne ochorenia dychacieho systému poskodenia zo
zaprasenia pluc. Profesionalne infekéné choroby a profesionalny stres. Specifické problémy
suvisiace s pracovnym procesom (praca vo vyskach, v doprave, praca s pocitacom, pracovné
urazy). Poskodenie zdravia podmienené sociadlno-ekonomickymi faktormi ( migracia za pracou,
nezamestnanost,, ...) Drogova zavislost’ v interakcii s faktormi prace. Organizacia poskytovania
prvej pomoci, postup pri havaridch v priemysle a zivelnych pohromach. Legislativa v pracovnom
lekarstve, nariadenia vlady, zoznam chordb z povolania SR, hldsenie a odskodiiovanie, iné¢ financné
kompenzicie, Statistika a evidencia chorob z povolania a pracovnych trazov.
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Odporucana literatura:

1. BUCHANCOVA, J. a kol. 2003. Pracovné lekarstvo a toxikologia. Osveta, Martin 2003. 1133
s. ISBN 80-8063-113-1

2. GEJDOSOVA, Z. a kol. 2013. Prevencia v praxi, Verbum, Ruzomberok, 2013, 119 s. ISBN
978-80-8084-983-2

3. SULCOVA,M., CIZNAR,I., FABIANOVA,E. a kol. 2012. Verejné zdravotnictvo. Bratislava :
Veda , 2012, 651 s., ISBN 9788022412834

4. LEGATH, L. a kol. 2020. Pracovné lekarstvo, Martin : Osveta 2020, 295 s. ISBN
978-80-8063-493-3

5. KRISKOVA, A. a kol. 2003. Osetrovatel'stvo v zdravi pri praci. Martin: Osveta, 2003. 155 s.
ISBN 80-8063-109-3

6. MALEK, B. 2014. Hygiena prace. Praha, Sootales, 279 s. ISBN 978-80-86817-46-0

7. 4. SEVCIKOVA, L.: Hygiena, Vydavatel'stvo UK, Bratislava, 2006, ISBN 80-223-2103-6

8. 6. ROVNY, L. a kol.: Preventivne lekarstvo. Martin: Osveta, 1995. 271 s. ISBN 80-217-0574-4
9. 7. Zakon €. 576/2004 o zdravotnej starostlivosti,...a 0 zmene a doplneni niektorych zdkonov.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje a skusa len v lethom semestri prislusného akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 11

A B C D E FX

81.82 18.18 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Eleondra Fabidnova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Zdravotnicka Statistika
KVEZ/44V1025W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 12/ 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) pocCas semestra: aktivna ucast’ na cvi¢eniach a prezentacia zadanych prac

b) zédvere¢né hodnotenie: pisomny test.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z testu minimélne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu:
A —100 %-93 % B —92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: oboznamit’ a naucit’ Studentov verejného zdravotnictva pouzivat najddlezitejSie
Statistické metddy. Vediet’ pouzit’ adekvatne Statistické postupy pri analyze dat v epidemiologickych
stadiach

» Zrucnosti: Student vie pracovat’ v programe Microsoft excel, vie pouzit Statistické metody
pri spracovavani dat. ktory bude schopny vyuzivat' pri tvorbe jednoduchych §tadii vo verejnom
zdravotnictve.

« Kompetentnosti: Student vie pouzivat nadobudnuté Statistické vedomosti a zru€nosti v
spracovavani dat pri tvorbe jednoduchych s§tadii a prac vo verejnom zdravotnictve, ¢im vie prispiet
k ziskavaniu novych odbornych alebo vedeckych informacii.

Struc¢na osnova predmetu:

Typy Statistickych dat. Opisnd Statistika (miery polohy a variability). Moznosti obrazového
a grafického spracovania Statistickych dat. Nahodna veli¢ina a jej charakteristiky. Normalne
rozdelenie v Statistickom stibore, rozdelenie vyberového priemeru. Intervalovy odhad popula¢ného
priemeru. Testovanie hypotéz (parametrické testy). Studentov t-test. Analyza rozptylu. Teodria
pravdepodobnosti. Funkéné zavislosti. Korelacia a regresia (linedrna). Strana: Neparametrické
testy. Praktické aplikacie na problematiku, ktorou sa zaobera verejné zdravotnictvo.
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Odporucana literatura:

1. TEREK, M. 2017. Interpretécia Statistiky a dat. KoSice : Equilibria, 2017. 458 s. ISBN
978-80-8143-213-2

2. PROCHAZKA, B. 2015. Biostatistika pro lékafe : principy zakladnich metod a jejich
interpretace s vyuzitim statistického systému R. Praha : Univerzita Karlova : Karolinum, 2015,
345 s. ISBN 978-80-246-2782-3

3. HEBAK, P. 2015. Statistické mysleni a nastroje analyzy dat. Praha : Informatorium, 2015. 877
s. ISBN 978-80-7333-118-4

4. RUSNAK, M. a kol. 2010. Biostatistika pre §tudentov verejného zdravotnictva. Trnava :
Vydavatel'stvo Trnavskej univerzity. , 2010, 216 s. ISBN 978-80-8082-332-0

5. KEITH F. PUNCH. 2008. Zaklady kvantitativniho Setfeni. Praha: Portal, 2008. 152 s. ISBN
978-80-7367-381-9

6. MESKO, D., KATUSCAK, D., FINDRA, J. a kol. 2005. Akademicka priru¢ka. Martin:
Osveta, 2005. 496 s.

7. SILVERMAN, D. 2005. Ako robit’ kvalitativny vyskum. Bratislava: Ikar, 2005. 327 s. ISBN
80-551-0904-4

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusSnom skiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 6

A B C D E FX

0.0 33.33 33.33 0.0 33.33 0.0

Vyuéujuci: doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:
osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Zdravotnicke techniky
KVEZ/44V1062W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 1 /3 Za obdobie Studia: 12 /36
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) pocCas semestra: aktivna ucast’ na cvi¢eniach

b) zadvere¢né hodnotenie: tstna skuska.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A — 100
%-93 % B —92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

« Vedomosti: Student ziska poznatky o vseobecnych zasadach, postupoch a technikach
poskytovania zdravotnej starostlivosti z pohl'adu verejného zdravotnictva..

« Zruénosti: Student vie aplikovat’ jednotlivé zasady, postupy a techniky pri poskytovani
zdravotnickej starostlivosti.

» Kompetentnosti: Student ma schopnost’ a kompetenciu pouzivat’ ziskané vedomosti a zru¢nosti
pri vykone Statneho zdravotného dozoru v zdravotnickych zariadeniach.

Struc¢na osnova predmetu:

Prijem pacienta, triedenie pacientov. Bariérova oSetrovacia technika. Hygienickd starostlivost’ o
pacienta. Meranie a zaznam fyziologickych funkcii. Podavanie stravy pacientom. Podavanie liekov
a injekcii . Odber krvi. Odber mocu. Odber stolice a vyter rekta. Vyter z nosa, nosohltanu, tonzil,
odber sputa. Vyter z rany. Starostlivost’ o rany. Prevencia dekubitov a zapareni. Starostlivost’ o
periférny cievny katéter, centralny venozny katéter. Starostlivost’ o permanentny mocovy katéter.
Starostlivost’ o dychacie cesty pri umelej pl'icnej ventilacii. Dekolonizacia pacienta. Starostlivost’
0 pacienta s multirezistentnymi mikroorganizmami. Pouzivanie osobnych ochrannych pracovnych
prostriedkov a odevov. Hygiena rak. Nakladanie s odpadmi. Upratovanie. Dezinfekcia nastrojov,
pomdcok a pracovnych ploch.
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Odporucana literatura:

1. KRISKOVA, A. a kol. 2006. O3etrovatel'ské techniky- metodika sesterskych ¢innosti. Martin :
Osveta, 2006, 779 s., ISBN 80-8063-202-2

2. KRISKOVA, A. a kol. 2001. O3etrovatel'ské techniky. Martin : Osveta, 2001, 804 s., ISBN
80-8063-087-9

3. MIKSOVA, Z. a kol. 2006. Kapitoly z oSettovatelské péce I. Praha, Grada, 2006, 248 s. ISBN
80-247-1442-6

4. MIKSOVA, Z., FRONKOVA, M., ZAJICKOVA, M. 2006. Kapitoly z osetfovatelské péce II.
Praha, Grada, 2006, 171 s. ISBN 80-247-1443-4

5. KOLEKTIV AUTOROV. 2007. Zakladné o3etrovatel'ské techniky 1. Kogice : Seminar sv.
Karola Boromejského, 2007, 167 s. ISBN 80-89138-60-8

6. MADAR, R. a kol. 2006. Prevence nozokomialnych nakaz v klinické praxi. Praha : Grada,
2006, 178 s. ISBN 80-247-1673-9

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyuc€uje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 8

A B C D E FX

25.0 37.5 37.5 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD., PhDr. Lukés Kober, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Zakladné témy teologie
KVEZ/5472002W/23

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast’ Studenta na hodinach

b) zédvere¢né hodnotenie: pisomna sktiska — elektronicky test (60 — 100 %).

Zavere¢né hodnotenie predmetu zodpoveda slovnému hodnoteniu: Absolvoval/Neabsolvoval.
Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok minimalne
60 zo 100 %.

Vysledky vzdelavania:

« Vedomosti: Student si osvoji zakladné poznatky o ndboZenskom fenoméne a bude poznat’ zdkladné
atributy krestanstva v kontexte inych nabozenstiev.

« Zruénosti: Student dokaze odlidit 3pecifikd krestanskej identity a aplikovat’ v kultirnom,
ekumenickom a medzinabozenskom dialogu.

« Kompetentnosti: Student dokaZe samostatne reflektovat’ podstatné znaky a pravdy krestanstva a
komunikovat’ ich.

Struc¢na osnova predmetu:

Vyznam nabozenstva v zivote jednotlivca — Clovek je schopny viery. Nabozenstvo a zmysel
zivota, podiel ndbozenstva na utvarani kritického myslenia. Krestanstvo v kontexte inych
nabozenstiev (medzindbozensky dialdg). Krestanstvo, jeho vznik a osoba zakladatel'a. Zakladné
pravdy krestanstva a katolickej viery (ekumenicky dialdg). Jezi$ Kristus, jediny Spasitel’ I'udstva.
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Odporucana literatura:

1. Katechizmus Katolickej cirkvi. 2007. Trnava: Spolok sv. Vojtecha, 2007, 918 s. ISBN
978-80-7162-657-2.

2. EGGER, P. 2020. Svetové ndbozenstva z krestanského pohl'adu. Nitra: Gorazd, 2020, 143 s.
ISBN 978-80-89481-54-5.

3. FUNDA, O.A. 2017. K filozofii nabozenstvi. Praha: Karolinum, 2017, 103 s. ISBN
978-80-246-3748-8.

4. HRABOVECKY, P. 2020. Zaklady fundamentalnej teolégie a religionistiky. Ruzomberok:
Verbum, 2020, 151 s. ISBN 978-80-561-0760-7.

5. SARKA, R. 2010. Teologia ndbozenstiev kontexte minulosti a sucasnosti. Ruzomberok:
Verbum 2010, 180 s. ISBN 978-80-8084-578-0.

6. WALDENFELS H. 1999. Fenomén kiestanstvi. Kfest'anska univerzalita v pluralite
nabozenstvi. Praha: Vysehrad, 1999, 144 s. ISBN 80-7021-329-9.

7. RATZINGER, J. 2007. Uvod do krestanstva. Trnava: Dobra Kniha, 2007, 305 s. ISBN
978-80-7141-562-6.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 48

ABSOL NEABS

100.0 0.0

Vyucujuci: doc. PhDr. Mgr. Vladimir Littva, PhD., MPH, PaedDr. Martin Pinkos

Datum poslednej zmeny: 06.06.2023

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Zakladné témy z Biblie
KVEZ/5472003W/23

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast’ Studenta na hodinach

b) zédvere¢né hodnotenie: pisomna sktiska — elektronicky test (60 — 100 %).

Zavere¢né hodnotenie predmetu zodpoveda slovnému hodnoteniu: Absolvoval/Neabsolvoval.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie uréenych podmienok minimélne
60 zo 100 %.

Vysledky vzdelavania:

« Vedomosti: Student pozna zakladny literarno-historicky charakter Biblie a dokaze reprodukovat
zakladné prvky posolstva jednotlivych knih.

« Zruénosti: Student je schopny ¢&itat’ biblicky text s porozumenim a na tom zaklade zapéjat’ sa do
nabozenského diskurzu.

« Kompetentnosti: Student spaja jednotlivé biblické idey a na ich zédklade dokéaZe pochopit’ zdkladné
myslienkové vektory zédpadnej kultary.

Struc¢na osnova predmetu:

Biblia — jej literarny charakter, zdkladné obsahové linie. Text Biblie v jeho genetickom a
komunika¢nom charaktere; hermeneutické vychodiska. Geograficky a historicko-kulturny kontext
Biblie. Posolstvo starozakonnych knih, literarne, historicko-teologické hermeneutické predpoklady
¢itania ich textu s porozumenim. Osoba Jezisa Krista ako centrum knih Nového zakona. Posolstvo
novozakonnych knih; literarne a historicko-teologické hermeneutické predpoklady Citania ich textu
s porozumenim.
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Odporucana literatura:

1. BIBLIA: Stary a Novy zdkon. 2016. Trnava: Spolok Sv. Vojtecha, 2016, 3359 s. ISBN
978-80-8161-220-6.

2. HERIBAN, J. 2020. Svété pismo: Novy zakon / tivod k jednotlivym spisom a poznamky.
Trnava: Spolok Sv. Vojtecha, 2020, 776 s. ISBN 978-80-8161-435-4.

3. LENOX, J. C. 2021. Sedem dni, ktoré rozdel'uju svet: vznik vesmiru podl'a Genezis a
modernej vedy. Bratislava: Postoj Media, 2021, 215 s. ISBN 978-80-89994-34-2.

4. MACKERLE, A. 2014. Nez budete ¢ist Bibli podruhé: vybrana témata o Bibli.

Ceské Budéjovice: Jihogeska univerzita v Ceskych Budgjovicich, 2014, 232 s. ISBN
978-80-7394-450-6.

5. TRSTENSKY, F. 2019. Rozpréavaj mi o Biblii. Ruzomberok: Verbum, 2019, 88 s. ISBN
978-80-8970-138-4.

6. TRSTENSKY, F. 2020. gtyri evanjelid, jeden Kristus. Kezmarok: GG KeZzmarok, 2020, 103 s.
ISBN 978-80-89701-45-2.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 47

ABSOL NEABS

100.0 0.0

Vyucujuci: doc. PhDr. Mgr. Vladimir Littva, PhD., MPH, PaedDr. Martin Pinko§

Datum poslednej zmeny: 06.06.2023

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Zaklady hygieny 1
KVEZ/44V1022W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2 /2 Za obdobie Studia: 24 / 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) pocCas semestra: aktivna ucast’ na cvi¢eniach

b) zédvere¢né hodnotenie: tstna skuska, test, praktickd demonstracia.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A — 100
%-93 % B —92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

» Vedomosti: Student ziska teoretické poznatky z hl'adiska problematika kategorizacie ochoreni
a definovania zékladnych pojmov zdravia, prevencie a adaptacie. hygieny — environmentalnej
mediciny so zameranim na vyznamné oblasti hygieny: zaklady environmentélnej mediciny, zdravie
a prevencia, problematika environmentalneho zdravia a hodnotenia rizika z moznej expozicie,
problematika ovzdusia, znecistenie interiéru, problematika pitnej vody, posobenie pddy a tuhého
odpadu, d’alej problematika byvania.

* Zrucnosti: Student vie aplikovat’ ziskané vedomosti pri rieSeni modelovych situacii, vykonavat
Statny zdravotny dozor na useku zivotného prostredia, ochrany zdravia pri praci, vytvarania
a ochrany zdravych zivotnych a pracovnych podmienok jednotlivca, rodiny, komunity a celej
spolo¢nosti.

» Kompetentnosti: Student vie pouzivat’ ziskané vedomosti a zrucnosti z vplyvu zivotného prostredia
na zdravotny stav obyvatel'stva pri vykondvani Statneho zdravotného dozoru, ako aj pri inych
¢innostiach vyplyvajacich z uloh verejného zdravotnictva.

Struc¢na osnova predmetu:

Zakladné faktory zivotného prostredia. Voda a zdravie. Ovzdusie a zdravie. Zmeny klimy a zdravie.
Odpady a zdravie. Byvanie a zdravie. Hluk v zivotnom a pracovnom prostredi. Vyziva, potraviny a
zdravie. Nebezpeéné latky vzbudzujuce obavy. Statny zdravotny dozor v oblasti environmentalneho
zdravia. Hodnotenie zdravotnych rizik zo zivotného prostredia. Indikatory zivotného prostredia a
zdravia.
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Odporucana literatura:

1. ROVNY,L 2004. Hygiena Zivotného prostredia. Bratislava : Herba , 2004, 136 s. ISBN
8089171222

2. SULCOVA M., CIZNAR,I., FABIANOVA,E. a kol. 2012. Verejné zdravotnictvo. Bratislava :
Veda , 2012, 651 s., ISBN 9788022412834

3. JURKOVICOVA,J. a kol. 2010, Praktické cvi¢enia z hygieny. Bratislava: UK, 2010, 331 s.
ISBN9788022328166

4. ROVNY, 1. a kol. 2004. Objektivizacia faktorov prostredia. . Bratislava : Herba , 2004, 250 s.
ISBN 8089171184 4.

5. Zakon 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov

6. Rozhodnutie EP a Rady ¢. 1350/2007/ES — Akény program v oblasti zdravia 2008-2013

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom skiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 6

A B C D E FX

50.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: MUDr. Martin Kapasny, PhD., MPH, doc. MUDr. Eleonora Fabianova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Zaklady hygieny 2
KVEZ/44V1035W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2 /2 Za obdobie Studia: 24 / 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: KVEZ/44V1022W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) pocCas semestra: aktivna ucast’ na cvi¢eniach, seminarna praca

b) zaverecné hodnotenie: ustna skuska, test.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A — 100
%-93 % B — 92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: Student ziska teoretické vedomosti o podpore zdravia pri praci prostrednictvom
prevencie a kontroly zdravotnych rizik pri praci, vychovy a vzdeldvania zamestnancov,
systematickej prace pracovnej zdravotnej sluzby. Nauci sa definovat’ rizikové faktory pracovného
prostredia, porozumiet’ zdkladnym principom interakcie medzi rizikovymi faktormi a I'udskym
telom. Osvoja si preventivne a represivne opatrenia v oblasti preventivneho pracovného lekarstva,
ako aj v ochrane a podpore zdravia pri praci.

» Zrucnosti: vie riesit’ modelové situacie vykonu Statneho zdravotného dozoru v oblasti pracovného
prostredia, zdravia pri praci.

» Kompetentnosti: Student vie pouzivat ziskané vedomosti a zruc¢nosti o vplyve pracovnych
podmienok na zdravie pri vykonavani Statneho zdravotného dozoru, ako aj pri inych ¢innostiach
vyplyvajucich z uloh verejného zdravotnictva. Vie prispiet’ k zlepSeniu pracovnych podmienok
zavedenim preventivnych postupov.

Struc¢na osnova predmetu:

Zdravie pri praci - pracovné podmienky a zdravie. Fyzikalne faktory v pracovnom prostredi
— hluk, vibracie, elektromagnetické Zziarenie. lonizujice ziarenie a zdravie. Chemické faktory
v pracovnom prostredi a zdravie. Karcinogénne faktory pri praci a zdravie. Ergondémia na
pracoviskach a fyzioldgia prace. Hodnotenie zdravotnych rizik pri praci a rizikova praca. Indikatory
vplyvu pracovnych podmienok na zdravie. Pracovna zdravotna sluzba. Minimalne bezpecnostné a
hygienické poziadavky na pracovisko. Choroby z povolania a poskodenie zdravia z prace. Ochrana
zdravia pri praci a legislativa
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Odporucana literatura:

1. ROVNY,L 2004. Hygiena Zivotného prostredia. Bratislava : Herba , 2004, 136 s. ISBN
80-891-71222

2. SULCOVA M., CIZNAR,I., FABIANOVA,E. a kol. 2012. Verejné zdravotnictvo. Bratislava :
Veda , 2012, 651 s., ISBN 978-80-224-12834

3. JURKOVICOVA,J. a kol. 2010, Praktické cvi¢enia z hygieny. Bratislava: UK, 2010, 331 s.
ISBN 978-80-223-28166

4. ROVNY, 1. a kol. 2004. Objektivizacia faktorov prostredia. . Bratislava : Herba , 2004, 250 s.
ISBN 80-891-71184

5. BUCHANCOVA, J. a kol. 2003. Pracovné lekarstvo a toxikoldgia. Martin : Osveta, 2003,
1132 s. - ISBN 80-806-31131

6. FABIANOVA, E., BATORA, 1. 2015. Occupational Health and Toxicology. Bratislava:
Comenius University, 2015, 146 s. ISBN 978-80-223-3931-5

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyuc€uje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 11

A B C D E FX

81.82 18.18 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Eleondra Fabidnova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Zaklady hygieny 3
KVEZ/44V1044W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2 /2 Za obdobie Studia: 24 / 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmienujuce predmety: KVEZ/44V1035W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) pocCas semestra: aktivna ucast’ na cvi¢eniach, seminarna praca

b) zaverecné hodnotenie: ustna skuska, test.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A — 100
%-93 % B — 92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

« Vedomosti: Student ziska teoretické poznatky v oblasti hygieny vyZivy, v rieSeni ochrany zdravia
populacie, Metédami prace hygieny vyzivy vyplyvaji z charakteru jeho ¢innosti pri sledovani a
posudzovani vyzivy a zdravotného stavu obyvatel’stva.

* Zrucnosti: vie rieSit modelové situacie vykonu Statneho zdravotného dozoru v oblasti hygieny
vyzivy. Student sa z(&astni na vykonavani §tatneho zdravotného dozoru v potravinarskych
zariadeniach a nad vyrobou, dovozom a uvadzanim kozmetickych vyrobkov do obehu, vykonavani
potravinového dozoru nad vyrobou potravin, manipuldciou s nimi a ich uvadzanim do obehu,
sledovani zdravotnej neskodnosti potravin a kozmetickych vyrobkov pravidelnym odberom vzoriek
a ich laboratoérnym vysetrenim.

» Kompetentnosti: Student vie pouzivat’ ziskané vedomosti a zru¢nosti o vplyve vyzivy na zdravie
pri vykonavani $tatneho zdravotného dozoru, ako aj pri inych ¢innostiach vyplyvajucich z tiloh
verejného zdravotnictva. Vie prispiet’ k zlepSeniu vyzivy obyvatel'stva fyziologickému optimu,
ktoré mozno dosiahnut’ v konkrétnych zivotnych a pracovnych podmienkach

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod do hygieny vyziva ( definicia, ciele, naplii, legislativa, vplyv vyZivy na zdravotny stav
I'udi). Fyzioldgia vyzivy. Zakladné zlozky vyzivy, odporuc¢ané vyzivové davky zivin. Zakladné
odportcania zdravej vyzivy podla WHO , potravinova pyramida. Mikrobioldgia potravin.
Chemické latky v potravinach. Spolocné stravovanie. Epidemiologicky rizikové potraviny.
Met6dy hodnotenia vyzivového stavu obyvatel'stva. Hygienické spracovanie pozivatin (cudzorodé
latky v pozivatinach, aplikacia zasad systému. (HACCP). Posudzovanie stavebno-technickych
a prevadzkovych podmienok potravinarskych zariadeni. Zdravotna vychova v odbore hygieny
VYZivy.
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Odporucana literatura:

1. SULCOVA,M., CIZNAR,I., FABIANOVA,E. a kol. 2012. Verejné zdravotnictvo. Bratislava :
Veda , 2012, 651 s., ISBN 978-80-224-12834

2. JURKOVICOVA,J. a kol. 2010, Praktické cvi¢enia z hygieny. Bratislava: UK, 2010, 331 s.
ISBN 978-80-223-28166

3.ROVNY, L. Ondrejka, J., Truskova,l.: Hygiena vyzivy. Bratislava : Herba , 2004, 217 s. ISBN
8089171168

4. ROVNY,IL. A KOL.: Vybrané kapitoly verejného zdravotnictva II., PRO Banska Bystrica,
ISBN 978-80-89057-44-3zakon €. 152/1995 Z.z. o potravinach

5. Nariadenie (ES)¢.178/2002 Eurdpskeho parlamentu a rady , ktorym sa ustanovuji vSeobecné
zasady a poziadavky potravinového prava

6. Nariadenie (ES) ¢. 852/2004 Europskeho parlamentu a rady o hygiene potravin nariadenie (ES)
¢. 882/2004 Europskeho parlamentu a rady o uradnych kontrolach

7. Vyhlaska €. 533/2007 Z.z.o podrobnostiach o poziadavkach na zariadenia spolo¢ného
stravovania

8. Vynos MP a MZ SR ¢. 981/1996-100 (Potravinovy kodex)

9. Zakon 355/2007 Zz o ochrane a podpore verejného zdravia

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje a skusa len v lethom semestri prislusného akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 10

A B C D E FX

90.0 10.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: MUDr. Martin Kapasny, PhD., MPH, doc. RNDr. Sona Hlinkové, PhD.

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Zaklady hygieny 4
KVEZ/44V1058W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2 /2 Za obdobie Studia: 24 / 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: KVEZ/44V1044W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) pocCas semestra: aktivna ucast’ na cvi¢eniach, seminarna praca

b) zaverecné hodnotenie: ustna skuska, test.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A — 100
%-93 % B — 92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

« Vedomosti: Student si osvojil zakladné vedomosti o obsahu ochrany a podpory zdravia deti a
dorastu, o podmienkach optimalneho telesného a psychického vyvinu deti a dorastu a o ich sposobe
a hlavnych rizikach Zivota.

« Zruénosti: Student dostane informacie a praktické zruénosti na sledovanie a pozitivne uplatnenie
determinantov zdravia na vyvin deti a dorastu, na prevenciu vzniku a Sirenia ochoreni a inych
poruch zdravia. Ziskané poznatky vyuzije na pozitivne ovplyvnenie zivotného stylu deti a dorastu
« Kompetentnosti: Student je schopny analyzovat’ a identifikovat’ zdravotné rizika v procese rastu
a dospievania deti a mladeze, pouzivat' epidemieologické a demografické udaje, vie pouzivat
preventivne opatrenia pre zdravy vyvin mladej generacie

Struc¢na osnova predmetu:

Ulohy a ciele hygieny deti a dorastu, Rast a vyvoj dietat’a, vyvinové §tadia a hodnotenie rastovej
krivky, ontogenéza posobenia vonkaj$ich a dedi¢nych Cinitel'ov na zdravie a rast deti a dorastu.
Zivotné podmienky a ich vplyv na zdravie deti a dorastu. Fyzioldgia rastu. Rezim prace, odpoéinku,
telesnd a fyzickd zataz u deti a dorastu. Neuropsychicky vyvoj a ochrana psychického zdravia.
Skolska zrelost’ a prevencia psychickych portch. Starostlivost’ o deti batolivého a predskolského
veku. Hygienické poziadavky na prevadzku detskych kolektivnych zariadeni. Vyziva deti a mladeze
a spolo¢né stravovanie. Toxikomania u deti a dorastu.
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Odporucana literatura:

1. SULCOVA,M., CIZNAR,I., FABIANOVA,E. a kol. 2012. Verejné zdravotnictvo. Bratislava :
Veda , 2012, 651 s., ISBN 978-80-224-12834

2. JURKOVICOVA,J. a kol. 2010, Praktické cvi¢enia z hygieny. Bratislava: UK, 2010, 331 s.
ISBN 978-80-223-28166

3.NOVAKOVA,J., HAMADE.J. 2010. Aktualne témy v oblasti hygieny deti a mladeze, UVZ
SR,2010

4. ROVNY, I. A KOL. 2009. Prevencia zavislosti a fajcenia tabaku. UVZ SR Bratislava, 2007
5. ROVNY, I. 2009. Verejné zdravotnictvo, Herba Bratislava, 2009

6. ROVNY, L. 2011.Vybrané kapitoly z verejného zdravotnictva, VS svABratislava,2011

7. DOMENIK,J. 2020. Ucebné texty hygiena deti a dorastu, FZ KU 2020

8. World Health Organization. www.who.int

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyuc€uje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 10

A B C D E FX

60.0 30.0 0.0 10.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Jozef Domenik, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Zaklady informatiky a administrativy
KVEZ/44V1010W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) pocas semestra: V priebehu semestra vypracovat’ a odovzdat’ 8 praktickych uloh, kazda s vdhou
10 bodov, spolu 80 bodov. Kredity nebudu udelené Studentovi, ktory z niektorého zadania ziska
menej ako 4 body a zarovei neodovzda vsetky ulohy s minimalnym bodovym ziskom.

b) zavere¢né hodnotenie: ustna sktska, test.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A — 100
%-93 % B —92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: Student ziska teoretické poznatky v oblasti administrativy a pouZivania PC v
programoch Word, Excel a PowerPoint.

* Zruc¢nosti: vie administrovat’ sibory v programoch balika OFFICE.

» Kompetentnosti: Student vie pouzivat’ ziskané vedomosti a zru¢nosti v spracovani informacii v
ramci prace na RUVZ ako aj v nemocnici.

Struc¢na osnova predmetu:

Terminoldgia v oblasti IKT, ziskavanie, bezpe¢nost’, archivacia, komprimovanie dat, antivirova
ochrana, cloud, typy softvéru. Praca v OS Windows, vybrané systémové programy OS Windows,
identita jednotlivych verzii OS Windows. Nemocni¢né a zdravotnicke informacné systémy —
Struktura, databazy, zber dat, administracia, vystupné zostavy a Statistika, ochrana osobnych
udajov. Vyuzivanie informaénych technoldgii v medicine. Pristup k odbornym informécidm
prostrednictvom internetu, web databaz, externych databaz KU. Microsoft Office desktop verzia
a online verzia — princip, podobnost’ a odliSnost’ jednotlivych verzii. Textové editory — pokrocilé
formatovanie, sadzba, tabulky a grafické nastroje. Tabul'kové procesory — formatovanie buniek,
navrh tabulky, funkcie a vypocty, grafy, prezentatné a grafické nastroje. Grafické editory -
ziskanie, editacia obrazkovej dokumentacie. Efektivne a raciondlne ziskanie technickej pomoci v
jednotlivych programoch a systémoch.
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Odporucana literatura:

1. BROZ, M a kol. 2008. Microsoft Office Excel 2007 SK : podrobné uZivatel'ska prirucka,
Computer Press, Brno, 2008, 414 s. ISBN 978-80-251-1947-1

2. JENCO, M. Vyhnal, P. 2010. Informatika prakticky, Poprad, Slza 2010, 212 s. ISBN
978-80-88680-46-8

3. JENCO, M. 2006. Informatika v praxi, Poprad, Slza 2006. 104 s. ISBN 80-88680-43-3
4. GAROVA, M., VALENTOVA, 1. GARA, K. 2003. Administrativa a zdravotnicka
dokumentacia, Martin, Osveta 2003, 118 s. ISBN 80-8063-135-2

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
Predmet sa vyuc€uje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 9

A B C D E FX

44.44 11.11 2222 11.11 0.0 11.11

Vyuéujuci: Mgr. Milan Kaman

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Zaklady jednotlivych medicinskych odborov
KVEZ/44V1023W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: KVEZ/44V1001W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) pocCas semestra: aktivna ucast’ na prednéaskach

b) zédvere¢né hodnotenie: pisomna sktska.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A — 100
%-93 % B —92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: Student ziska teoretické vedomosti o sposobe ziskania anamnézy, ako vykonat
zakladné fyzikalne vySetrenie (inSpekciu, perkusiu, palpaciu, auskultaciu), zhodnocuje vitalne
funkcie. M4 poznatky ako vysledky ziskané na zaklade anamnestickych udajov a fyzikalneho
vySetrenia analyzovat’, vysledkom je spravne urc¢end predbezna diagndza. M4 poznatky o klinickom
obraze niektorych najcastejsich ochoreni jednotlivych orgdnovych systémov (z oblasti vntitorného
lekarstva, z pediatrie, z chirurgie, z onkologie, z geriatrie, z gynekologie).

 Zrucnosti: vie ziskat' anamnézu, pri vykonani fyzikdlneho vySetrenia. Na zaklade znalosti o
klinickom obraze niektorych ochoreni orientuje sa o zdvaznosti ochorenia, pripadne riesi a riadi
d’al$i postup

» Kompetentnosti: Student vie posudit’ zdravotny stav pacienta na zaklade vysetrovacich postupoch
v klinickej praxi (ziskat anamnézu, vykonat zakladné fyzikalne vySetrenie). Vie vyhodnotit’
informacie o etioldgii, patogenéze a klinickom obrazom najcastejSich ochoreni jednotlivych
organovych systémov, na zédklade ¢oho vie posudit’ vyskyt a rizikd nozokomialnych infekcii, ako
aj nariadit’ preventivne alebo represivne opatrenia.

Struc¢na osnova predmetu:

Zaklady klinickej propedeutiky.Zakladné klinické poznatky z vnutorného lekarstva. Zakladné
klinické poznatky z pediatrie. Zakladné klinické poznatkjy z pediatrie. Zakladné klinické poznatky
z chirurgie. Zakladné klinické poznatky z chirurgie. Zékladné klinické poznatky z onkoldgie.
Zakladné klinické poznatky z onkolédgie. Zakladné klinické poznatky z geriatrie. Zakladné klinické
poznatky z geriatrie. Zékladné klinické poznatky z gynekologie. Zékladné klinické poznatky z
gynekologie.
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Odporucana literatura:

1. .LACKO, a. a kol. 2017. Vnutorné lekarstvo pre nelekarske odbory. RuZomberok : Verbum
KU, 2017,

2. LACKO, A. akol. 2012. 2017. Klinické propedeutika pre nelekarske odbory. RuZomberok :
Verbum KU, 2012, 2017

3. SASINKA M., NYULASSY S., BADALIK L. a kol. 2003. Vademecum medici. Martin :
Osveta, 6. prepracované vydanie, 2003, 2252 s. ISBN 80-8063-115-8

4. GAZDIKOVA, K. 2019. Vnutorné lekarstvo pre zdravotnicke odbory. Martin : Osveta, 20019,
315 s. ISBN 978-80-8063-479-7

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti sa len v prislusnom skiskovom obdobi
letného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 4

A B C D E FX

75.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: prof. MUDr. Anna Lesnakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Zaklady manazmentu a ekonomiky v
KVEZ/44V1011W/22 zdravotnictve, organizacia zdravotnictva 1

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2 /2 Za obdobie Studia: 24 / 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) Pocas semestra: aktivna ucast’ na cvi¢eniach

b) Zaverecné hodnotenie : hodnotenie vykonov

Hodnotenie predmetu: A — 100%-93%; B —92%-85%; C —84%-77%; D — 76%-69%; E — 68%-60%;
FX — 59%- 0%. Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie urcenych
podmienok minimalne 60 zo 100 %.

Vysledky vzdelavania:

« Vedomosti: Student si osvojil zakladné vedomosti o obsahu, ulohe manazmentu a ekonomiky
v zdravotnictve, pozna zakladné pojmy, postupy a charakteristiky manazérskych a ekonomickych
¢innosti, spoznal sposob organizacie zdravotnictva, vyznam zdravotnych poistovni, transformacné
a etické normy v zdravotnictve a dokaze koncepCne a pragmaticky vyuzivat' tieto zrucnosti v
profesii zdravotnickeho pracovnika

« Zruénosti: Student rozumie aktudlnym problémom a postupom v oblasti ekonomiky zdravotnictva,
organizacie zdravotnictva a vie sa orientovat’ v pojmoch, racionalne ich pouzivat’ v kazdodennej
praxi ako schopny a kvalifikovany zdravotnicky odbornik

« Kompetentnosti: Student je schopny analyzovat’ a vyuZivat ziskané vedomosti v svojej klinickej
praxi, odborne, vecne a ekonomicky efektivne pracuje

Struc¢na osnova predmetu:

Zaklady manazmentu, definicia, postupy, charakteristika. personalny manazment. Marketing v
zdravotnictve, ekonomické pojmy, ich pouzitie a vyznam. Histéria zdravotnej starostlivosti.
Zdravotnictvo — organizacia a zdravotné systémy. Zdravotnictvo a zdravotnicke sluzby v socialno-
trhovej ekonomike. Formy a Struktura zdravotnickych zariadeni. Zdravotnicke profesie a ich
charakteristika. Systémy zdravotnictva jednotlivych Statoch EU a v niektorych krajinach sveta.
Organizacia a sposoby poskytovania zdravotnickych sluzieb. Financovanie zdravotnictva a
spdsoby financovania podl'a druhu starostlivosti. Prispevkové a rozpoc¢tové organizacie. Zdravotné
poistenie, druhy a zdkladna charakteristika. Medzinarodna spolupraca v zdravotnictve. WHO.
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Odporucana literatura:

1. JAKUSOVA, V. 2010. Zaklady zdravotnickeho manazmentu, Osveta Martin, 2010, 142 s.
ISBN 978-80-8063-347-9

2. SAGAT, T. a kol. 2004. Organizécia zdravotnictva, Osveta Martin, 210 s., ISBN
80-8063-143-3

3. JakuSova V. 2016. ManaZment pre nelekarske Studijné programy, Osveta 2016, 156. s. ISBN
978-80-8063-447-6

4. Domenik, J.: Zakladey manazmentu a ekonomiky v zdravotnictve, uc¢ebné texty, FZ KU,
Ruzomberok, 2019

5. Zékony, Nariadenia vlady, Odborné usmernenia MZ SR

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 5

A B C D E FX

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Jozef Domenik, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Zaklady manazmentu a ekonomiky v
KVEZ/44V1059W/19 zdravotnictve, organizacia zdravotnictva 2

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 12/ 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) Pocas semestra:aktivna ucast’ na cvi¢eniach

b) Zaverecné hodnotenie : hodnotenie vykonov

Hodnotenie predmetu: A — 100%-93%; B —92%-85%; C —84%-77%; D — 76%-69%; E — 68%-60%;
FX — 59%- 0%. Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie urcenych
podmienok minimalne 60 zo 100 %.

Vysledky vzdelavania:

« Vedomosti: Student si osvojil zakladné vedomosti o obsahu, ulohe manazmentu a ekonomiky
v zdravotnictve, pozna zakladné pojmy, postupy a charakteristiky manazérskych a ekonomickych
¢innosti, spoznal sposob organizacie zdravotnictva, vyznam zdravotnych poistovni, transformacné
a etické normy v zdravotnictve a dokaze koncepCne a pragmaticky vyuzivat' tieto zrucnosti v
profesii zdravotnickeho pracovnika

« Zruénosti: Student rozumie aktudlnym problémom a postupom v oblasti ekonomiky zdravotnictva,
organizacie zdravotnictva a vie sa orientovat’ v pojmoch, racionalne ich pouzivat’ v kazdodennej
praxi ako schopny a kvalifikovany zdravotnicky odbornik

« Kompetentnosti: Student je schopny analyzovat’ a vyuZivat ziskané vedomosti v svojej klinickej
praxi, odborne, vecne a ekonomicky efektivne pracuje

Struc¢na osnova predmetu:

1. Zéklady manazmentu, definicia, postupy, charakteristika. Ekonomicka efektivnost’. Personalny
manazment. Marketing v zdravotnictve

2. Histoéria zdravotnej starostlivosti.

3. Zdravotnictvo — organizacia a zdravotné systémy.

4. Zdravotnictvo a zdravotnicke sluzby v socialno-trhovej ekonomike.

5. Formy a $truktura zdravotnickych zariadeni. Zdravotnicke profesie a ich charakteristika

6. Systémy zdravotnictva jednotlivych statoch EU a v niektorych krajinach sveta.

7. Organizacia a spdsoby poskytovania zdravotnickych sluzieb.

8. Financovanie zdravotnictva a spdsoby financovania podl'a druhu starostlivosti. Prispevkové a
rozpoctové organizacie.

9. Zdravotné poistenie, druhy a zédkladna charakteristika

10. Medzinarodna spolupraca v zdravotnictve. WHO.
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Odporucana literatura:

1. JAKUSOVA, V. 2010. Zaklady zdravotnickeho manazmentu, Osveta Martin, 2010, 142 s.
ISBN 978-80-8063-347-9

2. SAGAT, T. a kol. 2004. Organizécia zdravotnictva, Osveta Martin, 210 s., ISBN
80-8063-143-3

3. JakuSova V. 2016. ManaZment pre nelekarske Studijné programy, Osveta 2016, 156. s. ISBN
978-80-8063-447-6

4. Domenik, J.: Zakladey manazmentu a ekonomiky v zdravotnictve, uc¢ebné texty, FZ KU,
Ruzomberok, 2019

5. Zékony, Nariadenia vlady, Odborné usmernenia MZ SR

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 8

A B C D E FX

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Jozef Domenik, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Zaklady prevencie
KVEZ/44V1045W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2 /2 Za obdobie Studia: 24 / 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) poCas semestra: na cvi¢eniach bude pisomna previerka, je mozné ziskat’ maximalne 20 bodov.
Pre ucast’ na skuske je potrebné ziskat’ z previerky aspon 12 bodov.

b) zavere¢né hodnotenie: pisomna skuska, Student mdze ziskat’ maximalne 60 bodov.. Hodnotenie
predmetu: A — 100 %-93 % B — 92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX
—59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: Student ziska vedomosti ohl'adom podpory zdravia v sucinnosti s Narodnym
programom podpory zdravia. Studenti verejného zdravotnictva sa obozndmia s prevenciou
poskodenia zdravia tj predchadzanie chorobam, ktorej koneénym cielom je zabranit’ alebo
spravnou intervenciou aspon obmedzit’ expoziciu jednotlivcov a komunity znamym pri¢indm.

* Zrucnosti: vie vyuzivat poznatky, metédy a kontrolu a bude na zaklade nich vediet’ formovat
a zvySovat zdravotné uvedomenie obyvatel'stva, a uplatiiovat’ ich v zdujme ochrany a podpory
zdravia populacie.

» Kompetentnosti: Student vie posudit’ zdravotny stav populdcie. Vie organizovat’ preventivne
opatrenia s cielom podpory a ochrany zdravia obyvatel'stva. Posilni svoju kompetenciu v oblasti
ochrany verejného zdravia a preventivnej mediciny

Struc¢na osnova predmetu:

Ciel, vyznam a zdsady prevencie. Zakladné definicie prevencie. Prevencia najcastejSich
onkologickych ochoreni. Prevencia kardiovaskularnych ochoreni. Prevencia ochoreni
gastrointestinalneho trakt. Prevencia ochoreni dychacieho traktu. Prevencia degenerativnych
ochoreni. Prevencia gynekologickych ochoreni. Prevencia angiologickych ochoreni. Prevencia
nefrologickych ochoreni. Prevencia vertebrogénnych ohcoreni. Prevencia psychickych ochoreni.
Orélne zdravie.

Strana: 134




Odporucana literatura:

1. GEJDOSOVA, Z. a kol. 2013. Prevencia v praxi, Verbum, Ruzomberok, 2013, 119 s. ISBN
978-80-8084-983-2

2. TOTH, K. a kol. 2008. Pravo a zdravotnictvo , Herba, Bratislava, 2008, 388 s. ISBN
978-80-89171-57-6

3. BASKOVA, M. 2009. Vychova k zdraviu, Martin : Osveta, 2009, 226 s. ISBN
978-80-8063-320-2

4. ROVNY L. 20009. Verejné zdravotnictvo, 125 s., Bratislava : Herba, 2009, 125 s. ISBN
978-80-89171-60-6

5. SULCOVA,M., CIZNAR,I., FABIANOVA,E. a kol. 2012. Verejné zdravotnictvo. Bratislava :
Veda , 2012, 651 s., ISBN 9788022412834

6. LEGATH, L. a kol. 2020. Pracovné lekarstvo, Martin : Osveta 2020, 295 s. ISBN
978-80-8063-493-3

7. DOMENIK, J. 2019. Zéklady prevencie a hygiena, u¢ebné texty, FZ KU, 2019

8. ROVNY, 1. 2010. Verejné zdravotnictvo véera, dnes a zajtra, Urad verejného zdravotnictva
SR, Bratislava, 2010, 144 s. ISBN 978-80-7159-206-8

9. ROVNY A KOL. 2011. Vybrané kapitoly z verejného zdravotnictva 1., Banska Bystrica : Pro,
2011, 591 s. ISBN 978-80-89057-33-7

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Tento predmet sa vyucuje iba v letnom semestri a skusa sa iba v skiiskovom obdobi letného
semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 11

A B C D E FX

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Jozef Domenik, PhD., MPH, MUDr. Mgr. Jan Hruska, PhD., MPH, MHA

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Zaklady verejného zdravotnictva
KVEZ/44V1024W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 3/ 1 Za obdobie Studia: 36/ 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) pocCas semestra: aktivna ucast’ na cvi¢eniach

b) zavere¢né hodnotenie: pisomna skuska, Student moéze ziskat’ maximalne 60 bodov.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A — 100
%-93 % B — 92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: Predmet poskytuje zakladnu orientaciu pre Studenta s moznostou aktivneho
uplatnenia v oblasti prevencie chorob, ochrany a podpory verejného zdravia a pri plneni dozornych
uloh verejného zdravotnictva. Ziskanie vedomosti o ochrane a tvorbe zdravia a zdravych zivotnych
podmienok, o preventivnych programoch a statnej politike zdravia.

« Zruénosti: Cviéenia s zamerané na aktualne problémy verejného zdravotnictva. Student ziskava
zakladné skusenosti so spracovavanim verejno-zdravotnickej problematiky, so surveillance chordb,
s monitorovanim skodlivym faktorov pre zdravie. Osvoji si zékladné¢ metoddy prace vo verejnom
zdravotnictve a ziska zdkladné schopnosti pozorovat’, identifikovat’, analyzovat’ a nasledne riesit
problémy tykajuce sa zdravia verejnosti.

» Kompetentnosti: Student vie posudit’ zakladné problémy verejného zdravotnictva. . Vie
organizovat’ preventivne opatrenia s cielom podpory a ochrany zdravia.

Struc¢na osnova predmetu:

Verejné zdravotnictvo - definicia. Zakladné pojmy vo verejnom zdravotnictve. Urad verejného
zdravotnictva SR a jeho ulohy. Dejiny verejného zdravotnictva vo svete. Dejiny verejného
zdravotnictva v SR. Determinanty zdravia I. Determinanty zdravia II. Oblasti vedy vo vztahu k
verejnému zdravotnictvu. Zakon o podpore a ochrane zdravia. Dosiahnuté tispechy vo verejnom
zdravotnictve. Verejné zdravotnictvo a jeho programy.
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Odporucana literatura:

1. SULCOVA,M., CIZNAR,I., FABIANOVA,E. a kol. 2012. Verejné zdravotnictvo. Bratislava :
Veda , 2012, 651 s., ISBN 9788022412834

2. LEGATH, L. a kol. 2020. Pracovné lekarstvo, Martin : Osveta 2020, 295 s. ISBN
978-80-8063-493-3

3. ROVNY, L. 2010. Verejné zdravotnictvo véera, dnes a zajtra, Urad verejného zdravotnictva
SR, Bratislava, 2010, 144 s. ISBN 978-80-7159-206-8

4. ROVNY A KOL. 2011. Vybrané kapitoly z verejného zdravotnictva 1., Banska Bystrica : Pro,
2011, 591 s. ISBN 978-80-89057-33-7

5. BUCHANCOVA, J. a kol. 2003. Pracovné lekarstvo a toxikologia, Osveta, 2003, 1133 s.
ISBN 80-8063-113-1

6. TOMANEK, P. 2020. E-health na Slovensku: su¢asny stav, vyzvy a perspektivy, Tribun, Brno,
2020. 117 s. ISBN 978-80-263-1558-2

7. Zakon 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov

8. Rozhodnutie EP a Rady ¢. 1350/2007/ES — Ak¢ny program v oblasti zdravia 2008-2013

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyuc€uje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 9

A B C D E FX

44.44 33.33 11.11 0.0 0.0 11.11

Vyuéujuci: doc. MUDr. Eleondra Fabidnova, PhD., MPH, doc. PhDr. Mgr. Vladimir Littva, PhD.,
MPH

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Zaklady zdravotnej politiky
KVEZ/44V1012W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2/ 1 Za obdobie Studia: 24 / 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast’ na cvi¢eniach

b) Zaverecné hodnotenie : hodnotenie vykonov

Hodnotenie predmetu: A — 100%-93%; B —92%-85%; C —84%-77%; D — 76%-69%; E — 68%-60%;
FX — 59%- 0%. Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie urcenych
podmienok minimalne 60 zo 100 %.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: Student ziska vedomosti ohladom zdravotnej politiky v stéinnosti s Narodnym
programom podpory zdravia. Ziskat’ zakladné vedomosti o tvorbe a nastrojoch verejnej politiky,
o Specifikdch tvorby zdravotnej politiky, poznatky vyznamné pre analyzu zdravotného stavu
obyvatelov, stavu poskytovatel'ov zdravotnej starostlivosti a jej finanéného zabezpecenia, o vyvoji
zdravotnej politiky na Slovensku a o medzinarodnych vplyvoch na nasu zdravotnu politiku.

« Zruénosti: Student sa nau¢i vyuzivat' poznatky, metédy a kontrolu zdravotnickych informécii a
bude na zéklade nich vediet’ formovat’ a zvySovat’ zdravotné uvedomenie obyvatel'stva a uplatiiovat’
ich v zaujme zlepSovania zdravia populécie. Vie porovnat’ Slovensko s krajinami EU v zakladnych
parametroch zdravotnej politiky.

» Kompetentnosti: vie navrhovat’ inovativne rieSenia v tvorbe dokumentov a odporucani v ramci
kompetencii verejného zdravotnika so zameranim na ochranu zdravia, vychovu k zdraviu a
prevenciu..

Struc¢na osnova predmetu:

Verejna politika — zdroje, tvorba, nastroje. Zdravotnd politika — charakteristika, vyvoj a
ciele. Zdravotné systémy. Zdravotnicke sluzby, zariadenia, zdravotnicky personal5. Ekonomika
zdravotnictva, poistovnictvo. Transformécia zdravotnictva u nas a v Eurdpe. Narodny program
podpory zdravia. Organizacia ochrany a podpory zdravia. WHO, EU a narodné zdravotné politiky.
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Odporucana literatura:

6. KLEMENT, C. 2009. Medzinarodné zdravotné predpisy, Pro, Banska Bystrica, 2009, 438 s.
ISBN 978-80-89057-24-5

7. LABUDOVA, J. 2012. Teéria zdravia a podpora zdravia. Bratislava : Univerzita Komenského,
2012, 177 s. ISBN 978-80-223-3264-4.

8. LIBA, J. 2016. Vychova k zdraviu v skolskej edukécii. PreSov : PreSovska univerzita, PF,
2016, 243 s. ISBN 78-80-555-1612-7.

9. SULCOVA, M., CIZNAR, 1., FABIANOVA, E. A KOL. 2012. Verejné zdravotnictvo.
Bratislava :Veda , 2012, 651 s., ISBN 9788022412834

10. Koncepcia odboru vychova k zdraviu - Vestnik MZ SR 2014, ¢. 35-36.

11. Poradne zdravia - Vestnik MZ SR 2018, ¢. 51-52

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 8

A B C D E FX

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Jozef Domenik, PhD., MPH, MUDr. Mgr. Jan Hruska, PhD., MPH, MHA

Datum poslednej zmeny: 11.09.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Uvod do vojenského zdravotnictva

KVEZ/44V3001Z/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2 /4 Za obdobie Studia: 24 / 48
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 2

A B C D E

FX

0.0 100.0 0.0 0.0 0.0

0.0

Vyuéujuci: PhDr. Andrea Sevéovi¢ovéa, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu Studijného programu:

doc. RNDr. Sona Hlinkova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Statny zdravotny dozor
KVEZ/44V1057TW/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2 /2 Za obdobie Studia: 24 / 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Zaverecné hodnotenie: tstna skuska (0 — 100 bodov). Na zaverecnej tstnej skuske moze Student
ziskat’ maximalne 100 bodov —odpoveda na 3 otazky z troch okruhov tém — v§eobecnd zdravotnicka
legislativa, kompetencie zdravotnickeho pracovnika a pripadova studia.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal minimalne 60 zo 100 %. Hodnotenie predmetu: A — 100
%-93 % B —92 %-85 % C — 84 %-77 % D — 76 %-69 % E — 68 %-60 % FX — 59 %- 0 %.

Vysledky vzdelavania:

« Vedomosti: Student ziska vedomosti ohladom podpory zdravia v sG&innosti s Narodnym
programom podpory zdravia. Ziskanie teoretickych a praktickych vedomosti pri organizovani a
vykone Statneho zdravotného dozoru s cielom podpory a ochrany zdravia obyvatel'stva. Student
posilni svoju kompetenciu v oblasti aplikovanej legislativy a §tatneho dozoru vo vzt'ahu k ochrane
verejného zdravia

« Zruénosti: Student sa nau¢i vyuzivat’ poznatky, metody a kontrolu a bude na zaklade nich vediet
formovat a zvySovat’ zdravotné uvedomenie obyvatel'stva, a uplatiiovat’ ich v zaujme zlepSovania
zdravia populacie

» Kompetentnosti: Po ukoncéeni Studia ziska kompetentnost’ vykonavat’ kontrolnt ¢innost’ v ramci
verejného zdravotnictva na usekoch hygieny a epidemiologie.

Struc¢na osnova predmetu:

Ciel, vyznam a zasady vykonu S§tatneho zdravotného dozoru . Zakladné definicie Statneho
zdravotného dozoru. Pravna opodstatnenost’ Statneho zdravotného dozoru, Rozhodovacia ¢innost’
a suvisiaca legislativa. Dokumentécia vo verejnom zdravotnictv. Evidence based public health,
evaludcia, evaluaénd schéma. Zaznamy z vykonu $tatneho zdravotného dozoru. SZD v hygiene
Zivotného prostredia. SZD v hygiene deti a mladeZe. SZD v hygiene vyzivy. SZD v epidemiologii.
SZD v preventivnom pracovnom lekarstve. SZD pri ochrane zdravia pred Ziarenim. Prevadzkové
poriadky zariadeni.
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Odporucana literatura:

1.ROVNY, I. A KOL. 2011. Vybrané kapitoly verejného zdravotnictva III. Statny zdravotny
dozor a dokumentécia vo verejnom zdravotnictve , VSZaSP Bratislava 2011, 344 s. ISBN
978-80-8132-011-8.

2. ROVNY A KOL. 2013. Vybrané kapitoly verejného zdravotnictva II. Modelové situacie a
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