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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Anatémia
KUZS/54R2001W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 3 /2 Za obdobie Studia: 36 / 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 5 Pracovna zataz: 125 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: aktivna ucast’ na prezentdciach. Po absolvovani prezentacii pisomna previerka. Pre
ucast’ na skuske je potrebné ziskat’ 6 bodov z 10 bodového testu. Zaverecné hodnotenie je formou
pisomného testu, ktory obsahuje 20 otdzok. Je nevyhnutné napisat’ test na 60%.

Vysledky vzdelavania:

Ciel predmetu: Orientacia v predmete anatomia. Osvojenie si anatomického nazvoslovia
a zakladnych anatomickych pojmov, anatomickych rovin a smerov. Cielom predmetu je
aplikovana(klinickd) anatomia a topograficka anatomia.

Teoretické poznatky: Ziskanie podrobnych vedomosti o anatomickej stavbe jednotlivych organov
a organovych sustav. Vediet’ latinsky popisat’ makroskopicky pohl'ad na jednotlivé organy a tiez
ich anatomicku stavbu a anatomicku stavbu steny jednotlivych orgadnov. Pochopenim anatomickej
stavby a Struktury, pochopit’ aj fyziologické funkcie jednotlivych sustav. Na zaklade anatomického
popisu, schopnost’ identifikovat’ a charakterizovat’ jednotlivé organy a jednotlivé sustavy I'udského
tela.

Struc¢na osnova predmetu:

Anatoémia osovej kostry , kostra koncatin.
Myoldgia, svaly hlavy, trupu a koncatin.
Anatémia a stavba traviacej ststavy.
Anatémia a stavba dychacej sustavy.
Stavba srdca, anatdmia a vetvenie ciev.
Lymfaticka sustava.

Anatémia a stavba mocovej ststavy.
Anatémia pohlavnych organov muza a zeny.
Krv.

Endokrinny systém.

Nervovy systém.

Zmyslove organy.
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Odporucana literatura:

V.Kubas a kol.: Anatomia pre nelekarske vedy, Verbum, 2021
CIHAK, R. Anatomia I. Praha, Grada. 2001.

CIHAK, R. a kol. Anatomie II. Praha, Grada 2002.

CIHAK, R. Anatomie III. Praha, Grada 2004.

Kol. autorov: Anatomia I'udského tela I. a II. Martin, Osveta 2007

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 176

A B C D E FX

22.73 13.64 14.2 15.91 26.14 7.39

Vyuéujuci: MUDr. Viliam Kubas, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.09.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Anestézioldgia a intenzivna starostlivost’
KUZS/54R2023W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 3 /2 Za obdobie Studia: 36 / 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 5 Pracovna zataz: 125 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: aktivna ui¢ast’ na prednaskach, cviceniach Zavere¢né hodnotenie: skuska
Hodnotenie predmetu:

A—-100%-93 %

B—-92%-85%

C-84%-77T%

D—-76%-69 %

E—-68%-60%

FX-59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

Ciel predmetu: Osvojenie si novych poznatkov z oblasti anesteziologie, podmieiiujucich predmetov
a ich aplikacia v klinickej praxi. Ziskanie odbornych zruc¢nosti resusciticie s cielom predist
nahlemu zlyhaniu zédkladnych zivotnych funkcii.

Teoretické poznatky: Pravne aspekty vedomosti, Specidlne osetrovatel'ské postupy v intenzivnej
medicine.

Praktické zrucnosti: ziskat’ zakladné znalosti z anesteziologie v klinickej praxi.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

. Anestézia a intenzivna medicina — definicie odborov, historia

. Farmakolégia liekov pouzivanych v anestezioldgii a intenzivnej medicine.

. Miestna, celkova anestézia.

. Cinnosti anesteziologickej sestry a zachranara: pred, pogas a po skondeni anestézie.
. Principy starostlivost’ o kriticky chorého pacienta, diagnostické a invazine vykony.
. Ochorenia respiraéného systému, umela pl'icna ventilacia.

. Ochorenia cirkula¢ného systému.

. Sepsa, septicky Sok, multiorganové zlyhanie.

. Ocorenia pecene a obliciek.

10. Specifika anestézie a intenzivnej mediciny v pediatrii.

11. Trauma a polytrauma.

O 00 1 O U B W —
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12. Neurointenzivna starosltivost’, vyziva kriticky chorych.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

DOBIAS, V. a kol.: Prednemocni¢na urgentna medicina. Martin : Osveta, 2012

ADAMUS, M., Zaklady anesteziologie, intenzivni mediciny a 1é€by bolesti. Olomouc, Univerzita
Palackého v Olomouci 2010

SEBLOVA, KNOR, Urgentni medicina v klinické praxi lékate. Praha, Grada 2013

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk alebo ¢esky jazyk.

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti len v prislusSnom skiskovom obdobi letného
semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 156

A B C D E FX

45.51 25.64 20.51 6.41 1.92 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.08.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kod predmetu: Nazov predmetu: Anglicky jazyk 1
KUZS/54R2010Y/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienkou absolvovania predmetu je napisanie testu, pripadne tstna skuska.
Hodnotenie predmetu:

A —100%-92%

B —91%-84%

C —83%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

FX —59%- 0%

Vysledky vzdelavania:

Student si zopakuje v kratkosti zakladné gramatické javy anglického jazyka s vyuZitim slovnej
zasoby a frazeoldgie zameranej na problematiku urgentnej a pred-nemocnicnej starostlivosti.
Ziska schopnost’ pouzivania spravnych zdravotnickych terminov v anglickom jazyku.

Struc¢na osnova predmetu:

. Infinitive, Simple Present, The Human Body.

. Cvicenia s pouzitim slovi¢ok ohl'adom anatémie ¢loveka.
. Present Continuous, Skeletons, Bones and Joints.

. Cvicenia. Konverzicia.

. Simple Past, Health Issues.

. Accidents, Konverzacia. Interview.

. Past Continuous. Lieky.

. Konverzacia, Dangers.

. Present Perfect, lekarnicka, sanitka.

10. Konverzacia, Airway, Breathing and Circulation

11. Trauma Injuries, Personal Protective Equipment, Instruments and Equipment
12. Pain Killers, Symptomatic Relief, Hihg Blood Presure.

O 00 1 O U B W —
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Odporucana literatura:

BAUMRUKOVA, I.: English in Urgent Care Medicine 1, Tigris, 2015, 595 s.
BAUMRUKOVA, I.: English in Urgent Care Medicine 2, Tigris, 2015, 541 s.

CITA, S.: English for Nursing and Paramedical Professions, Praha, Karolinum, 2012, 193 s.
HUDDLESTON, R. a kol: The Cambridge Grammar of the English Language, New Zork,
Cambridge University Press, 2014, 1842 s.

LITTVA, V., ANDRASI, L., HLINKOVA, S.: English for Paramedics Students, FZ KU
Ruzomberok, 2017, materidl poskytnuty Studentom od vyucujuceho.
https://www.itriagehealth.com/

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 168

A B C D E FX

63.1 16.67 5.95 4.17 7.14 2.98

Vyuéujuci: PhDr. Maria Poliakova

Datum poslednej zmeny: 23.01.2026

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kod predmetu: Nazov predmetu: Anglicky jazyk 2
KUZS/54R2021Y/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: KUZS/54R2010Y/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Podmienkou absolvovania predmetu je priprava PPT prezenticie a pisomny test. Hodnotenie
predmetu: A — 100%-92% B —91%-84% C —83%-77% D —76%-69% E — 68%-60% FX — 59%- 0%

Vysledky vzdelavania:

Student si zopakuje v kratkosti zakladné gramatické javy anglického jazyka s vyuZitim slovnej
zasoby a frazeologie zameranej na problematiku urgentnej a pred-nemocnicnej starostlivosti. Ziska
schopnost’ pouzivania spravnych zdravotnickych terminov v anglickom jazyku.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Anamnézy, nemocni¢né oddelenia.

2. Present Perfect Continuous, Paramedics History.

3. Umelé dychanie, srdcova zastava. Pohotovost.

4. Past Perfect. Prva pomoc.

5. Past Prfect Continuous, Porod a tehotenstvo.

6. Pre-hospital emergency Care. The public discovers paramedicine. Paramedics Jokes
7. Nevol'nost’, vyplach zalidka.

8. Simple Future. Paramedics — places of work.

9. Konverzacia, Paramedics Jokes.

10. Future Continuous, jazvy.

11. Ambulance, transport.

12. Future Perfect, Future Perfect Continuous, Emergency Medicine, EMT.

Odporiacana literatira:

BAUMRUKOVA, I.: English in Urgent Care Medicine 1, Tigris, 2015, 595 s. BAUMRUKOVA,
L.: English in Urgent Care Medicine 2, Tigris, 2015, 541 s. CITA, S.: English for Nursing

and Paramedical Professions, Praha, Karolinum, 2012, 193 s. HUDDLESTON, R. a kol:

The Cambridge Grammar of the English Language, New Zork, Cambridge University

Press, 2014, 1842 s. LITTVA, V., ANDRASI, I., HLINKOVA, S.: English for Paramedics
Students, FZ KU Ruzomberok, 2017, materidl poskytnuty Studentom od vyucujiceho. https://
www.itriagehealth.com/
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti len v prislusnom skiskovom obdobi letného
semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 128

A B C D E FX

75.78 11.72 8.59 0.78 2.34 0.78

Vyuéujuci: PhDr. Maria Poliakova

Datum poslednej zmeny: 23.01.2026

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Anglicky jazyk 3
KUZS/54R2031Y/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: KUZS/54R2021Y/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Podmienkou absolvovania predmetu je napisanie testu, pripadne ustna skuska. Hodnotenie
predmetu: A — 100%-92% B —91%-84% C —83%-77% D —76%-69% E — 68%-60% FX — 59%- 0%

Vysledky vzdelavania:

Student sa nau¢i pouzivat’ slovnii zasobu a frazeoldgiu v kontakte s pacientom z problematiky
urgentnej a pred-nemocnicnej starostlivosti. Ziska schopnost” komunikacie na zaklade rieSenia
simultannych situécii. Ziska vedomosti o jednotlivych diagnézach a ich symptémoch v anglickom
jazyku.

Struc¢na osnova predmetu:

. Predstavenie seba, svojej profesie pacientovi a ziskavanie dovery.

. Prvotné a druhotné vysetrenia pacienta. Vysvetlenie pacientovi.

. Odoberanie anamnéz.

. OSetrenie pacienta. Komunikécia k vykonom.

. Ascites, celiakia, zapcha, hernia, syndrom drazdivého creva.

. Intolerancia laktdzy, porucha travenia, ileus, zadrziavanie mocu.

. Alkoholizmus, alergia, nosové polypy, obezita.

8. Nadcha, zapal dutin, apnoe, zapal mandli, zdpal mocového mechura, Covid19.
9. Abstinen¢ny syndrom, alzheimer, otrava oxidom uhol'natym.

10. dehydratacia, demencia, diabetes, predavkovanie.

11. Interkranidlny hematom, hypertyredza, hypoglykémia, hypotenzia, hypoxia, krvacanie do
mozgu.

12. Lumbago, Stendza, artritida, neuralgia.

~N N DB W

Strana: 11




Odporucana literatura:

BAUMRUKOVA, I.: English in Urgent Care Medicine 1, Tigris, 2015, 595 s.
BAUMRUKOVA, I.: English in Urgent Care Medicine 2, Tigris, 2015, 541 s.

CITA, S.: English for Nursing and Paramedical Professions, Praha, Karolinum, 2012, 193 s.
HUDDLESTON, R. a kol: The Cambridge Grammar of the English Language, New Zork,
Cambridge University Press, 2014, 1842 s.

LITTVA, V., ANDRASI, L., HLINKOVA, S.: English for Paramedics Students, FZ KU
Ruzomberok, 2017, materidl poskytnuty Studentom od vyucujuceho.
https://www.itriagehealth.com/

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 152

A B C D E FX

69.74 19.08 4.61 3.95 1.97 0.66

Vyuéujuci: PhDr. Maria Poliakova

Datum poslednej zmeny: 23.01.2026

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kod predmetu: Nazov predmetu: Anglicky jazyk 4
KUZS/54R2042Y/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: KUZS/54R2031Y/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienkou absolvovania predmetu je priprava PPT prezenticie, pripadne pisomny test.
Hodnotenie predmetu: A — 100%-92% B — 91%-84% C — 83%-77% D — 76%-69% E — 68%-60%
FX —59%- 0%

Vysledky vzdelavania:

Student sa nau¢i pouzivat’ slovnii zasobu a frazeoldgiu v kontakte s pacientom z problematiky
urgentnej a pred-nemocnicnej starostlivosti. Ziska schopnost” komunikacie na zaklade rieSenia
simultannych situacii. Student ziska vedomosti o jednotlivych diagnézach a ich symptéomoch v
anglickom jazyku.

Struc¢na osnova predmetu:

. Diagnézy a symptomy: krvnd infekcia, Poranenia mozgu a hlavy.

. Nahla cievna mozgova prihoda, Kréna stenoza, Kréna spontilitida).

. Skler6za multiplex, periferdlna neuropatia, nedokrvenie, migréna.

. Nador na mozgu, Zapal stredného ucha.

. Bipolarita, Post-traumaticky stresovy syndrom, Depresia.

. Obsesivnost’, Schizofrénia.

. Zapalpl'tc, Zlyhanie srdca, Hromadenie vody v plicach, Plicna embolia.
. Kardiomyopatia, Srdcovy infarkt.

9. Bradykardia - pomaly srdcovy rytmus, Aritmia, Pneumotorax, Anafylakticky Sok.
10. Chronicka choroba pedene, Hepatitida, Zltacka.

11.Nespavost’, Zmeny v osobnosti, Sebaposkodzovanie, Samovrazda.

12. Parkinsonova choroba, Syndrém nepokojnych noh.

01N LN AW —

Odporacana literatira:

BAUMRUKOVA, I.: English in Urgent Care Medicine 1, Tigris, 2015, 595 s. BAUMRUKOVA,
L.: English in Urgent Care Medicine 2, Tigris, 2015, 541 s. CITA, S.: English for Nursing

and Paramedical Professions, Praha, Karolinum, 2012, 193 s. HUDDLESTON, R. a kol:

The Cambridge Grammar of the English Language, New Zork, Cambridge University

Press, 2014, 1842 s. LITTVA, V., ANDRASI, L., HLINKOVA, S.: English for Paramedics
Students, FZ KU Ruzomberok, 2017, materidl poskytnuty Studentom od vyucujiceho. https://
www.itriagehealth.com/
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk,
Cesky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti len v prislusnom skiskovom obdobi letného
semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 110

A B C D E FX

85.45 8.18 1.82 3.64 0.91 0.0

Vyuéujuci: PhDr. Maria Poliakova

Datum poslednej zmeny: 23.01.2026

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Biochémia
KUZS/54R2003W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 12/ 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Pocas semestra: V priebehu semestra aktivna ucast’ na prednaske.
Zaverecné hodnotenie: Na zaverecnej pisomnej skuske moze Student ziskat’ max. 50 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Ciel predmetu: Osvojit’ si zdkladné poznatky o biochémii, biochemickej podstaty ochorenia.
Teoretické poznatky: Naucit’ Studentov vnimat’ I'udsky organizmus ako jeden celok, ktorého
biochemické reakcie prebichajice na réznych urovniach navzajom spolu tzko stvisia. Student
ziska komplexné vedomosti o biochemickych procesoch v ludskom organizme. Student
osetrovatel'stva bude chépat’ vyznam predanalytickej fazy, typy odberovych skiimaviek, zasady
spravneho odberu najcastejSie vySetrovanych biol. materialov, mozné zdroje chyb. Oboznami sa so
spdsobmi hodnotenia laboratorneho vysledku, referencnymi hodnotami.

Struc¢na osnova predmetu:
1. Charakteristika odboru. Biologické a toxikologické vlastnosti prvkov a ich zlucenin, ich vyuzitie
v zdravotnickej praxi.
2. Struktura a funkcie biologickych membran, transport latok. Uhlovodiky a ich derivaty.
. Charakteristika a metabolizmus sacharidov.
. Charakteristika a metabolizmus lipidov. Postavenie cholesterolu v metabolizme ¢loveka.
. Biologické oxidacie, tvorba energie, endergonické a exergonické reakcie.
. Struktira a funkcie bielkovin. Vyznam a funkcie nukleovych kyselin.
. Rozdelenie a funkcie horménov.
. Struktura a funkcie hemoglobinu, bilirubinu, porfyrinov.
9. Rozdelenie a funkcie vitaminov.
10. Enzymoldgia. Klinicky vyznam laboratorneho vysetrovania nddorovych markerov.
11. Predanalytickd faza, typy odberovych skumaviek, zasady spravneho odberu najcastejSie
vysetrovanych biol. materidlov, mozné zdroje chyb. Spoésoby hodnotenia laboratérneho vysledku,
referen¢né hodnoty.
12. Moderné diagnostické a analytické metddy v klinickej biochémii, vyuzZitie vypoctovej techniky
v klinickej biochémii, certifikacia, akreditacia.

0NN LN W
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Odporucana literatura:

1. DOBROTA, D. a kol. Lekarska biochémia. Martin: Osveta, 2012.

2. LEDVINA, M. - STOKLASOVA, A. — CERMAN, J. Biochemie pro studujici mediciny. 1.
Praha: Karolinum, 2009.

3. LEDVINA, M. - STOKLASOVA, A. — CERMAN, J. Biochemie pro studujici mediciny. 2.
Praha: Karolinum, 2009.

4. SAJTER,V. a kol. Biofyzika, biochémia a radiologa. Martin, Osveta, 2006.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 167

A B C D E FX

55.09 32.34 7.78 4.19 0.6 0.0

Vyuéujuci: RNDr. Andrea Tvarozna

Datum poslednej zmeny: 03.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Biofyzika, Radiologia a Radia¢na ochrana
KUZS/54R2002W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 3 Za obdobie $tudia: 36
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Pocas semestra: aktivna u¢ast’ na prednaskach .
Zavere¢né hodnotenie: pisomny test
Hodnotenie predmetu:

A —-100%-93 %

B—-92%-85%

C-84%-77T%

D—-76%-69 %

E—-68%-60%

FX-59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu: Poznat’ zédkladné fyzikalne procesy v 'udskom organizme. Rozumiet’ fyzikalnej
podstate premeny a prenosu energie v organizme, bunecnych dejov, zraku, sluchu, a d’alSich
zmyslov, dychania a krvného obehu, pohybového ustrojenstva. Poznat' vyznam ekologickej
biofyziky, suvis vonkajSieho prostredia s fungovanim organizmu. Poznat’ vlastnosti ionizujuceho
ziarenia a jeho ucinky na ¢loveka. Poznat metddy ochrany zdravia pred ziarenim a zaklady
dozimetrie.

Teoretické poznatky: Student ovlada prisluiné Gasti fyziky v rozsahu potrebnom pre porozumenie
fungovania organizmu a jeho Casti: termodynamika, biofyzika bunky, diftizia a osmoéza, vlastnosti
plynov a kvapalin, zdklady akustiky a optiky, elektrické a magnetické javy, ekologicka biofyzika,
radioaktivita, i¢inky Ziarenia na ¢loveka a ochrana pred radiaciou.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Zaklady termodynamiky.Zakladné fyzikalne procesy v organizme, biofyzika bunky, akény
potencial.

2. Biofyzika dychania, krvny obeh, srdce.

3. Zmysly ¢loveka, chut’, sluch, hlasové ustrojenstvo

4. Zrak, optika, oko.

5. Ekologicka biofyzika. Vplyv vonkajsich faktorov na ¢loveka

6. Biofyzika ionizujuceho ziarenia. Radioaktivita. Dozimetria. Biologické u¢inky a ochrana zdravia
pred Ziarenim.
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Odporucana literatura:

Odporacana literatura:

1. SAJTER, V. a kol.: Biofyzika, biochémia a radiologia. Martin, Osveta, 2006, 226 s.

2. HRAZDIRA, I. - MORNSTEIN, V.: Lékaiska biofyzika a piistrojova technika. Brno, Neptun
2004, 396 s.

3. Chrapan, J.: Zéklady biofyziky 1. RuZomberok, KU, 2004, 143s.

4. Chrapan, J.: Zaklady biofyziky 2. RuZzomberok, KU, 2009, 241s.

5.ROSINA, J. - VRANOVA, J. a kol.: Biofyzika pre zdravotnické a biomedicinske odbory.
Praha, Grada 2013. 224 s.

6. NAVRATIL, L. - ROSINA, J. a kol.: Medicinska biofyzika. Praha, GRADA, 2005, 524s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 168

A B C D E FX

29.17 41.07 10.12 9.52 8.33 1.79

Vyuéujuci: RNDr. Lucian Zastko, PhD., Ing. Martin Bereta, PhD.

Datum poslednej zmeny: 03.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Chirurgia a Grazova chirurgia
KUZS/54R2025W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 3 /2 Za obdobie Studia: 36 / 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmienujuce predmety: KUZS/54R2016W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ucast’ na prednaskach. Pocas semestra budu dve pisomné previerky vedomosti, za kazda
je nutné ziskat’ pre ucast’ na zadvere¢nej skuske minimalne hodnotenie 60 %.

Zavere¢né hodnotenie: zavere¢né hodnotenie bude na zaklade absolvovania zavere¢ného testu,
ktorého minimalne hodnotenie bude 60 %. Uspesné absolvovanie zavere&ného testu bude
podmienkou pre zavere¢nu ustnu skusku.

Vysledky vzdelavania:

Ciel predmetu: naucit’ posluchacov zdkladné vySetrenie chirurgického pacienta, preukazat
zakladné¢ vedomosti o vySetrovacich metodach v chirurgii, ziskat vedomosti vSeobecnom
aj Specifickom oSetrovani ran v chirurgii, preukazat sustavu poznatkov zo vSeobecnej,
Specialnej chirurgie aj najddlezitejSich nadstavbovych chirurgickych odborov. Zvladnut teoreticky
zakladné principy chirurgickej lieCby najcastejSie sa vyskytujucich chirurgickych chorob aj
urazov u dospelych aj deti. Zvladnut’ starostlivost’ o chirurgického pacienta v predoperacnom
aj pooperatnom obdobi. Teoretické poznatky: Student na podklade teoretickych vedomosti
dokaze identifikovat’ najdolezitejSie a najCastejSie sa vyskytujuce chorobné stavy v chirurgii a
traumatoldgii. Zakladnym vySetrenim aj analyzou Specialnych vySetreni analyzuje a syntetizuje
priznaky a diagnosticky zaver, pripadne dokaze zhodnotit’ nevyhnutnost’ chirurgickej liecby.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Charakteristika odboru, historicky vyvoj, interdisciplindrne postavenie.

2. Subjektivne aj objektivne vysetrenie chirurgického pacienta.

3. Paraklinické vySetrovacie metody v chirurgii.

4. Rany, klasifikacia, fyziologia a patologia hojenia ran, zaklady oSetrovania ran v chirurgii.

5. Asepsa a antisepsa v chirurgii. Zasady a metddy dezinfekcie a sterilizacie v chirurgii.

6. Anestézia - lokalna aj celkova. Podstata, fyziologické principy, metddy a mozné komplikécie.
7. Infekcie v chirurgii - zapaly vSeobecne, vSeobecné priznaky, anaerdbne infekcie, chirurgicka
lieCba zapalu. Nozokomidlne infekcie v chirurgii — prehl’ad, podstata a najddlezitejSie faktory
rieSenia.

8. Parenteralna a infuzna vyziva v chirurgii.

9. Principy drendze v chirurgii.

10. Transfuzia a transfuzne pripravky.
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11. Obvizova technika v chirurgii.

12. Historia a koncepcia urazovej chirurgie.

13. Urazy hlavy a mozgu.

14. Urazy chrbtice a miechy

15. Urazy periférnych nervov.

16. Poranenia hrudnika.

17. Poranenia brucha.

18. Zlomeniny — terminologia. Zlomeniny a poskodenia pohybového aparatu.

19. Blast syndrém, crush syndrom.

20. Popaleniny a omrzliny — terminologia, definicia, hodnotenie, najdélezitejSie spdsoby liecby.
21. Polytrauma — definicie, triage — hodnotiace systémy.

22. Nahle busné prihody — definicia, zakladné rozdelenie, najddlezitejsie dignostické metddy a
postupy.

23. Nahle prihody brusné krvacivé.

24. Nahle prihody brusné zapalové.

25. Néhle prihody brusné mechanické.

26. Nahle prihody a Sokové stavy v chirurgii.

Odporiacana literatira:

Harustiak, S. editor. Principy chirurgie II. Bratislava : SAP, 2010.

Pafko, P. - Kabat J. - Janik V. Nahlé ptihody btisni. Praha : Grada, 2006.

Patko, P. Zaklady specidlni chirurgie. Praha : Galén, Karolinum, 2008.

Siman, J. editor. Principy chirurgie. Bratislava : SAP, 2007.

Zeman, M. - Krska Z. a kol. Chirurgicka propedeutika. Praha : Grada Publishing, 2011.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk alebo ¢esky jazyk.

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti len v prislusnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 157

A B C D E FX

24.2 22.29 22.93 17.83 12.74 0.0

Vyucujuci: MUDr. Peter Filipp

Datum poslednej zmeny: 03.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.

Strana: 20




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Farmakoldgia
KUZS/54R2024W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2 /2 Za obdobie Studia: 24 / 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienujuce predmety:

100% aktivna Gcast na cviéeniach. Student poas semestra absolvuje namatkové kontrolné
testy. Test bude zamerany na problematiku, ktord bola preberana na poslednych cviceniach.
Na uspesné absolvovanie kontrolného testu je potrebné, aby Student dosiahol z maximalneho
po¢tu 10 bodov minimalne 6 bodov. Vysledok z kontrolného testu bude Studentovi ozndmeny
najskor po skonceni cviceni alebo najneskor den pred zaciatkom d’alSich cviceni. V pripade, ak
Student ziska menej ako 6 bodov, je hodnoteny znamkou Fx. Ak Student poCas semestra ziska
2 x Fx z kontrolnych testov, nebude pripusteny k zaverecnej skiske vzhl'adom na teoretické
nezvladnutie predmetu. Vysledky kontrolnych testov budi stcastou zavereéného celkového
hodnotenia Studenta. Kazdy Student pocas semestra vypracuje semestralnu pracu na vopred uréenti
tému, ktort je povinny odovzdat’ podla pokynov vyucujiceho. Po ukonceni semestra a splneni
vSetkych podmienok danych vyucujicim, absolvuje kazdy Student zaverecné pisomné preskusanie,
ktoré bude zamerané na preverenie teoretickych vedomosti, ktoré Student ziskal pocas zimného
semestra. Na uspesné zvladnutie zdverecného pisomného preskusania musi Student ziskat’ najmenej
80% bodov z celkového poctu bodov. Celkové hodnotenie Studenta bude pozostavat’ z hodnotenia
kontrolnych testov, hodnotenia semestralnej prace, hodnotenia zaverecného pisomného preskusania
a hodnotenie aktivity na cviéeniach. Student ma pravo na opravné terminy v sulade so §tudijnym
poriadkom FZ KU.

Vysledky vzdelavania:

Ciel predmetu: Ziskanie vedomosti o historii odboru, definicii, charakteristike a twlohach
farmakologie, mechanizme ucinku lieciv, farmakokinetike a farmakodynamike lieciv, ich rezorbcii,
transporte, biotransformacii, vylu¢ovani, ich vzajomnych vztahov a interakcie, NUL, druhov
lietby, placebo terapii, vyskume novych liediv, formach lickov. Student ziska vedomosti so
zakladnej terminologie vo farmakoldgii, cestdch a sposoboch aplikacie lieciv, davkovani lieciv,
zédsadach manipulacie a podavania lie¢Giv a matematike vo farmakologii. Student si osvoji
vedomosti zo vSeobecnej ako i Specidlnej farmakoldgie. V ramci cviceni si Student osvoji
vybavenie ambulancii ZZS z pohladu farmakolédgie, jeho kompetencidch z pohl'adu moznosti
podavania lie¢iv v ambulancii rychlej lekarskej pomoci pod dohl'adom lekdra a v ambulancii
rychlej zdravotnickej pomoci bez dohladu lekara. Student sa nau¢i v ramci jednotlivych
lieivych preparatov umiestnenych v ambulancii ZZS ich balenie, lickova formu, zlozenie,
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farmakoterapeuticku skupinu, charakteristiku lieciva, indikécie podania, kontraindikécie podania,
NUL, davkovanie, moznosti predavkovania, spésoby vyblokovania u¢inku podaného lieciva, jeho
antidotum (ak existuje), ddvkovanie a sposob podania, Specifika lieciva z pohl'adu pediatrického
pacienta, Specifika z pohl'adu fertility, gravidity a laktacie, Specifika z pohl'adu vedenia motorovych
vozidiel a prace vo vyskach, potrebach monitorovania pacienta v ramci aplikacie a sledovania jeho
ucinkov a spésoboch manipulacie.

Stru¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

Farmakologia a jej zékladné principy

Liekové formy a cesty podania

Davkovanie lieCiv

Biotransformaécia a elimindcia lie¢iv a jeho metabolitov

Farmakokinetika

Farmakodynamika

Vybrané fakty a pojmy vo farmakologii

Pravne aspekty podavania liekov

Farmakolégia zo zdkladnych principov matematiky

Techniky podavania lie¢iv dostupnymi cestami

Alergicka a anafylakticka reakcia

Specialna farmakolégia

Liekové vybavenie ambulancii ZZS, Kompetencie ZZ v ramci farmakoterapie

Kyslik, acetylcystein, adenozin, aktivne uhlie, alprazolam, aminofylin, amiodaron, atrakarium
atropin, bisulepin, butylskopalamin, cefotaxim, ciprofloxacin, dexametazon, diazepam, digoxin
diklofenak, dobutamin, dopamin, drotaverin, efedrin, enoxaparin, epinefrin, etamsylat, flumazenil
furosemid, glukagdn, glukonat vapenaty, glukoza, glyceroltrinitrat, guajfenezin, haloperidol,
hemoterapia

heparin, hydrokortizon, F1/1, chlorid vépenaty, chlorid sodny a glukéza, ipratropium,
izosorbiddinitrat

kalium, magnézium, kaptoril, ketamin, ketoprofén, klopidogrel, kyselina acetylsalicylova, kyselina
tranexamova

lidoakin, manitol, metamizol, metamizol a pitofenon a fenpiverin, metoklopramid, metorpolol,
metoxyfluran

metylprednizoléon, midazolam, morfin, nalox6n, neostigmin, noradrenalin, ondansetron,
paracetamol

poly(o-2-hydroxyetyl) skrob, chlorid sodny a chlorid draselny a chlorid hore¢naty a octan sodny
chlorid sodny a chlorid draselny a chlorid hore¢naty a octan sodny a glukonan sodny

chlorid sodny a chlorid draselny a chlorid vapenaty

chlorid sodny a chlorid draselny a chlorid vapenaty a mlie¢nan sodny

prasugrel, prednizon, propofol, rokurénium, salbutamol, siran hore¢naty, sufentanil

sukcinylova zelatina, suxametonium, terlipresin, tiaprid, tietylperazin, tikagrelor, tiopental sodny
tramadol, trimekain, trimekain a karbetopendecin, urapidil
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Odporucana literatura:

SICHMAN, M: Farmakoldgia v prednemocniénej urgentnej medicine, Equilibria, Kogice, 2022
GUY, S., J.: Pharmacology for the Prehospital Professional, Canada, Mosby Jems Elsevier 2011
LULLMANN, H., MOHR, K., WEHLING, M.: Farmakologie a toxikologie. Praha, Grada 2002
SLIVA, J.: Farmakologie. Praha, Triton 2011

LULLMANN, H.: Barevny atlas farmakololgie. Praha, Grada 2007

HYNIE, S.: Farmakologie v kostce. Praha, Triton 2001

SICHMAN, M: Farmakoldgia v prednemocniénej urgentnej medicine, Equilibria, Kogice, 2022

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, cesky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 157

A B C D E FX

1.91 38.85 35.67 16.56 5.73 1.27

Vyuéujiici: PhDr. Bc. Marek Sichman, PhD., MPH, MBA, DPH, DSc.

Datum poslednej zmeny: 13.08.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Fyziologia
KUZS/54R2005W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 3 /2 Za obdobie Studia: 36 / 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 5 Pracovna zataz: 125 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienujuce predmety: bez nadviznosti

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: Povinnd ucast na predndskach. Na cvi¢eniach bude prebiehat’ samostatnd a
skupinova praca s aktivnym rieSenim modelovych situécii s praktickym zvladnutim predmetu. Pre
pripustenie ku skuske je potrebné aktivna tcast’ na cviceniach.

Zaverecné hodnotenie: bude na zaklade celkového poctu bodov ziskaného z pisomnej skusky a
ucasti na cviceniach. Na zavere¢nej pisomnej skuske moze Student ziskat’ max. 60 bodov.
Hodnotenie predmetu:

A —-100%-93 %

B—-92%-85%

C-84%-77T%

D—-76%-69 %

E—68 % - 60 %

FX-59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel' predmetu: Obozndmenie sa s funkciami organovych systémov l'udského tela. Pochopenie
organizmu ako dynamického celku. Zmeny organizmu pri pohybe a telesnych cviceniach.
Teoretické poznatky:

Student ovlada odbornt terminolégiu, definuje zékladné fyziologické principy homeostazy
vnutorného prostredia organizmu. Opisuje fyziologickll ¢innost’ orgdnovych systémov, ilustruje
podstatu jednotlivych fyziologickych procesov. Vymedzuje zakladné rozdiely medzi nespecifickou
a Specifickou imunitou, medzi enzymom a hormoénom, medzi autondmnym a somatickym
nervovym systémom a pod. Dokéaze interpretovat’ fyziologické zmeny pri praci a telesnych
cviceniach.

Praktické zrucnosti:

Student demonstruje aplikaciu teoretickych poznatkov do klinickej praxe. Orientuje sa v
usporiadani svojich teoretickych vedomosti do jednotlivych klinickych odborov, ako je vySetrenie
krvnych elementov, transfuzia krvi, aktivna a pasivna imunizdcia, meranie krvného tlaku,
hodnotenie srdcovej ¢innosti podla srdcovych oziev a EKG krivky, funkéné vySetrenie pltc
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pomocou spirometrického vySetrenia., vyznam vySetrenia enzymov, hormoénov, vysetrenie moca a
funkcie obliciek, zadsady spravnej vyzivy, vplyvu stresu na organizmus a pod.

Stru¢na osnova predmetu:

. Charakteristika predmetu, fyzioldgia bunky, vntitorného prostredia.
. Fyziologia krvi.

. Fyziolégia srdcovo-cievneho a lymfatického systému.

. Fyziolégia dychania.

. Fyziolégia traviaceho systému a vyzivy.

. Fyziolégia vylucovacieho systému.

. Fyziologia endokrinného systému.

. Fyzioldgia autonémneho a somatického nervového systému.
9. Fyzioldgia termoregulacie, svalstva a koze.

10. Fyziologia imunitného systému a rozmnozovania.

11. Fyzioldgia vyzivy a zmyslovych organov.

12. Fyziologia prace a telesnych cviceni.

01N DN B~ W —

Odporiacana literatira:

1. CALKOVSKA A. a kol.: Fyziologia ¢loveka pre nelekarske $tudijné programy. Martin: vyd.
Osveta, 2010.

2. LACKO A. a kol.: Vybrané kapitoly z fyzioldgie pre nelekarske odbory (prednasky).
Ruzomberok: KU vyd. Verbum, 2019.

3. ROKYTA R. a kol.: Fyziologie a patologicka fyziologie pro klinickou praxi. Praha: Grada,
2015.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti len v prislusnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 168

A B C D E FX

50.6 7.14 11.31 15.48 14.88 0.6

Vyuéujuci: prof. MUDr. Anton Lacko, CSc.

Datum poslednej zmeny: 25.08.2025

Schvalil:
osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Gynekoldgia a porodnictvo
KUZS/54R2033W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2 /2 Za obdobie Studia: 24 / 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Pocas semestra: priebezny test, aktivna ti¢ast’ na prednaskach. Pre pripustenie ku sktiske je potrebna
aktivna ucast’ na cviceniach.

Zaverecné hodnotenie: skuska
Hodnotenie predmetu:

A —-100%-93 %

B—-92%-85%

C—-84%-T77%

D—-76%-69 %

E—-68%-60%

FX-59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel predmetu: Ziskat’ dokladné vedomosti z gynekolédgie a porodnictva. Rozpoznat nahle prihody
v gynekoldgii a porodnictve a urcit’ manazment starostlivosti. Prevencia onkologickych ochoreni.
Uloha matky a rodiny pre zdravy vyvoj spoloénosti.

Teoretické poznatky: Student ma ziskat vedomosti z porodnictva a gynekologie, aby vedel
rozpoznat’ urgentné stavy v prednemocnicnej starostlivosti, vedel ich spravne diagnostikovat’,
navrhnut’ terapiu, oSetrenie a poskytnit’ neodkladni podporu zdravia a zivota pri urgentnych
stavoch v uvedenom medicinskom odbore.

Praktické zru€nosti: Aplikdcia poznatkov v urgentnej, primarnej, sekundarnej a naslednej
zdravotnej starostlivosti.

Struc¢na osnova predmetu:

. Charakteristika odboru, historicky vyvoj, interdisciplinarne postavenie.

. Anatémia vonkajSich a vnutornych Zenskych pohlavnych organov.

. Vyvin a poruchy vyvinu Zenskych pohlavnych organov. Fyziologia Zeny. Zivotné obdobia Zeny.
. Vysetrovacie metody v gynekoldgii a porodnictve.

. Pohlavny Zivot Zeny a jeho poruchy. Planované rodi¢ovstvo.

. Poruchy menstrua¢ného cyklu. Zapaly Zenskych pohlavnych organov.

. Endometriéza. Nadory zenskych pohlavnych orgénov a prsnikov.

. Nahle prihody v gynekologii.

01N LN AW —
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9. Fyziologicka tehotnost’. Fyziologicky porod. Sestonedelie. Novorodenec.

10. Poruchy trvania tehotnosti. Rizikové tehotnost. Ohrozenie plodu pocas tehotnosti a pocas
porodu.

11. Patologicky pdrod a patologické Sestonedelie.

12. Nahle prihody v tehotnosti, pocas pérodu a v Sestonedeli.

Odporiacana literatira:
ROZTOCIL, A. a kol.: Moderni gynekoldgie. Praha: Grada, 2011
ROZTOCIL, A. a kol. Moderni porodnictvi. Praha: Grada Publishing, 2008

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky alebo ¢esky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti len v prislusSnom skiskovom obdobi letného
semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 112

A B C D E FX

16.07 21.43 30.36 17.86 14.29 0.0

Vyuéujuci: PhDr. Be. Eva Moraucikova, PhD., MPH, MUDr. Mgr. Jan Hruska, PhD., MPH, MHA

Datum poslednej zmeny: 03.02.2022

Schvalil:
osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Kartografia a topografia
KUZS/54R2044W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 12/ 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Podmienka na absolovovanie skusky je potrebna aktivna ucast’ na prednaskach.

Vysledky vzdelavania:

Ciel predmetu: Osvojit’ si zadkladné poznatky o tvorbe mapy, zdkladoch mapového jazyka, ¢itani
a analyze topografickych map. Nadobudnut' zakladné zru¢nosti pouzivania topografickych a
geografickych map v odbornej praxi a orientacii v teréne

Teoretické poznatky: Kartografia a mapa, mapa ako informaény objekt, ¢itanie mapy, systém
mapovych znakov, klasifikécia a triedy map, vyuzitie mapy v teréne, slovenské mapové dielo.
Praktické zru€nosti: Vediet sa orientovat v teréne, sledovat mapy, vyuzivat najnovsie
technologické pomdcky GPS, tablety na navigaciu a orientaciu v teréne

Struc¢na osnova predmetu:

Kartografia a mapa, mapa ako informacny objekt, Citanie mapy, systém mapovych znakov,
klasifikacia a triedy map, vyuzitie mapy v teréne, slovenské mapové dielo.

Praktickd cast’ vyucby je orientovana na osvojenie si metodickych postupov a moznosti pri
ziskavani informadcii z mapy s ciel'om ich aplikacie v odbornej ¢innosti. V priprave absolventov je
nutnost’ou zaradenie a zvladnutie modernych technologii GIS, GPS a DPZ.

Odporacana literatira:

NIZNANSKY, B. 2013: Zaklady kartografie — cvi¢enia a Gilohy. Vysokoskolské skripta — verzia
2.0, KU Ruzomberok

NIZNANSKY, B., POPKOVA, K. 2014: Kartografie pro $kolni geografii. Vysokoskolské skripta
—verzia 3.1 TU Liberec

Pravda J., Kusendova D. 2005: Tematicka kartografia. PRIF UK Bratislava

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk alebo ¢esky jazyk.

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti len v prislusnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 149

A B C D

FX

80.54 19.46 0.0 0.0

0.0

0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Be. Vladimir Blahuta

Datum poslednej zmeny: 03.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Klinické propedeutika
KUZS/54R2012W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 3 /2 Za obdobie Studia: 36 / 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmienujuce predmety: KUZS/54R2001W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Potas semestra: Ulast na prednaskach a cviGeniach, vySetrenie pacienta a vypracovanie
chorobopisu.

Zavereéné hodnotenie: Ustna skigka.
Hodnotenie predmetu:

A —100%-91%

B —92%-85%

C —84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

FX —59%- 0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel predmetu: Zvladnut zéklady vySetrenia pacienta. Vediet’ ziskat’ anamnézu, vykonat’ zakladné
fyzikalne vysetrenie. Poznat’ jednotlivé vySetrovacie metody, ich spravnu indikaciu a pripravu
pred vySetrenim. Mat’® schopnost’ samostatne vykonavat’ niektoré vysetrenia. Oboznamit’ sa s
vySetrovacimi pristrojmi.

Teoretické poznatky:

Student ma teoretické vedomosti o spdsobe uréenia diagnozy (oSetrovatel'skej, lekarskej). Ako
ziskat’ anamnézu od pacienta, ako sa roz¢lenuju jednotlivé druhy anamnézy. Ako vykonat’ zakladné
fyzikdlne vysetrenie (inSpekciu, perkusiu, palpaciu, auskultaciu), dokaze posudit’ ziskané nalezy.
Zhodnocuje vitalne funkcie.

Ma poznatky ako vysledky ziskané na zédklade anamnestickych udajov a fyzikalneho vySetrenia
analyzovat’, vysledkom je spravne uréena predbezna oSetrovatel'skd diagnéza. Dokaze zhodnotit’
zavaznost’ zmien a stanovit’ spravne rieSenie danych problémov.

Praktické zrucnosti:

Dokéze interpretovat anamnestické udaje ziskané od pacienta, realizuje fyzikalne vysSetrenie
pacienta.

Usporiada vysledky a pouziva ich na ur¢enie spravnej osetrovatel'skej diagnozy.

Ma prehlad o vySetreni ekg ,krvného tlaku, teploty, vySetreni moca, monotorovani Ekg a
krvného tlaku, o zdtazovych ekg vySetreniach. Orientuje sa pri gastroenterologickych vysetreniach
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(gastrofibroskopia, rektoskopia, kolonoskopia). Ma vedomosti o metédach nuklearnej mediciny,
radiodiagnostickych vySetreniach.

Stru¢na osnova predmetu:

. Anamnéza, druhy anamnéz.

. Fyzikélne vySetrenie (inSpekcia, perkusia, palpacia, auskultacia). Vitalne funkcie.
. Celkové vysetrenie (stav vedomia, polohy, vyzivy, koze).

. Fyzikalne vySetrenie hlavy, krku, hrudnika.

. Fyzikalne vySetrenie brucha.

. Fyzikalne vySetrenie koncatin, cievneho systému.

. Fyzikalne vySetrenie kostro-svalového systému, chrbtice.

. Zaklady elektrokardiografie.

9. Zaklady sonografie, monitorovania ekg, krvného tlaku, zatazové ekg vysetrenia.
10. Zéklady nuklearnej mediciny a radiologie.

11. Zaklady gastoenterologickych vySetreni (gastrofibroskopia, rektoskopia).

12. Vysetrenie variability srdcovej frekvencie, praktické hodnotenie ekg.

03N DN B W

Odporiacana literatira:

1. BULIKOVA T.: EKG pre zachranarov. Praha: Grada, 2014.

2. DOBIAS V. Klinické propedeutika v urgentnej medicine. Praha: Grada, 2013.

3. LACKO, A. a kol.: Zaklady klinickej propedeutiky, radiologie a nukledrnej mediciny pre
nelekarske zdravotnicke odbory. Martin. Osveta. 2019.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk alebo ¢esky jazyk.

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti len v prislusnom skiskovom obdobi letného
semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 145

A B C D E FX

4.14 8.97 17.93 20.69 33.1 15.17

Vyuéujuci: prof. MUDr. Anton Lacko, CSc., MUDr. Antonin Hrubon, PhD.

Datum poslednej zmeny: 03.02.2022

Schvalil:
osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Klinické cvicenia 1
KUZS/54R2013W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 250s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: KUZS/54R2008W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie predmetu:

Povinni G¢ast’ §tudenta na ivodnej instruktazi pred nastupom na klinicku prax vratane absolvovania
BOZP a PO skolenia. Potvrdenie od vS§eobecného lekara o absolvovani potrebnych o¢kovani pred
nastupom na klinicka prax, toto potvrdenie je neoddelitelnou sucastou Zaznamnika klinicke;j
praxe Studenta. Pravidelné skoré prichody na klinicku prax. V pripade, ak Student bude chodit’
neopodstatnene neskoro na klinicki prax, ma pravo hodnotiaci predmetu za dany den udelit’
Studentovi absenciu na klinickej praxi. Dodrziavanie pravidiel BOZP a PO a pravidiel spravania
sa Studenta na klinickej praxi. Za kazdé pracovisko, na ktorom Student absolvuje klinicka prax
ramci predmetu Klinické cviCenia 1 je potrebné v Zaznamniku klinickej praxe Studenta napisat’
slovné hodnotenie Studenta, toto hodnotenie vypisuje osoba urcend poskytovatelom ustavnej
zdravotnickej starostlivosti, z pravidla by to mal byt’ mentor, ktory viedol Studenta po vac¢sinu jeho
¢asu na praxi ak poskytovatel’ zdravotnej starostlivosti neurcil inak. V zavere slovného hodnotenia
musi byt uvedené hodnotenie na stupnici: A, B, C, D, E alebo Fx. Znamka Fx znamend, ze
Student preukazal nedostatocné teoretické vedomosti, praktické zru¢nosti pocas praxe na danom
klinickom pracovisku a je nutné aby prax absolvoval opit’ v celom rozsahu daného pracoviska
podl'a pévodného rozpisu.

Podmienky na absolvovanie predmetu:

100% ucast’ na kontaktnej klinickej vyucbe prezen¢nou formou podl'a rozpisu pracovisk. Kazda
odpracovant sluzbu musi mat’ Student podpisanu v Zaznamniku klinickej praxe Studenta mentorom,
ktory Studenta v danej sluzbe viedol. Praktické zvladnutie predmetu OsSetrovatel'ské techniky 1
a Osetrovatel'ské techniky 2 na klinickych pracoviskach v tistavnom zdravotnickom zariadeni.
Respektovanie pravidiel a zasad spravania sa Studenta na klinickych cvic¢eniach. Odovzdanie na
kontrolu Zaznamnika klinickej praxe Studenta, kompletne vypisany Zaznamnik klinickej praxe
Studenta v rdmci predmetu Klinické cvicenia 1. Kontrola dochadzky a poc¢tu absolvovanych hodin
klinickej praxe, kontrola absolvovania vykonov na klinickej praxi.

Zaverecné hodnotenie:

Hodnotiaci predmetu zapiSe Studentovi hodnotenie z predmetu Klinické cvienia 1 na zaklade
priemeru hodnoteni z jednotlivych klinickych pracovisk, kde Student absolvoval klinické cvicenia
za dany semester. Znamka Fx znamend, Ze Student preukazal nedostato¢né teoretické vedomosti,
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praktické zrucnosti poCas praxe a je nutné aby prax absolvoval opit’ v celom rozsahu podla
povodného rozpisu.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok.

Stupnica hodnotenia: 100-93% - A (vyborne); 92-85%- B (vel'mi dobre); 84-77%- C (dobre);
76-69%- D (uspokojivo); 68-60%- E (dostatocne); 59-0% -Fx (nedostatocne)

Vysledky vzdeliavania:

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti:

Student preukazuje potrebnti Giroven teoretickych vedomosti, ktoré si nevyhnutné na poskytovanie
zdravotnej starostlivosti v rozsahu praxe Studijného programu, ktory Studuje pocas klinickej praxe
v prirodzenych podmienkach v Gstavnom zdravotnickom zariadeni, ktoré tvoria napli predmetu
Osetrovatel'ské cvicenia a OSetrovatel'ské cvicenia 2.

Zru¢nosti

Student preukazuje zru¢nosti, ktoré si nevyhnutné na poskytovanie zdravotnej starostlivosti
v rozsahu praxe Studijného programu, ktory Studuje pocas klinickej praxe v prirodzenych
podmienkach v ustavnom zdravotnickom zariadeni, ktoré tvoria napln predmetu Osetrovatel'ské
cvicenia a Osetrovatel'ské cvicenia 2

Kompetentnosti:

Student sa podiel’a na poskytovani zdravotnej starostlivosti pod doh’adom mentora, v rozsahu praxe
Studijného programu, ktory Studuje pocas klinickej praxe v prirodzenych podmienkach v tistavnom
zdravotnickom zariadeni, ktoré tvoria napln predmetu Osetrovatel'ské cvicenia a OSetrovatel'ské
cvicenia 2

Stru¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

Obvizova technika. Starostlivost’ o postel. Dezinfekcia, sterilizcia a starostlivost o pomdcky,
hygienicka starostlivost’, mobilita a imobilita. Sledovania, meranie, hodnotenie a zaznamendvania
vitalnych funkcii. Sposoby podévania lieCiv, podavanie liekov enteralnou cestou. Podavanie lieciv
parenteralnou cestou — i.d., s.c., i.m. Podavanie lieCiv parenterdlnou cestou — i.v. Zaistenie
periférneho zilového vstupu. Priprava a aplikdcia infuzii, transfuzii a parenteralnej vyzivy.
Metodika a technika odberu biologického materialu — krv. Metodika a technika odberu biologického
materidlu — moc¢, sputum, stolica, vytery. Vyprdzdiovanie pacienta, cievkovanie. Diétny
rezim, sondovanie a vyplach zalidka. Dokumentacia v zdravotnictve. Punkcie a endoskopické
vysetrovacie metody. Drény a drenazne systémy. OSetrenie ran, poraneni, obvdzové techniky.
Pristrojova technika a jej obsluha a starostlivost, externa akrdiostimulacia. Prvotné a druhotné
vySetrenie postihnutej osoby, hodnotiace Skaly v UZS. Zaistenie a starostlivost’ o zaistené dychacie
cesty, UPV. Defibrilator a obsluha defibrilatora, AED, bezpecnost pri pouzivani. Invazivne vykony
(koniopunkcia, koniotomia, torakostomia,bilaterdlna dekompresia hrudnika, dekompresia hrudnika
ihlou, perikardiocentéza). Zékladné a rozSirend neodkladna resuscitdcia dospelych. Zakladnd a
roz$irena neodkladné resuscitdcia deti. Resusciticia novorodenca.
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Odporucana literatura:

Odporacana literatura:

AAOS.:, Critical Care Transport, Jones & Bartlett Pub; 2nd ed. Edition

ERC GUIDELINES 2021, http://www.cprguidelines.eu/

ERTLOVA F., Mucha J. a kolektiv: Prednemocnié¢ni neodkladna péce, Narodni centrum
oSetfovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obori v Brné€, Brno 2004, ISBN: 80-7013-379-1
KAPOUNOVA, G.: Osetfovatelstvi v intenzivni péci, Grada, 2007, Praha, ISBN:
978-80-247-1830-9

Kolektiv autorov: Sestra a urgentni stavy, Grada, 2009, Praha, ISBN: 978-80-247-2548-2
KOLEKTIV AUTOROV: Zakladné o3etrovatel'ské techniky 1., Kosice 2006
KOZIEROVA,B., ERBOVA,G., OLIVIERIOVA, R.: O3etrovatel’stvo 1 a 2. Martin, Osveta 1995
KRISKOVA, A. a kol.: Osetrovatel'ské techniky, Osveta, Martin, 2006, ISBN 8080632022
MINARIK M. A kol. Praktické postupy pre zchranarov 2 . RuZomberok: Verbum, 2024,
KAPOUNOVA, G., Osetrovatelstvi v intenzivni péci, Praha: Grada, 2007.

NAEMT.: Prehospital Trauma Life Support, 8th edition, Jones & Bartlett Learning; 8 edition
NAEMT.: Prehospital Trauma Life Support, Military edition, Jones & Bartlett Learning; 8 edition
NANCY, L. C. Emergency Care In The Streets Volume 1, 7th Edition, 2013, USA, ISBN
978-1-4496-4586-1

NANCY, L. C. Emergency Care In The Streets Volume 2, 7th Edition, 2013, USA, ISBN
978-1-4496-4586-1

NEJEDLA, M.: Fyzikélni vysetreni pro sestry, Grada 2006, Praha, ISBN: 80-247-1150-8
SICHMAN, M.: Farmakolégia v prednemocniénej urgentnej medicine, Equilibrium, Kogice,
2022

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk alebo ¢esky jazyk.

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti len v prislusnom skiskovom obdobi letného
semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 131

A B C D E FX

41.98 14.5 22.9 15.27 3.82 1.53

Vyuéujuci: Bc. Dusan Grosko

Datum poslednej zmeny: 26.01.2026

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Klinické cvicenia 2
KUZS/54R2026W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 210s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmienujuce predmety: KUZS/54R2013W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie predmetu:

Povinni G¢ast’ §tudenta na ivodnej instruktazi pred nastupom na klinicku prax vratane absolvovania
BOZP a PO skolenia u poskytovatel'a zdravotnej starostlivosti. Potvrdenie od vSeobecného
lekara o absolvovani potrebnych ockovani pred nastupom na klinicka prax, toto potvrdenie je
neoddelitel'nou stcastou Zaznamnika klinickej praxe Studenta. Pravidelné skoré prichody na
klinicka prax. V pripade, ak Student bude chodit’ neopodstatnene neskoro na klinickl prax, ma
pravo hodnotiaci predmetu za dany deni udelit’ Studentovi absenciu na klinickej praxi. Dodrziavanie
pravidiel BOZP a PO a pravidiel spravania sa Studenta na klinickej praxi. Absolvovanie klinickej
praxe za kazdy den samostatne, potvrdi mentor poskytovatel'a alebo nim poverena osoba Studentovi
do Zaznamniku klinickej praxe Studenta. Za kazd¢ pracovisko (poskytovatel’ zdchrannej zdravotnej
sluzby, na ktorom Student absolvuje klinickt prax ramci predmetu Klinické cvicenia 2 je potrebné
v Zéaznamniku klinickej praxe Studenta napisat’ zaverecné slovné hodnotenie Studenta, toto
hodnotenie vypisuje osoba urena poskytovatelom zdravotnickej starostlivosti, z pravidla by to
mal byt mentor, ktory viedol Studenta po vac¢Sinu jeho ¢asu na praxi ak poskytovatel' zdravotnej
starostlivosti neurcil inak. V zévere slovného hodnotenia musi byt uvedené hodnotenie na stupnici:
A, B, C, D, E alebo Fx. Znamka Fx znamena, Zze Student preukazal nedostato¢né teoretické
vedomosti, praktické zru¢nosti pocas praxe u daného poskytovatel’a a je nutné aby prax absolvoval
opat’ v celom rozsahu u daného poskytovatel’a podl’a pdvodného rozpisu.

Podmienky na absolvovanie predmetu:

100% ucast’ na kontaktnej klinickej vyucbe prezen¢nou formou podl'a rozpisu praxe. Absolvovanie
klinickej praxi u poskytovatela zachrannej zdravotnej sluzby v rozsahu 210 Studentohodin. Kazdu
odpracovant sluzbu musi mat’ Student podpisanu v Zaznamniku klinickej praxe Studenta mentorom,
ktory Studenta v danej sluzbe viedol. Teoretické a praktické zvladnutie naplne predmetov
teoretickych, predklinickych a klinickych predmetov dané¢ho Studijného programu v kontexte
ro¢nika, v ktorom prebieha vyucba Klinickych cvi€eni 2 pri poskytovani zdravotnej starostlivosti.
Respektovanie pravidiel a zasad spravania sa Studenta na klinickych cvi¢eniach. Odovzdanie na
kontrolu Zaznamnika klinickej praxe Studenta, kompletne vypisany Zaznamnik klinickej praxe
Studenta v rdmci predmetu Klinické cvicenia 2. Kontrola dochadzky a poc¢tu absolvovanych hodin
klinickej praxe, kontrola absolvovania vykonov na klinickej praxi.

Zaverecné hodnotenie:
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Hodnotiaci predmetu zapiSe Studentovi hodnotenie z predmetu Klinické cvicenia 2 na zaklade
priemeru hodnoteni z jednotlivych klinickych pracovisk, kde Student absolvoval klinické cvicenia
za dany semester. Znamka Fx znamend, Ze Student preukazal nedostato¢né teoretické vedomosti,
praktické zrucnosti poCas praxe a je nutné¢ aby prax absolvoval opit’ v celom rozsahu podla
povodného rozpisu.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok.

Stupnica hodnotenia: 100-93% - A (vyborne); 92-85%- B (vel'mi dobre); 84-77%- C (dobre);
76-69%- D (uspokojivo); 68-60%- E (dostatocne); 59-0% -Fx (nedostatocne)

Vysledky vzdeliavania:

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti:

Student preukazuje potrebnt Giroven teoretickych vedomosti, ktoré si nevyhnutné na poskytovanie
zdravotnej starostlivosti v rozsahu praxe Studijného programu, ktory Studuje pocas klinickej praxe
v prirodzenych podmienkach u poskytovatelov zachrannej zdravotnej sluzby, ktoré st naplnou
predmetov teoretickych, predklinickych a klinickych predmetov daného Studijného programu
v kontexte ro¢nika, v ktorom prebieha vyucba Klinickych cvieni 2 pri poskytovani zdravotne;j
starostlivosti.

Zru¢nosti

Student preukazuje potrebnil uroveii zruénosti, ktoré si nevyhnutné na poskytovanie zdravotnej
starostlivosti v rozsahu praxe Studijného programu, ktory Studuje pocas klinickej praxe
v prirodzenych podmienkach u poskytovatelov zachrannej zdravotnej sluzby, ktoré st naplnou
predmetov teoretickych, predklinickych a klinickych predmetov daného Studijného programu
v kontexte ro¢nika, v ktorom prebieha vyucba Klinickych cviceni 2 pri poskytovani zdravotne;j
starostlivosti.

Kompetentnosti:

Student sa podiela na poskytovani zdravotnej starostlivosti pod dohl'adom mentora, v rozsahu
praxe Studijného programu, ktory Studuje pocas klinickej praxe v prirodzenych podmienkach
u poskytovatel'a zachrannej zdravotnej sluzby, ktoré su népliou predmetov teoretickych,
predklinickych a klinickych predmetov dané¢ho Studijného programu v kontexte rocnika, v ktorom
prebieha vyucba Klinickych cviceni 2 pri poskytovani zdravotnej starostlivosti.

Stru¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

Obvizova technika. Dezinfekcia, sterilizacia a starostlivost o pomdcky. Sledovania, meranie,
hodnotenie a zaznamenavania vitalnych funkcii. Sposoby podavania lieCiv, podavanie liekov
enterdlnou cestou. Podavanie lieCiv parenterdlnou cestou — i.d., s.c., i.m. Podavanie lieCiv
parenteralnou cestou — i.v. Zaistenie periférneho zilového vstupu. Zaistenie vena jugularis externa.
Priprava a aplikacia infuzii, transfuzii a parenteralnej vyzivy. Metodika a technika odberu
biologického materidlu — krv. Vyprazdnovanie pacienta, cievkovanie. Sondovanie a vyplach
zaludka. Dokumentacia v UZS. Punkcie a endoskopické vysetrovacie metddy. Drény a drenazne
systémy. OSetrenie ran, poraneni, obvidzové techniky. Pristrojova technika v UZS, jej obsluha
a starostlivost. Prvotné a druhotné vySetrenie postihnutej osoby, hodnotiace skaly v UZS.
Zaistenie a starostlivost’ o zaistené dychacie cesty, UPV. Imobiliza¢né a transportné pomocky v
prednemocnic¢nej starostlivosti. Vyslobodzovanie, polohovanie a odsun postihnutych a ranenych.
Defibrildtor a obsluha defibrilatora, AED, bezpecnost pri pouzivani. Zakladnd a rozsirena
neodkladna resuscitacia dospelych. Zakladna a rozsirend neodkladna resuscitacia deti. Zakladna
a roz$irena neodkladna resuscitacia novorodencov a podpora ich poporodnej adaptécie, oSetrenie
novorodenca a starostlivost’ o rodi¢ku. Zastavenie obehu v Specifickych situdciach. Invazivne
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vy

kony (koniopunkcia, koniotdmia, torakostomia,bilateralna dekompresia hrudnika, dekompresia

hrudnika ihlou, perikardiocentéza). RieSenie udalosti s UHPO.

01N N AW —

9.
10
11

12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o dospelého pacienta s ndhlym zastavenim obehu.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o detského pacienta s nahlym zastavenim obehu.

. Urgentna zdravotna starostlivost o bezprostredne porodeného kritického novorodenca.
. Urgentna zdravotna starostlivost’ o rodicku a bezprostredne porodené¢ho novorodenca.
. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta so stazenym dychanim.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s akutnou infekciou dychacich ciest.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s amputaénym poranenim.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta so srdcovym zlyhdvanim.

Urgentna zdravotna starostlivost’ o icastnika dopravnej nehody.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacientku s gynekologickymi tazkostami.
. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacientku s tazkostami pocas gravidity.
Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta po zavaleni.

Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta po kolapse.

Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta poraneného tlakovou vinou.
Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s urologickymi tazkost’ami.
Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s arytmiou.

Urgentna zdravotna starostlivost’ o detského pacienta.

Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta v termindlnom $tadiu ochorenia.
Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s febrilnym stavom.

Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta poraneného v dosledku trestného ¢inu.
Urgentna zdravotna starostlivost’ pri udalosti s hromadnym postihnutim 0sob.
Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s polytraumou.

Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s akutnymi psychickymi tazkostami.
Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s krvacanim.

Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta v Soku neznamej etiologie.
Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s poranenim chrbtice, miechy.
Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s poranenim hrudnika, brucha.
Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s bolestami brucha.

Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta v bezvedomi.

Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s kraniocerebralnym poranenim.
Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s kf¢ovou aktivitou.

Urgentna zdravotna starostlivost’ o intoxikovaného pacienta.

Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta poranené¢ho teplom, chladom.
Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s neurologickymi tazkostami.
Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s kardiadlnymi tazkostami.
Urgentna zdravotnd starostlivost’ o pacienta so zhorSenim chronického stavu.
Urgentna zdravotna starostlivost'ou o pacienta s bolestou.

Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta hypertenziou.

Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta poraneného el. pradom, bleskom.
Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s poruchou vedomia pri nahlej cievnej mozgove;j

prihode.

41
42
43
44
45

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta po pade.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s akutnou respiracnou insuficienciou.
. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s akutnym koronarnym syndromom.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s metabolickymi poruchami.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s alergickou, anafylaktickou reakciou
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Odporucana literatura:

AAOS.:, Critical Care Transport, Jones & Bartlett Pub; 2nd ed. Edition

BULIKOVA, T. :0d symptomov k diagoze v zachrannej sluzbe, Martin: Osveta, 2010.
BYDZOVSKY, J. : Akutni stavy v kontextu, Triton, 2008.

DOBIAS,V.: Klinick4 propedeutika v urgentnej medicine.Bratislava : Grada, Slovakia, 2013,
ISBN: 80-7013-379-1

ERC GUIDELINES , http://www.cprguidelines.eu/

MINARIK M. A kol. Praktické postupy pre zchranarov 2 . RuZomberok: Verbum, 2024,
NAEMT.: Prehospital Trauma Life Support, 10th edition, Jones & Bartlett Learning;
NAEMT.: Prehospital Trauma Life Support, Military edition, Jones & Bartlett Learning;
NANCY, L. C. Emergency Care In The Streets Volume 1, 7th Edition, 2013, USA, ISBN
978-1-4496-4586-1

NANCY, L. C. Emergency Care In The Streets Volume 2, 7th Edition, 2013, USA, ISBN
978-1-4496-4586-1

SICHMAN, M.: Farmakolégia v prednemocniénej urgentnej medicine, Equilibrium, Kogice,
2022

MIXA a kol. Détska ptednemocni¢ni a urgentni péce, 3 vydanie, Grada, Praha. 2023, ISBN
978-80-271-7090-6

PERAN a kol., Komentované kazuistiky, Grada, Praha, 2020, ISBN 978-80-271-4041-4
SEBLOVA a kol., Urgentni medicina v klinické praxi lékate, Grada, Praha, 2018, ISBN
978-80-271-2145-8

Podcast Urgent pod lupou

Podcast 155 odtieniov urgentu

Online kniha EKG & Arytmoldgia, https://www.techmed.sk/ekg-a-arytmologia-kniha/

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk alebo ¢esky jazyk.

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 155

A B C D E FX

33.55 24.52 25.16 15.48 0.65 0.65

Vyuéujuci: Bc. Dusan Grosko

Datum poslednej zmeny: 29.09.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Klinické cvicenia 3
KUZS/54R2034W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 295s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmienujuce predmety: KUZS/54R2026W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie predmetu:

Povinni G¢ast’ §tudenta na ivodnej instruktazi pred nastupom na klinicku prax vratane absolvovania
BOZP a PO skolenia u poskytovatel'a zdravotnej starostlivosti. Potvrdenie od vSeobecného
lekara o absolvovani potrebnych ockovani pred nastupom na klinicka prax, toto potvrdenie je
neoddelitel'nou stcastou Zaznamnika klinickej praxe Studenta. Pravidelné skoré prichody na
klinicka prax. V pripade, ak Student bude chodit’ neopodstatnene neskoro na klinickl prax, ma
pravo hodnotiaci predmetu za dany deni udelit’ Studentovi absenciu na klinickej praxi. Dodrziavanie
pravidiel BOZP a PO a pravidiel spravania sa Studenta na klinickej praxi. Absolvovanie klinickej
praxe za kazdy den samostatne, potvrdi mentor poskytovatel'a alebo nim poverena osoba Studentovi
do Zaznamniku klinickej praxe Studenta. Za kazd¢ pracovisko (poskytovatel’ zdchrannej zdravotnej
sluzby, Kurz UHPO), na ktorom Student absolvuje klinickl prax ramci predmetu Klinické cvi¢enia
3 je potrebné v Zaznamniku klinickej praxe Studenta napisat’ zdvere¢né slovné hodnotenie Studenta,
toto hodnotenie vypisuje osoba urcend poskytovatel'om zdravotnickej starostlivosti, z pravidla by
to mal byt’ mentor, ktory viedol Studenta po vacSinu jeho ¢asu na praxi ak poskytovatel’ zdravotnej
starostlivosti neurcil inak. V zévere slovného hodnotenia musi byt uvedené hodnotenie na stupnici:
A, B, C, D, E alebo Fx. Znamka Fx znamena, Zze Student preukazal nedostato¢né teoretické
vedomosti, praktické zru¢nosti pocas praxe u daného poskytovatel’a a je nutné aby prax absolvoval
opat’ v celom rozsahu u daného poskytovatel’a podl’a pdvodného rozpisu.

Podmienky na absolvovanie predmetu:

100% ucast’ na kontaktnej klinickej vyucbe prezen¢nou formou podl'a rozpisu praxe. Absolvovanie
klinickej praxi u poskytovatela zachrannej zdravotnej sluzby v rozsahu 255 Studentohodin
a absolvovanie kurzu Udalost’ s hromadnym postihnutim 0séb v rozsahu 40 Studentohodin. Kazdu
odpracovant sluzbu musi mat’ Student podpisanu v Zaznamniku klinickej praxe Studenta mentorom,
ktory Studenta v danej sluzbe viedol. Teoretické a praktické zvladnutie naplne predmetov
teoretickych, predklinickych a klinickych predmetov dané¢ho Studijného programu v kontexte
ro¢nika, v ktorom prebieha vyucba Klinickych cviceni 3 pri poskytovani zdravotnej starostlivosti.
Respektovanie pravidiel a zasad spravania sa Studenta na klinickych cvic¢eniach. Odovzdanie na
kontrolu Zaznamnika klinickej praxe Studenta, kompletne vypisany Zaznamnik klinickej praxe
Studenta v rdmci predmetu Klinické cvicenia 1. Kontrola dochadzky a poc¢tu absolvovanych hodin
klinickej praxe, kontrola absolvovania vykonov na klinickej praxi.
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Zaverecné hodnotenie:

Hodnotiaci predmetu zapiSe Studentovi hodnotenie z predmetu Klinické cvicenia 3 na zaklade
priemeru hodnoteni z jednotlivych klinickych pracovisk, kde Student absolvoval klinické cvicenia
za dany semester. Znamka Fx znamend, Ze Student preukazal nedostato¢né teoretické vedomosti,
praktické zrucnosti poCas praxe a je nutné aby prax absolvoval opit’ v celom rozsahu podla
povodného rozpisu.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok.

Stupnica hodnotenia: 100-93% - A (vyborne); 92-85%- B (vel'mi dobre); 84-77%- C (dobre);
76-69%- D (uspokojivo); 68-60%- E (dostatocne); 59-0% -Fx (nedostatocne)

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti:

Student preukazuje potrebnti Giroven teoretickych vedomosti, ktoré si nevyhnutné na poskytovanie
zdravotnej starostlivosti v rozsahu praxe Studijného programu, ktory Studuje pocas klinickej
praxe v prirodzenych podmienkach u poskytovatel'ov zachrannej zdravotnej sluzby a v ramci
udalosti s hromadnym postihnutim 0sob, ktoré s napliiou predmetov teoretickych, predklinickych
a klinickych predmetov dané¢ho Studijného programu v kontexte ro¢nika, v ktorom prebieha vyucba
Klinickych cviceni 3 pri poskytovani zdravotnej starostlivosti.

Zrucnosti

Student preukazuje potrebnil roveii zruénosti, ktoré si nevyhnutné na poskytovanie zdravotnej
starostlivosti v rozsahu praxe Studijného programu, ktory Studuje pocas klinickej praxe
v prirodzenych podmienkach u poskytovatel'ov zachrannej zdravotnej sluzby a v rdmci udalosti
s hromadnym postihnutim oséb, ktoré su ndpliiou predmetov teoretickych, predklinickych
a klinickych predmetov dané¢ho Studijného programu v kontexte ro¢nika, v ktorom prebieha vyucba
Klinickych cviceni 3 pri poskytovani zdravotnej starostlivosti.

Kompetentnosti:

Student sa podiela na poskytovani zdravotnej starostlivosti pod dohl'adom mentora, v rozsahu
praxe Studijného programu, ktory Studuje pocas klinickej praxe v prirodzenych podmienkach
u poskytovatel'a zachrannej zdravotnej sluzby a v ramci udalosti s hromadnym postihnutim
0s0b, ktoré st napliou predmetov teoretickych, predklinickych a klinickych predmetov daného
Studijného programu v kontexte ro¢nika, v ktorom prebieha vyucba Klinickych cviceni 3 pri
poskytovani zdravotnej starostlivosti.

Stru¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

Obvizova technika. Dezinfekcia, sterilizacia a starostlivost o pomdcky. Sledovania, meranie,
hodnotenie a zaznamenavania vitalnych funkcii. Sposoby podavania lieCiv, podavanie liekov
enterdlnou cestou. Podavanie lieCiv parenterdlnou cestou — i.d., s.c., i.m. Podavanie lieCiv
parenteralnou cestou — i.v. Zaistenie periférneho zilového vstupu. Zaistenie vena jugularis externa.
Priprava a aplikacia infuzii, transfuzii a parenterdlnej vyzivy. Metodika a technika odberu
biologického materidlu — krv. Vyprazdnovanie pacienta, cievkovanie. Sondovanie a vyplach
zaludka. Dokumentacia v UZS. Punkcie a endoskopické vysetrovacie metddy. Drény a drenazne
systémy. OSetrenie ran, poraneni, obvidzové techniky. Pristrojova technika v UZS, jej obsluha
a starostlivost. Prvotné a druhotné vySetrenie postihnutej osoby, hodnotiace skaly v UZS.
Zaistenie a starostlivost’ o zaistené dychacie cesty, UPV. Imobilizacné a transportné pomocky v
prednemocnic¢nej starostlivosti. Vyslobodzovanie, polohovanie a odsun postihnutych a ranenych.
Defibrildtor a obsluha defibrilatora, AED, bezpecnost pri pouzivani. Zakladnd a rozsirena
neodkladna resuscitacia dospelych. Zakladna a rozsirend neodkladna resuscitacia deti. Zakladna
a rozsirena neodkladna resuscitacia novorodencov a podpora ich popoérodnej adaptécie, oSetrenie
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novorodenca a starostlivost’ o rodi¢ku. Zastavenie obehu v Specifickych situdciach. Invazivne
vykony (koniopunkcia, koniotdmia, torakostomia,bilateralna dekompresia hrudnika, dekompresia
hrudnika ihlou, perikardiocentéza). RieSenie udalosti s UHPO.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o dospelého pacienta s ndhlym zastavenim obehu.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o detského pacienta s nahlym zastavenim obehu.

. Urgentna zdravotna starostlivost o bezprostredne porodeného kritického novorodenca.
. Urgentna zdravotna starostlivost’ o rodicku a bezprostredne porodené¢ho novorodenca.
. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta so stazenym dychanim.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s akutnou infekciou dychacich ciest.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s amputaénym poranenim.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta so srdcovym zlyhdvanim.

9. Urgentnd zdravotna starostlivost’ o uicastnika dopravnej nehody.

10. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacientku s gynekologickymi tazkostami.

11. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacientku s tazkostami pocas gravidity.

12. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta po zavaleni.

13. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta po kolapse.

14. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta poraneného tlakovou vinou.

15. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s urologickymi t'azkost’ami.

16. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s arytmiou.

17. Urgentna zdravotna starostlivost’ o detského pacienta.

18. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta v termindlnom $tadiu ochorenia.

19. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s febrilnym stavom.

20. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta poranené¢ho v désledku trestného ¢inu.
21. Urgentna zdravotna starostlivost’ pri udalosti s hromadnym postihnutim osob.

22. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s polytraumou.

23. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s aklitnymi psychickymi t'azkost’ami.

24. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s krvacanim.

25. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta v Soku neznamej etiologie.

26. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s poranenim chrbtice, miechy.

27. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s poranenim hrudnika, brucha.

28. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s bolestami brucha.

29. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta v bezvedomi.

30. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s kraniocerebralnym poranenim.

31. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s kf¢ovou aktivitou.

32. Urgentna zdravotna starostlivost’ o intoxikovaného pacienta.

33. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta poraneného teplom, chladom.

34. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s neurologickymi tazkostami.

35. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s kardidlnymi t'azkost’ami.

36. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta so zhorSenim chronického stavu.

37. Urgentna zdravotna starostlivost'ou o pacienta s bolest'ou.

38. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta hypertenziou.

39. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta poraneného el. pradom, bleskom.

40. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s poruchou vedomia pri néhlej cievnej mozgovej
prihode.

41. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta po pade.

42. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s aktitnou respira¢nou insuficienciou.

43. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s akutnym koronarnym syndrémom.

44. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s metabolickymi poruchami.

45. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s alergickou, anafylaktickou reakciou

0N DN AW —
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Odporucana literatura:

AAOS.:, Critical Care Transport, Jones & Bartlett Pub; 2nd ed. Edition

BULIKOVA, T. :0d symptomov k diagoze v zachrannej sluzbe, Martin: Osveta, 2010.
BYDZOVSKY, J. : Akutni stavy v kontextu, Triton, 2008.

DOBIAS,V.: Klinick4 propedeutika v urgentnej medicine.Bratislava : Grada, Slovakia, 2013,
ISBN: 80-7013-379-1

ERC GUIDELINES , http://www.cprguidelines.eu/

MINARIK M. A kol. Praktické postupy pre zchranarov 2 . RuZomberok: Verbum, 2024,
NAEMT.: Prehospital Trauma Life Support, 10th edition, Jones & Bartlett Learning;
NAEMT.: Prehospital Trauma Life Support, Military edition, Jones & Bartlett Learning;
NANCY, L. C. Emergency Care In The Streets Volume 1, 7th Edition, 2013, USA, ISBN
978-1-4496-4586-1

NANCY, L. C. Emergency Care In The Streets Volume 2, 7th Edition, 2013, USA, ISBN
978-1-4496-4586-1

SICHMAN, M.: Farmakolégia v prednemocniénej urgentnej medicine, Equilibrium, Kogice,
2022

MIXA a kol. Détska ptednemocni¢ni a urgentni péce, 3 vydanie, Grada, Praha. 2023, ISBN
978-80-271-7090-6

PERAN a kol., Komentované kazuistiky, Grada, Praha, 2020, ISBN 978-80-271-4041-4
SEBLOVA a kol., Urgentni medicina v klinické praxi lékate, Grada, Praha, 2018, ISBN
978-80-271-2145-8

Podcast Urgent pod lupou

Podcast 155 odtieniov urgentu

Online kniha EKG & Arytmoldgia, https://www.techmed.sk/ekg-a-arytmologia-kniha/

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk alebo ¢esky jazyk.

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti len v prislusnom skiskovom obdobi letného
semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 112

A B C D E FX

41.07 21.43 20.54 10.71 2.68 3.57

Vyuéujuci: Bc. Dusan Grosko

Datum poslednej zmeny: 26.01.2026

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Klinické cvicenia 4
KUZS/54R2045W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 270s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmienujuce predmety: KUZS/54R2034W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie predmetu:

Povinni G¢ast’ §tudenta na ivodnej instruktazi pred nastupom na klinicku prax vratane absolvovania
BOZP a PO skolenia u poskytovatel'a zdravotnej starostlivosti. Potvrdenie od vSeobecného
lekara o absolvovani potrebnych ockovani pred nastupom na klinicka prax, toto potvrdenie je
neoddelitel'nou stcastou Zaznamnika klinickej praxe Studenta. Pravidelné skoré prichody na
klinicka prax. V pripade, ak Student bude chodit’ neopodstatnene neskoro na klinickl prax, ma
pravo hodnotiaci predmetu za dany deni udelit’ Studentovi absenciu na klinickej praxi. Dodrziavanie
pravidiel BOZP a PO a pravidiel spravania sa Studenta na klinickej praxi. Absolvovanie klinickej
praxe za kazdy den samostatne, potvrdi mentor poskytovatel'a alebo nim poverena osoba Studentovi
do Zaznamniku klinickej praxe Studenta. Za kazd¢ pracovisko (poskytovatel’ zdchrannej zdravotnej
sluzby, Operacéné stredisko zadchrannej zdravotnej sluzby Slovenskej republiky), na ktorom Student
absolvuje klinicku prax ramci predmetu Klinické cvicenia 4 je potrebné v Zaznamniku klinickej
praxe Studenta napisat’ zavere¢né slovné hodnotenie Studenta, toto hodnotenie vypisuje osoba
uréend poskytovatel'om zdravotnickej starostlivosti a Opera¢nym strediskom zachrannej zdravotne;j
sluzby Slovenskej republiky z pravidla by to mal byt’ mentor, ktory viedol Studenta po vac¢sinu jeho
¢asu na praxi ak nebolo ur¢ené inak. V zavere slovného hodnotenia musi byt uvedené hodnotenie na
stupnici: A, B, C, D, E alebo Fx. Zndmka Fx znamena, Ze Student preukéazal nedostatocné teoretické
vedomosti, praktické zru¢nosti pocas praxe u daného poskytovatel’a a je nutné aby prax absolvoval
opat’ v celom rozsahu u daného poskytovatel’'a podl’a pdvodného rozpisu.

Podmienky na absolvovanie predmetu:

100% ucast’ na kontaktnej klinickej vyucbe prezen¢nou formou podl'a rozpisu praxe. Absolvovanie
klinickej praxi u poskytovatela zachrannej zdravotnej sluzby v rozsahu 225 Studentohodin
a absolvovanie praxe na Operacnom stredisku zdchrannej zdravotnej sluzby Slovenskej republiky
v rozsahu 45 Studentohodin. Kazdi odpracovanu sluzbu musi mat’ Student podpisanu v Zaznamniku
klinickej praxe Studenta mentorom, ktory Studenta v danej sluzbe viedol. Teoretické a praktické
zvladnutie naplne predmetov teoretickych, predklinickych a klinickych predmetov daného
Studijného programu v kontexte ro¢nika, v ktorom prebieha vyucba Klinickych cviceni 3 pri
poskytovani zdravotnej starostlivosti. ReSpektovanie pravidiel a zdsad spravania sa Studenta na
klinickych cvic¢eniach. Odovzdanie na kontrolu Zaznamnika klinickej praxe Studenta, kompletne
vypisany Zaznamnik klinickej praxe Studenta v ramci predmetu Klinické cvicenia 4. Kontrola
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dochadzky a poc¢tu absolvovanych hodin klinickej praxe, kontrola absolvovania vykonov na
klinickej praxi.

Zaverecné hodnotenie:

Hodnotiaci predmetu zapiSe Studentovi hodnotenie z predmetu Klinické cvienia 4 na zaklade
priemeru hodnoteni z jednotlivych klinickych pracovisk, kde Student absolvoval klinické cvicenia
za dany semester. Znamka Fx znamend, Ze Student preukazal nedostato¢né teoretické vedomosti,
praktické zrucnosti poCas praxe a je nutné aby prax absolvoval opit’ v celom rozsahu podla
povodného rozpisu.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok.

Stupnica hodnotenia: 100-93% - A (vyborne); 92-85%- B (vel'mi dobre); 84-77%- C (dobre);
76-69%- D (uspokojivo); 68-60%- E (dostatocne); 59-0% -Fx (nedostatocne)

Vysledky vzdeliavania:

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti:

Student preukazuje potrebni Groven teoretickych vedomosti, ktoré si nevyhnutné na poskytovanie
zdravotnej starostlivosti v rozsahu praxe Studijného programu, ktory Studuje pocas klinickej
praxe v prirodzenych podmienkach u poskytovatel'ov zachrannej zdravotnej sluzby a v ramci
Operacného strediska zachrannej zdravotnej sluzby Slovenskej republiky, ktoré su napliou
predmetov teoretickych, predklinickych a klinickych predmetov daného Studijného programu
v kontexte ro¢nika, v ktorom prebieha vyucba Klinickych cviceni 4 pri poskytovani zdravotne;j
starostlivosti.

Zru¢nosti

Student preukazuje potrebnil uroveii zruénosti, ktoré si nevyhnutné na poskytovanie zdravotnej
starostlivosti v rozsahu praxe Studijného programu, ktory Studuje pocas klinickej praxe
v prirodzenych podmienkach u poskytovatel'ov zachrannej zdravotnej sluzby a v ramci Operacného
strediska zachrannej zdravotnej sluzby Slovenskej republiky, ktoré su népliou predmetov
teoretickych, predklinickych a klinickych predmetov daného Studijného programu v kontexte
ro¢nika, v ktorom prebieha vyucba Klinickych cviceni 4 pri poskytovani zdravotnej starostlivosti.
Kompetentnosti:

Student sa podiela na poskytovani zdravotnej starostlivosti pod dohl'adom mentora, v rozsahu
praxe Studijného programu, ktory Studuje pocas klinickej praxe v prirodzenych podmienkach
u poskytovatel'a zachrannej zdravotnej sluzby a v rdmci Operaéného strediska zachrannej
zdravotnej sluzby Slovenskej republiky, ktoré st napliiou predmetov teoretickych, predklinickych
a klinickych predmetov dané¢ho Studijného programu v kontexte ro¢nika, v ktorom prebieha vyucba
Klinickych cviceni 4 pri poskytovani zdravotnej starostlivosti.

Stru¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

Obvizova technika. Dezinfekcia, sterilizadcia a starostlivost o pomdcky. Sledovania, meranie,
hodnotenie a zaznamenavania vitalnych funkcii. Sposoby podavania lieCiv, podavanie liekov
enterdlnou cestou. Podavanie lieCiv parenterdlnou cestou — i.d., s.c., i.m. Podavanie lieCiv
parenteralnou cestou — i.v. Zaistenie periférneho zilového vstupu. Zaistenie vena jugularis externa.
Priprava a aplikacia infuzii, transfuzii a parenterdlnej vyzivy. Metodika a technika odberu
biologického materidlu — krv. Vyprazdnovanie pacienta, cievkovanie. Sondovanie a vyplach
zaludka. Dokumentacia v UZS. Punkcie a endoskopické vysetrovacie metddy. Drény a drenazne
systémy. OSetrenie ran, poraneni, obvidzové techniky. Pristrojova technika v UZS, jej obsluha
a starostlivost. Prvotné a druhotné vySetrenie postihnutej osoby, hodnotiace skaly v UZS.
Zaistenie a starostlivost’ o zaistené dychacie cesty, UPV. Imobiliza¢né a transportné pomocky v
prednemocnic¢nej starostlivosti. Vyslobodzovanie, polohovanie a odsun postihnutych a ranenych.
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Defibrildtor a obsluha defibrilatora, AED, bezpecnost pri pouzivani. Zakladnd a rozsirena
neodkladna resuscitacia dospelych. Zakladna a rozsirend neodkladna resuscitacia deti. Zakladna
a roz$irena neodkladna resuscitacia novorodencov a podpora ich poporodnej adaptécie, oSetrenie
novorodenca a starostlivost’ o rodi¢ku. Zastavenie obehu v Specifickych situdciach. Invazivne
vykony (koniopunkcia, koniotdmia, torakostomia,bilateralna dekompresia hrudnika, dekompresia
hrudnika ihlou, perikardiocentéza). RieSenie udalosti s UHPO. Prijem, vyhodnotenie a odozva
tiesiiového volania, riadenie a koordindcia ambulancii zachrannej zdravotnej sluzby.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o dospelého pacienta s ndhlym zastavenim obehu.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o detského pacienta s nahlym zastavenim obehu.

. Urgentna zdravotna starostlivost o bezprostredne porodeného kritického novorodenca.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o rodicku a bezprostredne porodené¢ho novorodenca.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta so stazenym dychanim.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s akutnou infekciou dychacich ciest.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s amputaénym poranenim.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta so srdcovym zlyhdvanim.

9. Urgentnd zdravotna starostlivost’ o icastnika dopravnej nehody.

10. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacientku s gynekologickymi tazkostami.

11. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacientku s tazkostami pocas gravidity.

12. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta po zavaleni.

13. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta po kolapse.

14. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta poraneného tlakovou vinou.

15. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s urologickymi t'azkost’ami.

16. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s arytmiou.

17. Urgentna zdravotna starostlivost’ o detského pacienta.

18. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta v termindlnom $tadiu ochorenia.

19. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s febrilnym stavom.

20. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta poranené¢ho v désledku trestného ¢inu.

21. Urgentna zdravotna starostlivost’ pri udalosti s hromadnym postihnutim osob.

22. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s polytraumou.

23. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s aklitnymi psychickymi t'azkost’ami.

24. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s krvacanim.

25. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta v Soku neznamej etioldgie.

26. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s poranenim chrbtice, miechy.

27. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s poranenim hrudnika, brucha.

28. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s bolestami brucha.

29. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta v bezvedomi.

30. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s kraniocerebralnym poranenim.

31. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s kf¢ovou aktivitou.

32. Urgentna zdravotna starostlivost’ o intoxikovaného pacienta.

33. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta poraneného teplom, chladom.

34. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s neurologickymi tazkostami.

35. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s kardidlnymi t'azkost’ami.

36. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta so zhorSenim chronického stavu.

37. Urgentna zdravotna starostlivost'ou o pacienta s bolest'ou.

38. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta hypertenziou.

39. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta poraneného el. pradom, bleskom.

40. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s poruchou vedomia pri néhlej cievnej mozgovej
prihode.

41. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta po pade.

0N LN W —
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42. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s akitnou respira¢nou insuficienciou.

43. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s akutnym koronarnym syndromom.

44. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s metabolickymi poruchami.

45. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s alergickou, anafylaktickou reakciou.

Odporiacana literatira:

AAOS.:, Critical Care Transport, Jones & Bartlett Pub; 2nd ed. Edition

BULIKOVA, T. :0d symptomov k diagdze v zachrannej sluzbe, Martin: Osveta, 2010.
BYDZOVSKY, J. : Akutni stavy v kontextu, Triton, 2008.

DOBIAS,V.: Klinicka propedeutika v urgentnej medicine.Bratislava : Grada, Slovakia, 2013,
ISBN: 80-7013-379-1

ERC GUIDELINES , http://www.cprguidelines.eu/

MINARIK M. A kol. Praktické postupy pre zchranarov 2 . Ruzomberok: Verbum, 2024,
NAEMT.: Prehospital Trauma Life Support, 10th edition, Jones & Bartlett Learning;
NAEMT.: Prehospital Trauma Life Support, Military edition, Jones & Bartlett Learning;
NANCY, L. C. Emergency Care In The Streets Volume 1, 7th Edition, 2013, USA, ISBN
978-1-4496-4586-1

NANCY, L. C. Emergency Care In The Streets Volume 2, 7th Edition, 2013, USA, ISBN
978-1-4496-4586-1

SICHMAN, M.: Farmakoldgia v prednemocniénej urgentnej medicine, Equilibrium, Kogice,
2022

MIXA a kol. Détska prednemocniéni a urgentni péce, 3 vydanie, Grada, Praha. 2023, ISBN
978-80-271-7090-6

PERAN a kol., Komentované kazuistiky, Grada, Praha, 2020, ISBN 978-80-271-4041-4
SEBLOVA a kol., Urgentni medicina v klinické praxi lékare, Grada, Praha, 2018, ISBN
978-80-271-2145-8

Podcast Urgent pod lupou

Podcast 155 odtiefiov urgentu

Online kniha EKG & Arytmologia, https://www.techmed.sk/ekg-a-arytmologia-kniha/

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk alebo ¢esky jazyk.

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti len v prislusnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 153

A B C D E FX

47.71 14.38 11.76 22.22 3.27 0.65

Vyuéujuci: Bc. Dusan Grosko

Datum poslednej zmeny: 29.09.2025

Schvalil:
osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Komunikdacia a Profesijna etika
KUZS/54R2014W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2 /2 Za obdobie Studia: 24 / 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: na cviceniach bude prebiehat’ samostatné a skupinova praca s aktivnym rieSenim
modelovych situdcii s praktickym zvladnutim predmetu. Pre pripustenie ku skaske je potrebna
aktivna ucast’ na cviceniach a v ramci kontrolovaného samostidia vypracovanie semestralnej prace,
jej hodnotenie tvori 10% zaverecného hodnotenia.

Zaverecné hodnotenie: pisomna skuska.

Vysledky vzdelavania:

Ciel' predmetu: Ziskat’ vedomosti, zrucnosti v oblasti profesijnej komunikacie, demonstrovat’
zaklady profesiondlneho spravania v urgentnej zdravotnej starostlivosti. Charakterizovat Specifika
komunikacie, ovladat’ model efektivnej komunikacie na zédklade situécie, zasahujucich jednotlivych
zloziek, prostredia a sebahodnotenia.

Teoretické poznatky: Charakterizovat’ Specifikd komunikacie, ovladat model efektivnej
komunikacie na zaklade situécie, zasahujtcich jednotlivych zloziek, prostredia a sebahodnotenia.
Praktické zru¢nosti: Student ovlada zaklady komunikicie s réznymi vekovymi skupinami,
marginalizovanymi, v $pecifickych nidzovych podmienkach, ovlada komunikacné prostriedky a
zakonitosti ich pouzivania.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Charakteristika socialnej komunikacie.Neverbalna komunikécia, paralinguistické aspekty
komunikacie, Verbalna komunikacia.

2. Pravidla komunikécie. Empatia. Vyznam komunikécie.Slovné prejavy.

3. Rozhovor. Otazky v rozhovoroch. Struktiira rozhovoru.

4. Evalvacia, devalvacia. Asertivne spravanie.

5. Potreba informovanosti. Komunikacné $tyly, modely komunikécie.

6. VSeobecné zasady efektivnej komunikécie.Komunikacia s r6znymi charaktermi — sanguinik,
cholerik, melancholik, flegmatik.

7. Efektivna komunikécia s pacientom z pohladu zadrvotnickeho zachrandra . Komunikacia s
pacientom s poruchou vedomia. Komunikacia s pacientom inej narodnosti - multikultrny pristup.
8. Komunikacia s detskym pacientom, s geriatrickym pacientom, s pacientom v terminalnom stadiu
ochorenia, handicapovanym pacientom., Bazalna stimuléacia.

9. Komunikacia s inymi zlozkami IZS a zdravotnickym personalom.
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10. Komunikécia pri hromadnych nestastiach a mimoriadnych udalostiach.
11. Komunikécia pocas dopravnej nehody.
12. Faktory ovplyviiujuce komunikaciu — strach, stres, duSevné poruchy, mimoriadne udalosti.

Odporiacana literatira:

CHALUPA, R., Efektivni krizova komunikace. Praha, Grada 2012
PTACEK, R., Etika a komunikace v medicing. Praha, Grada 2011
JANACKOVA, L., Komunikace ve zdravotni pééi. Praha, Portl 2008

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk alebo ¢esky jazyk.

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti len v prislusSnom skiskovom obdobi letného
semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 210

A B C D E FX

43.33 26.67 18.1 6.67 2.86 2.38

Vyuéujuci: PhDr. Bc. Marek Sichman, PhD., MPH, MBA, DPH, DSc.

Datum poslednej zmeny: 03.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Kondi¢na priprava
KUZS/54R2006W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
aktivna ucast’ na cviceniach

Vysledky vzdelavania:

Osvojenie si teoretickych a praktickych vychodisk pre rozvoj jednotlivych pohybovych schopnosti,
praktické zvladnutie zakladnych (typickych) metdd a foriem cvicenia v rekreacnej (mimoskolskej)
telesnej a Sportovej vychove. Naucit' ich zostavovat’ programy za predpokladu poznania kondi¢nych
schopnosti a ich diagnostikovania. Po ukonceni predmetu by mal Student vediet' zostavit
jednoduchy kondi¢ny program nielen pre seba.

Struc¢na osnova predmetu:

Teoretické vychodiskd — zameranie, vyznam, formy. Systematika kondi¢nych, hybridnych a
koordina¢nych schopnosti. Vytrvalostné schopnosti, aerobna a anaerdbna vytrvalost. Silové
schopnosti. Rychlostné schopnosti. Rozvijanie jednotlivych pohybovych schopnosti.

Odporiacana literatira:

Sedlacek, J. a kol., Kondi¢na atleticka priprava a rekreacné atletika, Bratislava: Univerzita
Komenského, 2007

Sedlacek, J. — Lednicky, A.: Kondi¢na atletické priprava — vybrané kapitoly, Bratislava, 2010
Simonek, J. — Zrubak, A.: Zaklady kondi¢nej pripravy v $porte. Bratislava, 2003.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk alebo anglicky jazyk.

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti len v prislusnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 172

A B C D E FX

84.3 9.3 1.74 0.58 0.58 3.49
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Vyudujuci: Mgr. Cuboslav Siska, PhD., PaedDr. Andrej Hubindk, PhD., Mgr. Maria Hulinkova,
PhD.

Datum poslednej zmeny: 03.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu $tudijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Krizovy manazment
KUZS/54R2046W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 12/ 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pre pristipenie ku skuske je potrebnd aktivna Gcast na cviceniach a v rdmci kontrolovaného
samostudia vypracovanie seminarnej prace, jej hodnotenie tvori 10% zaverecného hodnotenia.
Zavereéné hodnotenie: Ustna skigka.

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu: Ziskat’ vedomosti, zru¢nosti v oblasti krizového manazmentu a radiacnej ochrane,
udalosti, nehode a havarii. Demonstrovat’ zdklady krizového riadenia, spravania sa pri radiacne;j
ochrane, udalosti, nehode a havarii v urgentnej zdravotne;j starostlivosti. Charakterizovat Specifika
kriz, radia¢nej ochrany, pri radia¢nej nehode a havarii v prednemocni¢nej urgentnej starostlivosti,
obozndmit’ sa s postupmi jednotlivych zloziek 1ZS.

Teoretické poznatky: Student ovldda pojmy a situacie v krizovom manaZmente, radia¢énej ochrane
pri radiacnej udalosti, nehode a havarii. Ma poznatky s rieSenim uvedenych situécii, planovania a
prevencie ich vzniku.

Praktické zrucnosti: V pripade vzniku krizovej situdcie, radiacnej udalosti, nehode a havarii vie
spravne kontaktovat’ sily a prostriedky IZS, Statnej spravy, verejnej spravy. Vie si vytvorit’ krizova
stratégiu a ochranné postupy pri radia¢nych udalostiach.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Predstavenie predmetu krizovy manazment (KM) a radia¢né ochrana, radiacnd udalost’, radiacna
nehoda a radia¢na havaria (R-OUNH). 2. Vznik a vyvoj KM. 3.Krizy, krizové situacie a krizové
stavy. 4. Posobnost’, organizacia a ulohy a organy KM. 5. Krizovy manazment ZZS a IZS. 6.
KM vo verejnej sprave, Statnej sprave. Sily a prostriedky KM. 7. Riesenie krizovych situdcii
a tvorba krizovych stratégii. 8. R-OUNH, Statna sprava v oblasti radia¢nej ochrany a MZ SR,
Zakladné principy radiacnej ochrany , prevadzka pracovisk s radiacnymi ziaricmi, vymedzenie
ochrannych pasiem. 9. Podmienky na vykonavanie ¢innosti veducej k oziareniu, monitorovanie,
evidencia osobnych dédvok, monitorovanie radioaktivnych latok, zabezpecenie radiacnej ochrany.
10. Udalost, vyznamna udalost’, niidzova situdcia a radia¢nd mimoriadna udalost, ochrana
obyvatelov a Zivotného prostredia, vratane nudzovych situacii. 11. Cinnost’ ZZS pri radiaéne;
udalosti, nehode a havarie. 12. Cinnost’ IZS pri radia¢nej udalosti, nehode a havarii.
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Odporucana literatura:

ANTUSAK E.: Krizovy management, Praha, Wolters Kluwer, 2010 ISBN 9788073547888;
CHALUPKA R.: Efektivni krizova komunikace, Grada, 2012 ISBN 9788024742342;

Sin R. et al.: Medicina katastrof, Galén 2017, ISBN9788074922954;

Zakon €. 87/2018 Z. z. Zékon o radiacnej ochrane a o zmene doplneni niektorych zdkonov;
Vyhlaska ¢. 99/2018 Z.z. VyhlaS8ka MZ SR o zabezpeceni radia¢nej ochrany;

VyhlaSka 101/2018 MZ SR SR, ktorou sa ustanovujii podrobnosti o zabezpe€eni radiacnej
ochrany pri vykonavani lekarskeho oZiarenia

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk alebo ¢esky jazyk.

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 149

A

B

C

D

E

FX

24.83

30.2

27.52

12.75

4.7

0.0

Vyuéujuci: PhDr. Bc. Marek Sichman, PhD., MPH, MBA, DPH, DSc., JUDr. Bc. Maro$ Ondrejka,
LLM

Datum poslednej zmeny: 03.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Latinsky jazyk
KUZS/54R2007W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: Samostatnd alebo skupinova praca na cviceniach s aktivnym rieSenim modelovych
situdcii a praktickym zvladnutim predmetu.

Zavere¢né hodnotenie: Pisomna forma zaverecnej skusky zahtia ucivo celého semestra, v ktorom
Studenti preukdzu uroven svojich vedomosti. Na pisomnej zaverecnej skuske moze Student ziskat
max. 60 bodov. Pre pripustenie ku skuske je potrebna 100%-na aktivna GcCast’ na cviceniach,
pripadna netcast musi byt ospravedlnend alebo nahradena v inom termine cviceni v paralelnych
odboroch.

Hodnotenie predmetu:

A —100% -93 %

B —92 % -85 %

C-84%-77%

D —76 % -69 %

E—68 % -60 %

FX-59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel' predmetu: Ziskat’ minimum z latinskej gramatiky, ktoré je podmienkou pre zvladnutie
zakladov latinskej lekarskej terminologie.

Teoretické poznatky: : Student ma preukazat’ vedomosti z lekarskej terminoldgie v latinsko-grécke;
podobe s vnlitornym pochopenim jej Struktury.

Praktické zrucnosti: Student ma vediet pouZivat ziskané vedomosti v praktickej profesijne;
¢innosti, pri Stadiu odbornej literatiry a v paralelnych odbornych predmetoch, presne a jazykovo
spravne pouzivat’ medicinsku terminoldgiu v ustnej i pisomnej podobe.

Stru¢na osnova predmetu:

1. Historicky a lingvisticky tivod do medicinskej latinCiny, latin¢ina a gréctina v lekarskom
nazvoslovi, Struktura viacslovnych terminov.

2. Latinskd vyslovnost, zadkladné gramatické terminy, néacvik spravneho Ccitania latinskych
medicinskych terminov.

3. Deklinécie substantiv so zameranim na frekvenciu genitivu, akuzativu a ablativu.

4. Adjektiva, ich sklofiovanie a spojenie so substantivami, vyuzitie stupiiov.
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5. Prislovky, vyuzitie predloziek v medicinskej terminoldgii a ich spojenie so substantivami v
akuzative a ablative.

6. Cislovky, ich pouZivanie a sklofiovanie, vyjadrenie mnoZstva.

7. Slovesa vo farmaceutickej terminologii, receptura.

8. Latinské a grécke prefixy a sufixy, terminy s latinskym a gréckym zékladom.

9. Grécke ekvivalenty zakladnych anatomickych terminov a terminolégia pouzivand na klinike.
Poslovencovanie pripon.

10. Zlozené slova. Principy tvorenia kompozit. Jednoduché diagnozy.

11. Latinské sentencie platné aj v dnesnej dobe. Aktivna praca s terminologickymi vyrazmi.

12. Praktické cvicenia a lohy, tvorenie viacslovnych terminov a automatizacia beznych spojeni.
13. Systematizécia a overovanie ziskanych poznatkov.

Odporiacana literatira:

1. Simon, F. - Bujalkova, M.: Latinsky jazyk pre medikov. Kosice, 2012. 169 s. ISBN
9788089546060.

2. Kabrt, J.: Latinsky jazyk. Martin: Osveta, 2010. 156 s. ISBN 9788080633530.

3. Simon, F.: Latinska lekarska terminoldgia. Martin: Osveta, 1990, 184 s. ISBN
8021702974.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, latinsky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti len v prislusnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 174

A B C D E FX

44.25 27.01 8.62 10.34 4.02 5.75

Vyuéujuci: PhDr. Maria Mackova

Datum poslednej zmeny: 03.02.2022

Schvalil:
osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Medicina katastrof
KUZS/54R2050W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 1 /4 Za obdobie Studia: 12 / 48
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 5 Pracovna zataz: 125 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

100% aktivna ucast’, praktické¢ zvladnutie predmetu v prirodzenych podmienkach klinického
pracoviska zachrannej zdravotnej sluzby a absolvovanie a praktické zvladnutie prace na operacnom
stredisku ZZS pisomné hodnotenie, dennik.

Zaverecné hodnotenie: Prakticka a tistna skuska.

Vysledky vzdelavania:

Ciel predmetu: Ziskat’ zru¢nosti na spravne uréenie pracovnej diagndzy, nasledné spravne osetrenie
pacienta, terapeutické postupy a terapiu. Vyber vhodnych transportnych pomdcok a zariadeni.
Spravne smerovanie pacienta. Cielom predmetu je naucit’ pracovat’ Studenta v redlnych situaciach
v urgentnej zdravotnej starostlivosti, z pohl'adu zdravotnického zachrandra a asistencii v posadke
s lekarom.

Teoretické poznatky/Praktické zru€nosti: Ziskat' zrucnosti a vedomosti, ktoré zodpovedaju
kompetencidm zdravotnickeho zachrandra podla vyhlasky 334/2010 Z.z. Ministerstva
zdravotnictva. Cielom predmetu je naucit’ pracovat Studenta v redlnych situdcidch v urgentnej
zdravotnej starostlivosti.

Struc¢na osnova predmetu:

Prehlbovanie a ziskavanie novych zru¢nosti a vedomosti pri praci v prednemocni¢nej urgentnej
starostlivosti. Spravne vyhodnotit' situaciu na mieste zasahu. Previest prvotné a druhotné
vySetrenie, uréit’ spravne pracovnu diagnézu. Zvolit' spravny terapeuticky postup na uréent
diagnézu. OsSetrit’ postihnutd osobu, transportovat vhodnymi prostriedkami do vhodného
zdravotnickeho zariadenia a odovzdat pacienta vhodnému zdravotnickemu pracovnikovi. Triedenie
a oSetrovanie pacientov s viacerymi zranenymi. Urgentnd zdravotna starostlivost’ o pacienta s
polytraumou. Urgentnd zdravotnd starostlivost’ o pacienta so zlomeninami. Urgentna zdravotna
starostlivost’ o pacienta s krvacanim. Urgentné zdravotna starostlivost’ o pacienta v Soku neznamej
etiologie. Urgentna zdravotnd starostlivost’ o pacienta s poranenim chrbtice a miechy. Urgentna
zdravotna starostlivost o pacienta s poranenim hrudnika. Urgentnd zdravotna starostlivost
0 pacienta s poranenim brucha. Urgentna zdravotna starostlivost o pacienta v bezvedomi.
Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s kraniocerebralnym poranenim. Urgentna zdravotna
starostlivost’ o pacienta s ki¢mi. Urgentna zdravotna starostlivost’ o intoxikovaného pacienta.
Urgentna zdravotnd starostlivost o pacienta poraneného teplom alebo chladom. Urgentna
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zdravotna starostlivost’ o pacienta poraneného elektrickym pradom ableskom. Urgentna zdravotna
starostlivost’ o pacienta s poruchou vedomia pri NCMP. Urgentna zdravotnd starostlivost’ o
pacienta s chronickou respira¢nou insuficienciou. Urgentnd zdravotna starostlivost’ o pacienta s
akutnou respira¢nou insuficienciou. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s ICHS. Urgentna
zdravotna starostlivost’ o pacienta s DM. Urgentnd zdravotna starostlivost’ o pacienta s alergickou
reakciou. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta po topeni. Nahly porod v teréne (starostlivost’
o rodi¢ku a novorodenca). Kardiopulmondlna resuscitacia v teréne. Starostlivost’ o pacienta s
akutnou psychozou. Kardiopulmonalna resuscitacia dietat’a v teréne.Spravne pouzivanie vSetkych
materialno-technickych pomodcok uvedenych v Odbornom usmerneni MZ 10548/2009 Z.z., ktoré
hovori o materialno technickom vybaveni vozidiel zdchrannej zdravotnej sluzby.

Odporiacana literatira:

BULIKOVA, T. : Medicina katastrof, Martin: Osveta, 2011.

BULIKOVA, T. :0d symptomov k diagdze v zachrannej sluzbe, Martin: Osveta, 2010.
BYDZOVSKY, J. : Akutni stavy v kontextu, Triton, 2008.

DOBIAS, V. a kol.: Prednemocni¢né urgentna medicina. Martin : Osveta, 2012.
BERTOKOVA 8. a kol.Specifikd komunikécie na linke tiesiového volania. Bratislava, Herba
2013,

DOBIAS,V.: Klinick4 propedeutika v urgentnej medicine.Bratislava : Grada, Slovakia, 2013

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk alebo ¢esky jazyk.

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti len v prislusnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 148

A B C D E FX

7.43 81.76 10.14 0.0 0.68 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Milan Minarik, PhD., Mgr. Bc. Dagmar Tomc¢anyova

Datum poslednej zmeny: 03.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Mikrobioldgia, Epidemiologia a Hygiena
KUZS/54R2004W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 3 Za obdobie $tudia: 36
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Kontrolovana ti¢ast’ na prednaskach. Zavere¢né hodnotenie: test.

A—100% -93 %,B—-92% -85 %,C—84%-77 %,D—76 % -69 %, E—-68 % - 60 %, FX
-59% -0 %.

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Zakladné poznatky metdd v epidemiologii. Vyuzitie rutinnych Statistik ku $tadiu zdravia.
Teoretické poznatky:

Student ziska teoretické poznatky o epidemiologickej metode prace, o zakladnych
epidemiologickych charakteristikach, hodnoteni zdravotného stavu obyvatel'stva — tmrtnost’,
chorobnost,, predCasna umrtnost’, stredna dizka zivota, QALYs, DALYs, PYLLs, HALE. Student
definuje deskriptivne, analytické observacné, Intervencné stidie, dotaznik, screening, poznava
ekonomické hodnotenie interven¢nych studii — modelové situécie, zostavenie Standardizovanych
prehl'adov a metaanalyzy

Praktické zrucnosti:

Student analyzuje zdroje $tandardne dostupnych epidemiologickych tdajov (NCZIS, Statistické
ro¢enky, FEurostat, World Health Statistics, Registre), interpretuje Standardne dostupné
epidemiologické udaje - RieSenie modelovych situdcii. Analyzuje vztah medzi faktorom a
chorobou, kauzalita.

Stru¢na osnova predmetu:

1. Definicia a zakladné charakteristiky epidemiologie

2. Meranie zdravia a meranie chorob

3. Priciny chordb - kauzalita

4. Variabilita, validita, ndhodné a systematické chyby, skreslenie, riziko
5. Epidemiologické metoda prace, skrining, dotaznik

6. Epidemiologické studie

7. Deskriptivne epidemiologické studie

8. Analytické epidemiologické Stadie

9. Metaanalyza, pooling, surveillance,

10. Projekt v epidemiologii, projekt, register, sledovanie v domacnosti
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11. Zdravotny stav a sledovanie zdravotného stavu, epidemioldgia a zdravotna politika
12. Podpora zdravia a prevencia

Stru¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

. Definicia a zakladné charakteristiky epidemiologie

. Meranie zdravia a meranie chordb

. Pri¢iny chordb - kauzalita

. Variabilita, validita, ndhodné a systematické chyby, skreslenie, riziko
. Epidemiologicka metdda prace, skrining, dotaznik

. Epidemiologické stadie

. Deskriptivne epidemiologické Stadie

. Analytické epidemiologické Studie

9. Metaanalyza, pooling, surveillance,

10. Projekt v epidemiologii, projekt, register, sledovanie v domacnosti
11. Zdravotny stav a sledovanie zdravotného stavu, epidemioldgia a zdravotna politika
12. Podpora zdravia a prevencia

01N LN W —

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

1. Bakos, P., Epidemiolégia, Bratislava: Univerzita Komenského, 2011

2. Egnerova, A.a kol., Epidemioldgia, Bratislava: Slovenska zdravotnicka univerzita, 2010
3. TIMKO, J. Mikrobiolédgia, epidemiologia. Verbum, 2011.

4. MADEROVA E. A KOL. 2009. Epidemiologia infek&nych chordb, 1. Gast. Bratislava :
Slovenska zdravotnicka univerzita , 2009, 132 s., ISBN 9788089352326

5. Sulcova, M a kol. 2012. Verejné zdravotnictvo. Bratislava : Veda, 2012. 651 s., ISBN
978-80-224-1283-4

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti len v prislusnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 173

A B C D E FX

30.64 26.01 26.01 6.94 6.94 3.47

Vyuéujuci: MUDr. Jozef Ficik, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 03.02.2022

Schvalil:
osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Nemecky jazyk 1
KUZS/54R2011Y/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: Na zaciatku kazdého cvi¢enia bude pisomny test z prebratého uciva z
predchadzajicej hodiny. V pripade, ze Student ziska zo vSetkych testov v ramci semestra A,
maximalne jeden krat m6ze mat’ ini zndmku (nie vSak FX) a bude mat’ 100% ucast’ na cviceni,
predmet mu bude na konci semestra zapisany. Studenti, ktori tito podmienku nesplnia, budt musiet’
absolvovat’ tstnu skusku. Udast’ na zavereénej ustnej skuske je podmienena 100% uéastou na
cvi¢eniach a maximalne dvoma FX z testov zo slovi¢ok pocas semestra alebo maximalne dvoma
absenciami pocas semestra.

Hodnotenie predmetu:

A —100 %-93 %

B —92 %-85 %

C—84%-77%

D —76 %-69 %

E — 68 %-60 %

FX —59 %-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Smerovat’ Studenta k samostatnej praci s cudzojazyénym textom , k ovladaniu zakonitosti spravneho
prekladu a ku komunikaénym zru¢nostiam. Student si ma osvojit' odborni slovni zasobu a
komunika¢né zru¢nosti v tematickych okruhoch stanovenych v stru¢nej osnove predmetu.
Teoretické poznatky:

Student dokaze spravne aplikovat’ gramatické javy uvedené v struénej osnove predmetu pri
rozhovore na dané tematické okruhy.

Praktické zrucnosti:

Student aktivne ovlada komunikovanie v cudzom jazyku a dokaZe porovnat’ zahraniéné prostredie
s domécim.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Der erste Arbeitstag. Erwartungen und Wiinsche.

2. Die Hierarchie im Krankenhaus. Vorstellung bei den Kollegen.
3. Das Krankenhaus, die Station.
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4. In der Praxis, im Labor.

5. Graduierung des Adjektivs.

6. Verben mit Ergdnzungen. Personalpronomen.

7. Ordungszahlen.

8. Aufforderungen und Bitten. Imperativ.

9. Das Atmungssystem.

10. Das Blut.

11. Vom Heiltrank zur Transfusion.

12. Trennbare Verben. Reflexivpronomen. Verben mit Akkusativ und Dativ.

Odporiacana literatira:

1. FIRNHABER-SENSEN U., RODI M.: Deutsch im Krankenhaus, Miinchen, Klett-
Langenscheidt, GmbH, 2013, 128 s.

2. DZUGANOVA B., BARNAU, A.: Nem¢éina pre lekarov a pracovnikov v zdravotnictve.
Eastone books, Bratislava, 2017.

3. LI JUN, HUA LU YAN a kol.: U¢ebnice némciny pro praci ve zdravotnictvi, Brno, Edika,
2013

4. DUSILOVA, D.: Sprechen Sie Deutsch?, 1.diel, Polyglot, 2012

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, nemecky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti len v prislusnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 2

A B C D E FX

50.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: PhDr. Maria Poliakova

Datum poslednej zmeny: 23.01.2026

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Nemecky jazyk 2
KUZS/54R2022Y/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: KUZS/54R2011Y/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmieniujuce predmety: Nemecky jazyk 1

Pocas semestra: Na zaciatku kazdého cvi¢enia bude pisomny test z prebratého uciva z
predchadzajicej hodiny. V pripade, ze Student ziska zo vSetkych testov v ramci semestra A,
maximalne jeden krat m6ze mat’ ini zndmku (nie vSak FX) a bude mat’ 100% ucast’ na cviceni,
predmet mu bude na konci semestra zapisany. Studenti, ktori tito podmienku nesplnia, budt musiet’
absolvovat’ tstnu skusku. Udast’ na zavereénej ustnej skuske je podmienena 100% ucastou na
cvi¢eniach a maximalne dvoma FX z testov zo slovi¢ok pocas semestra alebo maximalne dvoma
absenciami pocas semestra.

Hodnotenie predmetu:

A —100 %-93 %

B —92 %-85 %

C—84%-77%

D —76 %-69 %

E — 68 %-60 %

FX —59 %-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel' predmetu: Smerovat’ Studenta k samostatnej praci s cudzojazy¢nym textom , k ovladaniu
zakonitosti spravneho prekladu a ku komunikaénym zruénostiam. Student si ma osvojit odbornii
slovntl zdsobu a komunika¢né zruc¢nosti v tematickych okruhoch stanovenych v stru¢nej osnove
predmetu.

Teoretické poznatky: Student dokaze spravne aplikovat’ gramatické javy uvedené v struénej osnove
predmetu pri rozhovore na dané tematické okruhy.

Praktické zru¢nosti: Student aktivne ovlada komunikovanie v cudzom jazyku s pacientom a dokaze
porovnat’ zahrani¢né prostredie s domacim.

Struc¢na osnova predmetu:
1. Der Korper. Korperteile benennen.
2. Das Untersuchungsgespriach. Verschiedene Untersuchungsmethoden.
3. Beschwerden. Schmerzen erfragen und beschreiben.
4. Grammatik: nebensatz mit ,, damit*.
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5. Das Verdauungssystem.

6. Medizingeschichte: Wilhelm Conrad Rontgen.

7. Medizingeschichte: Jan Jesenius

8. Die Zellen und die Gewebe.

9. Grammatik: Modalverben.

10. Messen. Zahlen 1-1000. Messgerite benennen.

11. Kurvendokumentation. Kurven lesen und schreiben.
12. Die Bauchorgane.

Odporiacana literatira:

1. Firnhaber-Sensen U., Rodi M.: Deutsch im Krankenhaus , Miinchen, Klett-Langenscheidt,
GmbH, 2013, 128 s.

2. LI JUN, HUA LU YAN a kol.: U¢ebnice némciny pro praci ve zdravotnictvi, Brno, Edika,
2013.

3. Dzuganova B., Garei3 K.: Deutsch fiir Mediziner, Martin, Osveta, 2003

4. Dusilova, D.: Sprechen Sie Deutsch?, 1.diel, Polyglot, 2012

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, nemecky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti len v prislusSnom skiskovom obdobi letného
semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 2

A B C D E FX

50.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: PhDr. Maria Poliakova

Datum poslednej zmeny: 23.01.2026

Schvalil:
osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Nemecky jazyk 3
KUZS/54R2032Y/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: KUZS/54R2022Y/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: Aktivna ucast’ na cviceniach. Pocas cviceni Studenti preukdzu vedomosti o
aktualnych zdravotnych témach v nemcine na baze médii alebo Internetu a porovnaju tieto
informadcie s témami, ktoré st uvedené v stru¢nej osnove predmetu. Venuju pozornost’ gramatickym
javom a vypracuju gramatické cvicenia.

Hodnotenie predmetu: pisomny test

A —100 %-93 %

B —92 %-85%

C—84%-77%

D —76 %-69 %

E — 68 %-60 %

FX —59 %-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel' predmetu: Smerovat’ Studentak samostatnej praci s cudzojazyénym textom , k ovladaniu
zakonitosti spravneho prekladu a ku komunikaénym zruénostiam. Student si ma osvojit odbornii
slovnt zdsobu a komunika¢né zruc¢nosti v tematickych okruhoch stanovenych v stru¢nej osnove
predmetu.

Teoretické poznatky: Student dokaze spravne aplikovat’ gramatické javy uvedené v struénej osnove
predmetu pri rozhovore na dané tematické okruhy.

Praktické zru¢nosti: Student ovlada komunikovanie v cudzom jazyku a dokaZe porovnat’ zahrani¢né
prostredie s domécim.

Struc¢na osnova predmetu:

. Grammatik: ZeitangabenundOrtsangaben.

. Aufnahme-und Anamnesegesprich

. Hilfsmittelbenennen. Pflegeanamneseerheben.

. Krankengeschichteerfragen. UberaufgenommenePatientenberichten.
. Erkrankungen. Fachwortschatzdeutschbenennen.

. Grammatik: Perfekt undSatzklammer.

. Die Atmungsorgane. Fachwortschatzdeutschbenennen.

. Die Vorbereitung zur Operation. Narkoseprotokolllesen.

01N LN AW —
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9. Die Operation. Instrumentebenennen. UberdieOperationinformieren.
10. Die UbergabeausdemOperationssaal.

11. DieerstepostoperativeVisite. Patientengespriachefiihren.

12. Grammatik: Zeitangaben mit temporalen Pripositionen.

Odporiacana literatira:
1. Firnhaber-Sensen U., Rodi M.: Deutsch im Krankenhaus , Miinchen, Klett-Langenscheidt,
GmbH, 2013
2. Dusilové, D.: SprechenSieDeutsch?, 1.diel, Polyglot, 2012
3. Dusilova, D.: SprechenSieDeutsch?, 2.diel, Polyglot, 2012
4. Autorsky kolektiv pracovnikov: Nemecko-slovensky, slovensko-nemecky vel’ky slovnik,
Bratislava, Lingea, 2008
5. Dzuganova B., Garei3 K.: DeutschfiirMediziner, Martin, Osveta, 2003

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, nemecky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti len v prislusnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 3

A B C D E FX

66.67 33.33 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: PhDr. Maria Poliakova

Datum poslednej zmeny: 23.01.2026

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Nemecky jazyk 4
KUZS/54R2043Y/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: KUZS/54R2032Y/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: PocCas semestra: Aktivna ucast’ na cviceniach. Pocas cviceni Studenti preukdzu
vedomosti o aktualnych zdravotnych témach v cudzom jazyku na zéklade médii alebo Internetu
a porovnaju tieto informécie s témami, ktoré st uvedené v stru¢nej osnove predmetu. Venuju
pozornost’ gramatickym javom a vypracuju gramatické cvicenia podl'a poziadaviek ucitel’a.
Hodnotenie predmetu: pisomny test

A —100 %-93 %

B —92 %-85%

C—-84%-77%

D —76 %-69 %

E — 68 %-60 %

FX —59 %-0%

Hodnotenie predmetu:
A —100 %-93 %

B —92 %-85 %
C—84%-77%

D —76 %-69 %

E — 68 %-60 %

FX —59 %-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel' predmetu: Smerovat’ Studenta k samostatnej praci s cudzojazy¢nym textom , k ovladaniu
zakonitosti spravneho prekladu a ku komunikaénym zruénostiam. Student si ma osvojit odbornii
slovnt zdsobu a komunika¢né zruc¢nosti v tematickych okruhoch stanovenych v stru¢nej osnove
predmetu.

Teoretické poznatky: Student dokaze spravne aplikovat’ gramatické javy uvedené v struénej osnove
predmetu pri rozhovore na dané tematické okruhy.

Praktické zruénosti: Student aktivne ovlada komunikovanie v cudzom jazyku s pacientom a dokaze
porovnat’ zahrani¢né prostredie s domacim.

Struc¢na osnova predmetu:
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. Das Kreislaufsystem. Organe und Gefalle benennen.
. Grammatik: Passiv

. Die Ubergabe. Pflegeberichte verfassen. Wunde beschreiben. Wundvesorgung.
. Anordnung von Medikamenten.

. Grammatik: Nebensétze mit ,,weil*“ und ,,wenn*.

. Knochenbriiche. Ein Unfal.

. Grammatik: Indirekte Fragesitze.

. Wunddokumentation am Computer.

9. Die Wirbelsédule. Wortschatz erarbeiten.

10. Medizingeschichte: Louis Pasteur.

11. Allegemeine Infektionslehre

12. Grammatik: Vergleiche: Adjektive im Komparativ

03N DN B W~

Odporiacana literatira:

1. Firnhaber-Sensen U., Rodi M.: Deutsch im Krankenhaus , Miinchen, Klett-Langenscheidt,
GmbH, 2013

2. Li Jun, Hua Lu Yan a kol.: Ucebnice némciny pro praci ve zdravotnictvi, Brno, Edika, 2013
3. Dzuganova B., Garei3 K.: Deutsch fiir Mediziner, Martin, Osveta, 2003

4. Dusilova, D.: Sprechen Sie Deutsch?,1. diel, Polyglot, 2012

5. Dusilova,D.: Sprechen Sie Deutsch?, 2.diel, Polyglot, 2012

6. Autorsky kolektiv pracovnikov: Nemecko-slovensky, slovensko-nemecky velky slovnik,
Bratislava, Lingea, 2008

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk, nemecky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti len v prislusSnom skiskovom obdobi letného
semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 3

A B C D E FX

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: PhDr. Maria Poliakova

Datum poslednej zmeny: 23.01.2026

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Neuroldgia
KUZS/54R2035W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 4 /1 Za obdobie Studia: 48 / 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu: Pocas semestra aktivna ui¢ast’ na prednaskach a cviceniach,
absolvovanie priebezného pisomného testu, priprava prezentacie na zadanu tému. Pocas semestra
bude pisomna previerka, za ktoru je mozné ziskat’ maximalne 13 bodov. Pre ucast’ na zaverecnej
skuske je potrebné ziskat’ z previerok aspon 6 bodov. Na zavere¢nej skuske moze Student ziskat
max. 13 bodov. Zavere¢né hodnotenie bude na zaklade ziskanych bodov z previerky poc¢as semestra
a zo zaverecného testu.

Zaverecné hodnotenie: zdverecné hodnotenie bude na zéklade celkového poctu bodov ziskaného z
previerok a zo zaverecného testu.

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

Ciel' predmetu: Student by si mal osvojit’ ziklady anatomie, fyziologie a patologickej fyziologie
nervovoho systému, zdklady syndromolodgie, semiologie, Specidlnej neurologie, diagnostiky a
terapie neurologickych ochoreni.

Teoretické poznatky: Student na podklade teoretickych vedomosti identifikuje chorobné stavy a
nahle poruchy zdravia, analyzuje priznaky, syntetizuje diagnosticky zaver a zhodnocuje potrebu
intervencie a liecby, vie vysvetlit' podstatu a pri¢inu chorobného stavu aj logicky terapeuticky
postup pri jednotlivych chorobnych stavoch v neurolégii.

Praktické zru€nosti: Ovlada priznaky a terapeutické postupu v prednemocni¢nej zdravotnej
starostlivosti pri neurologickych ochoreniach. Ovlada usmernenie MZ SR o NCMP.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

. Zaklady anatomie, fyziologie a patologickej fyzioldgie nervového systému
. Neurologicka propedeutika. Neurologickéd syndromoldgia.

. Kongenitalne a vyvojové neurologické ochorenia

. Cievne ochorenia mozgu a miechy. Zapalové ochorenia mozgu

. Bolesti hlavy

. Zachvatové ochorenia mozgu

. Urazy CNS a miechy. Choroby mozgovych nervov

. Ochorenia periférneho nervového systému

01N LN W —
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9. Vertebrogénne ochorenia

10. Neurodegenerativne a demyeliizacné ochorenia. Nervovosvalové ochorenia
11. Nadorové ochorenia CNS a miechy. Bolest’ a bolesti hlavy

12. Metabolické, systémové a toxické poskodenie nervového systému

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

Madarasz. S., Andrasi. I, Santa. M., Neuroldgia pre zdravotnicke odbory, Tribun EU s.r.o., Brno,
Vydanie prvé, ISBN 978-80-263-1425-7

Mumenthaler, M., Bassetti, C., Neurologicka diferencidlni diagnostika. Praha, Grada 2008
Prednésky z neurologie

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti len v prislusnom skiskovom obdobi letného
semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 116

A B C D E FX

25.0 2.59 8.62 14.66 45.69 3.45

Vyuéujuci: MUDr. Robert Ruzinak, PhD.

Datum poslednej zmeny: 03.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Obhajoba bakalarskej prace
KUZS/54R21S/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia:
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 6 Pracovna zataz: 150 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5., 6..

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 110

A B C D E FX
33.64 35.45 18.18 6.36 6.36 0.0
Vyucujuci:

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu Studijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Odborna prax
KUZS/54R22S/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia:
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 6 Pracovna zataz: 150 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5., 6..

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 111

A B C D E FX
14.41 19.82 22.52 30.63 11.71 0.9
Vyucujuci:

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu Studijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Osetrovatel’ské techniky 1
KUZS/54R2008W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 5 Za obdobie $tudia: 60
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 5 Pracovna zataz: 125 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

100% aktivna ucast na cviGeniach. Student polas semestra absolvuje kontrolné testy. Test
bude zamerany na problematiku, ktora bola preberand na poslednych cviceniach. Na uspesné
absolvovanie kontrolného testu je potrebné, aby Student dosiahol z maximalneho poctu 10
bodov minimalne 6 bodov. Vysledok z kontrolného testu bude Studentovi oznameny najskor po
skonceni cviceni alebo najneskor den pred zaciatkom d’alSich cviceni. V pripade, ak Student
ziska menej ako 6 bodov, je hodnoteny znamkou Fx. Ak Student pocas semestra ziska 2
x Fx z kontrolnych testov, nebude pripusteny k zaverecnej skuske vzhladom na teoretické
nezvladnutie predmetu. Vysledky kontrolnych testov budi stcastou zavereéného celkového
hodnotenia Studenta. Kazdy Student pocas semestra vypracuje semestralnu pracu na vopred
uréent tému, ktoru je povinny odovzdat’ podl'a pokynov vyucujuceho. Po ukonéeni semestra
absolvuje kazdy Student zaverecné pisomné preskuSanie, ktoré bude zamerané na preverenie
teoretickych vedomosti, ktoré Student ziskal pocas letného semestra. Na uspesné zvladnutie
zaverecného pisomného preskusania musi Student ziskat’ najmenej 60% bodov z celkového poctu
bodov. Vysledky zo zaverecného pisomného preskuSania budu stcastou zaverecného celkové
hodnotenia $tudenta. Uspe$né zvladnutie zavereéného pisomného presktisania, 100% wdast’ na
cviceniach a splnenie vSetkych podmienok danych vyucujucim je podmienkou prihlasenia sa
Studenta na zavere¢nu skasku. V ramci zdverecnej skusky si kazdy Student vylosuje sadu otazok,
ktoru teoreticky zodpovie a prakticky zrealizuje. Celkové hodnotenie Studenta bude pozostavat’ z
hodnotenia kontrolnych testov, hodnotenia semestralnej prace, hodnotenia zaverecného pisomného
preskusania, hodnotenie aktivity na cvi¢eniach a vysledku zavereénej skasky. Student mé pravo na
opravn¢ terminy v sulade so Studijnym poriadkom FZ KU.

Vysledky vzdelavania:

Ciel'om predmetu je ovladat’ a demonstrovat’:

# techniky a postupy oSetrovatel'skej starostlivosti v urgentnej zdravotnej starostlivosti,

# vyhl'adavanie novych technik a postupov zalozenych na Evidence Based Medicine vyuzitelnych
v ramci skvalitnenia poskytovania urgentnej zdravotnej starostlivosti,

# z4dsady manipulacie s obvdzovym materialom,

# starostlivost’ o postel’ pacienta,

# hygienicku starostlivost’ a starostlivost’ pacienta z pohl'adu mobility/imobility,

# sledovanie, meranie, hodnotenie a zaznamenavanie vitalnych funkcii,
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# podavanie lieCiv enteralnou i pareteralnou cestou,

# techniku odberu biologického materidlu — krv, mo¢, stolica, sputum, vytery,

# spOsoby zaistenia periférneho zilového vstupu vratane zaistenia vena jugularis externa,
# sondovanie, cievkovanie a vyplach zaludka.

Stru¢na osnova predmetu:

1. Obvézova technika. Starostlivost’ o postel’.

2. Dezinfekcia, sterilizacia a starostlivost’ o pomocky, hygienicka starostlivost’, mobilita a imobilita.
3. Sledovania, meranie, hodnotenie a zaznamenavania vitalnych funkcii.

4. Spdsoby podavania lieciv, podavanie liekov enteralnou cestou.

5. Podévanie lieciv parenteralnou cestou —i.d., s.c., i.m.

6. Podévanie lieCiv parenteralnou cestou — 1.v.

7. Zaistenie periférneho zilového vstupu. Zaistenie vena jugularis externa.

8. Priprava a aplikacia inflzii, transfuzii a parenteralnej vyzivy.

9. Metodika a technika odberu biologického materialu — krv.

10. Metodika a technika odberu biologického materialu — moc¢, spitum, stolica, vytery.
11. Vyprazdiovanie pacienta, cievkovanie.

12. Diétny rezim, sondovanie a vyplach zaludka.

Odporiacana literatira:

SICHMAN, M: Farmakolégia v prednemocniénej urgentnej medicine, Equilibria, Kogice, 2022
KRISKOVA, A. a kol.: Osetrovatel'ské techniky, Osveta, Martin, 2006

KOLEKTIV AUTOROV: Zakladné osetrovatel'ské techniky 1., Kosice 2006

KRISKOVA, A. a kol.: Osetrovatel'ské techniky, Osveta, Martin, 2001

KOZIEROVA,B., ERBOVA,G., OLIVIERIOVA, R.: Ogetrovatel'stvo 2. Martin, Osveta 1995
NAEMT.: Prehospital Trauma Life Support, 8th edition, Jones & Bartlett Learning; 8 edition
NAEMT.: Prehospital Trauma Life Support, Military edition, Jones & Bartlett Learning; 8 edition
AAOS.:, Critical Care Transport, Jones & Bartlett Pub; 2nd ed. Edition

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky, cesky

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti len v prislusnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 170

A

B

C

D

E

FX

25.29

35.88

25.29

7.65

4.12

1.76

Vyuéujuci: PhDr. Bc. Marek Sichman, PhD., MPH, MBA, DPH, DSc., Bc. Dusan Grosko, Bc.
Michal Bajus, Mgr. Bc. Dagmar Tomc¢anyova

Datum poslednej zmeny: 26.08.2025

Schvalil:
osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.

Strana: 72




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Osetrovatel'ské techniky 2
KUZS/54R2015W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 5 Za obdobie $tudia: 60
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: KUZS/54R2008W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienujuce predmety: 54R1010W Osetrovatel'ské techniky 1

100% aktivna ucast na cviGeniach. Student polas semestra absolvuje kontrolné testy. Test
bude zamerany na problematiku, ktora bola preberand na poslednych cvic¢eniach. Na uspesné
absolvovanie kontrolného testu je potrebné, aby Student dosiahol z maximalneho poctu 10
bodov minimalne 6 bodov. Vysledok z kontrolného testu bude Studentovi oznameny najskor po
skonCeni cviceni alebo najneskor den pred zaciatkom d’alSich cviceni. V pripade, ak Student
ziska menej ako 6 bodov, je hodnoteny znamkou Fx. Ak Student pocas semestra ziska 2
x Fx z kontrolnych testov, nebude pripusteny k zaverecnej skuske vzhladom na teoretické
nezvladnutie predmetu. Vysledky kontrolnych testov budi stcastou zavereéného celkového
hodnotenia Studenta. Kazdy Student pocas semestra vypracuje semestralnu pracu na vopred
uréent tému, ktoru je povinny odovzdat’ podl'a pokynov vyucujuceho. Po ukonéeni semestra
absolvuje kazdy Student zaverecné pisomné preskuSanie, ktoré bude zamerané na preverenie
teoretickych vedomosti, ktoré Student ziskal pocas letného semestra. Na uspesné zvladnutie
zaverecného pisomného preskusania musi Student ziskat’ najmenej 60% bodov z celkového poctu
bodov. Vysledky zo zaverecného pisomného preskuSania budu stucastou zaverecného celkové
hodnotenia $tudenta. Uspe$né zvladnutie zavereéného pisomného presktisania, 100% wdast’ na
cviceniach a splnenie vSetkych podmienok danych vyucujucim je podmienkou prihlasenia sa
Studenta na zavere¢nu skuasku. V ramci zéverecnej skusky si kazdy Student vylosuje sadu otazok,
ktoru teoreticky zodpovie a prakticky zrealizuje. Celkové hodnotenie Studenta bude pozostavat’ z
hodnotenia kontrolnych testov, hodnotenia semestralnej prace, hodnotenia zaverecného pisomného
preskusania, hodnotenie aktivity na cvi¢eniach a vysledku zavereénej skasky. Student mé pravo na
opravn¢ terminy v sulade so Studijnym poriadkom FZ KU.

Vysledky vzdelavania:

Ciel'om predmetu je ovladat’ a demonstrovat’:

# zachranarske techniky, postupy a zru¢nosti v urgentnej zdravotnej starostlivosti,

# vyhladavanie novych technik a postupov zalozenych na Evidence Based Medicine vyuzitelnych
v ramci skvalitnenia poskytovania urgentnej zdravotnej starostlivosti,

# z4dsady manipulacie s obvdzovym materidlom, oSetrenie ran a poraneni,
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# zaistenie intraosealneho vstupu, zasitenie vena jugularis externa, realizovanie urgentnej punkcie
tenzného pneumotoraxu ihlou, koniopunkcie, koniotdmie, torakostémie - bilateralnej dekompresie
hrudnika vratane asistencie lekarovi, perikardiocentézy vratane asistencie lekarovi,

# polohovanie, imobilizacné techniky v UZS a zasady transportu pacienta, sposoby vyprostenia
zranené¢ho z dopravnych prostriedkov, sposoby imobilizacie chrbtice, spdsoby oSetrenia a
imobilizacie koncatin, sposoby oSetrenia panvy,

# efektivne pouzitie magnetu u pacientov s ICD,

# techniku realizacie torakostomie, perikardiocentézy podl'a odporucani ERC vratane asistencie
lekérovi pri jej realizacii,

# efektivne pouzitie imobilizacnej techniky, ktora je vo vybaveni ambulancii ZZS (vakuovy matrac,
KED, vékuové dlahy, X-COLLAR, fixa¢né goliere, fixator panvy, nosidla, schodolez, PEDI-
MATE),

# oxygenoterapie, starostlivost o DC, odsdvanie pacienta a zaistenie dychacich ciest dostupnymi
pomoéckami vratane asistencie lekarovi

# obsluhu pristrojovej zdravotnickej techniky v ambulancii zdchrannej zdravotnej sluzby (monitor/
defibrilator, perfusor, odsavacka, ventilator),

# vypisovanie ZOZZSO pacienta, vyuzivanie hodnotiacich skal v UZS

# prvotné a druhotné vySetrenie pacienta,

# zakladnu a roz$irent neodkladnu resuscitaciu dospelych, deti a novorodencov vratane poporodnej
adaptacie v sulade s najnov§imi odporucaniami European Resuscitation Council

Stru¢na osnova predmetu:

1. Predstavenie predmetu OT v UZS, dokumentacia v UZS. Punkcie a endoskopické vysetrovacie
metddy. Drény a drendzne systémy. Osetrenie ran, poraneni, obvizové techniky.

2. Pristrojova technika v UZS, jej obsluha a starostlivost, externa akrdiostimulacia.

3. Prvotné a druhotné vySetrenie postihnutej osoby, hodnotiace skaly v UZS.

4. Zaistenie a starostlivost’ o zaistené dychacie cesty, UPV.

5. Imobiliza¢né a transportné pomdcky v prednemocnicnej starostlivosti, sposoby vyprostenia
zranen¢ho z dopravnych prostriedkov, sposoby imobilizacie chrbtice, spdsoby oSetrenia a
imobilizacie koncatin, sposoby oSetrenia panvy.

6. Vyslobodzovanie, polohovanie a odsun postihnutych a ranenych.

7. Defibrilator absluha defibrilatora, AED, bezpe¢nost’ pri pouzivani.

8. Invazivne vykony v prednemocni¢nej urgentnej staroslivosti (koniopunkcia, koniotémia,
torakostomia,bilaterdlna dekompresia hrudnika, dekompresia hrudnika ihlou, perikardiocentéza).
9. Zakladna a rozsirena neodkladna resuscitacia dospelych.

10. Zékladna a rozsirend neodkladna resuscitacia deti.

11. Zékladnd a rozSirend neodkladna resusciticia novorodencov a podpora ich poporodnej
adaptacie, oSetrenie novorodenca a starostlivost’ o rodicku.

12. Zastavenie obehu v $pecifickych situaciach.
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Odporucana literatura:

Odporacana literatura:

1. ERTLOVA F., Mucha J. a kolektiv: Prednemocnié¢ni neodkladna péce, Narodni centrum
oSetfovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych oborti v Brné€, Brno 2004, ISBN: 80-7013-379-1
2. KAPOUNOVA, G.: Osettovatelstvi v intenzivni péci, Grada, 2007, Praha, ISBN:
978-80-247-1830-9

3. Kolektiv autorov: Sestra a urgentni stavy, Grada, 2009, Praha, ISBN: 978-80-247-2548-2

4. KRISKOVA, A. a kol.: Osetrovatel'ské techniky, Osveta, Martin, 2006, ISBN 8080632022
5.NEJEDLA, M.: Fyzikalni vySetreni pro sestry, Grada 2006, Praha, ISBN: 80-247-1150-8

6. PROKOP M. a kolektiv: Resuscitace novorozence, Grada-Avicenum 2003, Praha, ISBN:
80-247-0535-

7. NANCY, L. C. Emergency Care In The Streets Volume 1, 7th Edition, 2013, USA, ISBN
978-1-4496-4586-1

8. NANCY, L. C. Emergency Care In The Streets Volume 2, 7th Edition, 2013, USA, ISBN
978-1-4496-4586-1

9. ERC GUIDELINES 2015, http://www.cprguidelines.eu/

10. MACONOCHIE, I. K. et al. 2015. European Resuscitation Council Guidelines for
Resuscitation 2015 Section 6. Paediatric life support. In Resuscitation. [online]. 2015 Volume 95,
Issue 10. ISSN 0300-9572. http://www.resuscitationjournal.com/article/S0300-9572(15)00350-0/
fulltext

11. PERKINS, G. D. et al. 2015. European Resuscitation Council Guidelines for Resuscitation
2015 Section 2. Adult basic life support and automated external defibrillation. In Resuscitation.
[online]. 2015 Volume 95, Issue 10. ISSN 0300-9572. http://www.resuscitationjournal.com/
article/S0300-9572(15)00350-0/fulltext

12. SOAR. J. et al. 2015. European Resuscitation Council Guidelines for Resuscitation 2015
Section 3. Adult advanced life support. In Resuscitation. [online]. 2015 Volume 95, Issue 10.
ISSN 0300-9572. http://www.resuscitationjournal.com/article/S0300-9572(15)00350-0/fulltext
13. WYLLIE, J. et al. 2015. European Resuscitation Council Guidelines for Resuscitation 2015
Section 7. Resuscitation of support of transition of babies at birth. In Resuscitation. [online].
2015 Volume 95, Issue 10. ISSN 0300-9572. http://www.resuscitationjournal.com/article/
S0300-9572(15)00350-0/fulltext

14. ZIDEMAN, D. A. et al. 2015. European Resuscitation Council Guidelines for Resuscitation
2015 Section 9. Frst aid. In Resuscitation. [online]. 2015 Volume 95, Issue 10. ISSN
0300-9572.http://www.resuscitationjournal.com/article/S0300-9572(15)00350-0/fulltext

15. PERKINS, G. D. et al. 2018. European Resuscitation Council Guidelines for

Resuscitation: 2017 update. In Resuscitation. [online]. 2018 ISSN 0300-9572. https://
www.resuscitationjournal.com/article/S0300-9572(17)30776-1/fulltext

16.SICHMAN, M.: Farmakolégia v prednemocni¢nej urgentnej medicine, Equilibrium, Kogice,
2022

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk alebo Cesky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti len v prislusnom skiskovom obdobi letného
semestra akademického roka.
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 130

A

B

C

D

E

FX

16.15

33.85

28.46

10.0

10.77

0.77

Vyuéujuci: PhDr. Bc. Marek Sichman, PhD., MPH, MBA, DPH, DSc., Bc. Dusan Grosko, Be.

Michal Bajus

Datum poslednej zmeny: 14.04.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Patologia a Patologicka fyziologia
KUZS/54R2016W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 3 /2 Za obdobie Studia: 36 / 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmienujuce predmety: KUZS/54R2005W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Podmienujuce predmety: fyziologia
Podmienky na absolvovanie predmetu:
Pocas semestra: Povinna ucast’ na prednaskach. Aktivna Gcast’ na prednaskach a cvic¢eniach. V
priebehu vyucby kontrolny test.
Zavereéné hodnotenie: Ustna skiska
Hodnotenie predmetu:

A —-100% -93 %

B-92%-85%

C-84%-77T%

D—-76 % -69 %

E—68 % - 60 %

FX-59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Patolégia je vedny odbor zaoberajici sa zmenami 'udského organizmu pocas choroby. VSeobecna
patoldgia sa zaoberd vSeobecnymi patomechanizmami ako je horucka, zapal, stres, Sok atd’.
Specialna patologia sa zaobera zmenou funkcie tkaniv, organov po¢as chorobnych stavov. Medzi
faktory sposobujice ochorenia patria virusy, baktérie, obezita, genetické predispozicie atd’. Prejavy
ochorenia mézu byt subjektivne a objektivne. Ulohou je ziskat vedomosti o zmene $truktiry
aj funkcie jednotlivych organov pocas choroby. Poznat’ zakladnu terminologiu v odbore, poznat
etioldgiu, patogenézu a prevenciu vzniku jednotlivych ochoreni.

Teoretické poznatky:

Student definuje jednak podstatu choroby a zdravia, ma poznatky o etiolégii, patogéneze a
prevencii chordb, vyzname dedi¢nosti v patogenéze ochoreni, ma vedomosti o prejavoch zapalu,
apoptdze a nekroze buniek, o malignej transformacii buniek, poruchach termoregulacie, vodného
a elektrolytového hospodarstva, o Soku, kalapsovych stavoch, strese a pod. Pozna patogenézu
ochoreni jednotlivych orgénoch.

Praktické poznatky:
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V praxi dokédze aplikovat’ teoretické vedomosti o zakladnych patomorfologickych a funkénych
zmendch jednotlivych organov pri chorobnych procesoch do klinickej praxe a vyuziva ich pri
hodnoteni stavu pacienta.

Stru¢na osnova predmetu:
1. Charakteristika odboru, definicia choroby a zdravia. Etioldgia, patogenéza a prevencia vzniku
chorob.
. Zapal (druhy, zépalové mediatory), maligna transformécia buniek, bolest’.
. Horucka, poruchy vnutorného prostredia.
. Patofyzioldgia Soku, kolapsové stavy, synkopy.
. Patofyzioldgia zat'azovych situécii-stresu.
. Patogenéza vzniku aterosklerdzy, ochoreni srdca a hypertenzie.
. Patofyzioldgia cievneho systému.
. Patofyzioldgia dychacieho systému.
9. Patogenéza ochoreni uropoetického systému.
10. Patofyziologia endokrinného systému a diabetes mellitus.
11. Patogenéza ochoreni GITu. .
12. Patogenéza krvnych ochoreni.
13. Patogenéza ochoreni pohybového systému.

0N L B WIN

Odporiacana literatira:

1. LACKO A., KALIS A. a kol.: Vybrané kapitoly z patologie pre nelekéarske zdravotnicke
odbory (prednéasky). Ruzomberok: KU vyd Verbum, 2017.

2. PLANK, L., HANACEK, J., LAUKO, L. a kol.: Patologicka anatomia a patologické
fyziologia. Martin: vyd.Osveta 2007.

ROKYTA R. a kol.: Fyziologie a patologicka fyziologie pro klinickou praxi. Praha: Grada, 2015.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti len v prislusnom skiskovom obdobi letného
semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 130

A B C D E FX

13.85 20.0 21.54 21.54 21.54 1.54

Vyuéujuci: prof. MUDr. Anton Lacko, CSc., MUDr. Adrian Kali$, PhD.

Datum poslednej zmeny: 25.08.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Pedagogika, Psycholdgia a Sociologia
KUZS/54R2017W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 3 Za obdobie $tudia: 36
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: pre pripustenie ku skuske je potrebna ucast’ na prednaskach.

Zavere¢né hodnotenie: bude na zaklade celkového poctu bodov ziskaného z pisomnej skusky. Na
zaverecnej pisomnej skuske moze Student ziskat’ max. 100 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Ciel' predmetu: absolvent predmetu ziska prehlad o zdkladnych sociologickych pojmoch a
sucasnom stave sociologického poznania. Ziska uceleny prehl'ad z psychologie ako samostatnej
vednej discipliny, psychologie pacienta, psychologie chordb a psychologie zdravotnickeho
zachranara. vedomosti, ktoré mu umoznia lepsie porozumiet’ sebe a pochopit’ inych v podmienkach
bezného zivota ako i vo Specifickych podmienkach urgentnej zdravotnej starostlivosti. Umoznit’
Studentom orientovat sa v systéme psychologickych vied, oboznamia sa s metédami v psychologii,
s psychologickou kategdriou inteligencie, kreativity s pojmom osobnost’, temperament, psychickeé,
stavy, javy, procesy. Obozndmit’ sa so zakladnymi typmi osobnosti, asertivnym spravanim, ziskat’
vedomosti ako zvladat’ konfliktné situacie, stres, ako spravne komunikovat’ s vyuzivat’ prvky
verbalnej a neverbalnej komunikdcie, ako sa pripravit’ na verejné vystupenie, ako komunikovat’ s
pacientmi ako i ich pribuznymi alebo svedkami nahlej udalosti s postihnutim zdravia a kolegami.
Teoretické poznatky: sicasné sociologické tedrie, aplikované sociologické poznatky z oblasti
socialnych institucii, kultiry a socialnych organizacii. Bude ovladat’ tedriu zakladov vSeobecnej
psycholégie ako samostatnej vednej discipliny, vyvinu psychiky, psychickych procesoch od
vnemu po myslenie, dynamike psychiky, praktickou vyuzitd psychologickych poznatkov pri praci
zdravotnickeho zachranara v urgentnych situdciach, psychickom zdravi a strese, asertivneho
spravania, zvladania konfliktnych situacii, efektivnej komunikécie, psychosocidlnej intervencie,
psychickej prvej pomoci.

Praktické zruc¢nosti: Aplikovat’ ziskané vedomosti do praxe v ramci vykonu povolania
zdravotnickeho zachranara v systéme prednemocni¢nej neodkladnej starostlivosti, efektivne
vyuzivat stratégie na zvladanie stresu, aplikovat’ zaklady psychosocidlnej intervencie vSetkym
zainteresovanym, poskytovat’ zdkladna psychologicku prvii pomoc. Vsetky nadobudnuti vedomosti
aplikovat’ okrem profesionalneho zivota i v stkromnom zivote. Vyuzivat stratégie efektivnej
komunikacie a rieSenia krizovej situacie.

Struc¢na osnova predmetu:
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Postavenie sociologie v systéme vied, predmet, charakter a ¢lenenie sociologie. Vyvoj socioldgie
a hlavné sociologické tedrie. Socidlna interakcia a jej druhy. Socidlny vztah a socialne siete.
Socidlne skupiny a organizacie. Nemocnica ako sociadlna organizacia. Spolocnost. Typologia
spolo¢nosti. Vnimanie spolo¢nosti roznymi autormi. Kultdra a jej zlozky. Kulturny etnocentrizmus
a kultarny relativizmus. Normy v spolo¢nosti. Tvorcovia noriem. Sankcie. Socidlna kontrola. Prvky
socialnej Struktiry — soc. status, soc. rola a socidlna institucia. Rola sestry, pacienta a lekdara.
Socializacia. Sociologické teodrie socializacie. Socialna konformita, nonkonformita a deviécia.
Socidlne institicie: manzelstvo, rodina, ndbozenstvo, zdravotnictvo. Zdravie a choroba z pohl'adu
sociologie. Psycholdgia ako samostatna vedna disciplina o ¢loveku a jeho psychike z pohl'adu
urgentne;j

zdravotnej starostlivosti. Vyvin psychiky. Psychické procesy - percepcia, pozornost’, pamétové
procesy. Psychické procesy - predstavivost’, fantdzia, myslenie. Osobnost’, psychika a psycholégia.
Dynamika psychiky - motivacia, emocie. Zaklady vyvinovej psychologie. Komunikacia - verbalna,
neverbalna, paralingvistika, efektivna komunikdcia, asertivne spravanie. Psychocidlna intervencia
a psychologicka prva pomoc. Stres a moznosti jeho odburavania, stratégie zvladania konfliktnych
situdcii, postraumaticka stresova porucha. Syndrém vyhorenia, krizové situacie, UNPO, zat'azové
psychické situdcie a stratégie ich zvladania.

Odporiacana literatira:

ANDRSOVA, A.: Psychologie a komunikace pro zachranate. Praha : Grada, 2012.
ALMASIOVA, A. Sociolégia. Verbum, 2012.

BARTLOVA, S. Sociologie mediciny a zdravotnictvi. GRADA, 2005.

BAUMAN, Z. Myslet sociologicky. Sociologické nakladatelstvi, 2010.

HELUS, Z.: Uvod do psychologie. Praha : Grada, 2011.

JANDOUREK, J. Privodce sociologii. GRADA, 2008.

KELLER, J. D¢&jiny klasické sociologie. Sociologické nakladatelstvi, 2007.
VERESOVA, M. a ko.: Psychologia. Martin : Osveta, 2007.

ZACHARAOVA, E., SIMCIKOVA-CIZKOVA, J.: Zaklady psychologie pro zdravotnické
obory. Praha : Grada, 2011.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti len v prislusnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 130

A B C D E FX

68.46 16.15 8.46 3.85 2.31 0.77

Vyuéujuci: PhDr. Bc. Marek Sichman, PhD., MPH, MBA, DPH, DSc.

Datum poslednej zmeny: 04.08.2023

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Pediatria
KUZS/54R2036W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 4 Za obdobie §tudia: 48
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: na prednaske budu Studenti priebezne skusani prednédsajucim predmetu, Studenti
budii moct’ byt ohodnoteni maximalne 40 bodmi. V ramci prednasok Studenti rozanalyzuju aj
zadané témy.

Zaverecné hodnotenie: na zaverecnej skuske pre absolvovanie predmetu musi mat’ student 100 %
ucast na cviceniach, a z teoretickej uistnej skusky musi dosiahnut’ minimalne 60 bodovu tispesnost’.

Vysledky vzdelavania:

Ciel predmetu: Na zavere¢nej skuske pre absolvovanie predmetu musi mat’ Student 100 % ucast’
na cviceniach, a z teoretickej ustnej skisky musi dosiahnut’ minimalne 60 bodovu ispesnost’.
Teoretické poznatky: Smerovat’ Studenta ku samostatnej analyze patognomickych symptomov
pri vybranych chorobnych stavoch a ndhlych zmendch zdravotného stavu dietata, ich analyze
na podklade najnovsich vedeckych poznatkov zo vsetkych teoretickych a klinickych zakladnych
medicinskych odborov a k ich diagnostickému vyhodnoteniu. Na podklade teoretickej pripravy
zostavit' adekvatny terapeuticky postup a maximalnou orientaciou na jeho prakticku realizaciu u
16zka detského pacienta v kazdom druhu zdravotnickeho zariadenia a v kazdej vekovej skupine.
Systematicky zaznamenavat' pozorovania a postup diagnostickych a terapeutickych ukonov.
Logicky odborne interpretovat’ zvoleny postup.

Struc¢na osnova predmetu:

Definicia odboru, historia pediatrie — strucne.

Charakteristika jednotlivych vyvojovych obdobi. Psychomotoricky vyvoj dietata .
Rast a vyvoj diet’ata, ich parametricka kvantifikacia.

Prirodzena vyziva, vyzivové doplnky a zasady raciondlnej vyzivy deti a mladeze.
Postup pri klinickom pozorovani a vySetrovani detského pacienta.

Zakladna symptomatologia najcastejSich chorobnych stavov v detskom veku.
Akttne ochorenia dychacich organov. Chronické ochorenia dychacich organov.
Ochorenia kardiovaskularneho systému. Vrodené chyby srdca.

Ochorenia gastrointestinalneho traktu.

Ochorenia uropoetického systému.

Zaklady klinickej hematoldgie v pediatrii.

Ochorenia endokrinnej ststavy.
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NajcastejSie maligne ochorenia v detskom veku.
Ochorenia pohybového aparatu.

Najcastejsie ochorenia CNS.

Prenosné ochorenia. Prevencia v pediatrii. O¢kovanie.
Nahle situacie v pediatrii.

Otravy.

Etické problémy v pediatrii.

Odporiacana literatira:

BUCHANEG, J. a kol. Vademekum pediatria. Martin : Osveta, 2001.
KRIZAN, S. Pediatria. Bratislava : SAP, 2001.

LEBEL J. Preklinické pediatrie. Praha : Galén, 2007.

MUNTAU, A. C. Pediatrie. Praha : Grada, 2009.

O'CALLAGHAN, Ch. Pediatrie do kapsy. Praha : Grada 2005.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk alebo ¢esky jazyk.

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti len v prislusnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 116

A B C D E FX

26.72 12.93 14.66 20.69 17.24 7.76

Vyuéujuci: doc. MUDr. Viliam Zilinek, CSc.

Datum poslednej zmeny: 03.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Prva pomoc
KUZS/54R2018W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 4 Za obdobie §tudia: 48
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: V ramci kontrolovaného samostidia vypracovanie semestralnej prace, jej
vypracovanie a odovzdanie hodnotenie tvori 10% zavere¢ného hodnotenia. Na zaverecnej ustnej
skaske mdze Student ziskat’ max. 60 bodov. Na cviceniach je povinnost vypracovat seminarnu
pracu a uspesne absolvovat’ pisomny test a prakticku skusku z modelove;j situécie.

Zaverecné hodnotenie: Zavere¢né hodnotenie bude na zaklade celkového poctu bodov ziskaného
z previerky a Gstnej skusky.

Vysledky vzdelavania:

Ciel' predmetu: Rozobrat’ systém, organizaciu, pravne aspekty prvej pomoci, poznat’ v§eobecné
zasady prvej pomoci a rozvijat odborné znalosti, zrucnosti posluchaCov Studijného odboru
a vyuzivanie modernych metdd prace v tejto oblasti.

Praktické zruénosti: zvladnut’ postupy, algoritmus prvej pomoci pri ndhlych stavoch a vynimoc¢nych
situdciach. Poznat’ aj pravne aspekty, systém a organizaciu prvej pomoci.

Struc¢na osnova predmetu:

. Uvod do predmetu, vieobecné zasady poskytovania prvej pomoci.
. Systém, organizacia, pravne aspekty a v§eobecné zasady prvej pomoci.
. Zhodnotenie zdravotného stavu osoby.

. Poruchy vedomia.

. Neodkladna kardiopulmocerebralna resuscitacia (KPCR).

. Obstrukcia dychacich ciest cudzim telesom.

. Vybrané nalichavé stavy.

. Krvéacanie.

9. Sok.

10. Zlomeniny.

11. Akutne stavy vyvolané fyzikdlnymi a chemickymi vplyvmi.

12. Uraz elektrickym pradom.

13. Prva pomoc pri mimoriadnych situaciach.

14. Otravy (intoxikacie).

01N LN W —
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Odporucana literatura:

1. Bydzovsky J. Predlekétska prvni pomoc. Praha : Grada Publishing, 2011.
2. Kelnarové Jarmila a kol. Prvni pomoc 1. Praha : Grada, 2012.

3. Kelnarovéa Jarmila a kol. Prvni pomoc II. Praha : Grada, 2013.

4. Lejsek Jan a kol. Prvni pomoc. Praha : Karolinum, 2013.

5. Pistejova M., Kraus D. Prva pomoc v praxi [. PreSov : Rokus, 2017.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk alebo ¢esky jazyk.

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti len v prislusnom skiskovom obdobi letného
semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 129

A B C D E FX

93.8 5.43 0.78 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Milan Minarik, PhD., Ing. Bc. Michal Sekerak, MPH

Datum poslednej zmeny: 03.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Pravo a legislativa
KUZS/54R2047W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra aktivna i¢ast’ na prednaske. V ramci prednasSok Studenti rozanalyzuju aj
zadané témy.

Zavere¢né hodnotenie: Na zaverecnej pisomnej skuske moze student ziskat’ maximalne 60 bodov
— odpoveda na otazky z okruhov tém predmetu a vypracuje uréenti pripadovi $tadiu UDZS.
Hodnotenie predmetu:
A—-100%-93%B—-92%-85%C—-84%-77%D—-76%-69%E—-68%-60%FX—-59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel predmetu: Vyznam socidlnej a zdravotnickej legislativy, prava a ich funkcia v spolo¢nosti,
ich aplikacia do zdravotnictva, osvojenie si zdkladnych pojmov, prav a kompetencii, pravna
zodpovednost’ zdravotnickeho pracovnika a vymedzenie jeho kompetencii.

Teoretické poznatky: Naucit’ Studentov chépat’ zaklady prava, socialnej a zdravotnickej legislativy,
pravnych aspektov a kompetencii zdravotnickych pracovnikov. Student ziska komplexné
vedomosti a zru¢nosti v pristupu k pripadovym stadiam z klinickej praxe.

Struc¢na osnova predmetu:

Predmet, pojem a pramene medicinskeho prava, Ustavnopravny ramec zdravotnickeho zachranara,
Postavenie zdravotnickeho zachrandra v systéme zdravotnej starostlivosti, Operacné stredisko
zachrannej zdravotnej sluzby SR a jeho legislativne urcenie, TANR, Kompetencie zdravotnickeho
zachranara v kontexte de lege lata vs. de lege ferenda, Trestnopravna a Obcianskopravna
zodpovednost’ zdravotnickeho zachranara, Informovany sthlas, Zdravotna dokumentacia, eHealth
v podmienkach zachrannej zdravotnej sluzby, Urad pred dohlad nad zdravotnou starostlivostou,
Disciplinarna pravomoc stavovskych organizacii, Zdravotné poistenie a komparacia pravneho stavu
v priestore EU, Pracovnopravna zodpovednost’ zdravotnickeho zachranara, Vyber zo Slovenskej a
Rakuskej judikatiry v ramci neodkladnej zdravotnej starostlivosti.
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Odporucana literatura:

SEVCOVA. K. Zakon o zdravotnej starostlivosti. Komentar. Zilina : Eurokodex, s. r. o.,
2019. 180 s. ISBN 978-80-8155-088-1.

HUMENIK, I., KOVAC, P. a kol. Zakon o zdravotnej starostlivosti. Komentar. 2.
vydanie. Bratislava : C. H. Beck, 2023. 960 s. ISBN 978-80-8232-027-8.

SUSTEK, P., HOLCAPEK, T. a kol. Zdravotnické pravo. Praha : Wolters Kluwer CR,
2016. 850 s. ISBN 978-80-7552-321-1.

BARANCOVA, H. a kolektiv. Medicinske pravo. Bratislava : Veda, vydavatel'stvo SAV,
2008. 420 s. ISBN 978-80-224-1007-6.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk alebo ¢esky jazyk.

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 151

A B C D E FX

96.03 3.31 0.66 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: JUDr. Bc. Maro§ Ondrejka, LLM

Datum poslednej zmeny: 26.08.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Psychiatria
KUZS/54R2037W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2/ 1 Za obdobie Studia: 24 / 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: aktivna ti¢ast’ na prednaskach a cviceniach, tolerovana absencia 2 stretnutia. Pri
vysSej absencii vypracovanie semindrnej prace a pisomny test

Zavere¢né hodnotenie: ustna skuska

Vysledky vzdelavania:

Ciel' predmetu: Cielom predmetu je ziskat prehlad o zékladnych psychickych poruchach,
klinickom obraze, orientovat’ sa v zakladnej psychopatologii s vyuzitim v urgentnej zdravotne;j
starostlivosti.

Teoretické poznatky: Student ma vediet’ identifikovat’ akutny stav v psychiatrii, zvladnut’ zékladnt
psychopatologicku symptomatiku, rozlisit’ hlavné skupiny psychickych poruch — rozdiel medzi
neurotickym, psychotickym stavom, abstinencné prejavy u zavislosti, prejavy organicity, rozpoznat’
mozné vedlajSie ucinky terapie a ich rieSenie.

Praktické zru¢nosti: , diff.dg.zhodnotenie stavu pacienta, kontakt ¢i zaujatie pozicie pri praci s
agresivnym pacientom. rizikovym suicidalnym pacientom, zvladnutie aktitneho stavu pacienta.

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod do problematiky. Dusevné zdravie.Psychické porucha.

Pri¢iny psychickych poruch.Prevencia portach psychického zdravia.
Psychopatologia.

Afektivne psychické poruchy.

Schizofrénia, poruchy s bludmi.

Psychogénne psychické poruchy, poruchy osobnosti.

Zavislosti od psychoaktivnych latok, akutne stavy spojené s navykovymi latkami
Gerontopsychiatria. Organické dusevné poruchy.

Urgentna psychiatria I (suicidalny pacient, pacienti s nasilnym spravanim, nalichavé stavy pri
poruchach prijmu potravy, aklitna psychéza a katatonia)

Urgentna psychiatria II ( praca s obetami katastrof, zneuzivanie partnera, diet’at’a)
Terapia psychickych portich.

Niektoré pravne a etické problémy v psychiatrii.
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Odporucana literatura:

Prasko, J. a kol., Obecna psychiatrie. Olomouc, Univerzita Palackého v Olomouci 2011
Brecka, T., Psychologie katastrof. Praha, Triton 2009

Ceskova, E., Ptikryl, R., Praktickd psychiatrie. Praha, Maxdorf 2013

Dusek, K.Prochazkova, A.: Prvni pomoc v psychiatrii. Praha,Grada 2005

Papezova, H.a kol.: Naléhavé¢ stavy v psychiatrii. Praha, Maxdorf 2014

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk alebo Cesky jazyk.

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti len v prislusnom skiskovom obdobi letného
semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 112

A B C D E FX

38.39 23.21 24.11 9.82 4.46 0.0

Vyuéujuci: doc. PhDr. Méria Popovicova, PhD., MBA

Datum poslednej zmeny: 03.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Seminar k zaverecnej praci
KUZS/54R2053W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienujuce predmety: Seminar k zdverecnej praci 1

100% ucast’ na cviceniach. Kazdy Student bude priebezne v ramci cviceni hodnoteny za aktivitu
a za vypracovanie uloh vztahujucich sa problematike zadanej vyucujucim. Toto hodnotenie bude
sucast’ou zavereéné¢ho hodnotenia studenta. Kazdy Student vypracuje semestralnu pracu na vopred
uréent tému, ktori odovzdd vyucujicemu podla jeho pokynov. Hodnotenie zo semestralnej
prace bude sucastou celkového zaverecného hodnotenia Studenta. Na zaver kazdy Student po
splneni vSetkych podmienok danych vyucujucim absolvuje pisomnut skusku. Zavere¢né hodnotenie
Studenta bude pozostavat’ z priebezného hodnotenia aktivity Studenta na cviceniach, z hodnotenia
semestralnej prace a zaverecnej skusky. Vyucujuci ma pravo zmenit’ pisomnu skuska za Gstnu o
¢om vSak musi informovat’ Studentov. Kazdy Student mé pravo na opravnu skusku v sulade so
Studijnym poriadkom KU FZ.

Vysledky vzdelavania:

Ciel predmetu: osvojit’ si zasady pisania zaverecnej prace a prace s literatirou v sulade so smernicou
rektora KU Smernica rektora o nalezitostiach zavere¢nych, rigoréznych a habilitaénych prac,
ich bibliografickej registracii, kontrole originality, uchovavani a spristupniovani na Katolickej
univerzite v Ruzomberku ¢. VP-KU-35

Ovladat”:

* normy, etické principy a techniku citovania a prace s bibliografickymi odkazmi.

» zasady formalnej upravy zaverecnej prace, spdsob jej prezentovania a publikovania.

« zaklady vytvarania a pouzivania dotaznikov, kazuistik a inych prieskumnych a vyskumnych
metod.

* pripravu ziskanych dat na analyzu vratane tvorby kddovacej knihy.

» zéklady vyuzitia induktivnej a deduktivne;j Statistiky

» zaklady pouzivania MS Excel, MS Word, MS PowerPoint, IBM SPSS Statistics.

Teoretické poznatky: teoreticky ovladat’ zakladnu tedériu pisania zavereCnej prace, zakladné
rozdiely medzi jednotlivymi typmi prac, pravidla prace s literaturou, pravidla a etiku citécie,
parafrazovania, zakladné zasady formalnej a obsahovej stranky zaverecnej prace, pripravy
prieskumu, vyskumu, pripravy vyuzitia prieskumnych/vyskumnych metdd, pripravy dat na ich
analyzu, zéklady Statistickej analyzy ziskanych dat a ich spravnej interpretacie, spdsoby pripravy
efektivnej prezentacie a prezentovania ziskanych udajov a zaverov.
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Praktické zrucnosti: napisat’ zavere¢nt pracu v sulade so Smernicou rektora KU ¢. VP-KU-35 z
roku 2020, pripravit’ prezentaciu zaverecnej prace, prezentovat’ svoju pracu a publikovat’ vysledky
svojej prace v ramci obhajoby zaverecnej prace a v odbornych periodikach.

Stru¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

1. Smernica rektora KU ¢. VP-KU-35 o nalezitostiach zavere¢nych, rigoréznych a habilitaénych
prac, ich bibliografickej registracii, kontrole originality, uchovavani a spristupfiovani —
aktualizované vydanie.

2. Zéklady tvorby dotaznikov vlastnej konstrukcie, vratane elektronickej podoby v Google
formularoch, vytvorenie kdédovacej knihy, kddovanie ziskanych udajov a ich priprava na analyzu,
vyuzitie Standardizovanych dotaznikov.

3. Zaklady tvorby Case Study/kazuistiky, jej analyza a spdsoby interpretacie.

4. Zaklady pozorovania a experimentu, tvorba dokumenticie a moznosti ich spracovania a
interpretacie.

5. Zéklady analyzy ziskanych dat pomocou deduktivnej Statistiky za vyuzitia MS Excel a moznosti
interpretacie.

6. Zéklady analyzy ziskanych dat pomocou induktivnej Statistiky za vyuzitia IBM SPSS Statistics
a moznosti ich interpretacie.

7. Tvorba tabuliek a grafov za vyuzitia MS Word a MS Excel.

8. Tvorba prezentécii ziskanych udajov v ramci MS PowerPoint.

Odporiacana literatira:

1. Smernica rektora o nalezitostiach zadverecnych, rigoréznych a habilitaénych prac, ich
bibliografickej registracii, kontrole originality, uchovavani a spristupiiovani na Katolickej
univerzite v Ruzomberku ¢. VP-KU-35

2. HANACEK, J. - JAVORKA, K. Vedecka priprava. Martin : Osveta, 2010. .

3. HOVORKA, D. a kol. Ako pisat’ a komunikovat’. Martin : Osveta, 2011.

4. KATUSCAK, D. Ako pisat’ vysokoskolské a kvalifikaéné prace. Nitra : Enigma, 2009.

5. MALIKOVA, K. a kol. Priprava a pisanie zdvere¢nej prace. Ruzomberok : FZ KU, 2008.
6. MESKO, D. - KATUSCAK, D. - FINDRA, JI. a kol. Akademicka priru¢ka. Martin : Osveta,
2005.

7. STARONOVA, K. Vedecké pisanie. Martin : Osveta, 2011.

8. TUREK, I. Ako pisat’ zaverecnu pracu. Bratislava : Metodicko-pedagogické centrum, 2005.
9. VYDRA, A. Akademické pisanie. Trnava : Filozoficka fakulta Trnavskej univerzity, 2010.
10. ZIAKOVA, K. a kol. O3etrovatel'stvo tedria a vedecky vyskum. Martin: Osveta, 2009.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk alebo cesky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti len v prislusnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 151

A B C D E FX

13.91 35.76 21.85 10.6 16.56 1.32

Vyuéujuci: JUDr. Bc. Maro§ Ondrejka, LLM

Datum poslednej zmeny: 12.08.2024
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Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu $tudijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Slovensky jazyk 1
KOSE/5401009Y/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 12/ 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast’ na seminaroch

b) zédvere¢né hodnotenie: pisomna skuska (0 - 35)

Pocet bodov ziskany za zavere¢né hodnotenie je 35. Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z
predmetu za plnenie uréenych podmienok minimalne 60% zo 35 bodov.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: ziska zdkladné znalosti o gramatickej stavbe slovenciny, ziska znalosti o deklinacnych
a konjugaénych vzoroch a prislusnej lexike s dérazom na rozvijanie komunika¢nej kompetencie
(Citanie a pocuvanie s porozumenim, hovorenie a pisanie na trovni zaciatocnikA2).

 Zruénosti: vie porozumiet’ kratkym prejavom a rozhovorom a kratkym odbornym textom s
jednoduchsou Strukturou, vie sa primerane vyjadrovat’ k vSeobecnym a odbornym témam, je
schopny ustne a pisomne komunikovat’ na primeranej urovni.

» Kompetentnosti: vie primerane aplikovat’ ziskané vedomosti a zru€nosti v komunikacii v
pracovnom i sikromnom styku.

Struc¢na osnova predmetu:

Zaklady gramatiky slovenciny(slovenskd abeceda, slovenskd vyslovnost, substantiva —
rod, gramatické pady, adjektiva,pronomind,numeralia, verbd).Slovnd zasoba (oslovovanie
pacientov,l'udské  telo,socidlna  anamnéza,vitdlne  funkcie,rodinnd  anamnéza,symtomy,
priznaky,vySetrenie).

Odporiacana literatira:

1. DRATVA, T. - BUZNOVA, A. 1994. Slovenéina pre cudzincov. Bratislava : Slovenské
pedagogické nakladatel'stvo, 1994, 375 s. ISBN 978-80-223 3826-4.

2. IVORIKOVA, H. 2015. Krizom krazom: sloveng&ina A1 + A2 Cvigebnica: Bratislava:
Univerzita Komenského v Bratislave, 2015, 203 s. ISBN 978-80-223-4552-1.

3. PEKAROVICOVA, J. 2005. Slovenéina pre cudzincov: prakticka foneticka prirucka,
Bratislava: STIMUL, 2005, 244 s. ISBN 80-89236-04-9.

4. SIMURKA, J. 2013. Slovenéina do vrecka. Nitra: EnigmaPublishing, 2013, 148 s. ISBN
978-80-8133-022-3.
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
Predmet sa vyuc€uje a skusa len v zimnom semestri.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 30

A B C D E FX

33.33 26.67 10.0 16.67 0.0 13.33

Vyuéujuci: Mgr. Lucia Kravcakova

Datum poslednej zmeny: 25.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Slovensky jazyk 2
KOSE/5401010Y/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 1 /1 Za obdobie Studia: 12/ 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: KOSE/5401009Y/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast’ na seminaroch

b) zédvere¢né hodnotenie: pisomna skuska (0 - 35)

Pocet bodov ziskany za zavere¢né hodnotenie je 35. Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z
predmetu za plnenie uréenych podmienok minimalne 60% zo 35 bodov.

Vysledky vzdelavania:

* Vedomosti: rozvija znalosti o gramatickej stavbe slovenciny,rozsiruje znalosti o konjugaénych a
deklina¢nych vzoroch, rozsirujelexiku s dorazom na rozvijanie komunikaénej kompetencie (Citanie
a pocuvanie s porozumenim, hovorenie a pisanie na urovnimierne pokrocily B1).

» Zrucnosti: vie porozumiet’ dlh§im prejavom a rozhovorom a dlh§im odbornym textom so
zlozitejSou Strukturou, vie sa primerane vyjadrovat k vSeobecnym a odbornym témam. V pisomnom
prejave vie vyjadrit’ svoje nazory a postoje. Je schopny zapojit’ sa do spontanneho rozhovoru s
rodenymi re¢nikmi a diskutovat’ na zndme témy z oblasti svojho odboru.

» Kompetentnosti: vie aplikovat’ ziskané vedomosti a zruénosti v komunikécii v pracovnom i
sukromnom styku.

Struc¢na osnova predmetu:

Gramatika(gramatické pady,verba, adverbid, prepozicie,konjukcie).Slovna zasoba (problémy so
zdravim, symptomy a priznaky, v nemocnici, prijem pacienta, na oddeleni, denny program pacienta,
odportucanie k Specialistovi, vySetrenia, osobnd a rodinnd anamnéza, uzito¢né medzindrodné

vyrazy).

Odporiacana literatira:

1. DRATVA, T. - BUZNOVA, A. 1994. Slovenéina pre cudzincov. Bratislava : Slovenské
pedagogické nakladatel'stvo, 1994, 375 s. ISBN 978-80-223 3826-4.

2. IVORIKOVA, H. 2015. Krizom kraZom: sloven&ina A1 + A2 Cvigebnica: Bratislava:
Univerzita Komenského v Bratislave, 2015, 203 s. ISBN 978-80-223-4552-1.

3. PEKAROVICOVA, J. 2005. Slovenéina pre cudzincov: prakticka foneticka prirucka,
Bratislava: STIMUL, 2005, 244 s. ISBN 80-89236-04-9.

4. SIMURKA, J. 2013. Slovenéina do vrecka. Nitra: EnigmaPublishing, 2013, 148 s. ISBN
978-80-8133-022-3.
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
Predmet sa vyucuje a skusa len v lethom semestri.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 22

A B C D E FX

77.27 4.55 9.09 0.0 0.0 9.09

Vyuéujuci: Mgr. Lucia Kravcakova

Datum poslednej zmeny: 25.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Sustredenie zo spirituality - Spiritualita dobra
KOSE/5401063W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupein Studia: 1., P

Podmieniujuce predmety: KOSE/5401000W/22 a KOSE/5401064W/22 a KOSE/5401062W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienkou absolvovania predmetu je aktivna ucast’ Studenta pocCas programu sustredenia zo
spirituality, zapéjanie sa do diskusii, praca v skupinach, a¢ast’ na kultrnych, duchovno-formaénych
a dobrovol'nickych aktivitach.

Zaverecné hodnotenie: Vypracovanie eseje na 1 normostranu formatu A4 a jej prezentdcia na
osobnom kolokviu.

Hodnotenie predmetu:

Absolvoval/Neabsolvoval

Absolvoval: 60-100 %

Neabsolvoval: menej ako 60 %

Vysledky vzdelavania:

Ciel predmetu: Dosiahnutie schopnosti rozliSovania medzi dobrom a zlom a ziskanie motivacie ku
konaniu dobra v zivote dospelého krest'ana.

Vysledky vzdelavania: Student po absolvovani predmetu nadobudne nasledovné:

« Vedomosti: Student disponuje poznatkami o rozliovani hriechu a ¢nosti v spravani a konani
¢loveka.

« Zruénosti: Student dokaze odliit’ dobro a zlo v spravani a konani &loveka.

« Kompetentnosti: Student je schopny osobnejsie preZivat krestanski vieru prostrednictvom
pravdivejsieho rozliSovania medzi dobrom a zlom a prostrednictvom konkrétnejSej motivacie ku
konaniu dobra v zivote dospelého krest'ana.

Struc¢na osnova predmetu:

Dobro a zlo, hriech a ¢nost’.

Dobro ako odpoved’ na zlo.

Cnosti v zivote krest’ana.

»Moderné hriechy* a ,,moderné ¢nosti‘.
Sviatostné zmierenie
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Odporucana literatura:

1. Encyklika Jana Pavla II. 1995. EVANGELIUM VITAE o hodnote a nenaruSitel'nosti l'udského
Zivota. Trnava: Spolok sv. Vojtecha, 1995.

2. Encyklika Jana Pavla II. 1994. VERITATIS SPLENDOR o zakladnych otazkach cirkevnej
nauky o mravnosti. Trnava: Spolok sv. Vojtecha, 1994.

3. YOUCAT Katechizmus pre mladez. 2011. Bratislava: Karmelitdnske nakladatel'stvo, 2011.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
Jednu $tudijnt skupinu tvori maximalne 100 Studentov, aby bolo moZné Studentov rozdelit’ do
malych skupiniek s poctom 10 ¢lenov za Gcelom efektivnej komunikacie.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 253

ABSOL NEABS

98.42 1.58

Vyuéujuci: Ing. Mgr. Milan Toman, ThLic. Mgr. Tomas Gerboc, PhD.

Datum poslednej zmeny: 06.09.2023

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Sustredenie zo spirituality - Spiritualita pravdy
KOSE/5401064W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupein Studia: 1., P

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienkou absolvovania predmetu je aktivna ucast’ Studenta pocCas programu sustredenia zo
spirituality, zapéjanie sa do diskusii, praca v skupinach, a¢ast’ na kultrnych, duchovno-formaénych
a dobrovol'nickych aktivitach.

Zaverecné hodnotenie: Vypracovanie eseje na 1 normostranu formatu A4 a jej prezentdcia na
osobnom kolokviu

Hodnotenie predmetu:

Absolvoval/Neabsolvoval

Absolvoval: 60-100 %

Neabsolvoval: menej ako 60 %

Vysledky vzdelavania:

Ciel' predmetu: Dosiahnutie pravdivejSieho poznania seba, stvorenia a Stvoritel'a, predstavenie
duchovnej sktisenosti s Bozou laskou.

Vysledky vzdelavania: Student po absolvovani predmetu nadobudne nasledovné:

« Vedomosti: Student disponuje poznatkami o pravom zmysle Zivota a identite ¢loveka.

« Zruénosti: Student dokaze identifikovat’ pravy zmysel Zivota a charakterizovat’ hriech a jeho
nasledky.

« Kompetentnosti: Student je pripraveny transformovat’ poznanie zmyslu Zivota do vydavania
svedectva o pravde.

Struc¢na osnova predmetu:

O ¢o ide — zmysel Zivota.

Identita ¢loveka.

Bozia laska ako dovod stvorenia a princip nového zivota.
Poznanie a nasledky hriechu.

Jezi§ Kristus ako cesta, pravda a zivot.

Dolezitost’ vydavania svedectva o pravde.
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Odporucana literatura:

1. Encyklika papeza Benedikta XVI. CARITAS IN VERITATE. Trnava: Spolok sv. Vojtecha,
20009.

2. Posynodélna apostolské exhortacia Svitého Otca FrantiSka CHRISTUS VIVIT mladym a
celému BoZiemu l'udu. Trnava: Spolok sv. Vojtecha, 2019.

3. SPIDLIK, T.: Prameny svétla. Velehrad: Refugium, 2005.

4. YOUCAT Katechizmus katolickej cirkvi pre mladych. Bratislava: Karmelitanske
nakladatel'stvo, 2011.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
sloensky

Poznamky:
Jednu $tudijnt skupinu tvori maximalne 100 Studentov, aby bolo moZné Studentov rozdelit’ do
malych skupiniek s poctom 10 ¢lenov za Gcelom efektivnej komunikacie.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 501

ABSOL NEABS

99.4 0.6

Vyuéujuci: ThLic. Mgr. Tomas Gerboc, PhD., Ing. Mgr. Milan Toman

Datum poslednej zmeny: 06.09.2023

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Suvisla odborna prax 1
KUZS/54R2009W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 90s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie predmetu:

Povinni G¢ast’ §tudenta na ivodnej instruktazi pred nastupom na klinicku prax vratane absolvovania
BOZP a PO skolenia. Potvrdenie od vS§eobecného lekara o absolvovani potrebnych o¢kovani pred
nastupom na klinicka prax, toto potvrdenie je neoddelitelnou sucastou Zaznamnika klinicke;j
praxe Studenta. Pravidelné skoré prichody na klinicku prax. V pripade, ak Student bude chodit’
neopodstatnene neskoro na klinicki prax, ma pravo hodnotiaci predmetu za dany den udelit’
Studentovi absenciu na klinickej praxi. Dodrziavanie pravidiel BOZP a PO a pravidiel spravania
sa Studenta na klinickej praxi. Za kazdé pracovisko/kliniku/oddelenie, na ktorom Student absolvuje
klinicki prax rdmci predmetu Suvisld odbornd prax 1 je potrebné v Zaznamniku klinicke;j
praxe Studenta napisat’ slovné hodnotenie Studenta, toto hodnotenie vypisuje osoba uréena
poskytovatelom zachrannej zdravotnej sluzby, z pravidla by to mal byt mentor, ktory viedol
Studenta po vicSinu jeho Casu na praxi ak poskytovatel' zdravotnej starostlivosti neurcil inak.
V zéavere slovného hodnotenia musi byt uvedené hodnotenie na stupnici: A, B, C, D, E alebo Fx.
Znamka Fx znamend, Ze $tudent preukazal nedostato¢né teoretické vedomosti, praktické zrucnosti
pocas praxe v zdravotnickom zariadeni a je nutné aby prax absolvoval opit’ v celom rozsahu podla
povodného rozpisu.

Podmienky na absolvovanie predmetu:

100% ucast’ na kontaktnej klinickej vyucbe prezen¢nou formou podl'a rozpisu praxe. Absolvovanie
klinickej praxi u poskytovatela zdravotnej starostlivosti v rozsahu 90 Studentohodin. Kazdu
odpracovant sluzbumusi mat’ Student podpisantl v Zaznamniku klinickej praxe Studenta mentorom,
ktory Studenta v danej sluzbe viedol. Teoretické a praktické zvladnutie naplne predmetov
teoretickych, predklinickych a klinickych predmetov dané¢ho Studijného programu v kontexte
ro¢nika, v ktorom prebieha vyucba Suvisla odborna prax 1 pri poskytovani zdravotnej starostlivosti.
Respektovanie pravidiel a zasad spravania sa Studenta na klinickych cvic¢eniach. Odovzdanie na
kontrolu Zaznamnika klinickej praxe Studenta, kompletne vypisany Zaznamnik klinickej praxe
Studenta v rdmci predmetu Suvisld odborna prax 1. Kontrola dochadzky, poctu absolvovanych
hodin klinickej praxe a kontrola absolvovania vykonov na klinickej praxi.

Zaverecné hodnotenie:

Hodnotiaci predmetu zapise Studentovi hodnotenie z predmetu Stvisla odborna prax 1 na zéklade
priemeru hodnotenia od lektorov zdravotnickeho zariadenia, kde Student absolvoval klinické
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cvienia za dany semester Znamka Fx znamend, Ze Student preukazal nedostatocné teoretické
vedomosti, praktické zru¢nosti pocas praxe a je nutné aby prax absolvoval opat’ v celom rozsahu
podl'a pévodného rozpisu.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok.

Stupnica hodnotenia: 100-93% - A (vyborne); 92-85%- B (vel'mi dobre); 84-77%- C (dobre);
76-69%- D (uspokojivo); 68-60%- E (dostatocne); 59-0% -Fx (nedostatocne)

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti:

Student preukazuje potrebnt Giroven teoretickych vedomosti, ktoré si nevyhnutné na poskytovanie
zdravotnej starostlivosti v rozsahu praxe Studijného programu, ktory Studuje pocas klinickej
praxe v prirodzenych podmienkach u poskytovatel'ov zdravotnej starostlivosti, ktoré su napliiou
predmetov teoretickych, predklinickych a klinickych predmetov daného Studijného programu
v kontexte ro¢nika, v ktorom prebieha vyucba Suvislej odbornej praxe 1 pri poskytovani zdravotne;j
starostlivosti.

Zru¢nosti

Student preukazuje potrebnil roveii zruénosti, ktoré si nevyhnutné na poskytovanie zdravotnej
starostlivosti v rozsahu praxe Studijného programu, ktory Studuje pocas klinickej praxe
v prirodzenych podmienkach u poskytovatelov zdravotnej starostlivosti, ktoré su naplnou
predmetov teoretickych, predklinickych a klinickych predmetov daného Studijného programu
v kontexte ro¢nika, v ktorom prebieha vyucba Suvisld odborna prax 1 pri poskytovani zdravotne;j
starostlivosti.

Kompetentnosti:

Student sa podiela na poskytovani zdravotnej starostlivosti pod dohl'adom mentora, v rozsahu
praxe Studijného programu, ktory Studuje pocas klinickej praxe v prirodzenych podmienkach
u poskytovatel'a zdravotnej starostlivosti, ktoré si napliou predmetov teoretickych, predklinickych
a klinickych predmetov dané¢ho Studijného programu v kontexte ro¢nika, v ktorom prebieha vyucba
Suvisla odborna prax 1 pri poskytovani zdravotnej starostlivosti.

Stru¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

Obvizova technika. Dezinfekcia, sterilizadcia a starostlivost o pomdcky. Sledovania, meranie,
hodnotenie a zaznamenavania vitalnych funkcii. Sposoby podavania lieCiv, podavanie liekov
enterdlnou cestou. Podavanie lieCiv parenterdlnou cestou — i.d., s.c., i.m. Podavanie lieCiv
parenteralnou cestou — i.v. Zaistenie periférneho zilového vstupu. Zaistenie vena jugularis externa.
Priprava a aplikacia infuzii, transfuzii a parenterdlnej vyzivy. Metodika a technika odberu
biologického materidlu — krv. Vyprazdnovanie pacienta, cievkovanie. Sondovanie a vyplach
zaludka. Dokumentacia v UZS. Punkcie a endoskopické vysetrovacie metddy. Drény a drenazne
systémy. OSetrenie ran, poraneni, obvidzové techniky. Pristrojova technika v UZS, jej obsluha
a starostlivost. Prvotné a druhotné vySetrenie postihnutej osoby, hodnotiace skaly v UZS.
Zaistenie a starostlivost’ o zaistené dychacie cesty, UPV. Imobilizacné a transportné pomocky v
prednemocnic¢nej starostlivosti. Vyslobodzovanie, polohovanie a odsun postihnutych a ranenych.
Defibrilator a obsluha defibrilatora, AED, bezpecnost pri pouzivani. Zakladnd a rozsirena
neodkladna resuscitacia dospelych. Zakladna a rozsirend neodkladna resuscitacia deti. Zakladna
a roz$irena neodkladna resuscitacia novorodencov a podpora ich poporodnej adaptécie, oSetrenie
novorodenca a starostlivost’ o rodi¢ku. Zastavenie obehu v Specifickych situdciach. Invazivne
vykony (koniopunkcia, koniotomia, torakostomia,bilaterdlna dekompresia hrudnika, dekompresia
hrudnika ihlou, perikardiocentéza). Zachranna topiacej sa osoby.
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Odporucana literatura:

AAOS.:, Critical Care Transport, Jones & Bartlett Pub; 2nd ed. Edition

BULIKOVA, T. :0d symptomov k diagoze v zachrannej sluzbe, Martin: Osveta, 2010.
BYDZOVSKY, J. : Akutni stavy v kontextu, Triton, 2008.

DOBIAS,V.: Klinick4 propedeutika v urgentnej medicine.Bratislava : Grada, Slovakia, 2013,
ISBN: 80-7013-379-1

ERC GUIDELINES , http://www.cprguidelines.eu/

MINARIK M. A kol. Praktické postupy pre zchranarov 2 . RuZomberok: Verbum, 2024,
NAEMT.: Prehospital Trauma Life Support, 10th edition, Jones & Bartlett Learning;
NAEMT.: Prehospital Trauma Life Support, Military edition, Jones & Bartlett Learning;
NANCY, L. C. Emergency Care In The Streets Volume 1, 7th Edition, 2013, USA, ISBN
978-1-4496-4586-1

NANCY, L. C. Emergency Care In The Streets Volume 2, 7th Edition, 2013, USA, ISBN
978-1-4496-4586-1

SICHMAN, M.: Farmakolégia v prednemocniénej urgentnej medicine, Equilibrium, Kogice,
2022

MIXA a kol. Détska ptednemocni¢ni a urgentni péce, 3 vydanie, Grada, Praha. 2023, ISBN
978-80-271-7090-6

PERAN a kol., Komentované kazuistiky, Grada, Praha, 2020, ISBN 978-80-271-4041-4
SEBLOVA a kol., Urgentni medicina v klinické praxi lékate, Grada, Praha, 2018, ISBN
978-80-271-2145-8

Podcast Urgent pod lupou

Podcast 155 odtieniov urgentu

Online kniha EKG & Arytmoldgia, https://www.techmed.sk/ekg-a-arytmologia-kniha/

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk alebo ¢esky jazyk.

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 170

A B C D E FX

71.18 15.88 8.82 2.35 0.0 1.76

Vyuéujuci: Bc. Dusan Grosko

Datum poslednej zmeny: 29.09.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Suvisla odborna prax 2
KUZS/54R2020W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 205s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: KUZS/54R2009W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie predmetu:

Povinni G¢ast’ §tudenta na ivodnej instruktazi pred nastupom na klinicku prax vratane absolvovania
BOZP a PO skolenia. Potvrdenie od vS§eobecného lekara o absolvovani potrebnych o¢kovani pred
nastupom na klinicka prax, toto potvrdenie je neoddelitelnou sucastou Zaznamnika klinicke;j
praxe Studenta. Pravidelné skoré prichody na klinicku prax. V pripade, ak Student bude chodit’
neopodstatnene neskoro na klinicki prax, ma pravo hodnotiaci predmetu za dany den udelit’
Studentovi absenciu na klinickej praxi. Dodrziavanie pravidiel BOZP a PO a pravidiel spravania sa
Studenta na klinickej praxi. Za kazdé pracovisko (poskytovatel’ zadchrannej zdravotnej sluzby, Kurz
vodnej zachrannej sluzby), na ktorom Student absolvuje klinicku prax/kurz ramci predmetu Stvisla
odborna prax 2 je potrebné v Zaznamniku klinickej praxe Studenta napisat’ slovné hodnotenie
Studenta, toto hodnotenie vypisuje osoba ur¢ena poskytovatelom zachrannej zdravotnej sluzby, z
pravidla by to mal byt mentor, ktory viedol Studenta po vacsinu jeho ¢asu na praxi ak poskytovatel’
zdravotnej starostlivosti neurcil inak a v pripade Kurzu vodnej zachrannej sluzby osoba, urcena
organizatorom kurzu. V zavere slovného hodnotenia musi byt uvedené hodnotenie na stupnici: A,
B, C, D, E alebo Fx. Znamka Fx znamenad, Ze Student preukazal nedostato¢né teoretické vedomosti,
praktické zru¢nosti pocas praxe u poskytovatel’a zdchrannej zdravotnej sluzby a je nutné aby prax
absolvoval opét’ v celom rozsahu podl'a povodného rozpisu. V pripade, ak Student ziska v ramci
Kurzu vodnej zachrannej sluzby znamku Fx, je potrebné dany kurz absolvovat’ opit’ v celom
rozsahu.

Podmienky na absolvovanie predmetu:

100% ucast’ na kontaktnej klinickej vyucbe prezen¢nou formou podl'a rozpisu praxe. Absolvovanie
klinickej praxi u poskytovatela zachrannej zdravotnej sluzby v rozsahu 150 Studentohodin
a absolvovanie kurzu Vodna zachranna sluzba v rozsahu 55 Studentohodin. Kazda odpracovanu
sluzbu/kurz musi mat’ Student podpisanu v Zaznamniku klinickej praxe Studenta mentorom, ktory
Studenta v danej sluzbe viedol. Teoretické a praktické zvladnutie naplne predmetov teoretickych,
predklinickych a klinickych predmetov dané¢ho Studijného programu v kontexte rocnika, v ktorom
prebieha vyucba Suvisla odborna prax 2 pri poskytovani zdravotnej starostlivosti. ReSpektovanie
pravidiel a zdsad spravania sa Studenta na klinickych cvi¢eniach. Odovzdanie na kontrolu
Zaznamnika klinickej praxe Studenta, kompletne vypisany Zaznamnik klinickej praxe Studenta
v ramci predmetu Suvisla odbornd prax 2. Kontrola dochadzky, po¢tu absolvovanych hodin
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klinickej praxe, ispeSného absolvovaniu Kurzu vodnej zadchrannej sluzby a kontrola absolvovania
vykonov na klinickej praxi.

Zaverecné hodnotenie:

Hodnotiaci predmetu zapise Studentovi hodnotenie z predmetu Stivisld odborna prax 2 na zaklade
priemeru hodnotenia od poskytovatel'a zachrannej sluzby, kde student absolvoval klinické cvi¢enia
za dany semester a hodnotenia za Kurz vodnej zdchrannej sluzby. Znamka Fx znamen4, Ze Student
preukazal nedostatoné teoretické vedomosti, praktické zrucnosti pocas praxe a je nutné aby prax
absolvoval opit’ v celom rozsahu podl'a povodného rozpisu.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok.

Stupnica hodnotenia: 100-93% - A (vyborne); 92-85%- B (vel'mi dobre); 84-77%- C (dobre);
76-69%- D (uspokojivo); 68-60%- E (dostatocne); 59-0% -Fx (nedostatocne)

Vysledky vzdeliavania:

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti:

Student preukazuje potrebni Groven teoretickych vedomosti, ktoré si nevyhnutné na poskytovanie
zdravotnej starostlivosti v rozsahu praxe Studijného programu, ktory Studuje pocas klinickej praxe
v prirodzenych podmienkach u poskytovatelov zachrannej zdravotnej sluzby a v ramci Kurzu
vodnej zachrannej sluzby, ktoré su napliou predmetov teoretickych, predklinickych a klinickych
predmetov daného Studijného programu v kontexte ro¢nika, v ktorom prebieha vyucba Suvislej
odbornej praxe 2 pri poskytovani zdravotnej starostlivosti.

Zrucnosti

Student preukazuje potrebnil roveii zruénosti, ktoré si nevyhnutné na poskytovanie zdravotnej
starostlivosti v rozsahu praxe Studijného programu, ktory Studuje pocas klinickej praxe
v prirodzenych podmienkach u poskytovatelov zachrannej zdravotnej sluzby a v kurzu vodne;j
zachrannej sluzby, ktoré su népliiou predmetov teoretickych, predklinickych a klinickych
predmetov daného Studijného programu v kontexte roc¢nika, v ktorom prebieha vyucba Suvisla
odborna prax 2 pri poskytovani zdravotnej starostlivosti.

Kompetentnosti:

Student sa podiela na poskytovani zdravotnej starostlivosti pod dohl'adom mentora, v rozsahu
praxe Studijného programu, ktory Studuje pocas klinickej praxe v prirodzenych podmienkach
u poskytovatel'a zachrannej zdravotnej sluzby a cCinnosti v rdmci Kurzu vodnej zachrannej
zdravotnej sluzby, ktoré su néapliou predmetov teoretickych, predklinickych a klinickych
predmetov daného Studijného programu v kontexte roc¢nika, v ktorom prebieha vyucba Suvisla
odborna prax 2 pri poskytovani zdravotnej starostlivosti a ¢innostiach pri zdchranne topiacej sa
osoby.

Stru¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

Obvizova technika. Dezinfekcia, sterilizadcia a starostlivost o pomdcky. Sledovania, meranie,
hodnotenie a zaznamenavania vitalnych funkcii. Sposoby podavania lieCiv, podavanie liekov
enterdlnou cestou. Podavanie lieCiv parenterdlnou cestou — i.d., s.c., i.m. Podavanie lieCiv
parenteralnou cestou — i.v. Zaistenie periférneho zilového vstupu. Zaistenie vena jugularis externa.
Priprava a aplikacia infuzii, transfuzii a parenterdlnej vyzivy. Metodika a technika odberu
biologického materidlu — krv. Vyprazdnovanie pacienta, cievkovanie. Sondovanie a vyplach
zaludka. Dokumentacia v UZS. Punkcie a endoskopické vysetrovacie metddy. Drény a drenazne
systémy. OSetrenie ran, poraneni, obvidzové techniky. Pristrojova technika v UZS, jej obsluha
a starostlivost. Prvotné a druhotné vySetrenie postihnutej osoby, hodnotiace skaly v UZS.
Zaistenie a starostlivost’ o zaistené dychacie cesty, UPV. Imobiliza¢né a transportné pomocky v
prednemocnic¢nej starostlivosti. Vyslobodzovanie, polohovanie a odsun postihnutych a ranenych.
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Defibrilator a obsluha defibrilatora, AED, bezpecnost’ pri pouzivani. Zdkladnd a rozSirena
neodkladna resuscitacia dospelych. Zakladna a rozsirend neodkladna resuscitacia deti. Zakladna
a roz$irena neodkladna resuscitacia novorodencov a podpora ich poporodnej adaptécie, oSetrenie
novorodenca a starostlivost’ o rodi¢ku. Zastavenie obehu v Specifickych situdciach. Invazivne
vykony (koniopunkcia, koniotomia, torakostomia,bilaterdlna dekompresia hrudnika, dekompresia
hrudnika ihlou, perikardiocentéza). Zachranna topiacej sa osoby.

Odporiacana literatira:

AAOS.:, Critical Care Transport, Jones & Bartlett Pub; 2nd ed. Edition

BULIKOVA, T. :0d symptomov k diagdze v zachrannej sluzbe, Martin: Osveta, 2010.
BYDZOVSKY, J. : Akutni stavy v kontextu, Triton, 2008.

DOBIAS,V.: Klinicka propedeutika v urgentnej medicine.Bratislava : Grada, Slovakia, 2013,
ISBN: 80-7013-379-1

ERC GUIDELINES , http://www.cprguidelines.eu/

MINARIK M. A kol. Praktické postupy pre zchranarov 2 . Ruzomberok: Verbum, 2024,
NAEMT.: Prehospital Trauma Life Support, 10th edition, Jones & Bartlett Learning;
NAEMT.: Prehospital Trauma Life Support, Military edition, Jones & Bartlett Learning;
NANCY, L. C. Emergency Care In The Streets Volume 1, 7th Edition, 2013, USA, ISBN
978-1-4496-4586-1

NANCY, L. C. Emergency Care In The Streets Volume 2, 7th Edition, 2013, USA, ISBN
978-1-4496-4586-1

SICHMAN, M.: Farmakoldgia v prednemocniénej urgentnej medicine, Equilibrium, Kogice,
2022

MIXA a kol. Détska prednemocniéni a urgentni péce, 3 vydanie, Grada, Praha. 2023, ISBN
978-80-271-7090-6

PERAN a kol., Komentované kazuistiky, Grada, Praha, 2020, ISBN 978-80-271-4041-4
SEBLOVA a kol., Urgentni medicina v klinické praxi lékare, Grada, Praha, 2018, ISBN
978-80-271-2145-8

Podcast Urgent pod lupou

Podcast 155 odtiefiov urgentu

Online kniha EKG & Arytmologia, https://www.techmed.sk/ekg-a-arytmologia-kniha/

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky alebo cesky jazyk.

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti len v prislusnom skiskovom obdobi letného
semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 131

A B C D E FX

48.09 19.85 16.79 12.98 0.0 2.29

Vyuéujuci: Bc. Dusan Grosko

Datum poslednej zmeny: 26.01.2026

Schvalil:
osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Suvisla odborna prax 3
KUZS/54R2027W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 110s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmienujuce predmety: KUZS/54R2020W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie predmetu:

Povinni G¢ast’ §tudenta na ivodnej instruktazi pred nastupom na klinicku prax vratane absolvovania
BOZP a PO skolenia. Potvrdenie od vS§eobecného lekara o absolvovani potrebnych o¢kovani pred
nastupom na klinicka prax, toto potvrdenie je neoddelitelnou sucastou Zaznamnika klinicke;j
praxe Studenta. Pravidelné skoré prichody na klinicku prax. V pripade, ak Student bude chodit’
neopodstatnene neskoro na klinicki prax, ma pravo hodnotiaci predmetu za dany den udelit’
Studentovi absenciu na klinickej praxi. Dodrziavanie pravidiel BOZP a PO a pravidiel spravania sa
Studenta na klinickej praxi. Za kazdé pracovisko (poskytovatel’ zadchrannej zdravotnej sluzby, Kurz
horskej zachrannej sluzby), na ktorom Student absolvuje klinicku prax/kurz ramci predmetu Suvisla
odborna prax 3 je potrebné v Zaznamniku klinickej praxe Studenta napisat’ slovné hodnotenie
Studenta, toto hodnotenie vypisuje osoba ur¢ena poskytovatelom zachrannej zdravotnej sluzby, z
pravidla by to mal byt mentor, ktory viedol Studenta po vacsinu jeho ¢asu na praxi ak poskytovatel’
zdravotnej starostlivosti neurcil inak a v pripade Kurzu horskej zachrannej sluzby osoba, urcena
organizatorom kurzu. V zavere slovného hodnotenia musi byt uvedené hodnotenie na stupnici: A,
B, C, D, E alebo Fx. Znamka Fx znamenad, Ze Student preukazal nedostato¢né teoretické vedomosti,
praktické zru¢nosti pocas praxe u poskytovatel’a zdchrannej zdravotnej sluzby a je nutné aby prax
absolvoval opét’ v celom rozsahu podl'a povodného rozpisu. V pripade, ak Student ziska v ramci
Kurzu horskej zachrannej sluzby znamku Fx, je potrebné dany kurz absolvovat opit’ v celom
rozsahu.

Podmienky na absolvovanie predmetu:

100% ucast’ na kontaktnej klinickej vyucbe prezen¢nou formou podl'a rozpisu praxe. Absolvovanie
klinickej praxi u poskytovatela zachrannej zdravotnej sluzby v rozsahu 90 Studentohodin
a absolvovanie kurzu horskej zdchranna sluzba v rozsahu 20 Studentohodin. Kazdu odpracovant
sluzbu/kurz musi mat’ Student podpisanu v Zaznamniku klinickej praxe Studenta mentorom, ktory
Studenta v danej sluzbe viedol. Teoretické a praktické zvladnutie naplne predmetov teoretickych,
predklinickych a klinickych predmetov dané¢ho Studijného programu v kontexte rocnika, v ktorom
prebieha vyucba Suvisla odborné prax 3 pri poskytovani zdravotnej starostlivosti. ReSpektovanie
pravidiel a zdsad spravania sa Studenta na klinickych cvi¢eniach. Odovzdanie na kontrolu
Zaznamnika klinickej praxe Studenta, kompletne vypisany Zaznamnik klinickej praxe Studenta
v ramci predmetu Suvisla odbornd prax 2. Kontrola dochadzky, po¢tu absolvovanych hodin
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klinickej praxe, ispeSného absolvovaniu Kurzu vodnej zadchrannej sluzby a kontrola absolvovania
vykonov na klinickej praxi.

Zaverecné hodnotenie:

Hodnotiaci predmetu zapise Studentovi hodnotenie z predmetu Stvisla odborna prax 3 na zéklade
priemeru hodnotenia od poskytovatel'a zachrannej sluzby, kde student absolvoval klinické cvi¢enia
za dany semester a hodnotenia za Kurz horskej zachrannej sluzby. Znamka Fx znamena, Ze Student
preukazal nedostatoné teoretické vedomosti, praktické zrucnosti pocas praxe a je nutné aby prax
absolvoval opit’ v celom rozsahu podl'a povodného rozpisu.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok.

Stupnica hodnotenia: 100-93% - A (vyborne); 92-85%- B (vel'mi dobre); 84-77%- C (dobre);
76-69%- D (uspokojivo); 68-60%- E (dostatocne); 59-0% -Fx (nedostatocne)

Vysledky vzdeliavania:

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti:

Student preukazuje potrebni Groven teoretickych vedomosti, ktoré si nevyhnutné na poskytovanie
zdravotnej starostlivosti v rozsahu praxe Studijného programu, ktory Studuje pocas klinickej praxe
v prirodzenych podmienkach u poskytovatelov zachrannej zdravotnej sluzby a v ramci Kurzu
horskej zachrannej sluzby, ktoré st napliou predmetov teoretickych, predklinickych a klinickych
predmetov daného Studijného programu v kontexte ro¢nika, v ktorom prebieha vyucba Suvislej
odbornej praxe 3 pri poskytovani zdravotnej starostlivosti.

Zrucnosti

Student preukazuje potrebnil roveii zruénosti, ktoré si nevyhnutné na poskytovanie zdravotnej
starostlivosti v rozsahu praxe Studijného programu, ktory Studuje pocas klinickej praxe
v prirodzenych podmienkach u poskytovatel'ov zachrannej zdravotnej sluzby a v kurzu horske;j
zachrannej sluzby, ktoré su népliiou predmetov teoretickych, predklinickych a klinickych
predmetov daného Studijného programu v kontexte roc¢nika, v ktorom prebieha vyucba Suvisla
odborna prax 3 pri poskytovani zdravotnej starostlivosti.

Kompetentnosti:

Student sa podiela na poskytovani zdravotnej starostlivosti pod dohl'adom mentora, v rozsahu
praxe Studijného programu, ktory Studuje pocas klinickej praxe v prirodzenych podmienkach
u poskytovatel'a zachrannej zdravotnej sluzby a Cinnosti v rdmci Kurzu horskej zachrannej
zdravotnej sluzby, ktoré su néapliou predmetov teoretickych, predklinickych a klinickych
predmetov daného Studijného programu v kontexte roc¢nika, v ktorom prebieha vyucba Suvisla
odborna prax 3 pri poskytovani zdravotnej starostlivosti a ¢innostiach pri zdchranne topiacej sa
osoby.

Stru¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

Obvizova technika. Dezinfekcia, sterilizadcia a starostlivost o pomdcky. Sledovania, meranie,
hodnotenie a zaznamenavania vitalnych funkcii. Sposoby podavania lieCiv, podavanie liekov
enterdlnou cestou. Podavanie lieCiv parenterdlnou cestou — i.d., s.c., i.m. Podavanie lieCiv
parenteralnou cestou — i.v. Zaistenie periférneho zilového vstupu. Zaistenie vena jugularis externa.
Priprava a aplikacia infuzii, transfuzii a parenterdlnej vyzivy. Metodika a technika odberu
biologického materidlu — krv. Vyprazdnovanie pacienta, cievkovanie. Sondovanie a vyplach
zaludka. Dokumentacia v UZS. Punkcie a endoskopické vysetrovacie metddy. Drény a drenazne
systémy. OSetrenie ran, poraneni, obvidzové techniky. Pristrojova technika v UZS, jej obsluha
a starostlivost. Prvotné a druhotné vySetrenie postihnutej osoby, hodnotiace skaly v UZS.
Zaistenie a starostlivost’ o zaistené dychacie cesty, UPV. Imobiliza¢né a transportné pomocky v
prednemocnic¢nej starostlivosti. Vyslobodzovanie, polohovanie a odsun postihnutych a ranenych.
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Defibrilator a obsluha defibrilatora, AED, bezpecnost’ pri pouzivani. Zdkladnd a rozSirena
neodkladna resuscitacia dospelych. Zakladna a rozsirend neodkladna resuscitacia deti. Zakladna
a roz$irena neodkladna resuscitacia novorodencov a podpora ich poporodnej adaptécie, oSetrenie
novorodenca a starostlivost’ o rodi¢ku. Zastavenie obehu v Specifickych situdciach. Invazivne
vykony (koniopunkcia, koniotomia, torakostomia,bilaterdlna dekompresia hrudnika, dekompresia
hrudnika ihlou, perikardiocentéza). Zachranna topiacej sa osoby.

Odporiacana literatira:

AAOS.:, Critical Care Transport, Jones & Bartlett Pub; 2nd ed. Edition

BULIKOVA, T. :0d symptomov k diagdze v zachrannej sluzbe, Martin: Osveta, 2010.
BYDZOVSKY, J. : Akutni stavy v kontextu, Triton, 2008.

DOBIAS,V.: Klinicka propedeutika v urgentnej medicine.Bratislava : Grada, Slovakia, 2013,
ISBN: 80-7013-379-1

ERC GUIDELINES , http://www.cprguidelines.eu/

MINARIK M. A kol. Praktické postupy pre zchranarov 2 . Ruzomberok: Verbum, 2024,
NAEMT.: Prehospital Trauma Life Support, 10th edition, Jones & Bartlett Learning;
NAEMT.: Prehospital Trauma Life Support, Military edition, Jones & Bartlett Learning;
NANCY, L. C. Emergency Care In The Streets Volume 1, 7th Edition, 2013, USA, ISBN
978-1-4496-4586-1

NANCY, L. C. Emergency Care In The Streets Volume 2, 7th Edition, 2013, USA, ISBN
978-1-4496-4586-1

SICHMAN, M.: Farmakoldgia v prednemocniénej urgentnej medicine, Equilibrium, Kogice,
2022

MIXA a kol. Détska prednemocniéni a urgentni péce, 3 vydanie, Grada, Praha. 2023, ISBN
978-80-271-7090-6

PERAN a kol., Komentované kazuistiky, Grada, Praha, 2020, ISBN 978-80-271-4041-4
SEBLOVA a kol., Urgentni medicina v klinické praxi lékare, Grada, Praha, 2018, ISBN
978-80-271-2145-8

Podcast Urgent pod lupou

Podcast 155 odtiefiov urgentu

Online kniha EKG & Arytmologia, https://www.techmed.sk/ekg-a-arytmologia-kniha/

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk alebo ¢esky jazyk.

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti len v prislusnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 156

A B C D E FX

57.69 19.23 19.87 1.28 0.0 1.92

Vyuéujuci: Bc. Dusan Grosko

Datum poslednej zmeny: 29.09.2025

Schvalil:
osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Suvisla odborna prax 4
KUZS/54R2038W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 260s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmienujuce predmety: KUZS/54R2027W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie predmetu:

Povinni G¢ast’ §tudenta na ivodnej instruktazi pred nastupom na klinicku prax vratane absolvovania
BOZP a PO skolenia. Potvrdenie od vS§eobecného lekara o absolvovani potrebnych o¢kovani pred
nastupom na klinicka prax, toto potvrdenie je neoddelitelnou sucastou Zaznamnika klinicke;j
praxe Studenta. Pravidelné skoré prichody na klinicki prax/kurz. V pripade, ak Student bude
chodit’ neopodstatnene neskoro na klinickll prax/kurz, ma pravo hodnotiaci predmetu za dany den
udelit’ Studentovi absenciu na klinickej praxi/absenciu na kurze. Dodrziavanie pravidiel BOZP
a PO a pravidiel spravania sa Studenta na klinickej praxi. Za kazdé pracovisko (poskytovatel
zachrannej zdravotnej sluzby, Kurz horskej zdchrannej sluzby a Kurz taktickej mediciny 1.
Cast)), na ktorom Student absolvuje klinicki prax/kurz ramci predmetu Suvisla odbornd prax
4 je potrebné v Zaznamniku klinickej praxe Studenta napisat’ slovné hodnotenie Studenta, toto
hodnotenie vypisuje osoba uréena poskytovatel'om zachrannej zdravotnej sluzby, z pravidla by to
mal byt mentor, ktory viedol Studenta po vac¢Sinu jeho ¢asu na praxi ak poskytovatel' zdravotnej
starostlivosti neurcil inak a v pripade Kurzu horskej zachrannej sluzby, Kurzu taktickej mediciny
osoba, urend organizatorom kurzu. V zavere slovného hodnotenia musi byt uvedené hodnotenie na
stupnici: A, B, C, D, E alebo Fx. Zndmka Fx znamena, Ze Student preukéazal nedostatocné teoretické
vedomosti, praktické zrucnosti pocas praxe u poskytovatel'a zaichrannej zdravotnej sluzby a je nutné
aby prax absolvoval opit’ v celom rozsahu podl'a povodného rozpisu. V pripade, ak Student ziska
v ramci Kurzu horskej zachrannej sluzby, Kurzu taktickej mediciny znamku Fx, je potrebné dany
kurz absolvovat’ opét’ v celom rozsahu.

Podmienky na absolvovanie predmetu:

100% ucast’ na kontaktnej klinickej vyucbe prezen¢nou formou podla rozpisu praxe/kurzu.
Absolvovanie klinickej praxi u poskytovatela zachrannej zdravotnej sluzby v rozsahu 180
Studentohodin a absolvovanie Kurzu horskej zachrannej sluzby v rozsahu 30 Studentohodin
a Kurzu taktickej medicin v rozsahu 50 Studentohodin. Kazdi odpracovanu sluzbu/kurz musi
mat’ Student podpisani v Zaznamniku klinickej praxe Studenta mentorom, ktory Studenta v danej
sluzbe viedol. Teoretické a praktické zvladnutie naplne predmetov teoretickych, predklinickych
a klinickych predmetov daného Studijného programu v kontexte roc¢nika, v ktorom prebieha
vyucba Suvisld odborna prax 4 pri poskytovani zdravotnej starostlivosti u poskytovatel’a zachranne;j
zdravotnej sluzby, v podmienkach horskej mediciny a v podmienkach taktickej mediciny.
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Respektovanie pravidiel a zasad spravania sa Studenta na klinickych cvic¢eniach. Odovzdanie na
kontrolu Zaznamnika klinickej praxe Studenta, kompletne vypisany Zaznamnik klinickej praxe
Studenta v ramci predmetu Suvisld odborna prax 4. Kontrola dochadzky, poc¢tu absolvovanych
hodin klinickej praxe, tspesné¢ho absolvovaniu Kurzu horskej zachrannej sluzby, Kurzu takticke;j
mediciny (1. Casti) a kontrola absolvovania vykonov na klinickej praxi.

Zaverecné hodnotenie:

Hodnotiaci predmetu zapise Studentovi hodnotenie z predmetu Stvisla odborna prax 4 na zéklade
priemeru hodnotenia od poskytovatel'a zachrannej sluzby, kde student absolvoval klinické cvi¢enia
za dany semester a hodnotenia za Kurz horskej zachrannej sluzby a Kurzu taktickej mediciny.
Znamka Fx znamend, Ze Student preukazal nedostato¢né teoretické vedomosti, praktické zrucnosti
pocas praxe a je nutné aby prax absolvoval opit’ v celom rozsahu podl’a pdvodného rozpisu.
Kredity sa pridelia studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok.

Stupnica hodnotenia: 100-93% - A (vyborne); 92-85%- B (vel'mi dobre); 84-77%- C (dobre);
76-69%- D (uspokojivo); 68-60%- E (dostatocne); 59-0% -Fx (nedostatocne)

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti:

Student preukazuje potrebnti Giroven teoretickych vedomosti, ktoré si nevyhnutné na poskytovanie
zdravotnej starostlivosti v rozsahu praxe Studijného programu, ktory Studuje pocas klinickej praxe
v prirodzenych podmienkach u poskytovatelov zachrannej zdravotnej sluzby a v ramci Kurzu
horskej zachrannej sluzby, Kurzu taktickej medidny, ktoré st naplnou predmetov teoretickych,
predklinickych a klinickych predmetov dané¢ho Studijného programu v kontexte rocnika, v ktorom
prebieha vyucba Suvislej odbornej praxe 4 pri poskytovani zdravotnej starostlivosti.

Zrucnosti

Student preukazuje potrebnil roveii zruénosti, ktoré si nevyhnutné na poskytovanie zdravotnej
starostlivosti v rozsahu praxe Studijného programu, ktory Studuje pocas klinickej praxe
v prirodzenych podmienkach u poskytovatelov zachrannej zdravotnej sluzby a v ramci Kurzu
horskej zachrannej sluzby a Kurzu taktickej mediciny, ktoré si napliou predmetov teoretickych,
predklinickych a klinickych predmetov dané¢ho Studijného programu v kontexte rocnika, v ktorom
prebieha vyucba Suvisla odborna prax 4 pri poskytovani zdravotnej starostlivosti.
Kompetentnosti:

Student sa podiel'a na poskytovani zdravotnej starostlivosti pod doh'adom mentora/initruktora,
v rozsahu praxe Studijného programu, ktory Studuje pocas klinickej praxe v prirodzenych
podmienkach u poskytovatela zachrannej zdravotnej sluzby a ¢innosti v rdmci Kurzu horske;j
zachrannej sluzby, Kurzu taktickej mediciny, ktoré su napliiou predmetov teoretickych,
predklinickych a klinickych predmetov dané¢ho Studijného programu v kontexte rocnika, v ktorom
prebieha vyucba Suvisla odborna prax 4 pri poskytovani zdravotnej starostlivosti a ¢innostiach pri
zachrane osoby v horskom teréne a v ramci taktickej mediciny.

Stru¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

Obvizova technika. Dezinfekcia, sterilizacia a starostlivost o pomdcky. Sledovania, meranie,
hodnotenie a zaznamenavania vitalnych funkcii. Sposoby podavania lieCiv, podavanie liekov
enterdlnou cestou. Podavanie lieCiv parenterdlnou cestou — i.d., s.c., i.m. Podavanie lieCiv
parenteralnou cestou — i.v. Zaistenie periférneho zilového vstupu. Zaistenie vena jugularis externa.
Priprava a aplikacia infuzii, transfuzii a parenterdlnej vyzivy. Metodika a technika odberu
biologického materidlu — krv. Vyprazdnovanie pacienta, cievkovanie. Sondovanie a vyplach
zalidka. Dokumentacia v UZS. Punkcie a endoskopické vysetrovacie metddy. Drény a drenazne
systémy. OSetrenie ran, poraneni, obvdzové techniky. Pristrojova technika v UZS, jej obsluha
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a

starostlivost. Prvotné a druhotné vysetrenie postihnutej osoby, hodnotiace skaly v UZS.

Zaistenie a starostlivost’ o zaistené dychacie cesty, UPV. Imobiliza¢né a transportné pomdcky v
prednemocnic¢nej starostlivosti. Vyslobodzovanie, polohovanie a odsun postihnutych a ranenych.
Defibrilator a obsluha defibrilatora, AED, bezpecnost pri pouzivani. Zakladnd a rozsirena

ne

odkladna resuscitacia dospelych. Zakladna a rozsirend neodkladna resuscitacia deti. Zakladna

a rozsirena neodkladna resuscitacia novorodencov a podpora ich poporodnej adaptécie, oSetrenie

no
vy

vorodenca a starostlivost’ o rodicku. Zastavenie obehu v $pecifickych situdciach. Invazivne
kony (koniopunkcia, koniotdmia, torakostomia,bilateralna dekompresia hrudnika, dekompresia

hrudnika ihlou, perikardiocentéza). Zachranna osoby v horskom teréne. Zachrana osoby v ramci
taktickej mediciny.

03N DN B W

9.
10
11

12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o dospelého pacienta s ndhlym zastavenim obehu.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o detského pacienta s nahlym zastavenim obehu.

. Urgentna zdravotna starostlivost o bezprostredne porodeného kritického novorodenca.
. Urgentna zdravotna starostlivost o rodicku a bezprostredne porodené¢ho novorodenca.
. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta so stazenym dychanim.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s akutnou infekciou dychacich ciest.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s amputaénym poranenim.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta so srdcovym zlyhdvanim.

Urgentna zdravotna starostlivost’ o ucastnika dopravnej nehody.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacientku s gynekologickymi tazkostami.
. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacientku s tazkostami pocas gravidity.
Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta po zavaleni.

Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta po kolapse.

Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta poraneného tlakovou vinou.
Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s urologickymi tazkost’ami.
Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s arytmiou.

Urgentna zdravotna starostlivost’ o detského pacienta.

Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta v termindlnom $tadiu ochorenia.
Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s febrilnym stavom.

Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta poraneného v dosledku trestného ¢inu.
Urgentna zdravotna starostlivost’ pri udalosti s hromadnym postihnutim 0sob.
Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s polytraumou.

Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s akutnymi psychickymi tazkostami.
Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s krvacanim.

Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta v Soku neznamej etiologie.
Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s poranenim chrbtice, miechy.
Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s poranenim hrudnika, brucha.
Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s bolestami brucha.

Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta v bezvedomi.

Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s kraniocerebralnym poranenim.
Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s kf¢ovou aktivitou.

Urgentna zdravotna starostlivost’ o intoxikovaného pacienta.

Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta poranené¢ho teplom, chladom.
Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s neurologickymi tazkostami.
Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s kardialnymi tazkostami.
Urgentna zdravotnd starostlivost’ o pacienta so zhorSenim chronického stavu.
Urgentna zdravotna starostlivost'ou o pacienta s bolestou.

Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta hypertenziou.

Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta poraneného el. pradom, bleskom.
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40. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s poruchou vedomia pri néhlej cievnej mozgovej
prihode.

41. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta po pade.

42. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s akitnou respira¢nou insuficienciou.

43. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s akutnym koronarnym syndrémom.

44. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s metabolickymi poruchami.

45. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s alergickou, anafylaktickou reakciou

Odporiacana literatira:

AAOS.:, Critical Care Transport, Jones & Bartlett Pub; 2nd ed. Edition

BULIKOVA, T. :0d symptomov k diagdze v zachrannej sluzbe, Martin: Osveta, 2010.
BYDZOVSKY, J. : Akutni stavy v kontextu, Triton, 2008.

DOBIAS,V.: Klinicka propedeutika v urgentnej medicine.Bratislava : Grada, Slovakia, 2013,
ISBN: 80-7013-379-1

ERC GUIDELINES , http://www.cprguidelines.eu/

MINARIK M. A kol. Praktické postupy pre zchranarov 2 . Ruzomberok: Verbum, 2024,
NAEMT.: Prehospital Trauma Life Support, 10th edition, Jones & Bartlett Learning;
NAEMT.: Prehospital Trauma Life Support, Military edition, Jones & Bartlett Learning;
NANCY, L. C. Emergency Care In The Streets Volume 1, 7th Edition, 2013, USA, ISBN
978-1-4496-4586-1

NANCY, L. C. Emergency Care In The Streets Volume 2, 7th Edition, 2013, USA, ISBN
978-1-4496-4586-1

SICHMAN, M.: Farmakoldgia v prednemocniénej urgentnej medicine, Equilibrium, Kogice,
2022

MIXA a kol. Détska prednemocniéni a urgentni péce, 3 vydanie, Grada, Praha. 2023, ISBN
978-80-271-7090-6

PERAN a kol., Komentované kazuistiky, Grada, Praha, 2020, ISBN 978-80-271-4041-4
SEBLOVA a kol., Urgentni medicina v klinické praxi Iékare, Grada, Praha, 2018, ISBN
978-80-271-2145-8

Podcast Urgent pod lupou

Podcast 155 odtiefiov urgentu

Online kniha EKG & Arytmologia, https://www.techmed.sk/ekg-a-arytmologia-kniha/

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk alebo ¢esky jazyk.

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti len v prislusnom skiskovom obdobi letného
semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 111

A B C D E FX

46.85 17.12 26.13 541 0.9 3.6

Vyuéujuci: Bc. Dusan Grosko

Datum poslednej zmeny: 26.01.2026

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.

Strana: 112




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Suvisla odborna prax 5
KUZS/54R2048W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 105s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: KUZS/54R2038W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie predmetu:

Povinni G¢ast’ §tudenta na ivodnej instruktazi pred nastupom na klinicku prax vratane absolvovania
BOZP a PO skolenia. Potvrdenie od vS§eobecného lekara o absolvovani potrebnych o¢kovani pred
nastupom na klinicku prax, toto potvrdenie je neoddelite'nou sti¢ast’ou Zaznamnika klinickej praxe
Studenta. Pravidelné skoré prichody na klinicka prax/kurz. V pripade, ak Student bude chodit’
neopodstatnene neskoro na klinickll prax/kurz, ma pravo hodnotiaci predmetu za dany den udelit’
Studentovi absenciu na klinickej praxi/absenciu na kurze. Dodrziavanie pravidiel BOZP a PO
a pravidiel spravania sa Studenta na klinickej praxi. Za kazd¢ pracovisko (poskytovatel’ zdchrannej
zdravotnej sluzby, na ktorom Student absolvuje klinicku prax/kurz rdmci predmetu Suvisla odborna
prax 5 je potrebné v Zaznamniku klinickej praxe Studenta napisat’ slovné hodnotenie Studenta, toto
hodnotenie vypisuje osoba uréena poskytovatel'om zachrannej zdravotnej sluzby, z pravidla by to
mal byt mentor, ktory viedol Studenta po vac¢Sinu jeho ¢asu na praxi ak poskytovatel' zdravotnej
starostlivosti neurcil inak. V zévere slovného hodnotenia musi byt uvedené hodnotenie na stupnici:
A, B, C, D, E alebo Fx. Znamka Fx znamena, ze Student preukazal nedostato¢né teoretické
vedomosti, praktické zru¢nosti pocas praxe u poskytovatel'a zachrannej zdravotnej sluzby a je nutné
aby prax absolvoval opat’ v celom rozsahu podl'a pdvodného rozpisu.

Podmienky na absolvovanie predmetu:

100% ucast’ na kontaktnej klinickej vyucbe prezen¢nou formou podla rozpisu praxe/kurzu.
Absolvovanie klinickej praxi u poskytovatela zachrannej zdravotnej sluzby v rozsahu 105
Studentohodin. Kazdu odpracovanu sluzbu musi mat’ Student podpisant v Zaznamniku klinickej
praxe Studenta mentorom, ktory Studenta v danej sluzbe viedol. Teoretické a praktické zvladnutie
naplne predmetov teoretickych, predklinickych a klinickych predmetov daného S$tudijného
programu v kontexte ro¢nika, v ktorom prebieha vyucba Suvisld odborné prax 5 pri poskytovani
zdravotnej starostlivosti u poskytovatela zachrannej zdravotnej sluzby. ReSpektovanie pravidiel
a zasad spravania sa Studenta na klinickych cvi¢eniach. Odovzdanie na kontrolu Zaznamnika
klinickej praxe Studenta, kompletne vypisany Zaznamnik klinickej praxe Studenta v ramci predmetu
Suvisla odborna prax 5. Kontrola dochadzky, poctu absolvovanych hodin klinickej praxe a kontrola
absolvovania vykonov na klinickej praxi.

Zaverecné hodnotenie:
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Hodnotiaci predmetu zapise Studentovi hodnotenie z predmetu Stvisla odborna prax 5 na zéklade
priemeru hodnotenia od poskytovatel'a zachrannej sluzby, kde student absolvoval klinické cvi¢enia
za dany semester. Znamka Fx znamend, Ze Student preukazal nedostato¢né teoretické vedomosti,
praktické zrucnosti poCas praxe a je nutné¢ aby prax absolvoval opit’ v celom rozsahu podla
povodného rozpisu.

Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok.

Stupnica hodnotenia: 100-93% - A (vyborne); 92-85%- B (vel'mi dobre); 84-77%- C (dobre);
76-69%- D (uspokojivo); 68-60%- E (dostatocne); 59-0% -Fx (nedostatocne)

Vysledky vzdeliavania:

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti:

Student preukazuje potrebnt Giroven teoretickych vedomosti, ktoré si nevyhnutné na poskytovanie
zdravotnej starostlivosti v rozsahu praxe Studijného programu, ktory Studuje pocas klinickej praxe
v prirodzenych podmienkach u poskytovatelov zachrannej zdravotnej sluzby, ktoré st naplnou
predmetov teoretickych, predklinickych a klinickych predmetov daného Studijného programu
v kontexte ro¢nika, v ktorom prebieha vyucba Suvislej odbornej praxe 5 pri poskytovani zdravotne;j
starostlivosti.

Zru¢nosti

Student preukazuje potrebnil uroveii zruénosti, ktoré si nevyhnutné na poskytovanie zdravotnej
starostlivosti v rozsahu praxe Studijného programu, ktory Studuje pocas klinickej praxe
v prirodzenych podmienkach u poskytovatelov zachrannej zdravotnej sluzby, ktoré st naplnou
predmetov teoretickych, predklinickych a klinickych predmetov daného Studijného programu
v kontexte ro¢nika, v ktorom prebieha vyucba Suvisld odborna prax 5 pri poskytovani zdravotne;j
starostlivosti.

Kompetentnosti:

Student sa podiel'a na poskytovani zdravotnej starostlivosti pod doh'adom mentora/initruktora,
v rozsahu praxe Studijného programu, ktory Studuje pocas klinickej praxe v prirodzenych
podmienkach u poskytovatela zachrannej zdravotnej sluzby, ktoré su napliiou predmetov
teoretickych, predklinickych a klinickych predmetov daného Studijného programu v kontexte
ro¢nika, v ktorom prebieha vyucba Suvisld odborna prax 5 pri poskytovani zdravotnej starostlivosti
a ¢innostiach pri zachrane osoby v horskom teréne a v ramci taktickej mediciny.

Stru¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

Obvizova technika. Dezinfekcia, sterilizacia a starostlivost o pomdcky. Sledovania, meranie,
hodnotenie a zaznamenavania vitalnych funkcii. Sposoby podavania lieCiv, podavanie liekov
enterdlnou cestou. Podavanie lieCiv parenterdlnou cestou — i.d., s.c., i.m. Podavanie lieCiv
parenteralnou cestou — i.v. Zaistenie periférneho zilového vstupu. Zaistenie vena jugularis externa.
Priprava a aplikacia infuzii, transfuzii a parenterdlnej vyzivy. Metodika a technika odberu
biologického materidlu — krv. Vyprazdnovanie pacienta, cievkovanie. Sondovanie a vyplach
zalidka. Dokumentacia v UZS. Punkcie a endoskopické vysetrovacie metddy. Drény a drenazne
systémy. OSetrenie ran, poraneni, obvidzové techniky. Pristrojova technika v UZS, jej obsluha
a starostlivost. Prvotné a druhotné vySetrenie postihnutej osoby, hodnotiace skaly v UZS.
Zaistenie a starostlivost’ o zaistené dychacie cesty, UPV. Imobiliza¢né a transportné pomocky v
prednemocnic¢nej starostlivosti. Vyslobodzovanie, polohovanie a odsun postihnutych a ranenych.
Defibrildtor a obsluha defibrilatora, AED, bezpecnost pri pouzivani. Zakladnd a rozsirena
neodkladna resuscitacia dospelych. Zakladna a rozsirend neodkladna resuscitacia deti. Zakladna
a rozsirena neodkladna resuscitacia novorodencov a podpora ich poporodnej adaptacie, oSetrenie
novorodenca a starostlivost’ o rodi¢ku. Zastavenie obehu v Specifickych situdciach. Invazivne
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vykony (koniopunkcia, koniotémia, torakostomia,bilateralna dekompresia hrudnika, dekompresia
hrudnika ihlou, perikardiocentéza). Zachranna osoby v horskom teréne. Zachrana osoby v ramci
taktickej mediciny.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o dospelého pacienta s ndhlym zastavenim obehu.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o detského pacienta s nahlym zastavenim obehu.

. Urgentna zdravotna starostlivost o bezprostredne porodeného kritického novorodenca.
. Urgentna zdravotna starostlivost’ o rodicku a bezprostredne porodené¢ho novorodenca.
. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta so stazenym dychanim.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s akutnou infekciou dychacich ciest.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s amputaénym poranenim.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta so srdcovym zlyhdvanim.

9. Urgentnd zdravotna starostlivost’ o uicastnika dopravnej nehody.

10. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacientku s gynekologickymi tazkostami.

11. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacientku s tazkostami pocas gravidity.

12. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta po zavaleni.

13. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta po kolapse.

14. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta poraneného tlakovou vinou.

15. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s urologickymi t'azkost’ami.

16. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s arytmiou.

17. Urgentna zdravotna starostlivost’ o detského pacienta.

18. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta v termindlnom $tadiu ochorenia.

19. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s febrilnym stavom.

20. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta poranené¢ho v désledku trestného ¢inu.
21. Urgentna zdravotna starostlivost’ pri udalosti s hromadnym postihnutim osob.

22. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s polytraumou.

23. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s aklitnymi psychickymi t'azkost’ami.

24. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s krvacanim.

25. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta v Soku neznamej etiologie.

26. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s poranenim chrbtice, miechy.

27. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s poranenim hrudnika, brucha.

28. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s bolestami brucha.

29. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta v bezvedomi.

30. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s kraniocerebralnym poranenim.

31. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s kf¢ovou aktivitou.

32. Urgentna zdravotna starostlivost’ o intoxikovaného pacienta.

33. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta poraneného teplom, chladom.

34. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s neurologickymi tazkostami.

35. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s kardidlnymi t'azkost’ami.

36. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta so zhorSenim chronického stavu.

37. Urgentna zdravotna starostlivost'ou o pacienta s bolest'ou.

38. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta hypertenziou.

39. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta poraneného el. pradom, bleskom.

40. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s poruchou vedomia pri néhlej cievnej mozgovej
prihode.

41. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta po pade.

42. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s aktitnou respira¢nou insuficienciou.

43. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s akutnym koronarnym syndrémom.

44. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s metabolickymi poruchami.

45. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s alergickou, anafylaktickou reakciou.
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Odporucana literatura:

AAOS.:, Critical Care Transport, Jones & Bartlett Pub; 2nd ed. Edition

BULIKOVA, T. :0d symptomov k diagoze v zachrannej sluzbe, Martin: Osveta, 2010.
BYDZOVSKY, J. : Akutni stavy v kontextu, Triton, 2008.

DOBIAS,V.: Klinick4 propedeutika v urgentnej medicine.Bratislava : Grada, Slovakia, 2013,
ISBN: 80-7013-379-1

ERC GUIDELINES , http://www.cprguidelines.eu/

MINARIK M. A kol. Praktické postupy pre zchranarov 2 . RuZomberok: Verbum, 2024,
NAEMT.: Prehospital Trauma Life Support, 10th edition, Jones & Bartlett Learning;
NAEMT.: Prehospital Trauma Life Support, Military edition, Jones & Bartlett Learning;
NANCY, L. C. Emergency Care In The Streets Volume 1, 7th Edition, 2013, USA, ISBN
978-1-4496-4586-1

NANCY, L. C. Emergency Care In The Streets Volume 2, 7th Edition, 2013, USA, ISBN
978-1-4496-4586-1

SICHMAN, M.: Farmakolégia v prednemocniénej urgentnej medicine, Equilibrium, Kogice,
2022

MIXA a kol. Détska ptednemocni¢ni a urgentni péce, 3 vydanie, Grada, Praha. 2023, ISBN
978-80-271-7090-6

PERAN a kol., Komentované kazuistiky, Grada, Praha, 2020, ISBN 978-80-271-4041-4
SEBLOVA a kol., Urgentni medicina v klinické praxi lékate, Grada, Praha, 2018, ISBN
978-80-271-2145-8

Podcast Urgent pod lupou

Podcast 155 odtieniov urgentu

Online kniha EKG & Arytmoldgia, https://www.techmed.sk/ekg-a-arytmologia-kniha/

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk alebo ¢esky jazyk.

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 150

A B C D E FX

50.0 24.67 18.67 5.33 0.67 0.67

Vyuéujuci: Bc. Dusan Grosko

Datum poslednej zmeny: 29.09.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Suvisla odborna prax 6
KUZS/54R2054W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 400s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: 1.

Podmienujuce predmety: KUZS/54R2048W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie predmetu:

Povinni G¢ast’ §tudenta na ivodnej instruktazi pred nastupom na klinicku prax vratane absolvovania
BOZP a PO skolenia. Potvrdenie od vS§eobecného lekara o absolvovani potrebnych o¢kovani pred
nastupom na klinicku prax, toto potvrdenie je neoddelite'nou sti¢ast’ou Zaznamnika klinickej praxe
Studenta. Pravidelné skoré prichody na klinicka prax/kurz. V pripade, ak Student bude chodit’
neopodstatnene neskoro na klinickll prax/kurz, ma pravo hodnotiaci predmetu za dany den udelit’
Studentovi absenciu na klinickej praxi/absenciu na kurze. Dodrziavanie pravidiel BOZP a PO
a pravidiel spravania sa Studenta na klinickej praxi. Za kazd¢ pracovisko (poskytovatel’ zdchrannej
zdravotnej sluzby, Kurz udalosti s hromadnym postihnutim osob a Kurz taktickej mediciny 2.
Cast)), na ktorom Student absolvuje klinicki prax/kurz ramci predmetu Suvisla odbornd prax
6 je potrebné v Zaznamniku klinickej praxe Studenta napisat’ slovné hodnotenie Studenta, toto
hodnotenie vypisuje osoba uréena poskytovatel'om zachrannej zdravotnej sluzby, z pravidla by to
mal byt mentor, ktory viedol Studenta po vac¢Sinu jeho ¢asu na praxi ak poskytovatel' zdravotnej
starostlivosti neurcil inak a v pripade Kurzu udalosti s hromadnym postihnutim oséb, Kurzu
taktickej mediciny, osoba ur€ena organizatorom kurzu. V zévere slovného hodnotenia musi byt
uvedené hodnotenie na stupnici: A, B, C, D, E alebo Fx. Znamka Fx znamena, Ze Student preukazal
nedostatocné teoretické vedomosti, praktické zrucnosti pocas praxe u poskytovatela zachrannej
zdravotnej sluzby a je nutné aby prax absolvoval opiat’ v celom rozsahu podl'a povodného rozpisu.
V pripade, ak Student ziska v ramci Kurzu udalosti s hromadnym postihnutim 0s6b, Kurzu takticke;j
mediciny znamku Fx, je potrebné dany kurz absolvovat’ opét’ v celom rozsahu.

Podmienky na absolvovanie predmetu:

100% ucast’ na kontaktnej klinickej vyucbe prezen¢nou formou podla rozpisu praxe/kurzu.
Absolvovanie klinickej praxi u poskytovatela zachrannej zdravotnej sluzby v rozsahu 300
Studentohodin a absolvovanie Kurzu udalosti s hromadnam postihnutim oséb v rozsahu 50
Studentohodin a Kurzu taktickej mediciny 2 ¢ast’ v rozsahu 50 Studentohodin. Kazdu odpracovanu
sluzbu/kurz musi mat’ Student podpisant v Zaznamniku klinickej praxe Studenta mentorom,
ktory Studenta v danej sluzbe viedol. Teoretické a praktické zvladnutie naplne predmetov
teoretickych, predklinickych a klinickych predmetov dané¢ho Studijného programu v kontexte
ro¢nika, v ktorom prebieha vyucba Suvisld odborna prax 6 pri poskytovani zdravotnej starostlivosti
u poskytovatel'a zachrannej zdravotnej sluzby, v podmienkach udalosti s hromadnym postihnutim
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0s0b a v podmienkach taktickej mediciny. Respektovanie pravidiel a zasad spravania sa Studenta na
klinickych cvic¢eniach. Odovzdanie na kontrolu Zaznamnika klinickej praxe Studenta, kompletne
vypisany Zaznamnik klinickej praxe Studenta v ramci predmetu Stvisld odborna prax 6. Kontrola
dochadzky, poctu absolvovanych hodin klinickej praxe, Gispesného absolvovaniu Kurzu udalosti
s hromadnym postihnutim 0so6b, Kurzu taktickej mediciny (2. Casti) a kontrola absolvovania
vykonov na klinickej praxi.

Zaverecné hodnotenie:

Hodnotiaci predmetu zapise Studentovi hodnotenie z predmetu Stvisla odborna prax 6 na zéklade
priemeru hodnotenia od poskytovatel'a zachrannej sluzby, kde student absolvoval klinické cvi¢enia
za dany semester a hodnotenia za Kurz udalosti s hromadnym postihnutim oséb a Kurzu takticke;
mediciny 2 Casti. Zndmka Fx znamena, Ze Student preukdzal nedostato¢né teoretické vedomosti,
praktické zrucnosti poCas praxe a je nutné aby prax absolvoval opit’ v celom rozsahu podla
povodného rozpisu.

Kredity sa pridelia studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok.

Stupnica hodnotenia: 100-93% - A (vyborne); 92-85%- B (vel'mi dobre); 84-77%- C (dobre);
76-69%- D (uspokojivo); 68-60%- E (dostatocne); 59-0% -Fx (nedostatocne)

Vysledky vzdeliavania:

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti:

Student preukazuje potrebni Giroven teoretickych vedomosti, ktoré si nevyhnutné na poskytovanie
zdravotnej starostlivosti v rozsahu praxe Studijného programu v sulade s platnou legislativou
Slovenskej republiky, ktory Studuje pocas klinickej praxe v prirodzenych podmienkach
u poskytovatel'ov zachrannej zdravotnej sluzby a v rdmci Kurzu udalosti s hromadnym postihnutim
0s0b, Kurzu taktickej mediany 2. ¢asti, ktoré su napliiou predmetov teoretickych, predklinickych
a klinickych predmetov dané¢ho Studijného programu v kontexte ro¢nika, v ktorom prebieha vyucba
Suvislej odbornej praxe 6 pri poskytovani zdravotnej starostlivosti.

Zru¢nosti

Student preukazuje potrebnil roveii zruénosti, ktoré si nevyhnutné na poskytovanie zdravotnej
starostlivosti v rozsahu praxe Studijného programu v stlade s platnou legislativou Slovenskej
republiky, ktory Studuje pocas klinickej praxe v prirodzenych podmienkach u poskytovatel'ov
zachrannej zdravotnej sluzby a Kurzu udalosti s hromadnym postihnutim os6b, Kurzu takticke;j
medidny 2. Casti, ktoré su napliiou predmetov teoretickych, predklinickych a klinickych predmetov
daného $tudijného programu v kontexte ro¢nika, v ktorom prebieha vyucba Suvisla odborna prax
4 pri poskytovani zdravotnej starostlivosti.

Kompetentnosti:

Student sa podiel'a na poskytovani zdravotnej starostlivosti pod doh'adom mentora/initruktora,
v rozsahu praxe Studijného programu v stlade s platnou legislativou Slovenskej republiky, ktory
Studuje pocas klinickej praxe v prirodzenych podmienkach u poskytovatel'a zachrannej zdravotnej
sluzby a ¢innosti v ramci Kurzu udalosti s hromadnym postihnutim osob, Kurzu taktickej mediany
2. Casti, ktoré su naplnou predmetov teoretickych, predklinickych a klinickych predmetov daného
Studijného programu v kontexte ro¢nika, v ktorom prebieha vyucba Suvisla odborna prax 4 pri
poskytovani zdravotnej starostlivosti a ¢innostiach pri zachrane osoby v horskom teréne a v ramci
taktickej mediciny.

Stru¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

Obvizova technika. Dezinfekcia, sterilizadcia a starostlivost o pomdcky. Sledovania, meranie,
hodnotenie a zaznamenavania vitalnych funkcii. Sposoby podavania lieCiv, podavanie liekov
enterdlnou cestou. Podavanie lieCiv parenterdlnou cestou — i.d., s.c., i.m. Podavanie lie¢iv
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parenterdlnou cestou — i.v. Zaistenie periférneho zilového vstupu. Zaistenie vena jugularis
externa. Priprava a aplikdcia infuzii, transfizii a parenterdlnej vyzivy. Metodika a technika
odberu biologického materialu — krv. Vyprdzdiovanie pacienta, cievkovanie. Sondovanie a
vyplach zaludka. Dokumentéicia v UZS. Punkcie a endoskopické vySetrovacie metddy. Drény
a drendzne systémy. OSetrenie ran, poraneni, obvdzové techniky. Pristrojova technika v UZS,
jej obsluha a starostlivost. Prvotné a druhotné vysetrenie postihnutej osoby, hodnotiace Skaly
v UZS. Zaistenie a starostlivost’ o zaistené dychacie cesty, UPV. Imobilizacné a transportné
pomocky v prednemocni¢nej starostlivosti. Vyslobodzovanie, polohovanie a odsun postihnutych
a ranenych. Defibrilator a obsluha defibrildtora, AED, bezpecnost pri pouzivani. Zakladna
a roz$irena neodkladna resuscitacia dospelych. Zakladna a rozsirena neodkladna resuscitacia deti.
Zakladna a rozsirena neodkladna resuscitacia novorodencov a podpora ich popdrodnej adaptacie,
osetrenie novorodenca a starostlivost’ o rodicku. Zastavenie obehu v $pecifickych situaciach.
Invazivne vykony (koniopunkcia, koniotdmia, torakostomia,bilateralna dekompresia hrudnika,
dekompresia hrudnika ihlou, perikardiocentéza). Zachranna osoby v horskom teréne. Zachrana
osoby v ramci taktickej mediciny. Legislativa Slovenskej republiky ovplyviiujuca poskytovanie
zdravotnej starostlivosti v podmienkach urgentnej zdravotnej starostlivosti.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o dospelého pacienta s ndhlym zastavenim obehu.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o detského pacienta s nahlym zastavenim obehu.

. Urgentna zdravotna starostlivost o bezprostredne porodeného kritického novorodenca.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o rodicku a bezprostredne porodené¢ho novorodenca.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta so stazenym dychanim.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s akutnou infekciou dychacich ciest.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s amputaénym poranenim.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta so srdcovym zlyhdvanim.

9. Urgentnd zdravotna starostlivost’ o icastnika dopravnej nehody.

10. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacientku s gynekologickymi tazkostami.

11. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacientku s tazkostami pocas gravidity.

12. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta po zavaleni.

13. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta po kolapse.

14. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta poraneného tlakovou vinou.

15. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s urologickymi t'azkost’ami.

16. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s arytmiou.

17. Urgentna zdravotna starostlivost’ o detského pacienta.

18. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta v termindlnom $tadiu ochorenia.

19. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s febrilnym stavom.

20. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta poranené¢ho v désledku trestného ¢inu.

21. Urgentna zdravotna starostlivost’ pri udalosti s hromadnym postihnutim osob.

22. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s polytraumou.

23. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s aklitnymi psychickymi t'azkost’ami.

24. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s krvacanim.

25. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta v Soku neznamej etioldgie.

26. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s poranenim chrbtice, miechy.

27. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s poranenim hrudnika, brucha.

28. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s bolestami brucha.

29. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta v bezvedomi.

30. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s kraniocerebralnym poranenim.

31. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s kf¢ovou aktivitou.

32. Urgentna zdravotna starostlivost’ o intoxikovaného pacienta.

33. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta poraneného teplom, chladom.
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34. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s neurologickymi tazkostami.

35. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s kardidlnymi t'azkost’ami.

36. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta so zhorSenim chronického stavu.

37. Urgentna zdravotna starostlivost'ou o pacienta s bolest’'ou.

38. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta hypertenziou.

39. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta poraneného el. pradom, bleskom.

40. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s poruchou vedomia pri ndhlej cievnej mozgovej
prihode.

41. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta po pade.

42. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s aktitnou respira¢nou insuficienciou.
43. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s akutnym koronarnym syndrémom.
44. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s metabolickymi poruchami.

45. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s alergickou, anafylaktickou reakciou

Odporiacana literatira:

AAOS.:, Critical Care Transport, Jones & Bartlett Pub; 2nd ed. Edition

BULIKOVA, T. :0d symptomov k diagoze v zachrannej sluzbe, Martin: Osveta, 2010.
BYDZOVSKY, J. : Akutni stavy v kontextu, Triton, 2008.

DOBIAS,V.: Klinicka propedeutika v urgentnej medicine.Bratislava : Grada, Slovakia, 2013,
ISBN: 80-7013-379-1

ERC GUIDELINES , http://www.cprguidelines.eu/

MINARIK M. A kol. Praktické postupy pre zchranarov 2 . Ruzomberok: Verbum, 2024,
NAEMT.: Prehospital Trauma Life Support, 10th edition, Jones & Bartlett Learning;
NAEMT.: Prehospital Trauma Life Support, Military edition, Jones & Bartlett Learning;
NANCY, L. C. Emergency Care In The Streets Volume 1, 7th Edition, 2013, USA, ISBN
978-1-4496-4586-1

NANCY, L. C. Emergency Care In The Streets Volume 2, 7th Edition, 2013, USA, ISBN
978-1-4496-4586-1

SICHMAN, M.: Farmakoldgia v prednemocniénej urgentnej medicine, Equilibrium, Kogice,
2022

MIXA a kol. Détska prednemocniéni a urgentni péce, 3 vydanie, Grada, Praha. 2023, ISBN
978-80-271-7090-6

PERAN a kol., Komentované kazuistiky, Grada, Praha, 2020, ISBN 978-80-271-4041-4
SEBLOVA a kol., Urgentni medicina v klinické praxi lékare, Grada, Praha, 2018, ISBN
978-80-271-2145-8

Podcast Urgent pod lupou

Podcast 155 odtiefiov urgentu

Online kniha EKG & Arytmologia, https://www.techmed.sk/ekg-a-arytmologia-kniha/

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk alebo ¢esky jazyk.

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti len v prislusnom skiskovom obdobi letného
semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 147

A

B

C

FX

44.22

21.09

23.13

8.16

0.68

2.72
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Vyucujuci: Bc. Dusan GroSko

Datum poslednej zmeny: 26.01.2026

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu $tudijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Toxikoldgia a vySetrovacie metody
KUZS/54R2028W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienujuce predmety:

100% aktivna ucast na prednaskach. Student pocas semestra absolvuje namatkové kontrolné testy.
Test bude zamerany na problematiku, ktora bola preberana na poslednych cvi¢eniach. Na uspesné
absolvovanie kontrolného testu je potrebné, aby Student dosiahol z maximalneho poc¢tu 10 bodov
minimalne 6 bodov. Vysledok z kontrolného testu bude Studentovi ozndmeny najneskor den pred
nasledujucou prednéskou. V pripade, ak Student ziska menej ako 6 bodov, je hodnoteny znamkou
Fx. Ak Student pocas semestra ziska 2 x Fx z kontrolnych testov, nebude pripusteny k zaverecnej
skuske vzhl'adom na teoretické nezvladnutie predmetu. Vysledky kontrolnych testov budu sucastou
zaverecného celkového hodnotenia Studenta. Kazdy Student pocas semestra vypracuje semestralnu
pracu na vopred ur¢ent tému, ktora je povinny odovzdat’ podl'a pokynov vyucujiceho. Po ukonceni
semestra a splneni vSetkych podmienok danych vyucujicim, absolvuje kazdy Student zaverecné
pisomné preskusanie, ktoré bude zamerané na preverenie teoretickych vedomosti, ktoré Student
ziskal pocCas zimného semestra. Na uspesné zvladnutie zavereéného pisomného preskisania musi
Student ziskat najmenej 80% bodov z celkového poctu bodov. Celkové hodnotenie Studenta
bude pozostavat z hodnotenia kontrolnych testov, hodnotenia semestralnej prace, hodnotenia
zavere&ného pisomného preskusania. Student ma pravo na opravné terminy v stlade so $tudijnym
poriadkom FZ KU.

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student ziska vedomosti o toxikoldgii ako samostatnom vedeckom
odboru, jeho definicii, charakteristike a tlohach, zakladnej terminoldgii, o toxicite jednotlivych
latok, jednotlivych noxéch, ich mechanizme uUc¢inku, farmakokinetike a farmakodynamike, o
moznych cestach vstupu do organizmu a rezorbcii, transporte, biotransformécii, vylucovani, ich
vzajomnych vztahov, kumulacii a interakcie. Student ziska zakladné informacie o zhodnoteni
klinického obrazu a jednotlivych symptémov pacienta, zdkladnych principoch diagnostiky a
manazmente pacienta s podozrenim na intoxikaciu ¢i uz identifikovanou alebo neidentifikovanou
noxou v ramci urgentnej zdravotnej starostlivosti vratane konzultacie postupu prostrednictvom
linky Narodného informacného toxikologického centra.

Struc¢na osnova predmetu:
1. VSeobecna toxikologia
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2. Toxikologicka terminoldogia

3. Farmakokinetika a metabolizacia a biotransformacia

4. Utinky chemickych latok (vSeobecné, toxické, drazdivé, alergizujuce, karcinogénne,
hepatotoxické, hematotoxické, nefrotoxické, neurotoxické)

5. Otrava, predavkovanie, toxické hladiny, akumulécia a interakcia nox

6. Diagnostika, vSeobecné zasady manazmentu pacienta s intoxikaciou v podmienkach urgentnej
zdravotnej starostlivosti a moznosti lieCby

7. Toxikoldgia anorganickych latok

8. Toxikologia organickych latok

9. Intoxikacie lieckmi

* Analgetika

* Neopioidné analgetika

* Opioidné analgetika

* Hypnotika a sedativa

* Barbituraty

* Benzodiazepiny

* Betablokatory

* Tricyklické antidepresiva

10. Intoxikacie omamnymi psychotropnymi latkami

 Halucinogénne drogy

» Kanabinoidy

« Stimulanty (kokain, metamfentamin, MDMA metyléndioxymetylamfetamin)
* Opioidy

11. Intoxikécie organickymi rozpustadlami

12. Intoxikacie hubami

13. Intoxikacie pesticidmi

14. Intoxikacie sposobené rastlinami

15. Intoxikacie plynmi

16. Intoxikacie alkoholom a glykolmi

17. Narodné toxikologické informacné centrum

Odporiacana literatira:

SICHMAN, M: Farmakolégia v prednemocniénej urgentnej medicine, Equilibria, Kogice, 2022.
ISBN 978-80-8143-314-6

Balikova, M. Forenzni a klinickd toxikologie. Druhé vydanie. Galén : Praha. 2017. ISBN
978-80-7492-304-3.

Osina. O, Sadlonova, J. Toxikoldgia — vybrané kapitoly. UK Jeseniova lekarska fakulta : Martin.
2016. ISBN 978-80-8187-027-9.

Pelclova, D. et all., Nejcastejsi otravy a jejich terapie. Galén : Praha. 2009. ISBN
978-80-7262-603-8

Sevela K., Sevéik P. a kol. Akutni intoxikace a 1ékova poskozeni v intenzivni medicing, Grada :
Praha, 2011. ISBN 978-80-247-3146-9

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk alebo ¢esky jazyk.

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti len v prislusnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 159

A

B

C

D

E

FX

5.66

7.55

30.19

25.79

28.93

1.89

Vyuéujiici: PhDr. Bc. Marek Sichman, PhD., MPH, MBA, DPH, DSc.

Datum poslednej zmeny: 13.08.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Urgentnd medicina
KUZS/54R23S/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia:
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 6 Pracovna zataz: 150 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5., 6..

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 111

A B C D E FX
23.42 13.51 28.83 11.71 21.62 0.9
Vyucujuci:

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu Studijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Urgentnd medicina 1
KUZS/54R2039W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 3 /2 Za obdobie Studia: 36 / 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmienujuce predmety: KUZS/54R2023W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmieniujuce predmety: 54R1028W Chirurgia a urazova chirurgia, 54R1036W Vnutorné
lekarstvo

Podmienky absolvovania predmetu:

Pocas semestra: aktivna i¢ast’ na prednaskach a cviceniach.
Zaverecné hodnotenie: test a Ustna skuska

Hodnotenie predmetu:

A—-100%-93 %

B—-92%-85%

C-84%-77T%

D—-76 % -69 %

E—68 % - 60 %

FX-59%

Vysledky vzdelavania:

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich ¢innosti:

Druh: denné forma: prednasky/ cvic¢enia

Rozsah: denné forma (tyzdenne): 3/2

Metdda vzdelavacich ¢innosti: dennd forma: prezen¢na

Pocet kreditov: 4

Stupen $tadia: 1. stupen

Vysledky vzdelavania:

Ciel predmetu: Nosny predmet Urgentna medicina ma poskytnut’ teoretické informacie a prax na
poskytovanie zdravotnickej starostlivosti pri zivot ohrozujucich stavoch v prednemocnicnej , ale i
nemocni¢nej etape zachranného retazca Ide o medicinsky interdisciplinarny odbor, ktory riesi stavy
chorého v situdcii, kedy je ohrozené jeho zdravie a zivot.

Teoretické poznatky: Studnet ma vediet’ stanovit’ zavaznost' stavu pacienta, zvladnut néhle stavy
v prednemocnic¢nej starostlivosti, zvladnut’ zakladne postupy v urgentnej zdravotnej starostlivosti.
Praktické zrucnosti: Student ma vediet pouZivat ziskané vedomosti v praktickej profesijne;
¢innosti.

Struc¢na osnova predmetu:
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Stru¢na osnova predmetu:

Urgentnd medicina v systéme zdravotnej starostlivosti - prednemocni¢nd nemocni¢na,
medzinemocni¢na urgentnd starostlivost’.

Definicia zdvaznosti zdravotného stavu pacienta.

Dispecing - problémovo orientovanad komunikacia, Grazové, netirazové nahle prihody.
Zabezpecenie zakladnych zivotnych funkcii - funkénd anatomia, fyziologia, krv a transport kyslika.
Prvotné a druhotné zhodnotenie zdravotného stavu ranenej alebo inak zdravotne postihnutej osoby.
Organizacia a prakticka realizacia odbornych zdravotnickych ¢innosti v ramci urgentnej mediciny
a mediciny katastrof.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

BYDZOVSKY J.: Akttni stavy v kontextu. Praha Triton, 2008,

DOBIAS, V. a kol.: Prednemocni¢na urgentna medicina. Martin : Osveta, 2012
SEBLOVA, KNOR, Urgentni medicina v klinické praxi 1ékafe. Praha, Grada 2013
REMES, Praktické priru¢ka prednemocniénej urgentnej mediciny. Praha, Grada 2013
JANOTA, T,, Sok a kardiopulmonarni resuscitace. Praha, Triton 2012
KAPOUNOVA, G.: O3etfovatelstvi v intenzivni péci, Grada,2007, Praha, 368 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk alebo Cesky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti len v prislusnom skiskovom obdobi letného
semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 152

A B C D E FX

36.18 39.47 17.11 3.29 3.95 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.

Datum poslednej zmeny: 03.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Urgentnd medicina 2
KUZS/54R2049W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 3 /2 Za obdobie Studia: 36 / 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 5 Pracovna zataz: 125 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: KUZS/54R2039W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienujuce predmety: 54R1045 Urgentna medicina 1
Pocas semestra: Aktivna i¢ast’ na prednaskach a cviceniach.
Zavere¢né hodnotenie: Skuska. Pre pripustenie ku skuske je potrebna aktivna ucast’ na cviceniach.
Hodnotenie predmetu:

A —-100%-93 %

B—-92%-85%

C—-84%-T77%

D—-76%-69 %

E—-68%-60%

FX-59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich ¢innosti:

Druh: denné forma: prednasky/ cvic¢enia

Rozsah: dennd forma (tyzdenne): 3/2

Metdda vzdelavacich ¢innosti: dennd forma: prezen¢na

Pocet kreditov: 5

Odporucany semester Studia: 5

Stupen $tadia: 1

Ciel predmetu: Nosny predmet Urgentna medicina ma poskytnut’ teoretické informacie a prax na
poskytovanie zdravotnickej starostlivosti pri zivot ohrozujucich stavoch v prednemocniénej , ale
1 nemocnicnej etape zdchranného ret'azca Ide o medecinsky interdisciplinarny odbor, ktory riesi
stavy chorého v situdcii, kedy je ohrozené jeho zdravie a zivot.

Teoretické poznatky: Student ma vediet’ stanovit’ zavaznost' stavu pacienta, zvladnut néhle stavy
v prednemocnic¢nej starostlivosti, zvladnut’ zakladne postupy v urgentnej zdravotnej starostlivosti.
Praktické zrucnosti: Student ma vediet pouZivat ziskané vedomosti v praktickej profesijnej
¢innosti.

Struc¢na osnova predmetu:
Triedenie postihnutych. Principy neodkladnej zakladnej a rozSirenej podpory zivotnych funkcii.
Zakladné zivot zachranujice postupy a zrucnosti. Kardiopulmocerebralna resuscitacia, Specidlne
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postupy pri urazoch, u novorodencov, deti a tehotnych zien. Akutny koronarny syndréom a
zastavenie srdca, zavazné poruchy srdcového rytmu. Poruchy dychania, zastavenie dychania.
Poruchy vedomia, néhla cievna mozgova prihoda. UrCenie oSetrovatel'skych potrieb v ramci
urgentnej starostlivosti a zdroje ich zabezpecenia

Odporiacana literatira:

BYDZOVSKY, J. : Akutni stavy v kontextu, Triton, 2008. ISBN 9788072548156
DOBIAS, V. a kol.: Prednemocniéné urgentna medicina. Martin : Osveta, 2012.
KAPOUNOVA, G.: O3etfovatelstvi v intenzivni péci, Grada,2007, Praha, 368 s.
SEBLOVA, KNOR, Urgentni medicina v klinické praxi lékate. Praha, Grada 2013
REMES, Prakticka priru¢ka prednemocni¢nej urgentnej mediciny. Praha, Grada 2013
JANOTA, T,, Sok a kardiopulmonarni resuscitace. Praha, Triton 2012

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk alebo cesky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti len v prislusnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 148

A B C D E FX

30.41 40.54 18.92 8.11 2.03 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.

Datum poslednej zmeny: 03.02.2022

Schvalil:
osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Urgentné zdravotna starostlivost’

KUZS/54R24S/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia:
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 6 Pracovna zataz: 150 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5., 6..

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Struc¢na osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 111

A B C D E FX
20.72 21.62 21.62 14.41 21.62 0.0
Vyucujuci:

Datum poslednej zmeny:

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu Studijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Urgentnd zdravotna starostlivost’ 1
KUZS/54R2019W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 5 Za obdobie $tudia: 60
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie predmetu:

100% aktivna u¢ast na cviCeniach. Student podas semestra absolvuje v 6 tyzdni a 12
tyzdni priebezné¢ hodnotenie v podobe zapoctového testu. Zapoctové testy bude zamerany na
problematiku, ktord bola preberana v priebehu semestra. Na ispe$né absolvovanie zapoctového
testu je potrebné, aby Student dosiahol minimalne 60% uspesnost’. V pripade ak Student neuspeje
v ramci zapoctového testu, ma narok na jeden opravny termin. V pripade, ak Student uspesne
neabsolvuje oba zapoctové testy nebude pripusteny k zaverecnej skuske, vzhl'adom na teoretické
nezvladnutie obsahu predmetu.

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Po ukonceni semestra a splneni vSetkych podmienok danych vyucujucim, absolvuje kazdy Student
zaverecnu skusku v podobe riesenia modelovej simulacie. Celkové hodnotenie Studenta bude
pozostavat’ z hodnotenia zapoctovych testov a hodnotenie rieSenia modelovej simulacie v ramci
zaverecnej skusky. Zaverecnd znamka z predmetu pozostava v 20% z hodnotenia zapoctovych
testov a v 80% z hodnotenia zaverecnej skusky.

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti:

Student preukazuje potrebnu Grovei teoretickych vedomosti, ktoré st nevyhnutné na poskytovanie
urgentnej zdravotnej starostlivosti v rozsahu:

» praxe Studijného programu v sulade s platnou legislativou Slovenskej republiky,

 ktoré su napliou predmetov teoretickych, predklinickych a klinickych predmetov daného
Studijného programu v kontexte ro¢nika, v ktorom prebicha vyucba Urgentnej zdravotnej
starostlivosti

* v stlade s informa¢nym listom predmetu v danom semestri.

Zru¢nosti

Student preukazuje potrebnu Grovei zruénosti, ktoré st nevyhnutné na poskytovanie urgentnej
zdravotnej starostlivosti v rozsahu:

» praxe Studijného programu v sulade s platnou legislativou Slovenskej republiky,

 ktoré su napliou predmetov teoretickych, predklinickych a klinickych predmetov daného
Studijného programu v kontexte ro¢nika, v ktorom prebicha vyucba Urgentnej zdravotnej
starostlivosti
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* v stilade s informacnym listom predmetu v danom semestri.

Kompetentnosti:

Student realizuje poskytovanie urgentnej zdravotnej starostlivosti v ramci simula¢nej vyucby:

* v rozsahu praxe $tudijného programu v stilade s platnou legislativou Slovenskej republiky, ktory
» v rozsahu ndplne predmetov teoretickych, predklinickych a klinickych daného Studijného
programu v kontexte ro¢nika, v ktorom prebieha vyucba

* v rozsahu sylabov predmetu Urgentna zdravotna starostlivost’

Stru¢na osnova predmetu:

Mnemotechnické pomdcky v urgentnej zdravotne] starostlivosti Skaly a skoérovacie systémy.
Advanced Life Support algoritmus. ABCDE algoritmus a jeho modifikacie.

. Urgentna zdravotna starostlivost'ou o pacienta s bolestou.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s akutnym koronarnym syndromom.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o dospelého pacienta s ndhlym zastavenim obehu.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o detského pacienta s ndhlym zastavenim obehu.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o bezprostredne porodeného kritického novorodenca.
. Urgentna zdravotna starostlivost’ o intoxikovaného pacienta.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s metabolickymi poruchami.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s akutnou respiracnou insuficienciou.

0N DN B~ W —

Odporiacana literatira:

AAOS.:, Critical Care Transport, Jones & Bartlett Pub; 2nd ed. Edition

BULIKOVA, T. :0d symptomov k diagdze v zachrannej sluzbe, Martin: Osveta, 2010.
BYDZOVSKY, J. : Akutni stavy v kontextu, Triton, 2008.

DOBIAS,V.: Klinick4 propedeutika v urgentnej medicine.Bratislava : Grada, Slovakia, 2013
ISBN: 80-7013-379-1

ERC GUIDELINES , http://www.cprguidelines.eu/

MINARIK M. A kol. Praktické postupy pre zchranarov 2 . Ruzomberok: Verbum, 2024,
NAEMT.: Prehospital Trauma Life Support, 10th edition, Jones & Bartlett Learning;
NAEMT.: Prehospital Trauma Life Support, Military edition, Jones & Bartlett Learning;
NANCY, L. C. Emergency Care In The Streets Volume 1, 7th Edition, 2013, USA, ISBN
978-1-4496-4586-1

NANCY, L. C. Emergency Care In The Streets Volume 2, 7th Edition, 2013, USA, ISBN
978-1-4496-4586-1

SICHMAN, M.: Farmakoldgia v prednemocniénej urgentnej medicine, Equilibrium, Kogice,
2022

MIXA a kol. Détska prednemocniéni a urgentni péce, 3 vydanie, Grada, Praha. 2023, ISBN
978-80-271-7090-6

PERAN a kol., Komentované kazuistiky, Grada, Praha, 2020, ISBN 978-80-271-4041-4
SEBLOVA a kol., Urgentni medicina v klinické praxi lékare, Grada, Praha, 2018, ISBN
978-80-271-2145-8

Podcast Urgent pod lupou

Podcast 155 odtiefiov urgentu

Online kniha EKG & Arytmologia, https://www.techmed.sk/ekg-a-arytmologia-kniha/

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk alebo ¢esky jazyk.

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti len v prislusnom skiskovom obdobi letného
semestra akademického roka.
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 147

A

B

C

D

E

FX

25.85

14.97

17.69

20.41

17.69

34

Vyuéujuci: PhDr. Bc. Marek Sichman, PhD., MPH, MBA, DPH, DSc., Mgr. Milan Brontvaj,

JUDr. Be. Maros Ondrejka, LLM, Mgr. Petra Proftovda, MPH

Datum poslednej zmeny: 05.02.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Urgentnd zdravotna starostlivost’ 2
KUZS/54R2029W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 5 Za obdobie $tudia: 60
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 5 Pracovna zataz: 125 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmienujuce predmety: KUZS/54R2019W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie predmetu:

100% aktivna u¢ast na cviCeniach. Student podas semestra absolvuje v 6 tyzdni a 12
tyzdni priebezné¢ hodnotenie v podobe zapoctového testu. Zapoctové testy bude zamerany na
problematiku, ktord bola preberana v priebehu semestra. Na ispe$né absolvovanie zapoctového
testu je potrebné, aby Student dosiahol minimalne 60% uspesnost’. V pripade ak Student neuspeje
v ramci zapoctového testu, ma narok na jeden opravny termin. V pripade, ak Student uspesne
neabsolvuje oba zapoctové testy nebude pripusteny k zaverecnej skuske, vzhl'adom na teoretické
nezvladnutie obsahu predmetu.

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Po ukonceni semestra a splneni vSetkych podmienok danych vyucujucim, absolvuje kazdy Student
zaverecnu skusku v podobe riesenia modelovej simulacie. Celkové hodnotenie Studenta bude
pozostavat’ z hodnotenia zapoctovych testov a hodnotenie rieSenia modelovej simulacie v ramci
zaverecnej skusky. Zaverecnd znamka z predmetu pozostava v 20% z hodnotenia zapoctovych
testov a v 80% z hodnotenia zaverecnej skusky.

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti:

Student preukazuje potrebnu Grovei teoretickych vedomosti, ktoré st nevyhnutné na poskytovanie
urgentnej zdravotnej starostlivosti v rozsahu:

» praxe Studijného programu v sulade s platnou legislativou Slovenskej republiky,

 ktoré su napliou predmetov teoretickych, predklinickych a klinickych predmetov daného
Studijného programu v kontexte ro¢nika, v ktorom prebicha vyucba Urgentnej zdravotnej
starostlivosti

* v stlade s informa¢nym listom predmetu v danom semestri.

Zru¢nosti

Student preukazuje potrebnu Grovei zruénosti, ktoré st nevyhnutné na poskytovanie urgentnej
zdravotnej starostlivosti v rozsahu:

» praxe Studijného programu v sulade s platnou legislativou Slovenskej republiky,

 ktoré su napliou predmetov teoretickych, predklinickych a klinickych predmetov daného
Studijného programu v kontexte ro¢nika, v ktorom prebicha vyucba Urgentnej zdravotnej
starostlivosti
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* v stilade s informacnym listom predmetu v danom semestri.

Kompetentnosti:

Student realizuje poskytovanie urgentnej zdravotnej starostlivosti v ramci simula¢nej vyucby:

* v rozsahu praxe $tudijného programu v stilade s platnou legislativou Slovenskej republiky, ktory
» v rozsahu ndplne predmetov teoretickych, predklinickych a klinickych daného Studijného
programu v kontexte ro¢nika, v ktorom prebieha vyucba

* v rozsahu sylabov predmetu Urgentna zdravotna starostlivost’

Stru¢na osnova predmetu:

Mnemotechnické pomdcky v urgentnej zdravotne] starostlivosti Skaly a skoérovacie systémy.
Advanced Life Support algoritmus. ABCDE algoritmus a jeho modifikacie.
UZS2

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s amputaénym poranenim.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o i¢astnika dopravnej nehody.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta po zavaleni.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta poraneného tlakovou vinou.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s urologickymi tazkostami.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s krvacanim.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta v Soku neznamej etiologie.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s poranenim chrbtice, miechy.
9. Urgentnd zdravotna starostlivost’ o pacienta s poranenim hrudnika, brucha.
10. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta po pade.

0N LN AW —

Odporiacana literatira:

AAOS.:, Critical Care Transport, Jones & Bartlett Pub; 2nd ed. Edition

BULIKOVA, T. :0d symptomov k diagdze v zachrannej sluzbe, Martin: Osveta, 2010.
BYDZOVSKY, J. : Akutni stavy v kontextu, Triton, 2008.

DOBIAS,V.: Klinicka propedeutika v urgentnej medicine.Bratislava : Grada, Slovakia, 2013,
ISBN: 80-7013-379-1

ERC GUIDELINES , http://www.cprguidelines.eu/

MINARIK M. A kol. Praktické postupy pre zchranarov 2 . Ruzomberok: Verbum, 2024,
NAEMT.: Prehospital Trauma Life Support, 10th edition, Jones & Bartlett Learning;
NAEMT.: Prehospital Trauma Life Support, Military edition, Jones & Bartlett Learning;
NANCY, L. C. Emergency Care In The Streets Volume 1, 7th Edition, 2013, USA, ISBN
978-1-4496-4586-1

NANCY, L. C. Emergency Care In The Streets Volume 2, 7th Edition, 2013, USA, ISBN
978-1-4496-4586-1

SICHMAN, M.: Farmakoldgia v prednemocniénej urgentnej medicine, Equilibrium, Kogice,
2022

MIXA a kol. Détska prednemocniéni a urgentni péce, 3 vydanie, Grada, Praha. 2023, ISBN
978-80-271-7090-6

PERAN a kol., Komentované kazuistiky, Grada, Praha, 2020, ISBN 978-80-271-4041-4
SEBLOVA a kol., Urgentni medicina v klinické praxi lékare, Grada, Praha, 2018, ISBN
978-80-271-2145-8

Podcast Urgent pod lupou

Podcast 155 odtiefiov urgentu

Online kniha EKG & Arytmologia, https://www.techmed.sk/ekg-a-arytmologia-kniha/

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk alebo ¢esky jazyk.
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Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 155

A B C D E FX

10.32 15.48 27.74 23.23 22.58 0.65

Vyuéujuci: PhDr. Bc. Marek Sichman, PhD., MPH, MBA, DPH, DSc., Mgr. Milan Brontvaj,
JUDr. Be. Maros Ondrejka, LLM, Mgr. Petra Proftovd, MPH, Ing. Bc. Michal Sekerak, MPH

Datum poslednej zmeny: 05.02.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Urgentné zdravotna starostlivost’ 3
KUZS/54R2040W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 5 Za obdobie $tudia: 60
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmienujuce predmety: KUZS/54R2029W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie predmetu:

100% aktivna u¢ast na cviCeniach. Student podas semestra absolvuje v 6 tyzdni a 12
tyzdni priebezné¢ hodnotenie v podobe zapoctového testu. Zapoctové testy bude zamerany na
problematiku, ktord bola preberana v priebehu semestra. Na ispe$né absolvovanie zapoctového
testu je potrebné, aby Student dosiahol minimalne 60% uspesnost’. V pripade ak Student neuspeje
v ramci zapoctového testu, ma narok na jeden opravny termin. V pripade, ak Student uspesne
neabsolvuje oba zapoctové testy nebude pripusteny k zaverecnej skuske, vzhl'adom na teoretické
nezvladnutie obsahu predmetu.

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Po ukonceni semestra a splneni vSetkych podmienok danych vyucujucim, absolvuje kazdy Student
zaverecnu skusku v podobe riesenia modelovej simulacie. Celkové hodnotenie Studenta bude
pozostavat’ z hodnotenia zapoctovych testov a hodnotenie rieSenia modelovej simulacie v ramci
zaverecnej skusky. Zaverecnd znamka z predmetu pozostava v 20% z hodnotenia zapoctovych
testov a v 80% z hodnotenia zaverecnej skusky.

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti:

Student preukazuje potrebnu Grovei teoretickych vedomosti, ktoré st nevyhnutné na poskytovanie
urgentnej zdravotnej starostlivosti v rozsahu:

» praxe Studijného programu v sulade s platnou legislativou Slovenskej republiky,

 ktoré su napliou predmetov teoretickych, predklinickych a klinickych predmetov daného
Studijného programu v kontexte ro¢nika, v ktorom prebicha vyucba Urgentnej zdravotnej
starostlivosti

* v stlade s informa¢nym listom predmetu v danom semestri.

Zru¢nosti

Student preukazuje potrebnu Grovei zruénosti, ktoré st nevyhnutné na poskytovanie urgentnej
zdravotnej starostlivosti v rozsahu:

» praxe Studijného programu v sulade s platnou legislativou Slovenskej republiky,

 ktoré su napliou predmetov teoretickych, predklinickych a klinickych predmetov daného
Studijného programu v kontexte ro¢nika, v ktorom prebicha vyucba Urgentnej zdravotnej
starostlivosti
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* v stilade s informacnym listom predmetu v danom semestri.

Kompetentnosti:

Student realizuje poskytovanie urgentnej zdravotnej starostlivosti v ramci simula¢nej vyucby:

* v rozsahu praxe $tudijného programu v stilade s platnou legislativou Slovenskej republiky, ktory
» v rozsahu ndplne predmetov teoretickych, predklinickych a klinickych daného Studijného
programu v kontexte ro¢nika, v ktorom prebieha vyucba

* v rozsahu sylabov predmetu Urgentna zdravotna starostlivost’

Stru¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

Mnemotechnické pomdcky v urgentnej zdravotne] starostlivosti Skaly a skoérovacie systémy.
Advanced Life Support algoritmus. ABCDE algoritmus a jeho modifikacie.

UZS 3

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta so stazenym dychanim.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s akutnou infekciou dychacich ciest.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta so srdcovym zlyhdvanim.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta po kolapse.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s arytmiou.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s febrilnym stavom.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s bolestami brucha.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s kardialnymi tazkost'ami.

9. Urgentnd zdravotna starostlivost’ o pacienta hypertenziou.

10. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s alergickou, anafylaktickou reakciou.

01N DN AW —

Odporiacana literatira:

AAOS.:, Critical Care Transport, Jones & Bartlett Pub; 2nd ed. Edition

BULIKOVA, T. :0d symptomov k diagdze v zachrannej sluzbe, Martin: Osveta, 2010.
BYDZOVSKY, J. : Akutni stavy v kontextu, Triton, 2008.

DOBIAS,V.: Klinicka propedeutika v urgentnej medicine.Bratislava : Grada, Slovakia, 2013,
ISBN: 80-7013-379-1

ERC GUIDELINES , http://www.cprguidelines.eu/

MINARIK M. A kol. Praktické postupy pre zchranarov 2 . Ruzomberok: Verbum, 2024,
NAEMT.: Prehospital Trauma Life Support, 10th edition, Jones & Bartlett Learning;
NAEMT.: Prehospital Trauma Life Support, Military edition, Jones & Bartlett Learning;
NANCY, L. C. Emergency Care In The Streets Volume 1, 7th Edition, 2013, USA, ISBN
978-1-4496-4586-1

NANCY, L. C. Emergency Care In The Streets Volume 2, 7th Edition, 2013, USA, ISBN
978-1-4496-4586-1

SICHMAN, M.: Farmakoldgia v prednemocniénej urgentnej medicine, Equilibrium, Kogice,
2022

MIXA a kol. Détska prednemocniéni a urgentni péce, 3 vydanie, Grada, Praha. 2023, ISBN
978-80-271-7090-6

PERAN a kol., Komentované kazuistiky, Grada, Praha, 2020, ISBN 978-80-271-4041-4
SEBLOVA a kol., Urgentni medicina v klinické praxi lékare, Grada, Praha, 2018, ISBN
978-80-271-2145-8

Podcast Urgent pod lupou

Podcast 155 odtiefiov urgentu

Online kniha EKG & Arytmologia, https://www.techmed.sk/ekg-a-arytmologia-kniha/

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk alebo ¢esky jazyk.
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Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti len v prislusnom skiskovom obdobi letného
semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 128

A B C D E FX

15.63 10.16 25.78 19.53 21.09 7.81

Vyuéujuci: PhDr. Bc. Marek Sichman, PhD., MPH, MBA, DPH, DSc., Mgr. Milan Brontvaj,
JUDr. Be. Maros Ondrejka, LLM, Mgr. Petra Proftova, MPH

Datum poslednej zmeny: 05.02.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Urgentné zdravotna starostlivost’ 4
KUZS/54R2051W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 5 Za obdobie $tudia: 60
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 5 Pracovna zataz: 125 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmienujuce predmety: KUZS/54R2040W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie predmetu:

100% aktivna u¢ast na cviCeniach. Student podas semestra absolvuje v 6 tyzdni a 12
tyzdni priebezné¢ hodnotenie v podobe zapoctového testu. Zapoctové testy bude zamerany na
problematiku, ktord bola preberana v priebehu semestra. Na ispe$né absolvovanie zapoctového
testu je potrebné, aby Student dosiahol minimalne 60% uspesnost’. V pripade ak Student neuspeje
v ramci zapoctového testu, ma narok na jeden opravny termin. V pripade, ak Student uspesne
neabsolvuje oba zapoctové testy nebude pripusteny k zaverecnej skuske, vzhl'adom na teoretické
nezvladnutie obsahu predmetu.

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Po ukonceni semestra a splneni vSetkych podmienok danych vyucujucim, absolvuje kazdy Student
zaverecnu skusku v podobe riesenia modelovej simulacie. Celkové hodnotenie Studenta bude
pozostavat’ z hodnotenia zapoctovych testov a hodnotenie rieSenia modelovej simulacie v ramci
zaverecnej skusky. Zaverecnd znamka z predmetu pozostava v 20% z hodnotenia zapoctovych
testov a v 80% z hodnotenia zaverecnej skusky.

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti:

Student preukazuje potrebnu Grovei teoretickych vedomosti, ktoré st nevyhnutné na poskytovanie
urgentnej zdravotnej starostlivosti v rozsahu:

» praxe Studijného programu v sulade s platnou legislativou Slovenskej republiky,

 ktoré su napliou predmetov teoretickych, predklinickych a klinickych predmetov daného
Studijného programu v kontexte ro¢nika, v ktorom prebicha vyucba Urgentnej zdravotnej
starostlivosti

* v stlade s informa¢nym listom predmetu v danom semestri.

Zru¢nosti

Student preukazuje potrebnu Grovei zruénosti, ktoré st nevyhnutné na poskytovanie urgentnej
zdravotnej starostlivosti v rozsahu:

» praxe Studijného programu v sulade s platnou legislativou Slovenskej republiky,

 ktoré su napliou predmetov teoretickych, predklinickych a klinickych predmetov daného
Studijného programu v kontexte ro¢nika, v ktorom prebicha vyucba Urgentnej zdravotnej
starostlivosti
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* v stilade s informacnym listom predmetu v danom semestri.

Kompetentnosti:

Student realizuje poskytovanie urgentnej zdravotnej starostlivosti v ramci simula¢nej vyucby:

* v rozsahu praxe $tudijného programu v stilade s platnou legislativou Slovenskej republiky, ktory
» v rozsahu ndplne predmetov teoretickych, predklinickych a klinickych daného Studijného
programu v kontexte ro¢nika, v ktorom prebieha vyucba

* v rozsahu sylabov predmetu Urgentna zdravotna starostlivost’

Stru¢na osnova predmetu:

Mnemotechnické pomdcky v urgentnej zdravotne] starostlivosti Skaly a skoérovacie systémy.
Advanced Life Support algoritmus. ABCDE algoritmus a jeho modifikacie.

1. Urgentna zdravotna starostlivost’ o rodicku a bezprostredne porodeného novorodenca.

2. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacientku s gynekologickymi tazkost'ami.

3. Urgentnd zdravotna starostlivost’ o pacientku s t'azkost’ami pocas gravidity.

4. Urgentna zdravotna starostlivost’ o detského pacienta.

5. Urgentnd zdravotna starostlivost’ pri udalosti s hromadnym postihnutim oséb

6. Urgentnd zdravotna starostlivost’ o pacienta s poruchou vedomia pri ndhlej cievnej mozgovej
prihode.

7. Urgentnd zdravotna starostlivost’ o pacienta s neurologickymi tazkost’ami.

8. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s kraniocerebralnym poranenim.

9. Urgentnd zdravotna starostlivost’ o pacienta s kicovou aktivitou.

Odporiacana literatira:

AAOS.:, Critical Care Transport, Jones & Bartlett Pub; 2nd ed. Edition

BULIKOVA, T. :0d symptomov k diagdze v zachrannej sluzbe, Martin: Osveta, 2010.
BYDZOVSKY, J. : Akutni stavy v kontextu, Triton, 2008.

DOBIAS,V.: Klinicka propedeutika v urgentnej medicine.Bratislava : Grada, Slovakia, 2013,
ISBN: 80-7013-379-1

ERC GUIDELINES , http://www.cprguidelines.eu/

MINARIK M. A kol. Praktické postupy pre zchranarov 2 . Ruzomberok: Verbum, 2024,
NAEMT.: Prehospital Trauma Life Support, 10th edition, Jones & Bartlett Learning;
NAEMT.: Prehospital Trauma Life Support, Military edition, Jones & Bartlett Learning;
NANCY, L. C. Emergency Care In The Streets Volume 1, 7th Edition, 2013, USA, ISBN
978-1-4496-4586-1

NANCY, L. C. Emergency Care In The Streets Volume 2, 7th Edition, 2013, USA, ISBN
978-1-4496-4586-1

SICHMAN, M.: Farmakoldgia v prednemocniénej urgentnej medicine, Equilibrium, Kogice,
2022

MIXA a kol. Détska prednemocniéni a urgentni péce, 3 vydanie, Grada, Praha. 2023, ISBN
978-80-271-7090-6

PERAN a kol., Komentované kazuistiky, Grada, Praha, 2020, ISBN 978-80-271-4041-4
SEBLOVA a kol., Urgentni medicina v klinické praxi lékare, Grada, Praha, 2018, ISBN
978-80-271-2145-8

Podcast Urgent pod lupou

Podcast 155 odtiefiov urgentu

Online kniha EKG & Arytmologia, https://www.techmed.sk/ekg-a-arytmologia-kniha/

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk alebo ¢esky jazyk.
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Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti len v prisluSnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 145

A B C D E FX

10.34 20.69 29.66 17.24 21.38 0.69

Vyuéujuci: PhDr. Bc. Marek Sichman, PhD., MPH, MBA, DPH, DSc., Mgr. Be. Dagmar
Tomcanyova, Mgr. Milan Brontvaj, JUDr. Bc. Maros Ondrejka, LLM, Mgr. Petra Proftova, MPH

Datum poslednej zmeny: 13.08.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Urgentnd zdravotna starostlivost’ 5
KUZS/54R2055W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 5 Za obdobie $tudia: 60
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: 1.

Podmienujuce predmety: KUZS/54R2051W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie predmetu:

100% aktivna u¢ast na cvieniach. Student pocas semestra absolvuje v 3 tyzdni a 6 tyzdni priebezné
hodnotenie v podobe zapoctového testu. Zapoctoveé testy bude zamerany na problematiku, ktora
bola preberana v priebehu semestra. Na tspesné absolvovanie zapoctového testu je potrebné, aby
Student dosiahol minimélne 60% tuspesnost. V pripade ak Student neuspeje v rdmci zapoctového
testu, ma ndrok na jeden opravny termin. V pripade, ak Student Uspe$ne neabsolvuje oba
zapoctové testy nebude pripusteny k zaverecnej skuske, vzhl'adom na teoretické nezvladnutie
obsahu predmetu.

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Po ukonceni semestra a splneni vSetkych podmienok danych vyucujucim, absolvuje kazdy Student
zaverecnu skusku v podobe riesenia modelovej simulacie. Celkové hodnotenie Studenta bude
pozostavat’ z hodnotenia zapoctovych testov a hodnotenie rieSenia modelovej simulacie v ramci
zaverecnej skusky. Zaverecnd znamka z predmetu pozostava v 20% z hodnotenia zapoctovych
testov a v 80% z hodnotenia zaverecnej skusky.

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti:

Student preukazuje potrebnu Grovei teoretickych vedomosti, ktoré st nevyhnutné na poskytovanie
urgentnej zdravotnej starostlivosti v rozsahu:

» praxe Studijného programu v sulade s platnou legislativou Slovenskej republiky,

 ktoré su napliou predmetov teoretickych, predklinickych a klinickych predmetov daného
Studijného programu v kontexte ro¢nika, v ktorom prebicha vyucba Urgentnej zdravotnej
starostlivosti

* v stlade s informa¢nym listom predmetu v danom semestri.

Zru¢nosti

Student preukazuje potrebnu Grovei zruénosti, ktoré st nevyhnutné na poskytovanie urgentnej
zdravotnej starostlivosti v rozsahu:

» praxe Studijného programu v sulade s platnou legislativou Slovenskej republiky,

 ktoré su napliou predmetov teoretickych, predklinickych a klinickych predmetov daného
Studijného programu v kontexte ro¢nika, v ktorom prebicha vyucba Urgentnej zdravotnej
starostlivosti
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* v stilade s informacnym listom predmetu v danom semestri.

Kompetentnosti:

Student realizuje poskytovanie urgentnej zdravotnej starostlivosti v ramci simula¢nej vyucby:

* v rozsahu praxe $tudijného programu v stilade s platnou legislativou Slovenskej republiky, ktory
» v rozsahu ndplne predmetov teoretickych, predklinickych a klinickych daného Studijného
programu v kontexte ro¢nika, v ktorom prebieha vyucba

* v rozsahu sylabov predmetu Urgentna zdravotna starostlivost’

Stru¢na osnova predmetu:

Mnemotechnické pomdcky v urgentnej zdravotne] starostlivosti Skaly a skoérovacie systémy.
Advanced Life Support algoritmus. ABCDE algoritmus a jeho modifikacie.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta v terminalnom stadiu ochorenia.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta poraneného v dosledku trestného ¢inu.
. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s polytraumou.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta s akutnymi psychickymi tazkostami.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta v bezvedomi.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta poraneného teplom, chladom.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta so zhorSenim chronického stavu.

. Urgentna zdravotna starostlivost’ o pacienta poraneného el. pruidom, bleskom.

0N DN B~ W —

Odporiacana literatira:

AAOS.:, Critical Care Transport, Jones & Bartlett Pub; 2nd ed. Edition

BULIKOVA, T. :0d symptomov k diagdze v zachrannej sluzbe, Martin: Osveta, 2010.
BYDZOVSKY, J. : Akutni stavy v kontextu, Triton, 2008.

DOBIAS,V.: Klinicka propedeutika v urgentnej medicine.Bratislava : Grada, Slovakia, 2013,
ISBN: 80-7013-379-1

ERC GUIDELINES , http://www.cprguidelines.eu/

MINARIK M. A kol. Praktické postupy pre zchranarov 2 . Ruzomberok: Verbum, 2024,
NAEMT.: Prehospital Trauma Life Support, 10th edition, Jones & Bartlett Learning;
NAEMT.: Prehospital Trauma Life Support, Military edition, Jones & Bartlett Learning;
NANCY, L. C. Emergency Care In The Streets Volume 1, 7th Edition, 2013, USA, ISBN
978-1-4496-4586-1

NANCY, L. C. Emergency Care In The Streets Volume 2, 7th Edition, 2013, USA, ISBN
978-1-4496-4586-1

SICHMAN, M.: Farmakoldgia v prednemocniénej urgentnej medicine, Equilibrium, Kogice,
2022

MIXA a kol. Détska prednemocniéni a urgentni péce, 3 vydanie, Grada, Praha. 2023, ISBN
978-80-271-7090-6

PERAN a kol., Komentované kazuistiky, Grada, Praha, 2020, ISBN 978-80-271-4041-4
SEBLOVA a kol., Urgentni medicina v klinické praxi lékare, Grada, Praha, 2018, ISBN
978-80-271-2145-8

Podcast Urgent pod lupou

Podcast 155 odtiefiov urgentu

Online kniha EKG & Arytmologia, https://www.techmed.sk/ekg-a-arytmologia-kniha/

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky jazyk alebo ¢esky jazyk.

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti len v prislusnom skiskovom obdobi letného
semestra akademického roka.
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 141

A B C D E FX

25.53 18.44 26.24 17.02 12.06 0.71

Vyuéujuci: PhDr. Bc. Marek Sichman, PhD., MPH, MBA, DPH, DSc., JUDr. Bc. Maro$ Ondrejka,
LLM, Mgr. Bc. Dagmar Tomc¢anyova

Datum poslednej zmeny: 12.02.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kod predmetu: Nazov predmetu: Vnutorné lekarstvo
KUZS/54R2030W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 4 /1 Za obdobie Studia: 48 / 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety: KUZS/54R2012W/22

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Podmienujuce predmety: klinicka propedeutika a patologia
Podmienky na absolvovanie predmetu:
Pocas semestra: Ucast’ na prednaskach.
Zavereéné hodnotenie: Ustna skigka.
Hodnotenie predmetu:

A —100%-91%

B —92%-85%

C — 84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

FX —59%- 0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel predmetu: Vnutorné lekarstvo predstavuje rozsiahlu klinicka disciplinu. Poznatky z
predklinickych disciplin sa integralne vyuzivaji v etiopatogenéze, v diagnostike, v liecbe a v
prevencii jednotlivych ochoreni. Snahou je, aby Studenti ziskali vedomosti o klinickom obraze
(subjektivnych a objektivnych priznakoch) vnutornych ochoreni. Je treba, aby Studenti mali aj
vedomosti o modernej diagnostike a lieCbe vnutornych ochoreni. Poznatky potom adekvatne
vyuzivali vo svojom odbore.

Teoretické poznatky:

V ramci vnutorného lekarstva sa rozliSuji jednotlivé subodbory (kardioldgia, angioldgia,
pneumolodgia, nefrologia, gastroenteroldogia, endokrinoldgia, reumatoldgia, imunologia,
hematoldgia). Student na zaklade priznakov jednotlivych ochoreni poznava a rozlisuje tieto
ochorenia. Vymenuva hlavné subjektivne tazkosti a objektivne priznaky ochoreni. Prehl'ad o
modernej diagnostike a liecbe ochoreni mu objasniuje diagnostické a liecebné postupy. Tieto
vedomosti vyuziva vo svojej odbornej praxi.

Aby liecba bola adekvatna musi byt spravne stanovend diagnoza. Pre zachranarov je dolezité
stanovit' v€as diagnozu. Na zdklade odbornych vedomosti zachranar zhodnocuje nevyhnutny
odborny postup, kontroluje vitalne funkcie. Musi vymedzit’ postup pri akutnych stavoch, otravach.
Musi rozsirit’ vedomosti poznatkami z urgentnej mediciny.

Praktické zrucnosti:
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Vedomosti o jednotlivych ochoreniach vyuziva zdchrandr v praxi, je to hlavne pri interpretacii
anamnestickych udajov a objektivneho nalezu. Po zhodnoteni aktualneho stavu rychlo sa orientuje,
rozhoduje o odbornom postupe. Svoje vedomosti rozsiruje poznatkami z urgentnej mediciny.
Preukazuje svoje odborné vedomosti, skuisenosti a aj svoju intuiciu.

Stru¢na osnova predmetu:

. Charakteristika predmetu. Choroby srdca a obehového systému.

. Ochorenia krvi a krvotvornych organov.

. Ochorenia obehového systému.

. Ochorenia respiracného systému.

. Ochorenia endokrinného systému.

. Ochorenia latkovej premeny a vyzivy. Poruchy acidobazickej rovnovahy
. Ochorenia obli¢iek a mocovych ciest.

. Ochorenia gastrointestinalneho systému, pecene, zI¢nika a podzaludkovej zl'azy.
9. Ochorenia pohybového aparatu.

10. Zéklady reumatologie a imunologie.

11. Akutne stavy vo vnitornom lekarstve.

12. Onkologicka problematika vo vnutornom lekarstve.

03N N B W

Odporiacana literatira:

1. CESKA R. a kol.: INTERNA. Praha: Triton, 2010.

2. LACKO a kol.: Zaklady klinickej propedeutiky, radioldgie a nuklearnej mediciny pre
nelekarske zdravotnicke odbory. Martin. Osveta. 2019.

3. LACKO A. a kol.: Vnutorné lekarstvo a osetrovatel'ska starostlivost’ vo vnitornom lekarstve.
Martin: vyd. Osveta, 2018.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti len v prislusnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 156

A B C D E FX

6.41 8.33 19.87 20.51 38.46 6.41

Vyuéujuci: MUDr. Antonin Hrubon, PhD.

Datum poslednej zmeny: 03.02.2022

Schvalil:
osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.

Strana: 147




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Vyskum v zdravotnictve
KUZS/54R2041W/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienujuce predmety: bez nadviznosti

Ugast’ na prednaskach, mozna 1 absencia, 100% tcast’ na cvi¢eniach. Kazdy $tudent bude priebeZne
v ramci cviceni hodnoteny za aktivitu a za vypracovanie uloh vzt'ahujucich sa problematike zadane;j
vyucujucim. Toto hodnotenie bude sucastou zaverecného hodnotenia Studenta. Kazdy Student
vypracuje semestralnu pracu na vopred uréent tému, ktord odovzda vyucujucemu podla jeho
pokynov. Hodnotenie zo semestralnej prace bude sucastou celkového zavere¢ného hodnotenia
Studenta. Na zaver kazdy Student po splneni vSetkych podmienok danych vyucujicim absolvuje
pisomnu skuSku. Zavereéné hodnotenie Studenta bude pozostavat z priebezného hodnotenia
aktivity Studenta na cviceniach, z hodnotenia semestralnej prace a zaverecnej skusky. Vyucujuci
ma pravo zmenit’ pisomnu skuska za ustnu o com vSak musi informovat Studentov. Kazdy Student
ma pravo na opravnu skusku v sulade so Studijnym poriadkom KU FZ.

Vysledky vzdelavania:

Ciel predmetu: ziskat’ zdkladné vedomosti o vyskume, vyskumnych metddach- kvantitativnych a
kvalitativnych. Ovladat’ etapy vyskumu a vediet’ publikovat vysledky vyskumu.

Teoretické poznatky: ovladat’ tedriu vyskumu v urgentnej zdravotnej starostlivosti, zdkladna
terminolégiu vo vyskume, etiku vo vyskume, zéklady kvalitativneho a kvantitativneho vyskum,
etapy a fazy vyskumu, metodologiu vyskumu, zasady prezentovania vysledkov vyskumu.
Praktické zru¢nosti: zvladnut’ aplikaciu etickych a pravnych aspektov vo vyskumnej praci, pripravit’
osnovu zavere¢nej prace, zostavit’ reSers k téme semestralnej a zdverecnej prace, kriticky posudit’
vlastné i ziskané dokumenty, vediet’ prezentovat’ metodiku vlastnej prace, vediet’ zostavit’ jednotlivé
vyskumné metddy zberu udajov (dotaznik, anketa, rozhovor, kazuistika, pozorovanie, analyza
dokumentov), pripravit’ ziskané data na Statistické vyhodnocovanie, spracovat’ vysledky zaverecnej
prace, vypracovat prezentaciu a prezentovat’ zaverenu prace, vysledky vyskumu.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Teéria vyskumu, vyskumny proces a jeho etapy — koncepénad faza vyskumu — vymedzenie
vyskumného problému

2. Vyskumny proces a jeho etapy — koncepcna faza vyskumu — prehl’ad zdrojov, teoreticky ramec,
hypotézy

3. Préca s literatiirou, vyskumné zdroje a databazy
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4. Vyskumny proces a jeho etapy — faza navrhu a planovania — fdza empiricka faza

5. Vyskumny proces a jeho etapy — analyticka faza — diseminacné faza

6. Metody zberu empirickych tidajov - dotaznik, pozorovanie, experiment, Case Study/kazuistika
7. Meranie a meracie nastroje

8. Statistické metody - deduktivna Statistika

9. Statistické vyskumné metédy - induktivna $tatistika

10. Kvalitativny vyskum

11. Publikovanie vysledkov a ich prezentacia

12. Zaverecna praca - smernica rektora KU Smernica rektora o ndlezitostiach zavere¢nych,
rigordznych a habilitacnych prac, ich bibliografickej registracii, kontrole originality, uchovavani a
spristupiiovani na Katolickej univerzite v Ruzomberku ¢. VP-KU-35

Odporiacana literatira:

1. HANACEK, J, JAVORKA, K. Vedecka priprava. Martin: Osveta, 2010. 220 s.

2. HOVORKA, D. a kol. Ako pisat’ a komunikovat’. Martin: Osveta, 2011. 247 s.

3. KATUSCAK, D. Ako pisat’ vysokoskolské a kvalifikaéné prace. Nitra: Enigma, 2009. 162 s.
4. KEITH F. PUNCH. Zaklady kvantitativniho Setfeni. Praha: Portal, 2008. 152 s.

5. LAJCIAKOVA, P. Ako spracovat’ vyskum. Ruzomberok: Verbum, 2010. 180 s.

6. MESKO, D., KATUSCAK, D., FINDRA, J. a kol. Akademické prirucka. Martin: Osveta,
2005. 496 s.

7. SILVERMAN, D. Ako robit’ kvalitativny vyskum. Bratislava: Ikar, 2005. 327 s.

8. Smernica dekana FZ o ukonceni Studia

9. Smernica rektora KU ¢. 2/2017

10. STARONOVA, K. Vedecké pisance. Martin: Osveta, 2011. 246 s.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk alebo cesky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v letnom semestri a hodnoti len v prislusSnom skiskovom obdobi letného
semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 116

A B C D E FX

9.48 15.52 23.28 34.48 11.21 6.03

Vyuéujuci: JUDr. Bc. Maro§ Ondrejka, LLM

Datum poslednej zmeny: 12.08.2024

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Zakladné témy Biblie
KUZS/54R2058W/25

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast’ Studenta na hodinach

b) zavere¢né hodnotenie: pisomna skuska — test (60 — 100 %). Zavere¢né hodnotenie predmetu
zodpoveda slovnému hodnoteniu: Absolvoval/Neabsolvoval. Kredity sa pridelia Studentovi, ktory
ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok minimalne 60 zo 100 %.

Vysledky vzdelavania:

« Vedomosti: Student pozna zakladny literarno-historicky charakter Biblie a dokaze reprodukovat
zakladné prvky posolstva jednotlivych knih.

« Zruénosti: Student je schopny ¢&itat’ biblicky text s porozumenim a na tom zaklade zapéjat’ sa do
nabozenského diskurzu.

« Kompetencie: Student usavztaziuje jednotlivé biblické idey a na ich zaklade dokaze pochopit
zakladné myslienkové vektory zapadnej kultiry.

Struc¢na osnova predmetu:

Biblia — jej literarny charakter, zdkladné obsahové linie. Text Biblie v jeho genetickom a
komunika¢nom charaktere; hermeneutické vychodiska. Geograficky a historicko-kulturny kontext
Biblie. Posolstvo starozakonnych knih, literarne, historicko-teologické hermeneutické predpoklady
¢itania ich textu s porozumenim. Osoba Jezisa Krista ako centrum knih Nového zakona. Posolstvo
novozakonnych knih; literarne a historicko-teologické hermeneutické predpoklady citania ich textu
s porozumenim.

Odporiacana literatira:

1. BIBLIA: Stary a Novy zakon. 2016. Trnava: Spolok Sv. Vojtecha, 2016, 3359 s. ISBN
978-80-8161-220-6. 2. HERIBAN, J. 2020. Svité pismo: Novy zdkon / uvod k jednotlivym
spisom a pozndmky. Trnava: Spolok Sv. Vojtecha, 2020, 776 s. ISBN 978-80-8161-435-4. 3.
LENOX, J. C. 2021. Sedem dni, ktoré rozdel'ujui svet: vznik vesmiru podl'a Genezis a modernej
vedy. Bratislava: Postoj Media, 2021, 215 s. ISBN 978-80-89994-34-2. 4. TRSTENSKY,

F. 2020. Styri evanjelia, jeden Kristus. Kezmarok: GG Kezmarok, 2020, 103 s. ISBN
978-80-89701-45-2.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky
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Poznamky:

Predmet sa vyuc€uje len v zimnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skuskovom obdobi

zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 41

ABSOL

NEABS

100.0

0.0

Vyuéujuci: RNDr. PaedDr. Maria Novéakova, PhD., MBA

Datum poslednej zmeny: 02.09.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Zakladné témy teologie
KUZS/54R2057W/25

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 24
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) aktivna ucast’ Studenta na hodinach

b) zaverecné hodnotenie: vyhodnotenie ucasti na prednaskach, pisomna skaska — test (60 — 100 %).
Zavere¢né hodnotenie predmetu zodpoveda slovnému hodnoteniu: Absolvoval/Neabsolvoval.
Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie ur¢enych podmienok minimalne
60 zo 100 %.

Vysledky vzdelavania:

« Vedomosti: Student si osvoji zakladné poznatky o ndboZenskom fenoméne a bude poznat’ zdkladné
atribtty krestanstva v kontexte inych naboZenstiev. « Zruénosti: Student dokaze odlisit’ $pecifika
krestanskej identity a aplikovat’ v kultirnom, ekumenickom a medzinabozenskom dialogu. °
Kompetentnosti: Student dokaZe samostatne reflektovat’ podstatné znaky a pravdy krestanstva a
komunikovat’ ich.

Struc¢na osnova predmetu:

Teoldgia — zakladné charakteristika, zmysel a ciele, odbory teologie

Boh v krestanskej tradicii — Boh ako Stvoritel’, vlastnosti Boha, ako poznavame Boha

Jezi§ Kristus ako Bozi Syn, JeziSovo uCenie, vyznam Jezisa pre krestana, Jezi§ v Biblii

Duch Svity a sv. Trojica

Cirkev — prvé komunity, uloha Cirkvi, symboly a znaky Cirkvi, Cirkev dnes — formy, spolocenstva
Sviatosti ako znaky Bozej milosti

Modlitba a liturgia

Hriech a dobro — €o je hriech, druhy a nasledky hriechu, dobro ako ciel’ zivota, odpustenie
Posmrtny zivot a nadej krestana
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Odporucana literatura:

1. EGGER, P. 2020. Svetové nabozenstva z krestanského pohl'adu.Nitra: Gorazd, 2020, 143 s.
ISBN 978-80-89481-54-5.

2. Papez FrantiSek. 2019. Christus vivit. Praha: Karmelitanské nakladatelstvi, 2019, 127 s. ISBN
978-80-7566-167-8.

3. HRABOVECKY, P. 2020.Zaklady fundamentélnej teoldgie a religionistiky. Ruzomberok:
Verbum, 2020, 151 s. ISBN 978-80-561-0760-7.

4. Katechizmus Katolickej cirkvi. 2007. Trnava: Spolok sv. Vojtecha, 2007, 918 s. ISBN
978-80-7162-657-2.

5. RATZINGER, J. 2007. Uvod do krestanstva. Trnava: Dobra Kniha, 2007, 305 s. ISBN
978-80-7141-562-6.

6. SARKA, R. 2010.Teoldgia ndboZenstiev kontexte minulosti a sicasnosti. Ruzomberok:
Verbum 2010, 180 s. ISBN 978-80-8084-578-0.

7. WALDENFELS H. 1999.Fenomén ktestanstvi. Kiestanskauniverzalita v pluralite nabozenstvi.
Praha: Vysehrad, 1999, 144 s. ISBN 80-7021-329-9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
Predmet sa vyucuje v letnom semestri a hodnoti sa len v prisluSnom skiskovom obdobi letného
semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1

ABSOL NEABS

100.0 0.0

Vyuéujuci: RNDr. PaedDr. Maria Novéakova, PhD., MBA

Datum poslednej zmeny: 09.02.2026

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Zaklady manazmentu a ekonomiky v
KUZS/54R2052W/22 zdravotnictve, organizacia zdravotnictva

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stiudia: 12
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 1 Pracovna zat’az: 25 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: na prednaskach bude minimalne jeden pisomny test, za ktory je mozné ziskat
maximalne 20 bodov.

Na zavere¢nej ustnej/pisomnej skuske moze Student ziskat’ max. 80 bodov.

Celkovy mozny pocet ziskanych bodov — 100.

Zavere¢né hodnotenie bude na zéklade celkového poctu bodov ziskaného z previerok a zdverecne;j
ustnej/pisomnej skasky.

Hodnotenie predmetu:

A —100%-91%, B — 91%-84%, C — 83%-77%, D — 76%-69%, E — 68%-60%, FX — 59% a mene;j

Vysledky vzdelavania:

Ciel' predmetu: Prostrednictvom syntézy ziskanych vedomosti a zru¢nosti vytvorit’ si uceleny a
koncepcény pohl'ad na manazment a ekonomické ¢innosti v zdravotnictve, dokazat” preventivne
konat a mysliet v otdzkach efektivneho ekonomického myslenia a konania v cinnosti
zdravotnickeho timu, oddelenia i1 celého zariadenia z pohladu poskytovania zdravotnej
starostlivosti.

Teoretické vedomosti:

dokazat’ preventivne konat’ a mysliet’ v otazkach ekonomického myslenia a vedenia zdravotnickeho
timu na urovni ambulancie, oddelenia i celého zariadenia z pohladu ekonomiky zdravotnej
starostlivosti, poznat’ problematiku a vyuzitie marketingu i informatiky v ekonomike zdravotnictva
Praktické zrucnosti:

vediet' vyuzivat vedomosti zo vSeobecnych ekonomickych zakonitosti v praktickej ¢innosti
zdravotnika, zabezpecit’ ekonomicku efektivnost’ pri dodrzani kvality zdravotnickej starostlivosti

Struc¢na osnova predmetu:
1. Zéklady manazmentu, definicia, postupy, charakteristika. Ekonomicka efektivnost’. Personalny
manazment. Marketing v zdravotnictve
2. Histoéria zdravotnej starostlivosti.
3. Zdravotnictvo — organizacia a zdravotné systémy.
4. Zdravotnictvo a zdravotnicke sluzby v socialno-trhovej ekonomike.
5. Formy a $truktura zdravotnickych zariadeni. Zdravotnicke profesie a ich charakteristika
6. Systémy zdravotnictva jednotlivych statoch EU a v niektorych krajinach sveta.
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7. Organizacia a spdsoby poskytovania zdravotnickych sluzieb.

8. Financovanie zdravotnictva a spdsoby financovania podl'a druhu starostlivosti. Prispevkové a
rozpoctové organizacie.

9. Zdravotné poistenie, druhy a zédkladna charakteristika

10. Medzinarodna spolupraca v zdravotnictve. WHO.

Odporiacana literatira:

1. JAKUSOVA, V.: Zaklady zdravotnickeho manazmentu, Osveta Martin, 2010, ISBN
9788080633479

2. SAGAT, T. a kol.: Organizacia zdravotnictva, Osveta Martin, 2010 s., ISBN 8080631433,
2005

3. Ozorovsky V.,Vojtekova I.: Zdravotnicky manazment a financovanie, 2016 Wolters Kluwer
4. JakusovaV.: manazment pre nelekarske Studijné programy, Osveta 2016

5. Ondrus P., Ondrusova I.: Manazment a financovanie v zdravotnictve, Vydavatel'stvo Matica
slovenska 2017

6. DOMENIK, J.: Zaklady manazmentu a ekonomiky v zdravotnictve, u¢ebné texty, FZ KU,
Ruzomberok, 2019

7. Zakony, Nariadenia vlady, Odborné usmernenia MZ SR

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky jazyk

Poznamky:
Predmet sa vyucuje len v zimnom semestri a hodnoti len v prislusnom skuskovom obdobi
zimného semestra akademického roka.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 150

A B C D E FX

50.0 25.33 11.33 6.67 6.67 0.0

Vyuéujuci: doc. MUDr. Jozef Domenik, PhD., MPH, MUDr. Mgr. Jan Hruska, PhD., MPH, MHA

Datum poslednej zmeny: 03.02.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Fakulta zdravotnictva

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Uvod do vojenského zdravotnictva
KUZS/54R2056W/24

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: 2 /4 Za obdobie Studia: 24 / 48
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pocas semestra: aktivna ucast’ na prednaskach a u€ast’ na exkurzii vybranych pracovisk vojenského
zdravotnictva OS SR

Priebezné hodnotenie: tlohy na samostatnu pracu

Zaveretné hodnotenie: semestralna praca vypracovana podl'a vzoru na zdklade zadania témy
vyucujuceho v rozsahu 10 stran, hodnotenie A-B-C-D-E-FX

Vysledky vzdelavania:

- Vedomosti: Student vykazuje zakladny teoreticky prehlad o organizacii vojenského zdravotnictva,
Specifikach ¢innosti vojenskych zdravotnikov organizovanych vo funkciach na konkrétnych
pracoviskach, postupoch poskytovania pomoci a transportu v taktickych bojovych podmienkach

s ohl'adom na Specifika vojnovych poraneni; disponuje informaciami o moznostiach stustavného
vzdelavania vojenskych zdravotnikov, ich posobeni v rdimci doméceho i medzinarodného krizového
manazmentu

- Zrucnosti: Student dokédze disponovat’ zdkladnymi zruénostami pri realizovani vySetrovania
zraneného podl'a protokolu C-ABCDE, ziskané vedomosti dokaze prakticky aplikovat v
navodenych modelovych situaciach

- Kompetentnosti: Student vie implementovat’ nadobudnuté poznatky a svoju kompetentnost’
preukazuje kladenim a obhajovanim argumentov pri rieSeni zadanych uloh

Struc¢na osnova predmetu:

Prednasky:

- Histoéria a vyvoj vojenského zdravotnictva v SR od roku 1993

- Organizacia vojenského zdravotnictva v OS SR

- Pol'nd mobilné zdravotnicka jednotka

- Cinnost’ vojenskych zdravotnikov v $pecialnych jednotkach a praporoch/itvaroch
- Zdravotnicka vybava jednotlivca (IZB) a vojenského zdravotnika

- Vojnové poranenia a ich zvlastnosti s oh'adom na Specifikd bojového prostredia

- Specifika zdravotnej starostlivosti o raneného v taktickych bojovych podmienkach
- Triedenie zranenych

- Zéklady vzdusného a pozemného zdravotnickeho odsunu zranenych

- Zékladny zdravotnicky reportovaci systém hlaseni
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- Vzdelavanie vojenskych zdravotnikov

- Zéklady medzinarodného vojnového a humanitarneho prava s dérazom na vojenskych
zdravotnikov, chorych a ranenych prislusnikov ozbrojenych sil

- Vojenski zdravotnici v zahrani¢nych operaciach

- Civilno-vojenska zdravotnicka spolupraca

Cvicenia:

- Tactical Combat Casualty Care (TCCC) pod nepriamou hrozbou: oSetrenie ranené¢ho podla
algoritmu C-ABC (spriechodnenie a zaistenie dychacich ciest, pouzitie turniketu, tlakového
obvizu, Ascherman/HyFin naplasti, dekompresnej ihly, manipulacia so zranenym a transport)
- METHANE hlésenie

Exkurzie:

- Zdravotnicke zabezpegenie ROLE1 — Obvizisko VU

- Odbor podpory velenia a riadenia, Oddelenie vycviku, UVN Ruzomberok

- PoI'nd mobilna zdravotnicka jednotka; Odbor Specializovanych zdravotnickych ¢innosti a vycviku
Uradu hlavného lekara Ruzomberok, pracovisko Liptovsky Mikulas — Ondrasova

- Sucinnostné cvicenie UHPO, Centrum vycviku Lest

Odporiacana literatira:

1. BABUSCAK, A. a kol. 2018. Takticka medicina (TaMed). Neodkladn4 zdravotn4 starostlivost’
o zranenych v boji. Ugebny text pre samostudium. RuZzomberok: Urad hlavného lekara
Ruzomberok, UVN SNP Ruzomberok — fakultnd nemocnica. 134 s.

2. HRNCIAR, B., TOMCANYOVA, D., BLAHUTA, V. 2019. Zdravotn4 starostlivost’

o raneného pri mimoriadnych udalostiach. Zilina: human 2 human, 2019. 208 s. ISBN
978-80-973140-1-9.

3. KLEIN, L., FERKO, A. a kol. 2015. Principy vale¢né chirurgie. 1. vyd. Praha: Grada
Publishing, 2005. 140 s. ISBN 978-80-2470-735-8.

4. MAJERCIKOVA, K., KUNA, J., GUBAS, F.,, BANAS, J. 2019. Zdravotnicka sluzba v
operéaciach. BULL 17-2. Trenéin: Urad logistického zabezpe&enia Ozbrojenych sil Slovenskej
republiky, 2019. 81 s.

5. MULINEN de, F. 2017. Ptirucka prava ozbrojeného konfliktu pro ozbrojené sily. Praha:
Ministerstvo obrany Ceské republiky VHU, 2017. 233 s. ISBN 978-80-7278-692-3.

6. RAGAN, J., KUNA, J., DORUSINEC, M. 2021. Civilno-vojenska zdravotnicka spolupraca
(AJMedP-6). Sluzobna pomécka. SPJ-13-1/Zdrav. Ruzomberok: Urad hlavného lekara
Ozbrojenych sil Slovenskej republiky, 2021. 90 s.

7. Sekce podpory Ministerstva obrany Odbor vojenského zdravotnictvi. 2018. Ucebni text
Kurzu Combat Lifesaver. Praha: SPMO, 2018. 73 s. [online] Dostupné na internete: https://
www.unob.cz/fvz/npp/Documents/CLS_%?20skripta.pdf

8. SEVCOVICOVA, A. 2014. Specifika prace zdravotnikov na chemickom prapore. In
Osetrovatel’stvo a porodna asistencia. E- ¢asopis, 2014, ¢islo 5. s. 29-31. ISSN 1339-5920.

9. SEVCOVICOVA, A. 2021. Vojenski zdravotnici v misiach. In Sestra. roénik 20, 2021, &islo
11-12.s.16-17. ISSN 1335-9444.

10. SEVCOVICOVA, A. 2022. Military medics teaching first aid under the UNFICYP
peacekeeping operation conditions in Cyprus. In OSetrovatel'stvo a porodna asistencia. ECasopis,
2022, ¢islo 1. 5.28-31. ISSN 1339-5920.

11. SKOLNIK, M., GUBAS, F. Zdravotnicka podpora v rezorte obrany. Liptovsky Mikul4s:
Akadémia ozbrojenych sil. 2016. 156 s. ISBN 978-80-8040-542-7.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 12

A B C D

FX

16.67 83.33 0.0 0.0

0.0

0.0

Vyuéujiici: PhDr. Andrea Sevéovi¢ova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 24.01.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
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