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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Koéd predmetu: KSPED/ [Nazov predmetu: Determinanty vyvinu jednotlivca s mentalnym
Sp-BE106A/22 postihnutim

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: Za obdobie Stidia: 8s/ 8s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 6 Pracovna zataz: 150 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Overenie miery ziskania prisluSnych vedomosti, zru¢nosti a kompetentnosti Studenta je realizované
na zéklade teoretickych a praktickych previerok pocas semestralnej vyucby predmetu.

Podmienky na uspesné absolvovanie predmetu: Odovzdanie priebeznych semestralnych prac, ktoré
su vopred dané a Zaverecné Ustne preskusanie.

V priebehu semestra na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat' najmenej 93 %, na ziskanie
hodnotenia B najmenej 85 %, na hodnotenie C najmenej 77 %, na hodnotenie D najmenej 69% a na
hodnotenie E najmenej 60%. Hodnotenie predmetu: A — 100%-93%, B — 92%-85%, C — 84%-77%,
D — 76%-69%, E — 68%-60%, Fx — 59%-0%.

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu Student ziska nasledovné vedomosti, zru¢nosti a kompetentnosti:

- Oboznamit’ sa s podstatou ontogenetického vyvinu ¢loveka s mentalnym postihnutim;

- analyzovat’ vnutorné a vonkajsie Cinitele pdsobiace na rast a vyvin a venovat pozornost
biologickému rozvoju vo vztahu k mentalnemu veku;

- vediet rozlisit’ patologické ¢initele prezentujuce sa v prenatdlnom, perinatalnom a postnatdlnom
obdobi a identifikovat’ pri¢iny mentalneho postihnutia

- aplikovat’ teoretické poznatky pri vytvarani zdravého zivotného a pracovného prostredie diet'at’a
a ziaka s mentalnym postihnutim..

Struc¢na osnova predmetu:

Osobnost’ jednotlivca s mentalnym postihnutim — jej determinanty, dedi¢nost’ a prostredie. Vzor,
autorita, napodobniovanie, identifikacia — ich miesto vo formdacii os6b s mentalnym postihnutim.
Vychovny proces (modely, etapy, Specifikd), formy a prostriedky vychovy v pedagogike
mentalne postihnutych. Vychovné zasady, vychovné metody, v pedagogike mentalne postihnutych.
Predskolska vychova deti s mentadlnym postihnutim, materskéd Skola, Specidlna materska Skola.
Skola - vyznamny vychovny &initel’ 0s6b s mentdlnym postihnutim. Vychova mimo vyu¢ovania.
Iné vychovné cCinitele. Rodina (vyznam, Specifikd, determinanty). Proces, metddy a techniky
vychovy 0s0b s mentalnym postihnutim. Zmyslova, rozumova a ob¢ianska vychova ziakov s
mentalnym postihnutim. Esteticka, eticka a prosocialna vychova ziakov s mentalnym postihnutim.
Telesnd, pracovna a environmentalna vychova ziakov s mentalnym postihnutim — ich profesionalne,
pracovné a socialne uplatnenie. Prevychovny proces a jeho fazy, uspesnost’ prevychovného
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procesu. Mechanizmus, metddy a techniky prevychovy osdb s mentdlnym postihnutim. Osoby
s mentalnym postihnutim v kombindacii s inymi postihnutiami — vychovna néaro¢nost, rizikd a
Specifikd. Budovanie hodnotového a svetonazorového systému u 0sdb s mentalnym postihnutim.
Osobnost’ vychovavatela v procese vychovy a prevychovy 0sob s mentalnym postihnutim.

Odporiacana literatira:

e DIANE M. BROWDER, D.D.; SPOONER BROWDER, F.; DIANE M. Teaching

students with moderate and severe disabilities. New York : Guilford Press , 2011. e HAUG-
SCHNABEL, G. Aggression bei Kindern : Praxiskompetenz fiir Erzieherinnen. Freiburg :
Herder , 2011. @ PIPEKOVA, J. 2006. Kapitoly ze specialni pedagogiky. Brno : Paido, 2006.
404 s. ISBN 80- 7315-12-0. « RENOTIEROVA, M., LUDIKOVA, L. et al. 2006. Specialni
pedagogika. Olomouc : Univerzita Palackého v Olomouci, 2006. 313 s. ISBN 8-2441-475-9. e
STANKOWSKI, A. 2006. Nacrt socialnej patologie a pedagogiky psychosocidlne narusenych.
Ruzomberok, PF KU, 2006. ISBN 80-8084-140-3. ® SVARCOVA, 1. 2006. Mentalni retardace.
Praha : Portal. 2006. 198s. ISBN 80-7367-060-7. @ VITKOVA, M. 2004. Integrativni specialni
pedagogika. Brno : Paido, 2004. ISBN 80-7315-071-9. @ ZELINA, M. 2010. Teérie vychovy
alebo hl'adanie dobra. SPN : Mladé leta, 2010. 232 s. ISBN 9788010018840. e

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:
Celkova zataz Studenta v externej forme bakalarskeho studia predstavuje 150 hodin, ¢o
zodpoveda poziadavkam kreditového systému ECTS. Kontaktna vyucba je realizovana v rozsahu
16 hodin, ktoré zahtiiaji 8 hodin prednaSok a 8 hodin cviceni, uskuto¢iiovanych prevazne
blokovou formou, vratane konzultacii a priebezného hodnotenia Studentov. Samostatna praca
Studenta tvori 134 hodin a zahffia pripravu priebeznych tloh a projektov v rozsahu 40 hodin,
studium odborne;j literatiry a spracovanie Studijnych materidlov v rozsahu 50 hodin, pripravu na
prezentéaciu alebo ustne predvedenie v rozsahu 22 hodin a pripravu na skusku alebo zaverecné
hodnotenie v rozsahu 22 hodin. Takto stanovena Studijna zat'az podporuje rozvoj samostatnosti,
kritického myslenia a aplika¢nych zru¢nosti Studenta a je v sulade s platnymi poziadavkami na
hodnotenie Studijnej zataze v ramci vysokoskolského vzdelavania.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 45

A

B

C

D

E

FX

4222

22.22

22.22

11.11

2.22

0.0

Vyuéujuci: Mgr. Marcela Carnickd, PhD., Ing. Zuzana Bréiakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.12.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: KSPED/ |Nazov predmetu: Diagnostika a prognostika v $pecialnej
Sp-BE112A/22 pedagogike a pedagogike mentéalne postihnutych

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: Za obdobie Stidia: 8s/ 12s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 6 Pracovna zataz: 150 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Overenie miery ziskania prisluSnych vedomosti, zru¢nosti a kompetentnosti Studenta je realizované
na zéklade teoretickych a praktickych previerok pocas semestralnej vyucby predmetu.

Podmienky na tuspe$né absolvovanie predmetu: a) aktivna Ucast na semindroch, splnenie
podmienok max. 2 ospravedlnené absencie, b) priebezny test, c) projektova praca. Na ziskanie
hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 93 %, na ziskanie hodnotenia B najmenej 85 %, na
hodnotenie C najmenej 77 %, na hodnotenie D najmenej 69% a na hodnotenie E najmenej 60%.
Hodnotenie predmetu: A —100%-93%, B —92%-85%, C — 84%-77%, D — 76%-69%, E — 68%-60%,
Fx — 59%-0%.

Vysledky vzdelavania:

Cielom predmetu je poznanie zdkladnych vychodisk a moznosti tykajucich sa
Specialnopedagogickej diagnostiky v suvislosti s hodnotenim a klasifikaciou deti/ziakov s
mentalnym postihnutim.

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu Student ziska nasledovné vedomosti, zru¢nosti a kompetencie:

- ziska primerané teoretické poznatky a praktické zrucnosti v oblasti Specidlno-pedagogicke]
diagnostiky;

- pozna konkrétne metddy v Specialno-pedagogickej diagnostiky a ich vyuzitie v profesii
Specialneho pedagdga.

- ovlada charakterizovat’ konkrétne vlastnosti diagnostickych metod a ich pouziti v praktickom
rozmere;

- vie vybrat’ a uplatnit’ vhodné metddy diagnostiky s ohl'adom na konkrétnu ciel'ova skupinu;

- zvladne zrealizovat' Specialno-pedagogicku diagnostiku v jednotlivych obdobiach vyvinu
jednotlivca s postihnutim, naruSenim a ohrozenim.

Struc¢na osnova predmetu:

Teoretick¢ zéklady Specidlnopedagogickej a pedagogickej diagnostiky. Strucnd historia
pedagogickej a $pecialnopedagogickej diagnostiky. Ulohy a ciele $pecialno-pedagogicke;
diagnostiky. Metody a proces pedagogickej a Specidlnopedagogickej diagnostiky. Charakteristika
vybranych metéd — pozorovanie, exploraéné metddy, Stadium pripadu, testové metody, rozbor
vysledkov Cinnosti. Psychometrické vlastnosti diagnostickych metdd — objektivita, raliabilita,
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validita a $tandardizacia. Obsahova stranka $pecialno-pedagogickej diagnostiky. Specialno-
pedagogickd diagnostika s ohladom na jednotlivé druhy postihnutia a naru$enia. Specialno-
pedagogicka diagnostika v jednotlivych obdobiach vyvinu. Zistovanie urovne motoriky a
sebaobsluhy. Zistovanie laterality. Motorické testy — charakteristika, klasifikdcia. Dynamicka
praxia. Ozeretského Skdla. Hetzt-test — metodika, aplikacné moznosti vyuzitia v diagnostike
a prevencii. Percepcné testy (Frostigovej test vizudlneho vnimania). Zistovanie komunikécie.
Vyuzitie vysledkov diagnostiky v praxi. Ddsledky Specialnych edukaénych potrieb na edukacny
proces ziaka. Diagnostika vo vzt'ahu k ul'ah¢eniu adaptacie ziaka na Skolské prostredie. Diagnostika
socialnych interakcii v triede, vztahov medzi ziakmi a klimy v triede. Hodnotenie, klasifikacia
ziakov so Specidlnymi edukacnymi potrebami.

Odporiacana literatira:

e DIANE M. BROWDER, D.D.; SPOONER BROWDER, F.; DIANE M. Teaching students
with moderate and severe disabilities. New York : Guilford Press , 2011. ® KASTELOVA,

A. Diagnostika v Specidlnopedagogickom poradenstve. Bratislava :IRIS, 2014. 379 s. ISBN
978-80-89726-09-7.

KOMPOLT, P, TIMKOVA, B. 2010. Pedagogicka diagnostika a akény vyskum. Bratislava:
Univerzita Komenského. ¢ KOVACOVA, B. 2012. Diagnostické a intervenéné kompetencie
pedagdga v podpore inkluzivnej edukacie. In: Osobnost’ ucitel’ky/uditel'a verzus osobnost’
dietat’a. - Zvolen : Spolo¢nost’ pre predskolskt vychovu, 2012. - S. 38-42. - ISBN
978-80-8139-006-7. « KOVACOVA, B. 2013. Diagnostika priestorovej orientacie cez

aktivne konanie dietat’a. In: Pedagogicka diagnostika v praxi materskej Skoly : pomocnik

pri odhalovani osobnostnych individualit diet'ata predSkolského veku. Bratislava : Dr. Josef
Raabe, 2013. - S. 1-6. - ISBN 978-80-89182-63-3. « KOVACOVA, B. 2013. Diagnostikovanie
oslabenia optickej a akustickej pamiti u dietata v predskolskom veku. In: Pedagogicka
diagnostika v praxi materskej skoly : pomocnik pri odhal'ovani osobnostnych individualit diet'at’a
predskolského veku. - Bratislava : Dr. Josef Raabe, 2013. - S. 1-10. - ISBN 978-80-89182-63-3.
e KOVACOVA, B. 2014. Diagnostikovanie sebaobsluznych &innosti v predskolskom veku .

In: Pedagogicka diagnostika v praxi materskej skoly : pomocnik pri odhalovani osobnostnych
individualit dietat’a predskolského veku. - Bratislava : Dr. Josef Raabe, 2014. - S. 1-16. - ISBN
978-80-89182-63-3. « KOVACOVA, B. 2014. Diagnostikovanie integratibility prostredia
materskej Skoly. In: Pedagogicka diagnostika v praxi materskej Skoly : pomocnik pri odhal'ovani
osobnostnych individualit dietata predskolského veku. Bratislava : Dr. Josef Raabe, 2014. - S.
1-26. - ISBN 978-80-89182-63-3. « KOVACOVA, B. 2014.Diagnostikovanie sebaobsluznych
¢innosti v predSkolskom. In: Pedagogicka diagnostika v praxi materskej skoly : pomocnik

pri odhalovani osobnostnych individualit diet'ata predSkolského veku. Bratislava : Dr. Josef
Raabe, 2014. - S. 1-10. - ISBN 978-80-89182-63-3. @ PRINOSILOVA, D. 2007. Diagnostika ve
specialni pedagogice. Brno: Paido, 2007. ISBN 978-80-7315-157-7. @ TICHA, E. 2008. Zaklady
Specialnopedagogickej diagnostiky. Bratislava: Mabag, 2008. ISBN 978-80-89113-60-6. e

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky
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Poznamky:

Celkova zat'az Studenta v externej forme Stadia predstavuje 150 hodin. Kontaktna vyucba

prebieha v rozsahu priblizne 45 hodin a zahfna 8 hodin prednaSok a 12 hodin cviceni

realizovanych blokovou formou, ako aj konzultacie, priebezné hodnotenie a prezentacie.
Samostatna praca Studenta tvori priblizne 105 hodin a zahfiia pripravu priebeZnych uloh a
projektov (30 hodin), Studium odborne;j literatiry a spracovanie materidlov (40 hodin), pripravu
na prezentéciu (15 hodin) a pripravu na skusku alebo zaverecné hodnotenie (20 hodin). Takto
stanovend zat'az zodpoveda poziadavkam ECTS a podporuje rozvoj samostatnosti, kritického

myslenia a aplikacnych zru€nosti Stud

enta.

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 116

A B

C

FX

23.28 28.45

14.66

6.9

16.38

10.34

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.12.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: KSPED/ |Nazov predmetu: Kazuisticky seminar
Sp-BE113A/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: Za obdobie Stidia: 4s/ 12s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 5 Pracovna zataz: 125 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Overenie miery ziskania prisluSnych vedomosti, zru¢nosti a kompetentnosti Studenta je realizované
na zéklade teoretickych a praktickych previerok pocas semestralnej vyucby predmetu.

Podmienky na ispe$né absolvovanie predmetu: a) Odovzdanie priebeznych semestralnych prac; b)
spracovanie kazuistiky konkrétneho dietat’a/ziaka s mentalnym alebo viacndsobnym postihnutim;
¢) zaverecné ustne preskusanie.

Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 93 %, na ziskanie hodnotenia B najmene;j
85 %, na hodnotenie C najmenej 77 %, na hodnotenie D najmenej 69% a na hodnotenie E najmene;j
60%.

Hodnotenie predmetu: A — 100%-93%; B —92%-85%; C —84%-77%; D — 76%-69%; E — 68%-60%;
Fx — 59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Ciel'om predmetu je oboznamit’ sa so zdkladmi kazuistiky a na podklade individualnych informéacii
o0 jednotlivcovi s mentalnym postihnutim vytvorit’ konkrétnu kazuistiku.

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu Student ziska nasledovné vedomosti, zru¢nosti a kompetencie:

- ziska zakladné teoretické poznatky tykajucich sa tvorby kazuistiky klienta (od raného veku po
starobu);

- zvladne analyzovat’, syntetizovat’ a komparovat’ ziskané informacie do ucelenej kazuistiky;

- dokéze vytvorit’ kazuistiku na zdklade podkladov o danom jednotlivcovi s mentalnym postihnutim
z pozicie $pecialneho pedagoga;

- diskutuje o etike pri vyuzivani kauzistickej ¢innosti v praci Specidlneho pedagoga;

- vie argumentovat o vyzname a dolezitosti vyuzivania kauzistickej metdody v Specidlno-
pedagogickej diagnostike;

- aplikuje praktické sktsenosti s vyuzivanim kauzistickej metddy pri analyze kauzistickych
pripadoch;

- zvladne posudit’ silné a slabé stranky jednotlivca s postihnutim, naruSenim a ohrozenim na zéklade
podkladov tvoriacich konkrétnu kazuistiku.

Struc¢na osnova predmetu:
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Zakladné vymedzenie kazuistiky (terminologické vymedzenie kazuistiky, ciele kazuistiky). Druhy
kazuistiky. Ciele kazuistky. Pristupy v kazuistike. Atribaty a funkcie kazuistiky. Struktra
kazuistiky. Kazuisticky pristup a kazuisticka stratégia. Kazuisticka metoda. PouZitie pozorovania
(Struktirované, nestruktirované) na podklade statickych snimok. Autokazuistika. Kazuistika—
zamerana na klienta. Vyuzitie Specidlno-pedagogickej kazuistiky. Etika kauzistickej Cinnosti
Specialneho pedagdga. Vyuzitie kazuistiky v edukacnom procese, v poradenskej ¢innosti, v
pracovnej a socialnej rehabilitacii. Prezentacia vybranych kazuistik.

Odporiacana literatira:

1. HUCIK, J. , HUCIKOVA, A.2008. Kazuistika v $pecidlnej pedagogike. Ruzomberok,
Katolicka univerzita., 2008. ISBN 978-80-8084-365-6.

2. PANCOCHA, K., VADUROVA, H. 2007. Aktualni sméry vyzkumu ve specialni pedagogice.
Brno : MSD, 2007. ISBN 9788086633923.

3. SILVERMAN, D. 2005. Ako robit kvalitativny vyskum. Bratislava : Ikar, 2005. 327 s. ISB
8055109044.

4. SVARICEK, R., SEDOVA, K. 2007. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach. Praha :
Portal, 2007. 377 s. ISBN 9788073673130.

5. ZELEIOVA, J. 2007. Kazuistickd metoda ako metoda vnimania a interpretacie procesu. In
Efeta, 2007, ro¢. 17, ¢. 4, s. 2-6.

6. ZELINKOVA, 0. 2001. Pedagogicka diagnostika a individualni vzdé&lavaci program. Praha:
Portal, 2001. ISBN 80-7178-544-X.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Celkova zataz Studenta v externej forme bakalarskeho Studia predstavuje 125 hodin. Kontaktna
vyucba prebieha v rozsahu priblizne 16 hodin (blokové prednasky, konzultacie, priebezné
hodnotenie). Samostatna praca Studenta tvori priblizne 109 hodin a zahffia: pripravu priebeznych
uloh a projektov (30 hodin), Stadium odbornej literatiry a spracovanie materidlov (40 hodin),
pripravu na prezentaciu alebo ustne predvedenie (20 hodin) a pripravu na skusku alebo zaverecné
hodnotenie (19 hodin). Takto stanovena zat'az zodpoveda poziadavkam ECTS a podporuje rozvoj
samostatnosti, kritického myslenia a aplika¢nych zru¢nosti Studenta.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 78

A B C D E FX

62.82 37.18 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: Mgr. Marcela Carnické, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.12.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Koéd predmetu: KSPED/ [Nazov predmetu: Legislativne dokumenty v Specidlnej pedagogike
Sp-BE116A/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: Za obdobie Stidia: 8s/ 8s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 5 Pracovna zataz: 125 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Overenie miery ziskania prisluSnych vedomosti, zru¢nosti a kompetentnosti Studenta je realizované
na zéklade teoretickych a praktickych previerok pocas semestralnej vyucby predmetu.

Podmienky na uspesné absolvovanie predmetu: a) Spracovanie legislativneho dokumentu s
dorazom pre potreby konkrétnej Skoly, v ktorej sa vzdelavaju deti a ziaci s mentalnym postihnutim,
b) Skupinové zavere¢né kolokvium.

V priebehu semestra bude pisomny test: na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 93
%, na ziskanie hodnotenia B najmenej 85 %, na hodnotenie C najmenej 77 %, na hodnotenie D
najmenej 69% a na hodnotenie E najmenej 60%.

Hodnotenie predmetu: A — 100%-93%; B —92%-85%; C —84%-77%; D — 76%-69%; E — 68%-60%;
Fx — 59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu Student ziska nasledovné vedomosti, zru¢nosti a kompetencie:

- zvladne poznatky stvisiace s problematikou $kolskej politiky v SR;

- vie charakterizovat’ medzinarodné dohovory, zmluvy a deklaracie z pohladu starostlivosti o I'udi
so zdravotnym postihnutim;

- zvladne vymedzit’ a interpretovat’ legislativu o vychove a vzdelavani deti a mladeze s mentalnym
postihnutim v zariadeniach, kde sa uskuto¢iiuje edukacny proces jednotlivcov s mentalnym
postihnutim;

- dokéze aplikovat’ teoretické poznatky v prospech vychovy a vzdeldvania jednotlivcov so
zdravotnym postihnutim.

Struc¢na osnova predmetu:

Odborna spodsobilost’ na vykon S$pecialneho pedagdga. Priprava na vykon prace v Skolstve,
zdravotnictve, v rezorte socialnych veci a rodiny. Legislativne dokumenty. Charakterizovat
pojmy spolo¢enské normy, mravné normy, pravne normy, objasnit’ podstatu tychto noriem.
Vysvetlit' pojem ,,v§eobecne zavidzny pravny predpis®. Zakladné prava na Slovensku — Listina
zékladnych prav a slobdd, Ustava SR. Historicky prehl’ad skolskych zakonov z pohl'adu zdravotne
postihnutych. Zakladna charakteristika medzinarodnych dohovorov, zmluv a deklaracii z pohl'adu
starostlivosti o l'udi so zdravotnym postihnutim : Deklaracie prav zdravotne postihnutych
0s0b b/ Vieobecna deklaracia udskych prav, ¢/ Standardné pravidld na vytvaranie rovnakych
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prilezitosti pre osoby so zdravotnym postihnutim. Dohovor o pravach dietata. Zriad'ovanie
Skol a skolskych zariadeni v zmysle ustanoveni zdkona ¢. 596/2003 Z. z. Vychova a
vzdelavanie deti a Ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami v zmysle zakona ¢.
245/2008 Z. z.- .Statny vzdelavaci program a $kolsky vzdelavaci program, vychovny program —
zakladné charakteristiky. Edukacia deti a ziakov s mentalnym postihnutim v zmysle prisluSnych
ustanoveni zakona — aktudlna legislativa. Zékladné Skola pre ziakov s mentalnym postihnutim —
$pecialna zakladna kola, organizacia, vzdelavaci program, vntitorné &lenenie, dizka vzdelavania.
Prakticka skola — organizacia, vzdelavaci program, stupen vzdelania. Pedagogicky zamestnanec,
odborny zamestnanec, kategérie pedagogickych zamestnancov, pedagogicka ¢innost’, kvalifikacné

predpoklady na vykon pedagogickej ¢innosti.

Odporiacana literatira:

1. Platné pedagogické a pravne normy (aktualizované na zaciatku semestra).

2. Vyhlaska ¢. 322/2008 Z. z o Specidlnych skolach.

3. Vyhlaska ¢.437/2009 Z. z. ktorou sa ustanovuju kvalifikaéné predpoklady a osobitné
kvalifikacné poziadavky pre jednotlivé kategorie pedagogickych zamestnancov a odbornych
zamestnancov.

4. Zakon €. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani.

5. Zakon ¢.317/2009 Z. z. o pedagogickych a odbornych zamestnancoch.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Celkova zataz Studenta v externej forme bakalarskeho studia predstavuje 150 hodin, ¢o
zodpoveda poziadavkam kreditového systému ECTS. Kontaktna vyucba je realizovana v rozsahu
16 hodin, ktoré zahtiiaji 8 hodin prednasok a 8 hodin cviceni, uskuto¢iiovanych prevazne
blokovou formou, vratane konzultacii a priebezného hodnotenia Studentov. Samostatna praca
Studenta tvori 134 hodin a zahffia pripravu priebeznych tloh a projektov v rozsahu 40 hodin,
studium odborne;j literatiry a spracovanie Studijnych materidlov v rozsahu 50 hodin, pripravu na
prezentéaciu alebo ustne predvedenie v rozsahu 22 hodin a pripravu na skusku alebo zaverecné
hodnotenie v rozsahu 22 hodin. Takto stanovena Studijnd zat'az podporuje rozvoj samostatnosti,
kritického myslenia a aplikacnych zru¢nosti Studenta a je v sulade s platnymi poziadavkami na
hodnotenie Studijnej zataze v ramci vysokoskolského vzdelavania.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 80

A B C D E FX

8.75 28.75 33.75 21.25 6.25 1.25

Vyucujuci: doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD., PaedDr. Viera Rassu Nagy, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.12.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Koéd predmetu: KSPED/ [Nazov predmetu: Letny vycvikovy kurz
Sp-BE119B/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: Za obdobie Stidia: 4s/ 8s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporuacany semester/trimester Studia: 4., 6.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na splnenie: a) Aktivna ucast’, realizacia a vedenie praktickych ukazok jednotlivych
¢innosti letného turistického kurzu, skole v prirode, cviceni a pobytu v prirode. resp. inych
organizacnych foriem, b) Zavere¢né hodnotenie bude na zéklade celkového poctu bodov ziskaného
priebezne pocas absolvovania jednotlivych aktivit a ¢innosti pocas kurzu.

Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 93 %, na ziskanie hodnotenia B najmene;j
85 %, na hodnotenie C najmenej 77 %, na hodnotenie D najmenej 69% a na hodnotenie E najmene;j
60%.

Hodnotenie predmetu: A — 100%-93%; B —92%-85%; C —84%-77%; D — 76%-69%; E — 68%-60%;
Fx — 59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu Student ziska nasledovné vedomosti, zru¢nosti a kompetencie:

- Vie efektivne vyuzit’ zazitkové ucenie v mimoskolskych organiza¢nych formach — exkurzia, vylet,
vychadzka,

- ovlada ciele, obsah, metody, zasady a prostriedky zazitkového ucenia pri pobyte v prirode,

- ziska zrucnosti vo vyuziti prostredia ako priestoru na realizdciu zdzitkového ucenie a
outdoorovych aktivit,

- ovlada zékladné outdoorove Sporty: turistika, hry v prirode, cvicenia v prirode, Sporty v prirode
(ciele, obsah, metody, zasady a prostriedky),

- ovlada projektovanie a pripravu outdoorovych aktivit.

Struc¢na osnova predmetu:

Letny vycvikovy kurz — vstupné informécie. 1. Zakladné poznatky a prostriedky vyuzivané
pri realizovani zazitkového ucenia v mimoskolskych organizaénych formach — exkurzia, vylet,
vychadzka. Potencidl prostredia na edukacné a outdoorové aktivity a ¢innosti. Pldnovanie a
realizovanie zazitkového ucenia v prirode. 2. Prvky outdoorovych Sportov (turistika, hry v prirode,
cvicenia v prirode, Sporty v prirode) ako prostriedky na rozvoj dietata a ziaka s mentalnym
postihnutim. Pldnovanie a realizovanie outdoorovych aktivit.
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Odporucana literatura:

1. ANTALA, B. a kol. 2001 Didaktika kolskej telesnej vychovy, Bratislava: UK, FTVS. 2001.
ISBN 80-968252-5-9.

2. BUKOVA, A. 2015 Didaktika zékladnej telesnej vychovy a rekrea¢ného portu. Kosice: UPJS
v KoSiciach, 2015, 91 s. ISBN: 978-80-8152-349-6.

3. HALADOVA, E., a kol. 2004 Lé¢ebna telesna vychova. Brno, 2004, 134 s. ISBN:
80-7013-384-8.

4. HRABINEC, J., a kol. 2017 T¢lesna vychova na 2. stupni zdkladni Skoly. Praha: UK,
Karolinum, 2017, 338 s. ISBN: 978-80-246-3625-2.

5. KOPKOVA, E., akol. 1997 Hry a cvi¢enia v prirode pre deti 1. stupiia zdkladnej $koly. Nitra:
UKEF, 1997, 203 s. ISBN: 80-8050-154-8.

6. MINOVA, M. 2003 Pohybovy program pre deti materskych $kol. Presov: Rokus, 2003, 50 s.
ISBN: 80-89055-33-8.

7. SIVAK, J., a kol. 1998 Metodicka priru¢ka na vyucovanie telesnej vychovy. Bratislava: SPN,
1998, 281 s. ISBN: 80-08-02705-3.

8. STUPAK, B. 2011 Pohybové hry v predprimarnom vzdelavani 2011 Ruzomberok : Verbum -
vydavatel'stvo Katolickej univerzity v RuZomberku, 2011. 138 s. ISBN: 978-80-8084-789-0.

9. SIMONEK, J. 2005 Didaktika telesnej vychovy. Nitra:UKF, 2005,103 s. ISBN:
80-8050-873-9.

10. VILIMOVA, V. 2009 Didaktika t&lesné vychovy, Brno: Masarykova univerzita, 2009, 144 s.
ISBN: 978-80-210-4936-9.

11. ZIDEK, J. a kol., 2013 Turistika a Ochrana Zivota a zdravia. Bratislava: UK, FTVS, 2013,
123 s. ISBN: 978-80-223-3398-6.

12. STUPAK, B. 2011 Pohybové hry v predprimarnom vzdelavani 2011 Ruzomberok : Verbum -
vydavatel'stvo Katolickej univerzity v RuZomberku, 2011. 138 s. ISBN: 978-80-8084-789-0.

13. ROCHOVSKA, 1., STUPAK, B., JOZEFCAK, M. 2013 gpeciélne didaktiky predmetov vo
vychove a vzdelavani ziakov s mentalnym postihnutim III Ruzomberok : Verbum - vydavatel'stvo
Katolickej univerzity v Ruzomberku, 2013. 104 s. ISBN 978-80-561-0017-2.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Celkova zat'az Studenta v externej forme bakalarskeho Stadia predstavuje 75 hodin. Kontaktna
vyucba prebieha v rozsahu priblizne 12 hodin (blokové prednasky, konzultacie, priebezné
hodnotenie). Samostatna praca Studenta tvori priblizne 63 hodin a zahffa: pripravu priebeznych
uloh a projektov (20 hodin), Stadium odbornej literatiry a spracovanie materidlov (25 hodin),
pripravu na prezentaciu alebo ustne predvedenie (10 hodin) a pripravu na skusku alebo zaverecné
hodnotenie (8 hodin). Takto stanovena zataz zodpoveda poziadavkam ECTS a podporuje rozvoj
samostatnosti, kritického myslenia a aplika¢nych zru¢nosti Studenta.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 122

A B C D E FX

92.62 4.92 2.46 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Monika Homolova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.12.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:
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doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: KSPED/ |Nazov predmetu: Multisenzorické a senzorické pristupy
Sp-BE106B/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: Za obdobie Stidia: 4s/ 12s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Overenie miery ziskania prisluSnych vedomosti, zru¢nosti a kompetentnosti Studenta je realizované
na zéklade teoretickych a praktickych previerok pocas semestralnej vyucby predmetu.

Podmienky na tuspe$né absolvovanie predmetu: a) aktivna Ucast na semindroch, splnenie
podmienok, b) vypracovanie a prezentéacia pripadovej Studie dietat’a/ziaka, u ktorého su aplikované
niektoré z multisenzorickych alebo senzomotorickych pristupov, c¢) zdvere¢né ustne preskusanie.
Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 93 %, na ziskanie hodnotenia B najmene;j
85 %, na hodnotenie C najmenej 77 %, na hodnotenie D najmenej 69% a na hodnotenie E najmene;j
60%.

Hodnotenie predmetu: A —100%-93%, B —92%-85%, C — 84%-77%, D — 76%-69%, E — 68%-60%,
Fx — 59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Cielom predmetu je =ziskat =zékladné teoretické a praktické poznatky o jednotlivych
multisenzorickych a senzomotorickych pristupoch, ich vychodiskach, zmyslovom spracovani a
motorickych funkciach u deti/ziakov so SVVP a MP,

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu Student ziska nasledovné vedomosti, zru¢nosti a kompetencie:

- ma zakladné poznatky o neuroplasticite a jej fungovani

- pozna jednotlivé aspekty senzorickych dysfunkcii a motorickych odlisnosti u réznych cielovych
skupin

- pozna jednotlivé multisenzorické a senzomotorické pristupy, principy prace s nimi a moznosti ich
aplikacie u rdznych ciel'ovych skupin.

Struc¢na osnova predmetu:

Teoretické vychodiska multisenzorickych a senzomotorickych pristupov, neuroplasticita, a zaklady
neurofyzioldgie vo vztahu k motorike a senzorickému spracovaniu, poruchy senzorického
spracovania a praxie, charakteristika jednotlivych multisenzorickych a senzomotorickych pristupov
( Snoezelen, senzoricka integracia, mototerapia, psychomotoricka terapia, BHRG model), pristupy
zohl'aditujuce senzorické a motorické odliSnosti (DIRFloortime, Play wisely), senzorické stratigie
a ich aplikacia do edukaéného procesu deti a Ziakov so SVVP a MP.
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Odporucana literatura:

1. ORIESCIKOVA, H., HRCOVA, J. 2010. Snoezelen. Ruzomberok : Verbum, 2010. 88 s. ISBN
978-80-8084-639-8.

2. HRCOVA, J. 2019. Podpora expresivity Ziaka s poruchou autistického spektra prostrednictvom
terapie senzorickej integracie. In KOVACOVA, B., VALACHOVA, D. Expresivita v (art)terapii
2, Ruzomberok : Verbum, 2019. ISBN 978-80-561-0690-7, s. 40-53

3. LESSNER LISTIAKOVA, 1. 2019. Autizmus a senzorické stratégie. Bratislava : Univerzita
Komenského, 2019. 160 s. ISBN 978-80-223-4863-8.

4. FABRY LUCKA, Z. 2019. Evalvécia efektivnych faktorov multisenzorickych

pristupov v lieCebnej pedagogike. Bratislava : Univerzita Komenského, 2019. 160 s. ISBN
978-80-223-4864-5.

5. SLANA, M., KOVACOVA, B., MOLNAROVA LETOVANCOVA, K., HROMKOVA, M.
HRCOVA, J. 2020. Terapetuciké koncepty pomoci vo v&asnej intervencii, Trnava : Fakulta
zdravotnictva a socidlnej prace TU, 2020. 150 s. ISBN 978-80-568-0267-0.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Celkova zat'az Studenta v externej forme bakalarskeho Stiidia predstavuje 125 hodin. Kontaktna
vyucba prebieha v rozsahu priblizne 16 hodin (blokové prednasky, konzultacie, priebezné
hodnotenie). Samostatna praca Studenta tvori priblizne 109 hodin a zahfia: pripravu priebeznych
uloh a projektov (30 hodin), Stadium odbornej literatiry a spracovanie materidlov (40 hodin),
pripravu na prezentaciu alebo ustne predvedenie (20 hodin) a pripravu na skusku alebo zaverecné
hodnotenie (19 hodin). Takto stanovend zat'az zodpoveda poziadavkam ECTS a podporuje rozvoj
samostatnosti, kritického myslenia a aplika¢nych zru¢nosti Studenta.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 12

A B C D E FX
50.0 16.67 25.0 8.33 0.0 0.0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 13.12.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: KSPED/ |Nazov predmetu: Nahradné vychova
Sp-BE122B/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: Za obdobie Stidia: 4s / 4s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Overenie miery ziskania prisluSnych vedomosti, zru¢nosti a kompetentnosti Studenta je realizované
na zéklade teoretickych a praktickych previerok pocas semestralnej vyucby predmetu.

Podmienky na uspesné absolvovanie predmetu: a) napisanie odbornej eseje a jej prezentovanie
(zoznam tém vychddza z osnovy predmetu, budi kazdoro¢ne aktualizované v sylabach;
b) metodicky rozpracované namety na vychovnu cinnost s detmi v centrach pre deti a
rodiny;zavere¢na pisomna skuska .

Zaverecné hodnotenie je vypocitané ako sumar bodov: A — 100%-93%, B — 92%-85%, C —
84%-77%, D — 76%-69%, E — 68%-60%, Fx — 59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Cielom predmetu je poskytnut zakladné teoretické a praktické poznatky o nahradnej rodinnej
starostlivosti na Slovensku, jej jednotlivych forméach so zameranim na pracu vychovavatela a
Specialneho pedagdga v zariadeniach nadhradnej starostlivosti.

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu Student ziska nasledovné vedomosti, zru¢nosti a kompetencie:

- znalosti cielovych kategorii a terminoldgie ndhradnej rodinnej vychovy a starostlivosti;

- zékladnt orientaciu v problematike nahradnej rodinnej starostlivosti na Slovensku;

- ovlada najcastejsie problémy opustenych deti;

- vysvetlit' moznosti kognitivneho a emocionalneho rozvoja deti v ndhradne;j starostlivosti;

- navrhovat’ aktivity vhodne vekovo a obsahovo diferencované pre deti v ramci vychovy vo vol'nom
Case.

Struc¢na osnova predmetu:

Néhradna rodinné starostlivost’ — zakladna terminoldgia, formy néhradnej starostlivosti, genéza
nahradnej starostlivosti. Systém nahradnej starostlivosti na Slovensku, charakteristika jednotlivych
foriem nahradnej starostlivosti. Proces umiestnenia diet'at’a do nahradnej starostlivosti. Centrum pre
deti a rodiny. Nahradna vychova v rodine — nahradna osobna starostlivost’, pestiinska starostlivost’.
Problémy diet'at’a v ndhradnej starostlivosti (poruchy vzt'ahovej vizby, citova deprivacia, traumy,
vychovné problémy). Praca Specidlneho pedagoga s detmi a rodinami v nadhradnej starostlivosti.
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Praca vychovavatel'a s detmi v samostatnych vychovnych skupinach. Vychova vo vol'nom case
osobnostny rozvoj dietat’a v centre pre deti a rodiny.

Odporiacana literatira:

1. BIZOVA, N. 2015. Nahradna rodinna vychova. [online]. Tranava : Trnavska univerzita v
Trnave, 2015. 119 s. ISBN 978-80-8082-925-4. Dostupné na internete:

2. CAIRNS, K. 2013. Bezpetna vazba medzi nahradnimi rodici a ditétem : Traumata v raném
vztahu a psychické odolnost. Praha : Portal, 2013. 179 s. ISBN 978-80-262-0370-4.

3. FISCHER, D., HASKOVA, V. 2013. Vizia Zivotného uspechu jedincov z Domova na pol ceste
a z Charitného domu pre mladez. In BARGEL, M. Socidlni pedagogika v kontextu zivotnich etap
¢lovéka. [online]. Brno : Institut mezioborovych studii Brno, 2013. ISBN 978-80-87182-43-7. s.
735-743. KOZON, A. a kol. 2017. Navrat pedagogiky do detskych domovov. [online]. Trenéin :
SpoSolIntE, Trencin. 280 s. ISBN 978-80-89533-22-0.

4. KUSNIROVA, V. 2018. Stratégie a metody edukacie podporujuce inkliziu vo vychove vo
volnom ¢ase. In KUSNIROVA, V., VOITEKOVA, G. (eds.). Inkluzivne pristupy v edukécii deti
a ziakov. Ruzomberok: VERBUM, vydavatel'stvo Katolickej univerzity v Ruzomberku, 2018.
ISBN 978-80-561-0598-6. s. 252 — 260.

5.NOZIKOVA, J. 2021. Nahradni rodinna pé&e. Praha : Linde Praha, 2012. 94 s. [ISBN
978-80-8613191-7.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Celkova zataz Studenta v externej forme bakalarskeho studia predstavuje 75 hodin. Kontaktna
vyucba prebieha v rozsahu 8 hodin a zahfna 4 hodiny prednasok a 4 hodiny cviceni realizovanych
blokovou formou, vratane konzultécii a priebezného hodnotenia. Samostatna praca Studenta tvori
priblizne 67 hodin a zahiia pripravu priebeznych tloh a projektov (20 hodin), Stadium odborne;j
literattiry a spracovanie materialov (30 hodin), pripravu na prezentaciu alebo ustne predvedenie
(10 hodin) a pripravu na skusku alebo zaverecné hodnotenie (7 hodin). Takto stanovena Studijna
zataz zodpoveda poziadavkam kreditového systému ECTS a podporuje rozvoj samostatnosti,
kritického myslenia a aplika¢nych zru¢nosti Studenta.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 1

A B C D E FX

0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Vlasta Belkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.12.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: KSPED/ |Nazov predmetu: Obhajoba bakalarskej prace
Sp-BE101S/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia:
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 15 Pracovna zataz: 375 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 7., §..

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Uspesna Gstna obhajoba bakalarskej préce.
Hodnotenie predmetu:

A —100%-93%

B —92%-85%

C —84%-77%

D —76%-69%

E — 68%-60%

Fx —59%- 0%

Vysledky vzdelavania:

Vysledky vzdelavania:

- prezentovat’ vysledky bakalarskej prace pred odbornou komisiou,

- preukazat’ teoretické schopnosti viazuce sa k procesu tvorby bakalarskej prace, formulovat
vychodiska a motivaciu pre vyber spracovanej zdverecnej prace,

- logicky jasne prezentovat’ a obh4jit’ vyznamné zistenia,

- formulovat’ odportucania do pedagogickej praxe,

- reagovat’ a zaujat’ vlastné stanovisko k vyhraddm a hodnoteniu z posudkov.

Struc¢na osnova predmetu:

Student predstavi svoju pracu pred odbornou komisiou (rozsah max. 10 min.) — zdovodni vyznam a
ciel’ svojej prace, objasni metodiku a metody, ktoré pouzil vo svojej praci a poukaze na dosiahnuté
vysledky. Po precitani posudkov reaguje na hodnotenie, zaujima stanovisko k pripadnym vyhraddm
a odpoveda na jednotlivé otazky polozené v posudkoch. Nasleduje diskusia.
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Odporucana literatura:

GONDA, V. 2001. Ako napisat’ a ispesne obh4jit’ diplomovt pracu. Bratislava : Elita, 2001. 117
s. ISBN 80-8044-075-1.

LISKA, V. 2010. Zpracovéni a obhajoba bakalai'ské a diplomové prace. Praha : Professional
Publishing, 2010. 96 s. ISBN 978-8074-3102-18.

MESKO, D. - KATUSCAK, D. — FINDRA, I. a kol. 2005. Akademicka priru¢ka. Martin :
Osveta 2005. 496 s. ISBN 80-8063-200-6.

RYBAROVA, I’. - CUPEROVA, J. - RYBAROVA, D. 2009. Metodika pisania diplomovej
prace. Martin : Osveta, 2009. 82 s. ISBN 978-8080-633-165.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 130

A B C D E FX
22.31 23.85 25.38 16.92 9.23 2.31
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 28.08.2022

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Koéd predmetu: KSPED/ [Nazov predmetu: Pedagogicko-psychologicky vycvik 1
Sp-BE102A/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: Za obdobie Stidia: 4s/ 12s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Overenie miery ziskania prisluSnych vedomosti, zru¢nosti a kompetentnosti Studenta je realizované
na zéklade teoretickych a praktickych previerok pocas semestralnej vyucby predmetu.

Podmienky na tispe$né absolvovanie predmetu: a) Aktivna tcast’ na vycvikovych stretnutiach;
b) vypracovanie portfolia orientovaného na konkrétne aktivity na sebapoznavanie. A jeho
prezentovanie.

V priebehu semestra bude pisomny test: na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 93
%, na ziskanie hodnotenia B najmenej 85 %, na hodnotenie C najmenej 77 %, na hodnotenie D
najmenej 69% a na hodnotenie E najmenej 60%.

Hodnotenie predmetu: A — 100%-93%, B —92%-85%, C —84%-77%, D — 76%-69%, E — 68%-60%
Fx — 59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Ciel'om predmetu je prehibit’ a rozvijat’ schopnosti efektivnej komunikacie, ktoré sl potrebné nielen
pocas prace s dietatom/ziakom so $pecidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami, ale taktiez aj
pre v odbornom time.

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu Student ziska nasledovné vedomosti, zru¢nosti a kompetencie:

- zvladne rozvijat’ si schopnosti efektivnej komunikacie, potrebné pre pracu s klientom aj pracu v
odbornom time;

- osvoji si na zaklade sebaskusenosti metddy a techniky zamerané na rozvijanie komunika¢nych
zruc¢nosti;

- zvladne prezentovat’ vybranu tému a aktivne reagovat’ na otazky ti€astnikov skupinys;

- dokaze samostatne hodnotit, klasifikovat a optimalne rieSit pedagogické situacie a
procesy vyplyvajuce z vychovno-vzdelavacieho procesu jednotliveov so Specidlnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami;

- vie aktivhym sposobom navrhnit’ konkrétne cvicenia/aktivity pre vychovni ¢innost’ v ramci
skupinovej, prip. individualnej formy vychovnej starostlivosti,

- dokaze zostavit podporny program s prvkami terapeutickych pristupov ako sucast’ podpory
vychovnej ¢innosti.
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Struéna osnova predmetu:

Efektivna komunikécia. Aktivne pocuvanie, ddvanie a prijimanie spitnej vdzby - schopnost’
prijat’ kritiku. Komunikaéné stratégie. Prezenta¢né zrucnosti - priprava na prezentaciu, motivacia,
spdsoby realizacie, neverbalna komunikdacia, argumentacia, zvladanie trémy.

Odporucana literatura:

1. DEVITO, J. A. 2008. Zaklady mezilidské komunikace. Praha: Grada, 2008.
978-80-247-2018-0.

2. HUDECOVA, A. et al. 2020. Rodina s dietat'om s ohrozenim vo v&asnej starostlivosti.
Verbum, Katolicka univerzita v Ruzomberku. ISBN 978-80-561-0774-4.

3. HUDECOVA, A., KOVACOVA, B. 2020. Rodina s dietatom s postihnutim vo véasnej
starostlivosti. VERBUM, Katolicka univerzita v Ruzomberku. ISBN 978-80-561-0775-1.

4. KOLARIK, M. 2011. Interakéni psychologicky vycvik. Praha: Grada, 2011. 160 s. ISBN
978-80-247-2941-1.

5. KUBEROVA, H. 2014. Psychohygiena v Zivote a v praci u¢itel'ov. Tradicie a inovacie vo
vychove a vzdelavani modernej generéacie ucitel'ov IX. RuZomberok : VERBUM, 06. 2014. ISBN
978-80-561-0091-2 RuZzomberok. ISBN 978-80-561-0134-6.

6. KUBEROVA, H. 2014. Dusevné zdravie (psychohygiena) v Zivote a v praci ucitelov.
Mental health (psych hygiene) in the life and work of teachers. Aimjakovéa, B., Rochovska, 1.,
Ruzomberok: VERBUM, 2014. ISBN 978-80-561-0115-5.

7. VYMETAL, J. 2008. Priivodce tispésnou komunikaci. Efektivni komunikace v praxi. Praha:
Grada Publishing,2008. ISBN 978-80-247-2614-4.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Celkova zat'az Studenta v externej forme bakalarskeho Stiidia predstavuje 125 hodin. Kontaktna
vyucba prebieha v rozsahu priblizne 16 hodin (blokové prednasky, konzultacie, priebezné
hodnotenie). Samostatna praca Studenta tvori priblizne 109 hodin a zahfia: pripravu priebeznych
uloh a projektov (30 hodin), Stadium odbornej literatiry a spracovanie materidlov (40 hodin),
pripravu na prezentaciu alebo ustne predvedenie (20 hodin) a pripravu na skusku alebo zaverecné
hodnotenie (19 hodin). Takto stanovend zat'az zodpoveda poziadavkam ECTS a podporuje rozvoj
samostatnosti, kritického myslenia a aplika¢nych zru¢nosti Studenta.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 38

A B C D E FX

68.42 28.95 2.63 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: prof. PhDr. Sona Karikova, PhD., PaedDr. Monika Homolové, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.12.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Koéd predmetu: KSPED/ [Nazov predmetu: Pedagogicko-psychologicky vycvik 2
Sp-BE110A/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: Za obdobie Stidia: 4s/ 12s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Overenie miery ziskania prisluSnych vedomosti, zru¢nosti a kompetentnosti Studenta je realizované
na zéklade teoretickych a praktickych previerok pocas semestralnej vyucby predmetu.

Podmienky na tispe$né absolvovanie predmetu: a) Aktivna tcast’ na vycvikovych stretnutiach;
b) vypracovanie portfolia orientovaného na konkrétne aktivity na sebapoznavanie. A jeho
prezentovanie.

V priebehu semestra bude pisomny test: na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 93
%, na ziskanie hodnotenia B najmenej 85 %, na hodnotenie C najmenej 77 %, na hodnotenie D
najmenej 69% a na hodnotenie E najmenej 60%.

Hodnotenie predmetu: A — 100%-93%, B —92%-85%, C —84%-77%, D — 76%-69%, E — 68%-60%
Fx — 59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Ciel'om predmetu je prehibit’ a rozvijat’ schopnosti v oblasti asertivneho spravania sa potrebné pre
pracu s klientom aj pracu v odbornom time.

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu Student ziska nasledovné vedomosti, zru¢nosti a kompetencie:

- dokaze si rozvijat’ schopnosti v oblasti asertivneho spravania sa potrebné pre pracu s klientom aj
pracu v odbornom time;

- osvoji si metddy a techniky zamerané na rozvijanie Specifickych prezenta¢nych zrucnosti;

- zvladne prezentovat’ vybrana tému a aktivne reagovat’ na otazky ucastnikov skupiny.

Struc¢na osnova predmetu:

Aktivne pocuvanie, davanie a prijimanie spitnej vizby - schopnost’ prijat’ kritiku. Komunika¢né
stratégie. Prezentané zrucnosti - priprava na prezentaciu, motivacia, sposoby realizacie, neverbalna
komunikacia, argumentacia, zvladanie trémy.
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Odporucana literatura:

1. DEVITO, J. A. 2008. Zaklady mezilidské komunikace. Praha: Grada, 2008.
978-80-247-2018-0.

2. KOLARIK, M. 2011. Interakéni psychologicky vycvik. Praha: Grada, 2011. 160 s. ISBN
978-80-247-2941-1.

3. KUBEROVA, H. 2014. Psychohygiena v Zivote a v praci u¢itel'ov. Tradicie a inovacie vo
vychove a vzdelavani modernej generéacie ucitel'ov IX. RuZomberok : VERBUM, 06. 2014. ISBN
978-80-561-0091-2 RuZomberok. ISBN 978-80-561-0134-6.

4. KUBEROVA, H. 2014. Dusevné zdravie (psychohygiena) v Zivote a v praci uéitel'ov.
Mental health (psych hygiene) in the life and work of teachers. Aimjakovéa, B., Rochovska, 1.,
Ruzomberok: VERBUM, 2014. ISBN 978-80-561-0115-5.

5. VYMETAL, J. 2008. Priivodce tispé$nou komunikaci. Efektivni komunikace v praxi. Praha:
Grada Publishing,2008. ISBN 978-80-247-2614-4.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensjy

Poznamky:

Celkova zat'az Studenta v externej forme bakalarskeho Stiidia predstavuje 125 hodin. Kontaktna
vyucba prebieha v rozsahu priblizne 16 hodin (blokové prednasky, konzultacie, priebezné
hodnotenie). Samostatna praca Studenta tvori priblizne 109 hodin a zahfia: pripravu priebeznych
uloh a projektov (30 hodin), Stadium odbornej literatiry a spracovanie materidlov (40 hodin),
pripravu na prezentaciu alebo ustne predvedenie (20 hodin) a pripravu na skusku alebo zaverecné
hodnotenie (19 hodin). Takto stanovend zat'az zodpoveda poziadavkam ECTS a podporuje rozvoj
samostatnosti, kritického myslenia a aplika¢nych zru¢nosti Studenta.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 96

A B C D E FX

59.38 30.21 10.42 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: Ing. Zuzana Bréiakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.12.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: KSPED/ |Nazov predmetu: Pedagogicko-psychologicky vycvik 3
Sp-BE114A/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: Za obdobie Stidia: 4s/ 12s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Overenie miery ziskania prisluSnych vedomosti, zru¢nosti a kompetentnosti Studenta je realizované
na zéklade teoretickych a praktickych previerok pocas semestralnej vyucby predmetu.

Podmienky na spesné absolvovanie predmetu:

1. Aktivna ucast’ na vycvikovych stretnutiach;

2. vypracovanie portfolia orientované¢ho na konkrétne aktivity na adaptaciu a sociabilitu dietat’a/
ziaka v rdmci socialnej skupiny a jeho prezentovanie.

V priebehu semestra bude pisomny test: na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 93
%, na ziskanie hodnotenia B najmenej 85 %, na hodnotenie C najmenej 77 %, na hodnotenie D
najmenej 69% a na hodnotenie E najmenej 60%.

Hodnotenie predmetu:

A —100%-93%

B — 92%-85%

C —84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

Fx — 59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Cielom predmetu je prehibit’ a rozvijat' schopnosti v oblasti socialnej komunikacie a rozvijani
spoluprace, skupinovej dynamiky a sociability v skupinach deti/ziakov s mentalnym postihnutim.
Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu Student ziska nasledovné vedomosti, zru¢nosti a kompetencie:

- dokaze si rozvijat’ schopnosti v oblasti socidlnej komunikacie v praci so socialnou skupinou deti/
ziakov s mentalnym postihnutim;

- osvoji si metoddy a techniky zamerané na rozvijanie socialnej komunikacie, dynamiky, spoluprace
pri praci so skupinou deti/ziakov s mentalnym postihnutim;

- zvladne vytvorit’ konkrétnu skupinu aktivit s preventivnym zamerom na podporu klimy v socialnej
skupine deti/ziakov s mentalnym postihnutim;

- dokaze vytvorit’ kratkodoby program pre deti/ziakov s mentdlnym postihnutim ako podporu v
ramci obsahového zamerania triednickych hodin v $pecidlnej skole;

Strana: 25




- zvladne prezentovat’ tému socialnej komunikacie a vie aktivne reagovat’ na otdzky tcastnikov
skupiny.

Stru¢na osnova predmetu:

Socidlna komunikécia. Vzajomné dorozumievanie sa medzi 'ud'mi. Vymena nézorov, postojov,
oznamovanie vlastného prezivania danej situacie i vztahu k ucastnikom komunikacie.
Komunikac¢né schémy. Postavenie jednotlivca v skupine a jeho vyznam pre plnenie hlavej tlohy.
Priestorova blizkost' alebo izolacia ¢lenov. Aktivity na podporu sociability v skupine. Tvorba
a Struktara aktivity na podporu socidlnej komunikacie a sociability. Kratkodobé preventivne a
interven¢né programy.

Odporiacana literatira:

1. DEVITO, J. A. 2008. Zaklady mezilidské komunikace. Praha: Grada, 2008.
978-80-247-2018-0.

2. KOLARIK, M. 2011. Interakéni psychologicky vycvik. Praha: Grada, 2011. 160 s. ISBN
978-80-247-2941-1.

3. KUBEROVA, H. 2014. Psychohygiena v Zivote a v praci ugitel'ov. Tradicie a inovacie vo
vychove a vzdelavani modernej generacie ucitel'ov IX. Ruzomberok : VERBUM, 06. 2014. ISBN
978-80-561-0091-2 Ruzomberok. ISBN 978-80-561-0134-6.

4. KUBEROVA, H. 2014. Dusevné zdravie (psychohygiena) v Zivote a v préaci uitel'ov.
Mental health (psych hygiene) in the life and work of teachers. Aimjakova, B., Rochovska, I.,
Ruzomberok: VERBUM, 2014. ISBN 978-80-561-0115-5.

5. VYMETAL, J. 2008. Priivodce tispé$nou komunikaci. Efektivni komunikace v praxi. Praha:
Grada Publishing,2008. ISBN 978-80-247-2614-4.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Celkova zataz Studenta v externej forme bakalarskeho Studia predstavuje 125 hodin. Kontaktna
vyucba prebieha v rozsahu priblizne 16 hodin (blokové prednasky, konzultacie, priebezné
hodnotenie). Samostatna praca Studenta tvori priblizne 109 hodin a zahffa: pripravu priebeznych
uloh a projektov (30 hodin), Stadium odbornej literatiry a spracovanie materidlov (40 hodin),
pripravu na prezentaciu alebo ustne predvedenie (20 hodin) a pripravu na skusku alebo zaverecné
hodnotenie (19 hodin). Takto stanovena zat'az zodpoveda poziadavkam ECTS a podporuje rozvoj
samostatnosti, kritického myslenia a aplika¢nych zru¢nosti Studenta.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 121

A B C D E FX

52.07 33.88 7.44 3.31 3.31 0.0

Vyuéujuci: Mgr. Marcela Carnické, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.12.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Koéd predmetu: KSPED/ [Nazov predmetu: Pedagogicka a socialna komunikécia
Sp-BE108A/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: Za obdobie Stidia: 4s/ 8s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra Student preukazuje svoje teoretické vedomosti zo socidlnej a pedagogicke;j
komunikacie aktivnou ucastou pri komunikaénych aktivitdch, hrach, pantomimach a pod.
Zrealizuje mikrovystup podla odporucania: Priklady rozvijania komunika¢nych zruénosti
(rozpravanie ohraniené stanovenym Casom a prezentuje sa pred skupinou), v ktorom preukaze
svoje nadobudnuté a zdokonalené verbalne aj neverbalne zrucnosti. Je schopny sebareflexie a
sebahodnotenia, dokdze vhodne reagovat aj na vrstovnicke podanie spétnej véazby.

Vysledky vzdelavania:

- Student bude vediet’ definovat’ zakladnt pojmolégiu socialnej a pedagogickej komunikécie.

- Bude vediet vymenovat’ a rozumiet’ prvkom verbalnej a neverbalnej komunikacie, bude ovladat
metodiku ich vyuzitia v Skolskej praxi.

- Bude mat’ poznatky o vyuziti empatickej a asertivne komunikécii v skole, bude vediet’ spravne
pouzit’ niektoré techniky nenésilnej komunikécie vo vztahov v eduka¢nom prostredi.

- Dokaze spravne viest’ monolog a dialog v oblasti vyucovania, vhodne tvorit’ a verbalizovat’ otazky,
reagovat’ na odpovede ziakov.

- Prakticky a tvorivo zvladne rieSenie komunikacnych vyucovacich situdcii.

- Bude schopny prostrednictvom zazitkovych komunikac¢nych aktivit zrealizovat® stretnutia s
rodi¢mi, rozvijat’ spolupracu skoly a rodiny.

- Bude schopny vhodne riesit’ devalvacné komunikaéné problémy v triede.

- Prehodnoti a zdokonali si komunika¢nu zru¢nost” hovorenie a poc¢uvanie.

- Student nadobudne a precvi¢i si komunikacné, socialne, interpersondlne a osobnostné
kompetencie.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

Uvod do interpersonalnej komunikacie. Modely a pojmy v komunikacii. Zasady komunikacie.
Socialna a pedagogicka komunikacia. Priklady rozvijania komunika¢nych zru¢nosti.
Komunikacia - vymedzenie pojmu pedagogickej komunikacie, jej obsah, ciele a funkcie vo
vychovno-vzdelavacom procese. Roviny pedagogickej komunikacie. Ugastnici pedagogickej
komunikacie. Druhy komunikacie.
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Neverbalne oznamovanie v Skolskom prostredi. Strucnd charakteristika extralingvistickych
prostriedkov. Mimika, re¢ pohladov, gestika, haptika v praci ucitel'a. Proxemika, posturika,
kinezika, oznamovanie upravou zovinajsku a prostredia.

Verbalna komunikacia v praci ucitel'a. Jazyk ako nastroj pedagogickej komunikacie. Proporcia
verbalnych prejavov uclitela a Zziakov. Jazykova strdnka komunikacného prejavu ucitela.
Komunikac¢né zruc¢nosti zacinajtcich ucitel'ov. Hlasova hygiena. Pravidla komunikécie ucitel’-ziak.
Monolég. Suvisly prejav, jeho priprava a realizacia. Prednaska, vysvetl'ovanie uciva.

Rétorika v praci ucitela. Priprava prejavu, priprava re¢nika. Publikum a udrzanie pozornosti.
Zvladanie trémy.

Rozhovor a dialég v pedagogickom procese - ich formalna a obsahova stranka, ¢lenenie rozhovoru.
Otazky a odpovede vo vyucovani. Typoldgia otdzok. Reakcia ucitel’a na odpoved’ Ziaka.
Devalvécia a elevacia v pedagogickej komunikécii. Prejavy tcty, netlicty, ponizovania v Skole.
Situacie devalva¢ného a elevacného posobenia, verbalna a neverbalna devalvacia, spravanie a
reakcie ziaka pri devalvacii, spdsoby rieSenia a pomoci vo vyucovani. Pygmalion a Golem
efekt. Chyby ucitela pri komunikacii. Umenie poctvat. Naclvanie. Postoje k pocuvaniu,
typy posluchacov, spdsoby poctuvania. Techniky aktivneho pocuvania. Nevhodné reagovanie
pocuvajuceho. Ticho v pocuvani.

Priestor v komunikacii. Rozne spdsoby usporiadania ucebne a ich vzt'ah k charakteristikam
komunikacie ucitel’a a ziakov. Komunikécia s rodinou, faktory ul'ah¢ujuce komunikaciu s rodi¢mi.
Zasady organizacie stretnuti s rodi¢mi. Triedne stretnutia, konzultacné hodiny.

Empatia a asertivita v pedagogickych podmienkach. Vychova ziakov k empatickej a asertivnej
komunikacii.

Odporiacana literatira:

TISTANOVA, K. 2012. Specifika pedagogického komunikovania. Ruzomberok: Verbum 2012,
SUTAKOVA, V.- FERENCOVA, J. - ZAHATNANSKA, M. 2017. Socialna a didakticka
komunikacia. Bratislava: Wolters Kluwer 2017.

STANICEK, P. 2020. Hry na rozvoj verbalni komunikace. Praha: Grada 2020.

GORDON, T. 2015. Skola bez porazenych (Prakticka piirucka efektivni komunikace mezi
ucitelem a zakem). Olomouc: Malvern 2015.

KLIPPERT, H. 2013. Népadnik aktivit pro trénink komunikace. Brno: Edika 2013.

SEDOVA, K. - SVARICK, R. - SALAMOUNOVA, Z. (2012). Komunikace ve $kolni t¥{dg.
Praha: Portal 2012.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Celkova zataz Studenta v externej forme bakalarskeho studia predstavuje 75 hodin. Kontaktna
vyucba prebieha v rozsahu priblizne 12 hodin (blokové prednasky, konzultacie, priebezné
hodnotenie). Samostatna praca Studenta tvori priblizne 63 hodin a zahfiia: pripravu priebeznych
uloh a projektov (20 hodin), Stadium odbornej literatiry a spracovanie materidlov (25 hodin),
pripravu na prezentaciu alebo ustne predvedenie (10 hodin) a pripravu na skusku alebo zaverecné
hodnotenie (8 hodin). Takto stanovena zat'az zodpoveda poziadavkam ECTS a podporuje rozvoj
samostatnosti, kritického myslenia a aplika¢nych zru¢nosti Studenta.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 86

A

B

C

FX

29.07

27.91

13.95

15.12

10.47

3.49
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Vyucujuci: doc. PhDr. PaedDr. Miroslav Gejdos, PhD., PaedDr. Katarina Tistanova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.12.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu $tudijného programu:

doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: KSPED/ |Nazov predmetu: Pedagogicka propedeutika
Sp-BE100A/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 8s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra absolvuju Studenti jeden ¢iastkovy a na konci semestra zavereény vystupny
pisomny test.

Zavere¢né hodnotenie bude tvorit’” sucet bodov ziskanych z ¢iastkového (max. 30 bodov) a
zaverecného (max. 70 bodov) pisomného testu.

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu pedagogicka propedeutika Student ziska nasledovné vedomosti, zru¢nosti
a kompetentnosti:

Vedomosti:

Student si osvoji teoretické zéklady pedagogického procesu, Vie charakterizovat pojem
pedagogika, klasifikovat’ a hodnotit’ zakladné pedagogické pojmy a kategorie, aplikovat’ ich v
d’alsich pedagogickych disciplinach a dokaze ich chapat’ v §irSich suvislostiach.

Zrucnosti:

Student dokaze efektivne a kreativne uplatiiovat’ nadobudnuté poznatky, skiisenosti a zruénosti
pri skvalitiiovani procesu osvojovania si a zdokonalovania pedagogiky ako vedy. Uvazovat
nad sucasnym ponatim pedagogiky, predmetom pedagogiky, obsahovou népliiou pedagogiky.
Vymedzit’ Strukturu pedagogickych vied, vztah k inym veddm, k inym vednym disciplinam Novo
ziskané znalosti, informacie a skisenosti dokaze integrovat’ a spracovat’ v prospech rozvoja odboru
a ich praktického vyuzitia.

Kompetentnosti:

Osvojené teoretické poznatky umoznia Studentovi efektivne riadit, riesit’ problémy, posudzovat
pedagogické nazory a myslienky vyznamnych pedagogov podl'a chronologického obdobia.
Overenie miery ziskanych vedomosti, zru¢nosti a kompetentnosti:

Overenie miery ziskania prisluSnych vedomosti, zru¢nosti a kompetentnosti Studenta je realizované
na zaklade prezenticie semindrnej prace a pisomnych previerok pocas semestralnej vyucby
predmetu.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

1. Zaciatky vychovy, vychova v staroveku. Pedagogické myslenie v antickom Grécku a Rime,
vyznamni predstavitelia: sofisti, Sokrates, Platon, Aristoteles, Seneca, Quintilianus.
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2. Pedagogické nazory v obdobi stredoveku. Krestanstvo a premeny vychovy, vyznamni
predstavitelia: A. Augustinus, T. Akvinsky, Origenes, Tertullianus, Hieronimus. Skolstvo v
stredoveku - vznik stredovekych univerzit.

3. Pedagogické nazory v obdobi renesancie a humanizmu, reformécie a protireformacie. Vyznamni
predstavitelia: Bacon, Luther, Ignac z Loyoly, Kalazansky.

4. Pedagogicky systém J. A. Komenského. Pedagogické nazory v obdobi osvietenstva a
klasicisticko-idealistickej epochy. Vyznamni predstavitelia: Leibniz, Locke, Rousseau, Descartes.
Slovenské pedagogika zaciatkom 18. a 19. storocia.

5. Pedagogické myslenie 19. a 20. storo¢ia. Vyznamni pedagogovia v slovenskych dejinach. Ich
prinos pre rozvoj vzdeldvania na Slovensku.

6. Sucasné vedecké chapanie pedagogiky. Vymedzenie pojmu ,,pedagogika", sucasné ponatie
pedagogiky, predmet pedagogiky, obsahova napln pedagogiky.

7. Struktira pedagogickych vied, vztah k inym vedam k inym vednym disciplinam. Edukaéna
realita: zakladné pojmy a vzt'ahy.

8. Edukacné procesy v kontexte spolo¢nosti. Podstata eduka¢ného procesu, Struktira, vSeobecny
model eduka¢ného procesu, typy, vstupné determinanty edukac¢ného procesu.

9. Profil edukacie v skolskej triede.

10. Skolsky manazment, zdkladné pojmy a problémy. Triedny manazment, pojmy, fizy, premenné
triedneho manazmentu.

11. Komponenty dobrého manazmentu. Skola a vychovné problémy.

12. Projektovanie v Skole. Vychovno-vzdelavaci proces v krestanskej Skole. Spdsob, systém,
riadenie, organizacia krest’anského Skolstva, vychovy a vzdelavania.

13. Vychovné systémy niektorych reholnych spolo¢nosti. Ich vyznam a prinos pre sucasny
edukacény proces.

Odporiacana literatira:

DVORAKOVA, M. a kol. 2015. Zakladni u¢ebnice pedagogiky. Praha : Grada, 2015. 248 s.
ISBN 978-80-247-5039-2

GEJDOS, M. 2012. U¢itel’ a eurépske hodnoty. Ruzomberok : Verbum. KU, 2012. 119 s. [tladen4
forma]. ISBN 978-80-8084-946-7.

GEJDOS, M. 2016. Cesty vzdelavania na Slovensku od osvietenstva po renesanciu. RuZzomberok:
Verbum. KU, 2016. 193 s. [tlacena forma]. ISBN 978-80-561-0283-1.

GEJDOS, M.2015. Jan Kollér a jeho plan $kolskej reformy. Ruzomberok : Verbum. KU, 2015. 83
s. ISBN 978-80-561-0283-1

JUVA, V. st., JUVA, V., ml. 2007. Struéné d&jiny pedagogiky. Brno : Paido, 2007.

KASPER, T., KASPEROVA, D. 2008. D&jiny pedagogiky. Praha: Grada, 2008.

KASIKOVA, H., VALISOVA, A. a kol. 2007. Pedagogika pro u¢itele. Praha: Grada, 2007.
JANIS, K., KRAUS, B., VACEK, P. 2004. Kapitoly ze zékladi pedagogiky. Hradec Kralové:
Gaudeamus, 2004.

PRUCHA, J. 2013. Moderni pedagogika. Praha: Portal, 5. vydani, 2013.

PRUCHA, J. 2009. Pedagogické encyklopedie. Praha: Portal, 2009.

PRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J. 2013. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal,
rozsifené a aktualizované vydani, 2013.

SLAVIK, M. a kol. 2012. Vysokoskosla pedagogika. 1. vyd. Praha : Grada, 2012. 256 s. ISBN
978-80-2474054-6.

SVOBODOVA, J. 2007. Vybér z reformnich i sou¢asnych edukaénich koncepci. Brno: MSD
s.r.o., 2007.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
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Poznamky:

Celkova zat'az Studenta v externej forme bakalarskeho Stadia predstavuje 75 hodin. Kontaktna
vyucba prebieha v rozsahu 8 hodin a zahfna prednasky realizované blokovou formou, vratane
konzultacii a priebezného hodnotenia. Samostatna praca Studenta tvori priblizne 67 hodin

a zahfna pripravu priebeznych uloh a projektov (20 hodin), Stadium odbornej literatiry a
spracovanie materidlov (30 hodin), pripravu na prezentaciu alebo ustne predvedenie (10
hodin) a pripravu na skiisku alebo zavere¢né hodnotenie (7 hodin). Takto stanovena Studijna
zat'az zodpoveda poziadavkam kreditového systému ECTS a podporuje rozvoj samostatnosti,
kritického myslenia a aplikacnych zru€nosti Studenta.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 41

A B C D E FX

0.0 17.07 29.27 31.71 14.63 7.32

Vyuéujuci: doc. PhDr. PaedDr. Miroslav Gejdos, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.12.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Koéd predmetu: KSPED/ [Nazov predmetu: Pedagogika mentalne postihnutych
Sp-BE104A/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: Za obdobie Stidia: 12s/ 8s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 7 Pracovna zataz: 175 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Overenie miery ziskania prisluSnych vedomosti, zru¢nosti a kompetentnosti Studenta je realizované
na zéklade teoretickych a praktickych previerok pocas semestralnej vyucby predmetu.

Podmienky na spesné absolvovanie predmetu:

1. Odovzdanie priebeznych semestralnych prac.

2. Spracovanie recenzie odbornej publikdcie zameranej na zivot ¢loveka/rodiny s mentalnym
postihnutim.

3. Zaverecné ustne preskusSanie.

V priebehu semestra na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat' najmenej 93 %, na ziskanie
hodnotenia B najmenej 85 %, na hodnotenie C najmenej 77 %, na hodnotenie D najmenej 69% a
na hodnotenie E najmenej 60%.

Hodnotenie predmetu:

A —100%-93%

B — 92%-85%

C — 84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

Fx — 59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu Student ziska nasledovné vedomosti, zru¢nosti a kompetencie:

-Ziska zakladné poznatky o histografii v pedagogike mentalne postihnutych;

-osvoji si etioldgiu, symptomatologiu a klasifikaciu tykajicu sa jednotlivcov s mentadlnym
postihnutim;

-zvladne zakladné Specifikda komunikécie s det'mi/ziakmi s mentalnym postihnutim v zavislosti od
druhu a stupnia mentalneho postihnutia;

-zvladne zakladné Specifikda komunikécie s jednotlivcami s mentalnym postihnutim;

-zvladne zhodnotit’ potreby/limity komplexnej rehabilitacie jednotlivca s mentalnym postihnutim
na zaklade jeho jedine¢ne-individuélnej diagnozys;

-ziska poznatky a rozvijani kvality zivota jednotlivcov s mentalnym postihnutim.

Struc¢na osnova predmetu:
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Pedagogika mentdlne postihnutych ako disciplina Specidlnej pedagogiky a suvztazné
vedy. Postavenie pedagogiky mentalne postihnutych v ststave vied. Systém pedagogiky
mentalne postihnutych. Metodologia pedagogiky mentalne postihnutych. Klasifikacia mentalneho
postihnutia podla druhov, klinickych foriem, typov a stuptiov postihnutia. Druhy mentalneho
postihnutia (vrodené, ziskané, socidlne podmienend mentalna retardacia). Demencia ako vychovny
problém, moznosti vychovného ovplyviiovania dospelych I'udi s demenciou. Typy mentalneho
postihnutia a formy mentalneho postihnutia a ich vplyv na vychovni c¢innost. Stupne
mentalneho postihnutia. Hrani¢né problémy v pedagogike mentdlne postihnutych. Teoretické
zaklady pedagogiky mentalne postihnutych, terminolégia, vedecky jazyk. Filozofia Specialnej
vychovy jednotlivcov s mentadlnym postihnutim. Histéria pedagogiky mentalne postihnutych a
starostlivosti o jednotlivcov s mentalnym postihnutim. Vychovna (edukativna) rehabilitidcia osob s
mentalnym postihnutim. Diagnostika v pedagogike mentélne postihnutych. Diagnostické moznosti
vychovéavatela jednotlivcov s mentalnym postihnutim. Ciel’, obsah a tlohy vychovy jednotlivcov
s mentalnym postihnutim. Proces vychovy, metddy, formy, prostriedky vychovy jednotlivcov s
mentalnym postihnutim. Vychova deti s mentalnym postihnutim v rodine. Spolupraca rodiny a
institdcie pri vychove deti s mentadlnym postihnutim. Edukacia deti s mentdlnym postihnutim
a mladeze mimo vyuCovania. Edukécia deti a mladeze s mentdlnym postihnutim v Domovoch
socialnej starostlivosti.

Odporiacana literatira:

1. ORIESCIKOVA, H. 2010. Komparativna §pecialna pedagogika. Ruzomberok : VERBUM,
vydavatel'stvo KU, 2010. 262 s. ISBN 978-80-8084-536-0.

2. ORIESCIKOVA. H. 2012. Pedagogika mentalne postihnutych. Ruzomberok: Verbum, 2012.
ISBN 978-80-8084-866-8.

3. ORIESCIKOVA. H. 2014. Pedagogika mentalne postihnutych pre vychovavatelov.
Ruzomberok: Verbum, 2014. ISBN 978-80-561-0172-8.

4. PIPEKOVA, J. a kol. 2006. Kapitoly ze specialni pedagogiky. Brno: Paido, 2006. ISBN
80-7315-120-0.

5. Skolsky zakon, dokumentécia a iné pravne normy vzhl’'adom na zameranie predmetu.

6. SVARCOVA, 1. 2011. Mentalni retardace. Praha: Portal, 2011. ISBN 978-80-7367-889-0.

7. VALENTA, M., MULLER, O. 2003. Psychopedie. Praha: Parta, 2003. ISBN 80-7320-039-2.
8. VASEK, S. 2005. Zaklady $pecialnej pedagogiky. Bratislava: Sapientia, 2005. ISBN
80-86723-13-5.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Celkova zataz Studenta v externej forme bakalarskeho Studia predstavuje 120 hodin. Kontaktna
vyucba prebieha v rozsahu 20 hodin a zahffia 12 hodin prednaSok a 8 hodin cviceni realizovanych
blokovou formou, vratane konzultécii a priebezného hodnotenia. Samostatna praca Studenta tvori
priblizne 100 hodin a zahfna pripravu priebeznych uloh a projektov (30 hodin), Stadium odborne;j
literattiry a spracovanie materialov (40 hodin), pripravu na prezentaciu alebo tstne predvedenie
(20 hodin) a pripravu na skusku alebo zaverecné hodnotenie (10 hodin). Takto stanovena studijna
zataz zodpoveda poziadavkam kreditového systému ECTS a podporuje rozvoj samostatnosti,
kritického myslenia a aplika¢nych zru¢nosti Studenta.
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 53

A

B

C

D

E

FX

20.75

20.75

26.42

22.64

7.55

1.89

Vyuéujiici: doc. PaedDr. Vlasta Belkové, PhD., Mgr. Marcela Carnicka, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.12.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Koéd predmetu: KSPED/ [Nazov predmetu: Plavecky vycvik
Sp-BE121B/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: Za obdobie Stidia: 4s / 4s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Overenie miery ziskania prisluSnych vedomosti, zru¢nosti a kompetentnosti Studenta je realizované
na zéklade teoretickych a praktickych previerok pocas semestralnej vyucby predmetu.
Podmienky na spesné absolvovanie predmetu:

1. aktivna ucast’ na terénnych ¢innostiach zimného charakteru;

2. spracovanie priebeznych semestralnych uloh.

Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 93 %, na ziskanie hodnotenia B najmene;j
85 %, na hodnotenie C najmenej 77 %, na hodnotenie D najmenej 69% a na hodnotenie E najmene;j
60%.

Hodnotenie predmetu:

A —100%-93%

B —92%-85%

C — 84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

Fx — 59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Cielom predmetu je ziskat komplexny pohlad a vedomosti o organizacii, zabezpeceni a
edukacénych aktivitach a prostriedkoch v letnych sezénnych aktivitach, letnom — turistickom kurze
a v Skole v prirode, resp. cvic¢eniach v prirode.

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu Student ziska nasledovné vedomosti, zru¢nosti a kompetencie:

- ovlada vedomosti z metodiky a didaktiky turistickych ¢innosti a plavania a organizovania, vedenia
kurzu a sezonnych aktivit, zru¢nosti z aplikacie jednotlivych ¢innosti pocas kurzov;

- vie sa orientovat’ v teréne;

- pozna hlavné zasady pohybu a pobytu v prirode;

- ovlada vplyv aktivit, metdd, foriem, prostriedkov a didaktickych pomécok vyuzivanych v letnych
a sezonnych aktivitach, na zékladnom turistickom kurze a letnych sezoénnych ¢innostiach.

Struc¢na osnova predmetu:
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Vyznam, charakteristika, organizacia a zabezpecCenie aktivit vo vodnom prostredi, predplavecke;j
pripravy a plaveckych kurzov. Bezpe¢nost’ pocas pobytu vo vodnom prostredi. Aktivity a hry vo
vodnom prostredi. Zakladné poznatky o vplyve vodného prostredia na I'udsky organizmus. Predmet
a prostriedky plavania, rehabilitatného plavania, plaveckych Sportov a rehabilitaénych technik
a liecebnych technik vo vodnom prostredi, vplyv plavania na organizmus. Metodika nacviku
plaveckych spdsobov. Posilfiovanie postihnutych c¢asti tela vo vodnom prostredi. Praktikum
plaveckych cviceni.

Odporiacana literatira:

Odporucana literatara:

1. ANTALA, B. a kol. 2001 Didaktika 8kolskej telesnej vychovy, Bratislava: UK, FTVS. 2001,
235 s. ISBN: 80-968252-5-9

2. BUKOVA, A. 2015 Didaktika zakladnej telesnej vychovy a rekreaéného $portu. Kogice: UPJS
v Kosiciach, 2015, 91 s. ISBN: 978-80-8152-349-6

3. CECHOVSKA, I., MILER, T. 2008 Plavani. Praha: Grada, 2008, 127 s. ISBN:
978-80-247-2154-5

4. DVORAKOVA, H., 2012 Skolaci v pohybu: Telesna vychova v praxi. Praha: Grada. 2012, 144
s., ISBN: 978-80-247-3733-1

5.DVORAKOVA, H., ENGELTHARELOVA, Z., 2017 Télesna vychova na 1. stupni zékladni
Skoly. Praha: UK, Karolinum, 2017, 274 s. ISBN: 978-80-246-3308-4

6. HALADOVA, E., a kol. 2004 Lé&ebna telesna vychova. Brno, 2004, 134 s. ISBN:
80-7013-384-8

7. HRABINEC, J., a kol. 2017 T¢lesna vychova na 2. stupni zakladni S§koly. Praha: UK,
Karolinum, 2017, 338 s. ISBN: 978-80-246-3625-2

8. MINOVA, M. 2003 Pohybovy program pre deti materskych §kol. Presov: Rokus, 2003, 50 s.
ISBN: 80-89055-33-8

9. ROCHOVSKA, I., STUPAK, B., JOZEFCAK M. 2013 Specialne didaktiky predmetov vo
vychove a vzdelavani ziakov s mentalnym postihnutim 3. Ruzomberok: Verbum, 2013, 104 s.
ISBN: 978-80-561-0017-2

10. SIVAK, J., a kol. 1998 Metodicka priru¢ka na vyucovanie telesnej vychovy. Bratislava: SPN,
1998, 281 s. ISBN: 80-08-02705-3

11. STUPAK, B., 2011 Pohybové hry v predprimarnom vzdelavani. Ruzomberok: Verbum, 2011,
138 s. ISBN: 978-80-8084-789-0

12. SYKORA, F., a kol. 1995 Telesna vychova a §port. Bratislava: F.R.G. & G, 1995, 402 s.
ISBN: 80-85508-26-5

13. SIMONEK, J. 2005 Didaktika telesnej vychovy. Nitra:UKF, 2005,103 s. ISBN:
80-8050-873-9

14. VILIMOVA, V. 2009 Didaktika télesné vychovy, Brno: Masarykova univerzita, 2009, 144 s.
ISBN: 978-80-210-4936-9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky
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Poznamky:

Celkova zat'az Studenta v externej forme bakalarskeho Stadia predstavuje 75 hodin. Kontaktna
vyucba prebieha v rozsahu 8 hodin a zahfnia 4 hodiny prednasok a 4 hodiny cviceni realizovanych
blokovou formou, vratane konzultécii a priebeZzného hodnotenia. Samostatna praca Studenta tvori
priblizne 67 hodin a zahfiia pripravu priebeznych loh a projektov (20 hodin), Stidium odborne;j
literatary a spracovanie materidlov (30 hodin), pripravu na prezentéciu alebo ustne predvedenie
(10 hodin) a pripravu na skusku alebo zaverecné hodnotenie (7 hodin). Takto stanovena Studijna
zat'az zodpoveda poziadavkam kreditového systému ECTS a podporuje rozvoj samostatnosti,
kritického myslenia a aplikacnych zru€nosti Studenta.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E FX
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 13.12.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: KSPED/ |Nazov predmetu: Psychologia postihnutych a patopsycholédgia
Sp-BE111A/22 dietat’a

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: Za obdobie Stidia: 12s/ 8s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 5 Pracovna zataz: 125 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Overenie miery ziskania prisluSnych vedomosti, zru¢nosti a kompetentnosti Studenta je realizované
na zéklade teoretickych a praktickych previerok pocas semestralnej vyucby predmetu.

Podmienky na spesné absolvovanie predmetu:

1. Odovzdanie priebeznych semestralnych prac;

2. Zaverecné pisomné preskusanie.

V priebehu semestra bude pisomny test: na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 93
%, na ziskanie hodnotenia B najmenej 85 %, na hodnotenie C najmenej 77 %, na hodnotenie D
najmenej 69% a na hodnotenie E najmenej 60%.

Hodnotenie predmetu:

A —100%-93%

B — 92%-85%

C — 84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

Fx — 59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Cielom predmetu je oboznamit’ sa s problematikou psychologie postihnutych a patopsychologie
dietata, a prehibit’ poznatky vo vztahu k osobam s poruchami kognitivnych, konativnych a
motivacnych procesov, poruchami osobnosti a behavioralnymi poruchami.

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu Student ziska nasledovné vedomosti, zru¢nosti a kompetencie:

- zvladne vSeobecné poznatky tykajice sa psycholdgie a patopsycholdgie jednotlivcov s
postihnutim;

- ovlada poznatky vo vzt'ahu k osobam s poruchami kognitivnych, konativnych a motiva¢nych
procesov, poruchami osobnosti a behavioradlnymi poruchami;

- zvladne prezentovat’ stanovisko tykajuce sa problematiky jednotlivca s postihnutim s ohl'adom
na profesiu Specialneho pedagoga;
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- vie navrhnut’ moznosti riesenia tykajiceho sa konkrétneho jednotlivca s postihnutim v ramci
kolokvidlneho stretnutia odbornikov.

Stru¢na osnova predmetu:

Psychologia postihnutych — zdkladné vychodiska. Osobitosti vyvinu poznavania v podmienkach
postihnutia. Socialno-psychologické aspekty postihnutia. Osobnost’ 'udi s postihnutim. Postoje
spolocnosti k 'ud'om s postihnutim. Psychologické aspekty Skolskej integracie a inkluzie ziakov s
postihnutim. Psychologické problémy integracie I'udi so zdravotnym postihnutim do spolo¢nosti.
Psychologicky obraz ziaka s roznym zdravotnym postihnutim. Perspektivy psychologie ludi
so zdravotnym postihnutim. Predmet patopsycholégie dietata, zédkladné¢ pojmy. Mechanizmy
variability l'udskej psychiky. Poruchy vedomia. Poruchy kognitivnych procesov. Poruchy citovych
procesov. Poruchy volového konania. Poruchy motivaénych procesov. Poruchy osobnosti a
behaviordlne poruchy. Neurotické poruchy a poruchy prijmu potravy. Poruchy sebazachovy.
Poruchy vyvolané zneuzivanim alkoholu. Poruchy vyvolané zneuzivanim nealkoholovych drog.
Zavislost’ od hry.

Odporiacana literatira:

1. DUBAYOVA, T. 2016. Patopsycholégia deti so psychosocialnym narusenim pre pedagdgov.
PreSov: vydavatel'stvo PreSovskej univerzity, 2016. ISBN 978-80-555-1621-9.

2. HUDECOVA, A., KOVACOVA, B. 2020. Rodina s dietatom s postihnutim vo v&asnej
starostlivosti. VERBUM, Katolicka univerzita v Ruzomberku. ISBN 978-80-561-0775-1.

3. JAKABCIC, 1.1996. Vieobecna patopsycholégia. Bratislava, Iris 1996. ISBN 80-88778-11-5.
4. KOVACOVA, B., TICHA, E. 2015. Teoretické vychodiska portich spravania. Bratislava: UK,
2015. ISBN 978-80-223-3994-0.

5.POZAR, L. 2007. Zaklady psychologie I'udi s postihnutim. Trnava: Typi Universitatis
Tyrnaviensis, 2007. ISBN 978-80-8082-147-0.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Celkova zataz Studenta v externej forme bakalarskeho Studia predstavuje 120 hodin. Kontaktna
vyucba prebieha v rozsahu 20 hodin a zahfiia 12 hodin prednasok a 8 hodin cviceni realizovanych
blokovou formou, vratane konzultécii a priebezného hodnotenia. Samostatna praca Studenta tvori
priblizne 100 hodin a zahfna pripravu priebeznych uloh a projektov (30 hodin), Stidium odbornej
literatliry a spracovanie materialov (40 hodin), pripravu na prezentaciu alebo ustne predvedenie
(20 hodin) a pripravu na skusku alebo zaverecné hodnotenie (10 hodin). Takto stanovena Studijna
zataz zodpoveda poziadavkam kreditového systému ECTS a podporuje rozvoj samostatnosti,
kritického myslenia a aplika¢nych zru¢nosti Studenta.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 45

A B C D E FX

55.56 15.56 20.0 2.22 6.67 0.0

Vyuéujuci: prof. PhDr. Sona Karikova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.12.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Koéd predmetu: KSPED/ [Nazov predmetu: Semindr k zaverecnej praci 1
Sp-BE122A/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 4s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Urcuje vyucujuci prislusnej katedry.

Hodnotenie predmetu: A —100%-93%, B —92%-85%, C — 84%-77%, D — 76%-69%, E — 68%-60%,
Fx —59%- 0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Osvojit’ si zakladné metodologické a metodické postupy tvorby bakalarskej prace. Poznat’ vhodné
literarne pramene, postupy na spracovanie teoretickej Casti bakalarskej prace, vytvorit’ a zostavit
osnovu prace, identifikovat hlavné klI'icové pojmy a kategorie pre uspesné vypracovanie zaverecnej
prace.

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu Student ziska nasledovné vedomosti, zru¢nosti a kompetencie:

- Ma prehlad v spdsoboch a moznostiach zaobstarania potrebnej literatury k zvolenej téme
zaverecnej prace.

- Je schopny analyzovat’ ziskanu literaturu a excerpovat’ z nej potrebné informacie.

- Dokéze ziskané informéacie spracovat’ do obsahovo logického textu a vie, ako spravne citovat
ich pévod.

Obsah zaverecnej prace vie obh4jit’ Gistnou prezentaciou.

Struc¢na osnova predmetu:
Stadium literatiry a zhotovenie reSerSe. Spracovanie teoretickej Casti prace.
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Odporucana literatura:

GAVORA, P.: Uvod do pedagogického vyskumu. Bratislava, Univerzita Komenského 2008.
GAVORA, P. a kol.: Elektronicka uc¢ebnica pedagogického vyskumu [online]. Bratislava,
Univerzita Komenského 2010. Dostupné na: http://www.e-metodologia.fedu.uniba.sk/
MESKO, D. — KATUSCAK, D. — FINDRA, J. a kol.: Akademicka prirucka. Martin, Osveta
2005.

SILVERMAN, D. : Ako robit’ kvalitativny vyskum. Bratislava, Ikar — Pegas 2005.
STARONOVA, K.: Vedecké pisanie. Ako pisat’ akademické a vedecké texty. Martin, Osveta
2011.

Smernica dekana Pedagogickej fakulty KU €. 6/2020 o ukonceni $tidia na PF KU v
RuZomberku.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Celkova zat'az Studenta v externej forme bakalarskeho Stadia predstavuje 75 hodin. Kontaktna
vyucba prebieha v rozsahu 4 hodin a zahffa cvicenia realizované blokovou formou, vratane
konzultacii a priebezného hodnotenia. Samostatna praca Studenta tvori priblizne 71 hodin

a zahfna pripravu priebeznych uloh a projektov (20 hodin), Stadium odbornej literatiry a
spracovanie materidlov (30 hodin), pripravu na prezentdciu alebo ustne predvedenie (15
hodin) a pripravu na skisku alebo zavere¢né hodnotenie (6 hodin). Takto stanovena Studijna
zat'az zodpoveda poziadavkam kreditového systému ECTS a podporuje rozvoj samostatnosti,
kritického myslenia a aplikacnych zru€nosti Studenta.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 121

A B C D E FX
14.05 38.84 24.79 8.26 13.22 0.83
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 13.12.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Koéd predmetu: KSPED/ [Nazov predmetu: Seminar k zdverecnej praci 2
Sp-BE123A/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia: 4s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 7.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky na absolvovanie predmetu a spdsob overenia ziskanych vedomosti, zru¢nosti a
kompetentnosti:

Ugast’ na konzultaciach s vedicim bakalarskej prace. Priprava a predloZenie bakalarskej préace.
Hodnotenie predmetu: A —100%-93%, B —92%-85%, C — 84%-77%, D — 76%-69%, E — 68%-60%,
Fx —59%- 0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Osvojit’ si metodologické a metodické postupy tvorby bakalarskej prace.

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu Student ziska nasledovné vedomosti, zru¢nosti a kompetencie:
- Student ovlada postupy tvorby bakalarskej prace,

- Student dokaze pouzivat’ literarno-komparativnu metddu a iné,

Student je schopny zostavit’ bakalarsku pracu pod vedenim skolitela.

Struc¢na osnova predmetu:

Stru¢na osnova predmetu:

Rozbor a analyza vybranych vhodnych literarnych zdrojov.
Zoznam literatury.

Praca s literaturou.

Priprava excerpénych listkov a pod.

Priprava osnovy préace.

Abstrakt, deskriptory prace a preliminaria.

Spracovanie teoretickej Casti prace.
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Odporucana literatura:

GAVORA, P.: Uvod do pedagogického vyskumu. Bratislava, Univerzita Komenského 2008.
GAVORA, P. a kol.: Elektronicka uc¢ebnica pedagogického vyskumu [online]. Bratislava,
Univerzita Komenského 2010. Dostupné na: http://www.e-metodologia.fedu.uniba.sk/
MESKO, D. — KATUSCAK, D. — FINDRA, J. a kol.: Akademicka prirucka. Martin, Osveta
2005.

SILVERMAN, D. : Ako robit’ kvalitativny vyskum. Bratislava, Ikar — Pegas 2005.
STARONOVA, K.: Vedecké pisanie. Ako pisat’ akademické a vedecké texty. Martin, Osveta
2011.

Smernica dekana Pedagogickej fakulty KU €. 6/2020 o ukonceni $tidia na PF KU v
RuZomberku.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Celkova zat'az Studenta v externej forme bakalarskeho Stadia predstavuje 75 hodin. Kontaktna
vyucba prebieha v rozsahu 4 hodin a zahffa cvicenia realizované blokovou formou, vratane
konzultacii a priebezného hodnotenia. Samostatna praca Studenta tvori priblizne 71 hodin

a zahfna pripravu priebeznych uloh a projektov (20 hodin), Stadium odbornej literatiry a
spracovanie materidlov (30 hodin), pripravu na prezentdciu alebo ustne predvedenie (15
hodin) a pripravu na skisku alebo zavere¢né hodnotenie (6 hodin). Takto stanovena Studijna
zat'az zodpoveda poziadavkam kreditového systému ECTS a podporuje rozvoj samostatnosti,
kritického myslenia a aplikacnych zru€nosti Studenta.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 152

A B C D E FX
34.21 27.63 22.37 3.95 4.61 7.24
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 13.12.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Koéd predmetu: KSPED/ [Nazov predmetu: Spolupraca rodiny a Skoly
Sp-BE124B/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: Za obdobie Stidia: 4s / 4s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Projektova praca tematicky zamerana na scendr rodiCovského stretnutia, priprava spolocnej
Skolskej akcie skoly a rodiny a pod.

Hodnotenie predmetu:

A —100%-93%

B —92%-85%

C — 84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

Fx — 59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu Student ziska nasledovné vedomosti, zru¢nosti a kompetencie:

- vie definovat’ zadkladné pojmy suvisiace s komunikéciou v rodine a $kole;

- ovlada moznosti zapojenia sa rodiny do spoluprace so Skolou;

- orientuje sa v problematike inovativnych metdd kooperacie rodiny a skoly;

- zvladne tvorivo aplikovat’ zakladné komunikativne zru¢nosti na bezné situdcie v edukacnej realite;
- vie realizovat’ inovativne metody kooperacie rodiny a Skoly v praktickej rovine.

Struc¢na osnova predmetu:

Téma spoluprace skoly a rodiny v pedagogickych disciplinach. Rodina a skola ako zakladné
vychovné institucie. Rodinné prostredie. Typologia rodicov. Vychovné $tyly v rodine. Moznosti
tradi¢nej spoluprace Skoly a rodiny. Konzultatné hodiny. Triednické stretnutia. Pravidla
organizovania rodi¢ovského stretnutia. Nové formy spoluprace. Zapojenie rodi¢ov do spoluprace.
Zakladna realizacia komunikacie Skoly a rodiny. Druhy komunikacie. Vyhody spoluprace skoly
a rodiny pre ucitelov, pre ziaka, pre rodicov.. Vyhody spoluprace skoly a rodiny pre ziaka. Typy
spoluprace — individualne a skupinové a iné. Netradi¢né rodi¢ovské stretnutia. Osobnost’ triedneho
ucitel'a na vytvaranie priaznivej triednej klimy.
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Odporucana literatura:

1. PORUBSKA, G. et al. 2001. Diferenciécia, integracia a kooperacia. Nitra: Univerzita
Konstantina Filozofa, 2001. ISBN 80-8050-415-6.

2. RABUSICOVA, M. 2004. Postaveni rodi¢ti jako vychovnych a socialnich partnert skoly.
Pedagogika. 2004, ro¢. 54, €. 5. s. 326-342.

3. RABUSICOVA, M. 2003. Role rodiét ve vztahu ke §kole — empiricka zjisténi. Pedagogika.
2003(a), ro€. 53, €. 5. s. 309 # 320. Role rodicu ve vztahu ke Skole — teoretické koncepty.
Pedagogika. 2003(b), ro€. 53, €. 3. s. 141 # 151.

4. RABUSICOVA, M., POL, M. 1996. Vzt'ahy rodiny a §koly dnes. In: Pedagogika, roc. 46,
1996, ¢.1 a 2.

5. TISTANOVA, K. 2008. Kooperacia rodiny a materskej skoly pri vychove a vzdelavani dietat’a
predskolského veku. In: Vychova a vzdeldvanie od utleho veku, Sanca pre vSetky deti. Bratislava,
OMEP 2008.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Celkova zat'az Studenta v externej forme bakalarskeho Stadia predstavuje 75 hodin. Kontaktna
vyucba prebieha v rozsahu 8 hodin a zahfnia 4 hodiny prednasok a 4 hodiny cviceni realizovanych
blokovou formou, vratane konzultécii a priebeZzného hodnotenia. Samostatné praca Studenta tvori
priblizne 67 hodin a zahfiia pripravu priebeznych loh a projektov (20 hodin), Stidium odborne;j
literatary a spracovanie materidlov (30 hodin), pripravu na prezentéciu alebo ustne predvedenie
(10 hodin) a pripravu na skusku alebo zaverecné hodnotenie (7 hodin). Takto stanovena Studijna
zat'az zodpoveda poziadavkam kreditového systému ECTS a podporuje rozvoj samostatnosti,
kritického myslenia a aplikacnych zru€nosti Studenta.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1

A B C D E FX
0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 13.12.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Koéd predmetu: KSPED/ [Nazov predmetu: Sprevadzanie rodiny s jednotlivcom s mentalnym
Sp-BE121A/22 postihnutim

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: Za obdobie Stidia: 8s/ 8s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 5 Pracovna zataz: 125 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 7.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Overenie miery ziskania prisluSnych vedomosti, zru¢nosti a kompetentnosti Studenta je realizované
na zéklade teoretickych a praktickych previerok pocas semestralnej vyucby predmetu.

Podmienky na spesné absolvovanie predmetu:

1. aktivna ucast’ na seminaroch, splnenie podmienok max. 2 ospravedlnené absencie,

2. spracovanie a odprezentovanie prace na tému prace s rodinou jednotlivcov s mentalnym
postihnutim z pohl'adu pedagogického alebo odborného zamestnanca vybranej institucie .

Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 93 %, na ziskanie hodnotenia B najmene;j
85 %, na hodnotenie C najmenej 77 %, na hodnotenie D najmenej 69% a na hodnotenie E najmene;j
60%.

Hodnotenie predmetu:

A —100%-93%

B — 92%-85%

C — 84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

Fx — 59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Cielom predmetu je poskytnut’ zakladné teoretické a praktické poznatky o fungovani rodiny
jednotlivca s mentalnym postihnutim, dopadoch tohto postihnutia na rodinu a stratégiach
komunikacie, vedenia, poradenstva a coachingu rodic¢ov.

Po absolvovani predmetu Student ziska nasledovné vedomosti, zru¢nosti a kompetencie:

- pozna aspekty fungovania rodiny jednotlivca s mentalnym postihnutim

- orientuje sa v problematike potrieb rodiny jednotlivca s mentalnym postihnutim

- pozna zasady komunikacie s rodicom jednotlivca s mentalnym postihnutim

- orientuje sa v sposoboch vedenia, sprevadzania rodica a v rieSeni roznych problémovych situécii

Struc¢na osnova predmetu:

Rodina s jednotlivcom s mentalnym postihnutim, proces prijatia diagndzy mentalneho postihnutia,
psychologické a socidlne aspekty fungovania rodiny s jednotlivcom s mentdlnym postihnutim,
problémy a potreby rodiny s jednotlivcom s mentalnym postihnutim,, stirodenec jednotlivca s
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mentalnym postihnutim, komunikdacia, poradenstvo a coaching rodica jednotlivca s mentalnym
postihnutim, rodi¢ ako partner vo vcasnej intervencii, v edukacnom procese a institucionalne;j
starostlivosti jednotlivca s mentalnym postihnutim, problémové situacie a stratégie ich riesenia vo
vzt'ahu k rodi¢om jednotlivca s mentalnym postihnutim.

Odporiacana literatira:

1. HRCOVA, J. 2020. Rodi¢ ako ¢&len interdisciplinarneho timu v komplexnej podpore Ziaka

s tazkym a viacnasobnym postihnutim z pohl'adu odbornikov. In Studia Scientifica Facultatis
Paedagogicae. Ruzomberok : Verbum, Ro¢. 19, ¢. 2. 2020. ISSN 1336-2232. s. 25 —37.

2. HUDECOVA, A., KOVACOVA, B. (Eds.). 2020. Rodina s dietatom s postihnutim vo véasnej
starostlivosti. Ruzomberok : Verbum, 2020. 200 s. ISBN 978-80-561-0775-1.

3. VAGNEROVA, M., STRNADOVA, I., KREJCOVA, L. 2009. Naro¢né matefstvi: byt matkou
postizeného ditéte. Praha : Karolinum, 2009. 333 s. ISBN 978-80-2461-616-2.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Celkova zataz Studenta v externej forme bakalarskeho studia predstavuje 150 hodin, ¢o
zodpoveda poziadavkam kreditového systému ECTS. Kontaktna vyucba je realizovana v rozsahu
16 hodin, ktoré zahtiiaji 8 hodin prednaSok a 8 hodin cviceni, uskuto¢iiovanych prevazne
blokovou formou, vratane konzultacii a priebezného hodnotenia Studentov. Samostatna praca
Studenta tvori 134 hodin a zahffia pripravu priebeznych tloh a projektov v rozsahu 40 hodin,
studium odborne;j literatiry a spracovanie Studijnych materidlov v rozsahu 50 hodin, pripravu na
prezentéaciu alebo ustne predvedenie v rozsahu 22 hodin a pripravu na skusku alebo zaverecné
hodnotenie v rozsahu 22 hodin. Takto stanovena Studijna zat'az podporuje rozvoj samostatnosti,
kritického myslenia a aplika¢nych zru¢nosti Studenta a je v sulade s platnymi poziadavkami na
hodnotenie Studijnej zataze v ramci vysokoskolského vzdelavania.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 116

A B C D E FX

39.66 39.66 12.07 7.76 0.86 0.0

Vyuéujuci: dr hab. Mieczyslaw Dudek

Datum poslednej zmeny: 13.12.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: KSPED/ |Nazov predmetu: Stratégie a podpora jednotlivcov s mentalnym
Sp-BE109B/22 postihnutim v $pecidlnopedagogickom procese

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: Za obdobie Stidia: 4s/ 12s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Overenie miery ziskania prisluSnych vedomosti, zru¢nosti a kompetentnosti Studenta je realizované
na zéklade teoretickych a praktickych previerok pocas semestralnej vyucby predmetu.

Podmienky na spesné absolvovanie predmetu:

1. aktivna ucast’ na seminaroch, splnenie podmienok max. 2 ospravedlnené absencie,

2. spracovanie seminarnej prace a jej prezentovanie (rozpracovanie kazuistiky rodiny s
jednotlivcom s mentalnym postihnutim);

3. zaverecné skupinové kolokvium.

V priebehu semestra bude pisomny test: na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 93
%, na ziskanie hodnotenia B najmenej 85 %, na hodnotenie C najmenej 77 %, na hodnotenie D
najmenej 69% a na hodnotenie E najmenej 60%.

Hodnotenie predmetu:

A —100%-93%

B — 92%-85%

C — 84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

Fx — 59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu Student ziska nasledovné vedomosti, zru¢nosti a kompetencie:

-Student ziska zakladné teoretické poznatky o mentalnom postihnuti;

-dokéze analyzovat, syntetizovat, komparovat a transferovat informdcie o etiologii a
symptomatoldgii mentdlneho postihnutia,

-osvoji si poznatky o Specifikdch mentalneho postihnutia vo vztahu k vychovno-vzdelavaciemu
procesu a dosahovani vysledkov;

-bude sa dobre orientovat’ v systéme Specidlnopedagogického poradenstva zamerané¢ho na
jednotlivcov s mentalnym postihnutim v réznych etapach ontogenetického vyvinu,

-osvoji si zékladné poznatky ohladom intervencie zameranej na jednotlivcov s mentadlnym
postihnutim.

Struc¢na osnova predmetu:
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Specialna pedagogika 0sob s mentdlnym postihnutim - terminologické vymedzenie, vyvoj odboru,
perspektivy. Etiologia, symptomatoldgia, prevencia v rieSeni mentalneho postihnutia. Specifika
komunikacie s det'mi/ziakmi s mentalnym postihnutim v obdobi raného, predskolského a Skolského
veku.. Charakteristika a osobitosti jednotlivych druhoch mentalneho postihnutia. Podporné a
intervencné programy orientované na mentalne postihnutie a ich moznosti/limity uplatnenia v
beznych a $pecialnych skolach. Podmienky vzdeldvania deti/ziakov s mentalnym postihnutim v
Skolskom systéme SR.

Odporiacana literatira:

1. HRCOVA, J. 2020. Rodi¢ ako ¢&len interdisciplinarneho timu v komplexnej podpore Ziaka

s tazkym a viacnasobnym postihnutim z pohl'adu odbornikov. In: Studia Scientifica Facultatis
Paedagogicae, Roc¢. 19, €. 2 (2020), s. 25-37. Ruzomberok: Katolicka univerzita v Ruzomberku.
VERBUM - vydavatel'stvo KU. ISSN 1336-2232

2. ORIESCIKOVA. H. 2012. Pedagogika mentélne postihnutych. Ruzomberok: Verbum, 2012.
ISBN 978-80-8084-866-8.

3. ORIESCIKOVA. H. 2014. Pedagogika mentalne postihnutych pre vychovavatelov.
Ruzomberok: Verbum, 2014. ISBN 978-80-561-0172-8.

4. PIPEKOVA, J. a kol. 2006. Kapitoly ze specialni pedagogiky. Brno: Paido, 2006. ISBN
80-7315-120-0.

5.RENOTIEROVA, M., LUDIKOVA, L. a kol. 2004. Specialni pedagogika. Olomouc,
Pedagogicka fakulta UK 2003, 2004. ISBN 978-80-7435-066-5.

6. Skolsky zakon, dokumentécia a iné pravne normy vzhl'adom na zameranie predmetu.

7. SVARCOVA, 1. 2011. Mentalni retardace. Praha: Portal, 2011. ISBN 978-80-7367-889-0.

8. VALENTA, M., MULLER, O. 2003. Psychopedie. Praha: Parta, 2003. ISBN 80-7320-039-2.
9. VASEK, S. 2005. Zaklady $pecialnej pedagogiky. Bratislava: Sapientia, 2005. ISBN
80-86723-13-5

10. NOVOSAD, L. 2009. Poradenstvi pre osoby se zdravotnim a socidlnim znevyhodnenim.
Praha: Portal, 2009. ISBN 978-80-7367-509-7.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Celkova zataz Studenta v externej forme bakalarskeho Studia predstavuje 125 hodin. Kontaktna
vyucba prebieha v rozsahu priblizne 16 hodin (blokové prednasky, konzultacie, priebezné
hodnotenie). Samostatna praca Studenta tvori priblizne 109 hodin a zahffia: pripravu priebeznych
uloh a projektov (30 hodin), Stadium odbornej literatiry a spracovanie materidlov (40 hodin),
pripravu na prezentaciu alebo ustne predvedenie (20 hodin) a pripravu na skusku alebo zaverecné
hodnotenie (19 hodin). Takto stanovena zat'az zodpoveda poziadavkam ECTS a podporuje rozvoj
samostatnosti, kritického myslenia a aplika¢nych zru¢nosti Studenta.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 39

A B C D E FX

51.28 7.69 17.95 12.82 7.69 2.56

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD., PaedDr. Monika Homolova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.12.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.

Strana: 50




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: KSPED/ |Nazov predmetu: Stratégie a podpora jednotlivcov s poruchami
Sp-BE112B/22 spravania v $pecidlnopedagogickom procese

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: Za obdobie Stidia: 4s/ 12s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Overenie miery ziskania prisluSnych vedomosti, zru¢nosti a kompetentnosti Studenta je realizované
na zéklade teoretickych a praktickych previerok pocas semestralnej vyucby predmetu.

Podmienky na spesné absolvovanie predmetu:

1. aktivna ucast’ na seminaroch, splnenie podmienok max. 2 ospravedlnené absencie,

2. spracovanie seminarnej prace a jej prezentovanie (rozpracovanie kazuistiky dietat’a s poruchou
v spravani sa);

3. zaverecné skupinové kolokvium.

V priebehu semestra bude pisomny test: na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 93
%, na ziskanie hodnotenia B najmenej 85 %, na hodnotenie C najmenej 77 %, na hodnotenie D
najmenej 69% a na hodnotenie E najmenej 60%.

Hodnotenie predmetu:

A —100%-93%

B —92%-85%

C — 84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

Fx — 59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Ciel'om predmetu je poskytnut’ zakladné teoretické a praktické vychodiska smerom stratégiam a
podpore jednotlivcov s poruchou spravania v Specidlnopedagogickom procese.

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu Student ziska nasledovné vedomosti, zru¢nosti a kompetencie:

- Student ziska zakladné teoretické poznatky o poruchach spravania;

- dokdze analyzovat, syntetizovat, komparovat a transferovat’ informacie o etiologii a
symptomatoldgii porich spravania;

- osvoji si poznatky o Specifikach poruch v spravani vo vztahu k vychovno-vzdelavaciemu procesu
a dosahovani vysledkov;

- bude sa dobre orientovat’ v systéme Specidlnopedagogického poradenstva zameraného na
jednotlivcov s poruchou spravania v réznych etapach ontogenetického vyvinu;
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- 0svoji si zakladné poznatky ohl'adom intervencie zameranej na jednotlivcov s poruchou spravania.

Stru¢na osnova predmetu:

Stratégie a podpora jednotlivcov s poruchami spravania v $pecidlnopedagogickom procese — vstup
do problematiky, teoretické vychodiska. Specialna pedagogika osob s poruchami spréavania —
vyvoj odboru, terminologické vymedzenie, perspektivy. Etiologia, symptomatoldgia, prevencia v
rieSeni Specifickych vyvinovych portch spravania sa v obdobi raného, predskolského a Skolského
veku. Specifika komunikacie s detmi/ziakmi s vyvinovymi poruchami spravania. Charakteristika
a osobitosti jednotlivych druhoch vyvinovych porich spravania sa. Preventivne a intervencné
programy orientované na poruchy spravania sa a ich moznosti/limity uplatnenia v beznych a
Specialnych Skolach. Podmienky vzdeldvania deti/ziakov s poruchami spravania v Skolskom
systéme SR.

Odporiacana literatira:

1. KOVACOVA, B. 2021. Identifikacia a analyza latentne agresivneho spravania deti v obdobi
predskolského veku. 1. vyd. Ruzomberok: Katolicka univerzita v Ruzomberku. VERBUM -
vydavatel'stvo KU, 2021. 174 s. [6,32 AH] ISBN 978-80-561-0852-9.

2. KOVACOVA, B. 2021. Inhibi¢né stratégie pri rieseni latentne agresivneho spravania deti

v obdobi predskolského veku. 1. vyd. Ruzomberok: Katolicka univerzita v Ruzomberku.
VERBUM - vydavatel'stvo KU, 2021. 102 s. ISBN 978-80-561-0851-2.

3. KOVACOVA, B., TICHA, E. 2015. Teoretické vychodiska poruch spravania. Bratislava: UK,
2015. ISBN 978-80-223-3994-0.

4. POKORNA, V. 2001. Teorie a naprava poruch uéeni a spravani. Praha: Portal, 2001. ISBN
80-7178-570-9.

5. SKOVIERA, A. 2011. Prevychova — uvod do tedrie a praxe. Bratislava: FICE. 2011. ISBN
978-80-969253-4-6.

6. SKOVIERA, A. 2015. Mala polepoviia. Bratislava: FICE, 2015. ISBN 978-80-971901-0-1.
7. SKOVIERA, A. 2017. Propedeutika $pecialnej pedagogiky. Ruzomberok: Verbum, 2017.
ISBN 978-80-561-0425-5.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Celkova zataz Studenta v externej forme bakalarskeho Studia predstavuje 125 hodin. Kontaktna
vyucba prebieha v rozsahu priblizne 16 hodin (blokové prednasky, konzultacie, priebezné
hodnotenie). Samostatna praca Studenta tvori priblizne 109 hodin a zahffia: pripravu priebeznych
uloh a projektov (30 hodin), Stadium odbornej literatiry a spracovanie materidlov (40 hodin),
pripravu na prezentaciu alebo ustne predvedenie (20 hodin) a pripravu na skusku alebo zaverecné
hodnotenie (19 hodin). Takto stanovena zat'az zodpoveda poziadavkam ECTS a podporuje rozvoj
samostatnosti, kritického myslenia a aplika¢nych zru¢nosti Studenta.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 58

A B C D E FX

43.1 22.41 22.41 8.62 1.72 1.72

Vyuéujuci: Ing. Zuzana Bréiakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.12.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:
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doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.

Strana: 53



INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: KSPED/ |Nazov predmetu: Stratégie a podpora jednotlivcov s poruchami
Sp-BE111B/22 ucenia v Specidlnopedagogickom procese

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: Za obdobie Stidia: 4s/ 12s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Overenie miery ziskania prisluSnych vedomosti, zru¢nosti a kompetentnosti Studenta je realizované
na zéklade teoretickych a praktickych previerok pocas semestralnej vyucby predmetu.

Podmienky na spesné absolvovanie predmetu:

1. aktivna ucast’ na seminaroch, splnenie podmienok max. 2 ospravedlnené absencie,

2. spracovanie seminarnej prace a jej prezentovanie (rozpracovanie kazuistiky dietata so
$pecifickou poruchou ucenia);

3. zaverecné skupinové kolokvium.

V priebehu semestra bude pisomny test: na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 93
%, na ziskanie hodnotenia B najmenej 85 %, na hodnotenie C najmenej 77 %, na hodnotenie D
najmenej 69% a na hodnotenie E najmenej 60%.

Hodnotenie predmetu:

A —100%-93%

B — 92%-85%

C — 84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

Fx — 59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Ciel'om predmetu je poskytnut’ zakladné teoretické a praktické vychodiska smerom stratégiam a
podpore jednotlivcov s poruchami ucenia v Specidlno-pedagogickom procese.

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu Student ziska nasledovné vedomosti, zru¢nosti a kompetencie:

- Student ziska zakladné teoretické poznatky o poruchach ucenia;

- dokdze analyzovat, syntetizovat, komparovat a transferovat’ informacie o etiologii a
symptomatoldgii portich ucenia,

- 0svoji si poznatky o Specifikach portach ucenia vo vztahu k vychovno-vzdeldvaciemu procesu a
dosahovani vysledkov;

- bude sa dobre orientovat’ v systéme Specidlno-pedagogického poradenstva zamerané¢ho na
jednotlivcov s poruchou ucenia v réznych etapach ontogenetického vyvinu,
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- osvoji si zékladné poznatky ohl'adom intervencie zameranej na jednotlivcov s poruchou ucenia.

Stru¢na osnova predmetu:

Stratégie a podpora jednotlivcov s poruchami uc¢enia v Specidlnopedagogickom procese - vstup
do problematiky, teoretické vychodiskd. Speciilna pedagogika 0s6b s poruchami u¢enia —
terminologické vymedzenie, vyvoj odboru, perspektivy. Etiologia, symptomatologia, prevencia v
rieSeni Specifickych vyvinovych porach ucenia sa v obdobi rané¢ho, predskolského a Skolského
veku. Specifika komunikacie s detmi/ziakmi s vyvinovymi poruchami ugenia. Charakteristika
a osobitosti jednotlivych druhoch vyvinovych portach ucenia, dyslexia, dyskalkulia, dyspraxia,
dysortografia, dysgrafia, dysmuzia, dyspinxia. Preventivne a intervenéné programy a ich moznosti/
limity uplatnenia v beznych a Specialnych skolach. Podmienky vzdelavania deti/Ziakov s poruchami
ucenia v Skolskom systéme SR.

Odporiacana literatira:

1. POKORNA, V. 2001. Teorie a naprava poruch uéeni a spravani. Praha: Portal, 2001. ISBN
80-7178-570-9.

2. POKORNA, V. 2007. Cviéeni pro déti se specifickymi poruchami udeni : rozvoj vnimani a
poznavani. Praha: Portal, 2007. ISBN 978-80-7367-350-3

3. PUDISOVA, M. 2013. Rodina a jednotlivec so $pecifickymi vyvinovymi poruchami udenia.
In: Dieta s nepriaznivym zdravotnym stavom v kontexte socialnej prace a Specidlnej pedagogiky.
Krakow: Salwator, 2013. - ISBN 978-83-7580-379-2.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Celkova zataz Studenta v externej forme bakalarskeho Studia predstavuje 125 hodin. Kontaktna
vyucba prebieha v rozsahu priblizne 16 hodin (blokové prednasky, konzultacie, priebezné
hodnotenie). Samostatna praca Studenta tvori priblizne 109 hodin a zahffia: pripravu priebeznych
uloh a projektov (30 hodin), Stadium odbornej literatiry a spracovanie materidlov (40 hodin),
pripravu na prezentaciu alebo ustne predvedenie (20 hodin) a pripravu na skusku alebo zaverecné
hodnotenie (19 hodin). Takto stanovena zat'az zodpoveda poziadavkam ECTS a podporuje rozvoj
samostatnosti, kritického myslenia a aplika¢nych zru¢nosti Studenta.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 19

A B C D E FX

26.32 26.32 15.79 15.79 10.53 5.26

Vyucujuci: PaedDr. Viera Rassu Nagy, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.12.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: KSPED/ |Nazov predmetu: Stratégie a podpora jednotlivcov s poruchou
Sp-BE108B/22 autistického spektra v $pecidlnopedagogickom procese

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: Za obdobie Stidia: 4s/ 12s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Overenie miery ziskania prisluSnych vedomosti, zru¢nosti a kompetentnosti Studenta je realizované
na zéklade teoretickych a praktickych previerok pocas semestralnej vyucby predmetu.

Podmienky na spesné absolvovanie predmetu:

1. spracovanie seminarnej prace a jej prezentovanie (precitanie a spracovanie knihy s témou pribehu
jednotlivca s PAS alebo rodiny jednotlivca s PAS);

2. zaverecné pisomné preskusanie.

V priebehu semestra bude pisomny test: na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 93
%, na ziskanie hodnotenia B najmenej 85 %, na hodnotenie C najmenej 77 %, na hodnotenie D
najmenej 69% a na hodnotenie E najmenej 60%.

Hodnotenie predmetu:

A —100%-93%

B — 92%-85%

C — 84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

Fx — 59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel'om predmetu je poskytnut’ zakladné teoretické a praktické vychodiska smerom stratégiam a
podpore jednotlivcov s poruchou autistického spektra v Specidlnopedagogickom procese.
Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu Student ziska nasledovné vedomosti, zru¢nosti a kompetencie:

- Student ziska zakladné teoretické poznatky o poruchach autistického spektra;

- dokdze analyzovat, syntetizovat, komparovat a transferovat’ informacie o etiologii a
symptomatoldgii portch autistického spektra;

- 0svoji si poznatky o tridde poruch autistického spektra;

- bude sa dobre orientovat’ v systéme Specidlnopedagogického poradenstva zameraného na
jednotlivcov s poruchou autistického spektra v réznych etapach ontogenetického vyvinu;

- osvoji si zakladné poznatky ohl'adom intervencie zameranej na jednotlivcov s poruchou
autistického spektra.
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Struéna osnova predmetu:

Stratégie a podpora jednotlivcov s poruchou autistického spektra v Specidlnopedagogickom
procese - vstup do problematiky, teoretické vychodisk4. Terminologické vychodiska smerom
k pervazivnym vyvinovym poruchdm. Klasifikdcia poruch autistického spektra. Triada poriach
autistického spektra. Prevalencia portich autistického spektra. Etiologia poruch autistického
spektra. Komplexnéd diagnostika portch autistického spektra. V€asnd intervencia zamerana na
dieta s poruchou autistick¢ého spektra. Rodina s dietatom s poruchou autistického spektra.
Problémy rodiny s dietatom s poruchou autistického spektra. Komplexné pristupy k rodine
s dietatom s poruchou autistického spektra v Specidlnopedagogickom procese. Intervencia
zamerana na jednotlivcov s poruchou autistického spektra (Behavioralna intervencia, Alternativna
a augmentativna komunikacia, Son-rise program, Handle, DIR/Floortime, Senzorickd integracia,
Arteterapia, Ergoterapia a iné ). Specialnopedagogické poradenstvo zamerané na diet’a s poruchou
autistického spektra v obdobi raného veku. Specidlnopedagogické poradenstvo zamerané na diet’a
s poruchou autistického spektra v obdobi predskolského veku. Specialnopedagogické poradenstvo
zamerané na diet'a s poruchou autistického spektra v obdobi §kolského veku. Specialnopedagogické
poradenstvo zamerané na jednotlivca s poruchou autistického spektra v obdobi dospievania.
Specialnopedagogické poradenstvo zamerané na jednotlivca s poruchou autistického spektra v
dospelosti.

Odporucana literatura:

1. ADAMUS, P., VANCOVA, A., LOFFLEROVA, M. 2017. Poruchy autistického spektra v
kontextu aktualnich interdisciplinarnich poznatki. Ostrava : Ostravska univerzita, 2017. 168 s.
ISBN 978-80-7464-957-8.

2. BAZALOVA, B. 2012. Poruchy autistického spektra v kontextu eské psychopedie. Brno :
Masarykova univerzita, 2012. 278 s. ISBN 978-80-210-5930-6.

3. HRCOVA, J. 2018. Senzorické dysfunkcie u deti s poruchou autistického spektra a ich savis
s problémami v kazdodennom fungovani (prehl’ad vyskumov) In HRCOVA, J., KOVACOVA,
B., MAGOVA, M. Expresivne terapie vo vedach o ¢loveku. Ruzomberok : Verbum, 2018. s.
120-127. ISBN 978-80-561-0563-4.

4. HRCOVA, J., MAGOVA, M. 2020. Rodina s dietatom s poruchou autistického spektra In
HUDECOVA, A., KOVACOVA. B. Rodina s dietatom s postihnutim vo v&asnej intervencii.
Ruzomberok : Verbum, 2020. s. 70-94. ISBN 978-80-561-0775-1.

5.HRCOVA, J., MAGOVA, M. 2018. Dieta s Aspergerovym syndromom v materskej $kole.
In: Naro¢né dieta: : prakticky pomocnik pri praci s detmi v materskej skole vyzadujicimi

si zvySenl pozornost. 9. aktual. vyd. Bratislava: Dr. Josef Raabe Slovensko, 2018. ISBN
978-80-8140-288-3, s. 1-20.

6. NOVAKOVA, J. 2013. Biodromélni vyvoj jedincii s poruchami autistického spektra

v kontextu podpory a vzdélavani. Brno: Masarykova univerzita, 2013. 288 s. ISBN
978-80-210-6661-8.

7. RICHMAN, S. 2006. Vychova déti s autismem — Aplikovana behavioralni analyza. Praha :
Portal, 2006. 128 s. ISBN 80-7367-102-6.

8. THOROVA, K. 2012. Poruchy autistického spektra : détsky autismus, atypicky autismus,
Aspergerliv syndrom, dezintegra¢ni porucha.2012. 2 vyd. Praha : Portal, 2012. 465 s. ISBN
978-80-262-0215-8.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky
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Poznamky:

Celkova zat'az Studenta v externej forme bakalarskeho Stiidia predstavuje 125 hodin. Kontaktna
vyucba prebieha v rozsahu priblizne 16 hodin (blokové prednasky, konzultacie, priebezné
hodnotenie). Samostatna praca Studenta tvori priblizne 109 hodin a zahfia: pripravu priebeznych
uloh a projektov (30 hodin), Stadium odbornej literatiry a spracovanie materidlov (40 hodin),
pripravu na prezentaciu alebo ustne predvedenie (20 hodin) a pripravu na skusku alebo zaverecné
hodnotenie (19 hodin). Takto stanovend zat'az zodpoveda poziadavkam ECTS a podporuje rozvoj
samostatnosti, kritického myslenia a aplika¢nych zru¢nosti Studenta.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 40

A B C D E FX
80.0 17.5 0.0 0.0 0.0 2.5
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 13.12.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: KSPED/ |Nazov predmetu: Stratégie a podpora jednotlivcov s viacnasobnym
Sp-BE110B/22 postihnutim v $pecidlnopedagogickom procese

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: Za obdobie Stidia: 4s/ 12s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Overenie miery ziskania prisluSnych vedomosti, zru¢nosti a kompetentnosti Studenta je realizované
na zéklade teoretickych a praktickych previerok pocas semestralnej vyucby predmetu.

Podmienky na spesné absolvovanie predmetu:

1. aktivna ucast’ na seminaroch, splnenie podmienok max. 2 ospravedlnené absencie,

2. spracovanie seminarnej prace a jej prezentovanie (rozpracovanie kazuistiky dietata a ziaka s
viacnasobnym postihnutim);

3. zaverecné skupinové kolokvium.

V priebehu semestra bude pisomny test: na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 93
%, na ziskanie hodnotenia B najmenej 85 %, na hodnotenie C najmenej 77 %, na hodnotenie D
najmenej 69% a na hodnotenie E najmenej 60%.

Hodnotenie predmetu:

A —100%-93%

B — 92%-85%

C — 84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

Fx — 59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel'om predmetu je poskytnut’ zakladné teoretické a praktické vychodiska smerom stratégiam a
podpore jednotlivcov s viacnasobnym postihnutim v $pecialnopedagogickom procese.

Po absolvovani predmetu Student ziska nasledovné vedomosti, zru¢nosti a kompetencie:

- Student ziska zakladné teoretické poznatky o viacndsobnom postihnuti;

- dokdze analyzovat, syntetizovat, komparovat a transferovat’ informacie o etiologii a
symptomatoldgii viacnasobného postihnutia,

- 0svoji si poznatky o Specifikach viacnasobného postihnutia vo vzt'ahu k vychovno-vzdelavaciemu
procesu a dosahovani vysledkov;

- bude sa dobre orientovat’ v systéme Specidlnopedagogického poradenstva zameraného na
jednotlivcov s viacnasobnym postihnutim v ro6znych etapach ontogenetického vyvinu,
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- osvoji si zdkladné poznatky ohl'adom intervencie zameranej na jednotlivcov s viacnasobnym
postihnutim.

Stru¢na osnova predmetu:

Stratégie a podpora jednotlivcov s viacnasobnym postihnutim v $pecidlnopedagogickom procese
- vstup do problematiky, teoretické vychodiska. Specialna pedagogika o0sdb s viacnasobnym
postihnutim — terminologické vymedzenie, vyvoj odboru, perspektivy. Etioldgia, symptomatoldgia,
prevencia v rieSeni viacndsobného postihnutia v obdobi raného, predskolského a Skolského veku.
Specifika komunikacie s detmi/ziakmi s viacnasobnym postihnutim. Charakteristika a osobitosti
jednotlivych druhoch viacndsobného postihnutia v obdobi raného, predskolského a Skolského
veku.. Podporné a intervencné programy orientované na talent a nadanie a ich moznosti/limity
uplatnenia v beznych a Specidlnych skolach. Podmienky vzdelavania deti/ziakov s viacnasobnym
postihnutim v Skolskom systéme SR.

Odporiacana literatira:

1. HANAK, P. a kol. 2005. Diagnostika a edukace déti a zaku s t&Zkym zdravotnim postizenim.
Praha: IPPP, 2005. ISBN 80-868556-10-0.

2. HRCOVA, J. 2020. Rodi¢ ako ¢&len interdisciplinarneho timu v komplexnej podpore Ziaka

s tazkym a viacnasobnym postihnutim z pohl'adu odbornikov. In: Studia Scientifica Facultatis
Paedagogicae, Roc¢. 19, €. 2 (2020), s. 25-37. Ruzomberok: Katolicka univerzita v Ruzomberku.
VERBUM - vydavatel'stvo KU. ISSN 1336-2232.

3. LUDIKOVA, L. 2005. Kombinované vady. Olomouc: UP, 2005. ISBN 80-244-1154-7.

4. VANCOVA, A. 2001. Edukécia viacnasobne postihnutych. Bratislava: Sapientia, 2001. ISBN
80-967180-7-X.

5. VANCOVA, A. 2010. Zaklady pedagogiky viacnasobne postihnutych. In: Zaklady
integrativnej (inkluzivnej) Specidlnej pedagogiky. - Bratislava : Iris, 2010. - S. 355-395. - ISBN
978-80-89238-37-8.

6. VASEK, S. 2005. Zaklady $pecialnej pedagogiky. Bratislava: Sapientia, 2005. ISBN
80-86723-13-5.

7. SKOVIERA, A. 2017. Propedeutika $pecialnej pedagogiky. Ruzomberok: Verbum, 2017.
ISBN 978-80-561-0425-5.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Celkova zataz Studenta v externej forme bakalarskeho Studia predstavuje 125 hodin. Kontaktna
vyucba prebieha v rozsahu priblizne 16 hodin (blokové prednasky, konzultacie, priebezné
hodnotenie). Samostatna praca Studenta tvori priblizne 109 hodin a zahffia: pripravu priebeznych
uloh a projektov (30 hodin), Stadium odbornej literatiry a spracovanie materidlov (40 hodin),
pripravu na prezentaciu alebo ustne predvedenie (20 hodin) a pripravu na skusku alebo zaverecné
hodnotenie (19 hodin). Takto stanovena zat'az zodpoveda poziadavkam ECTS a podporuje rozvoj
samostatnosti, kritického myslenia a aplika¢nych zru¢nosti Studenta.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 19

A B C D E FX
36.84 26.32 26.32 5.26 5.26 0.0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 13.12.2025
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Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu $tudijného programu:

doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: KSPED/ |Nazov predmetu: VSeobecna a vyvinova psychologia
Sp-BE105A/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: Za obdobie Stidia: 8s/ 8s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 7 Pracovna zataz: 175 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie: aktivna praca na cvi¢eniach spocivajuca v kreativnom rieseni zadanych tloh
zameranych na rozvoj kritického myslenia a aplikacie psychologickych poznatkov, min. 80 % tcast’
na cvieniach. Student méze ziskat’ max. 30 bodov vo faze priebezného hodnotenia.

Zavere¢né hodnotenie: zdvereCna pisomna skuska, z ktorej moze Student ziskat’ max. 70 bodov.
Zaverecné hodnotenie bude suctom ziskanych bodov z priebezného hodnotenia a zaverecnej
pisomnej skusky.

A —100%-93%

B —92%-85%

C — 84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

Fx —59%- 0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Systematizacia poznatkov z oblasti v§eobecnej a vyvinovej psycholdgie s oh'adom na ich aplikaciu
vo vychovno-vzdelavacom procese deti a mladeze.

Po absolvovani predmetu Student ziska nasledovné vedomosti, zru¢nosti a kompetentnosti:
Vedomosti:

Student si osvoji teoretické a metodologické vychodiskd vieobecnej psychologie, &¢im ziska
predpoklady pre porozumenie a Studium d’alSich psychologickych disciplin.

Student ziska teoretické poznatky tykajice sa vychodisk, zakonitosti a §pecifik psychického vyvinu
deti a mladeze.

Zrucnosti:

Ziskané poznatky o kognitivnom, emocionalnom, socialnom a moralnom vyvine deti a mladeze
dokéze Student adekvatne a tvorivo aplikovat’ v eduka¢nom procese. Proces vychovy a vzdelavania
prispdsobuje trovni psychického vyvinu ziakov a vzhladom k nemu voli i vyucovacie ciele,
stratégie a metody.

Kompetentnosti:

Nadobudnuté psychologické vedomosti a zrucnosti je Student kompetentny vyuzit pri rieSeni
praktickych uloh vyplyvajucich z vychovno-vzdelavacej praxe. Orientuje sa v zakonitostiach
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psychického vyvinu, tiez v Specifikach detskej hry a detskej kresby, ktoré¢ dokaze analyzovat’ a
adekvatne hodnotit’. Dokéze aplikovat’ psychologické vedomosti pri rieSeni problémov edukacnej
praxe.

Stru¢na osnova predmetu:

Psychologia ako vedna disciplina, zdkladné pojmy vSeobecnej psychologie, predmet psychologie
z hladiska jej hlavnych smerov. Vnimanie a zmyslové poznévanie, pozornost’. Kognitivne procesy
(myslenie a predstavivost’: formy myslenia, myslienkové operacie, rieSenie problému, inteligencia).
Kognitivne procesy (ufenie a pamit’: modely paméte, detska amnézia, zabudanie a jeho priciny).
Motivéacia (komplexné tedrie motivacie, socidlne motivy) a emocie. Jazyk a re¢. Predmet a zakladné
pojmy z vyvinovej psychologie, zakonitosti vyvinu, principy sucasnej vyvinovej psychologie.
Periodizacia vyvinu, popis charakteristik ¢iastkovych obdobi (prenatilny vyvin, novorodenecké
obdobie, vyvin dojcat’a, batol'at’a, predskolského diet’at’a). Periodizacia vyvinu, popis charakteristik
¢iastkovych obdobi (mladsi skolsky vek pubescencia a adolescencia). Tedrie psychického vyvinu
(socialny vyvin, Cinitele socializacie, Skolska zrelost’, moralny vyvin). Tedrie psychického vyvinu
(kognitivny vyvin, vyvin detskej hry a kresby). Teorie psychického vyvinu (vyvin osobnosti, vyvin
reci a komunikacie).

Odporiacana literatira:

VAGNEROVA, M. 2016. Obecna psychologie - diléi aspekty lidské psychiky a jejich organovy
zaklad. Praha : Karolinum, 2016. ISBN 978-80-246-3268-1

PLHAKOVA, A. 2008. U¢ebnice obecné psychologie. Praha : Academie, 2008. ISBN
978-80-200-1499-3.

NAKONECNY, M. 2016. Obecna psychologie. Praha : Triton, 2016. 664 s. ISBN
978-80-7387-929-7.

THOROVA, K. 2015. Vyvojové psychologie — promény lidské psychiky od podeti po smrt.
Praha: Portal, 2015. ISBN 978-80-262-0714-6.

RICAN, P. 2014. Cesta zivotem — vyvojové psychologie. 3. vyd. Praha : Portal, 2014. ISBN
978-80-262-0772-6.

LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. 2006. Vyvojova psychologie. 2. vyd. Praha : Grada
publishing, 2006. ISBN 80-2471-284-9.

VAGNEROVA, M. 2000. Vyvojova psychologie : détsvi, dospélost, stafi. Praha : Portal, 2000.
ISBN 80-7178-308-0.

VAGNEROVA, M. 2012. Vyvojova psychologie: Détsvi a dospivani. Praha : Karolinum, 2012.
ISBN 978-80-246-2153-1.

KOHUTOVA, K., PETLAK, E., SCHACHL, H.: Typology of Adolescents in Terms of Risk
Behavior — Differentiation in Terms of Parental Conditions. In The New Educational Review.
ISSN 1732-6729, Ro¢. 63, €. 1 (2021), s. 69-84.

RUSNAKOVA, M., BARABASOVA, B. KOHUTOVA, K.: A comparison of Relational Bond
of Adolescents from Complete Nuclear Family, Single-Parent Family and Children’s Homes in
Postmodern Society. In Socialinis Darbas, 2019, Ro¢. 17, €. 2, s. 134-151.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky
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Poznamky:

Celkova zat'az Studenta v externej forme bakalarskeho Stidia predstavuje 150 hodin, ¢o
zodpoveda poziadavkam kreditového systému ECTS. Kontaktna vyucba je realizovana v rozsahu
16 hodin, ktoré zahtiiajii 8 hodin prednaSok a 8 hodin cviceni, uskuto¢iiovanych prevazne
blokovou formou, vratane konzultécii a priebeZzného hodnotenia Studentov. Samostatna praca
Studenta tvori 134 hodin a zahfna pripravu priebeznych uloh a projektov v rozsahu 40 hodin,
Studium odborne;j literatiry a spracovanie Studijnych materidlov v rozsahu 50 hodin, pripravu na
prezentaciu alebo Ustne predvedenie v rozsahu 22 hodin a pripravu na skisku alebo zavere¢né
hodnotenie v rozsahu 22 hodin. Takto stanovena Studijna zat'az podporuje rozvoj samostatnosti,
kritického myslenia a aplikacnych zru¢nosti Studenta a je v sulade s platnymi poziadavkami na
hodnotenie Studijnej zataze v ramci vysokoskolského vzdelavania.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 31

A B C D E FX

22.58 32.26 25.81 12.9 6.45 0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Zdenka Zastkova, PhD., PaedDr. Dominika Pazitkova, PhD., PhDr. Katarina
Kohutova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.12.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Koéd predmetu: KSPED/ [Nazov predmetu: Zimny vycvikovy kurz
Sp-BE120B/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: Za obdobie Stidia: 4s/ 8s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporuacany semester/trimester Studia: 1., 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Overenie miery ziskania prisluSnych vedomosti, zru¢nosti a kompetentnosti Studenta je realizované
na zéklade teoretickych a praktickych previerok pocas semestralnej vyucby predmetu.
Podmienky na spesné absolvovanie predmetu:

1. aktivna ucast’ na terénnych ¢innostiach zimného charakteru;

2. spracovanie priebeznych semestralnych uloh;

3. vypracovanie projektu s zimnych sezonnych ¢innosti pre jednotlivcov s mentalnym postihnutim..
Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 93 %, na ziskanie hodnotenia B najmene;j
85 %, na hodnotenie C najmenej 77 %, na hodnotenie D najmenej 69% a na hodnotenie E najmene;j
60%.

Hodnotenie predmetu:

A —100%-93%

B — 92%-85%

C — 84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

Fx — 59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Cielom predmetu je poskytnit zakladné teoretické vedomosti a praktické zru¢nosti pre
zabezpeCenie organizdcie a realizdcie vyuzitia zimnych sezonnych aktivit s jednotlivcami s
mentalnym postihnutim.

Vysledky vzdelavania:

- vie uplatnit’ vybrané moznosti vyuzitia zimnych sezénnych aktivit;

- ziska vedomosti z metodiky a didaktiky vyuzitia zimnych sezonnych aktivit;

- dokaze sa orientovat’ v teréne a riadit’ sa hlavnymi zasadami pohybu a pobytu v prirode;

- zvladne vyuzit’ vybrané telovychovné prostriedky v prirode;

- ziska vedomosti z organizovania sezonnych aktivit;

- je sposobily zhodnotit’ lieCebny a zdravotny vyznam telovychovnych aktivit pre jednotlivcov s
mentalnym postihnutim;
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- zvladne realizovat’ vybrané telovychovné prostriedky v prirode.

Stru¢na osnova predmetu:

Vyznam, organizacia a zabezpecenie Skoly v prirode pocas zimnej sezony. Bezpecnost’ na horach
a v prirode v zime, organizacia a zabezpecenie turistickych vyletov a kurzov. Zimné Sportové
aktivity a hry v prirode, turistickd vystroj. Zasady otuzovania deti. Zakladné poznatky a prostriedky
vyuzivané v Skole v prirode s vyuzitim ¢innosti na snehu a I'ade, Sportov v zimnom prostredi, vplyv
pobytu na horach na organizmus.

Odporiacana literatira:

1. BLAHUTOVA, A. 2017 Technika a didaktika vyucby lyzovania. Ruzomberok: Verbum, 2017.
ISBN: 978-80-561-0504-7.

2. BRTNIK, J. 2008 Zimni hry na snehu i bez nej. Praha: Portal, 2008, 275 s. ISBN:
978-80-7367-399-4.

3. KAMPMILLEROVA, L. 2015 Sportové vycviky v zakladnej §kole: plavecky, koréuliarsky,
lyziarsky a snoubordingovy: prakticka prirucka o organizacii Sportovych vycvikov, s
dokumentéciou s tym suvisiacou na CD. Bratislava: Jozef Raabe Slovensko, 2015, 138. s. ISBN:
978-80-8140-199-2.

4. STUPAK, B. 2011 Pohybové hry v predprimarnom vzdelavani 2011 Ruzomberok : Verbum -
vydavatel'stvo Katolickej univerzity v Ruzomberku, 2011. 138 s. ISBN: 978-80-8084-789-0.
5.ROCHOVSKA, I., STUPAK, B., JOZEFCAK, M. 2013 Specialne didaktiky predmetov vo
vychove a vzdelavani ziakov s mentalnym postihnutim III Ruzomberok : Verbum - vydavatel'stvo
Katolickej univerzity v Ruzomberku, 2013. 104 s. ISBN 978-80-561-0017-2.

6. TREML, J. 2004. Lyzovani deti. Praha: Grada Publishing, 2004. 105 s. ISBN: 80-247-0682-2.
7. ZIDEK, J., VEISOVA, M. 2012 Zjazdové lyZovanie. Bratislava: UK, FTVS, 2012. 90 s. ISBN:
978-80-223-3312-2

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Celkova zataz Studenta v externej forme bakalarskeho studia predstavuje 75 hodin. Kontaktna
vyucba prebieha v rozsahu 12 hodin a zahffia 4 hodiny prednaSok a 8 hodin cviceni realizovanych
blokovou formou, zameranych najma na praktické ¢innosti, aplikaciu teoretickych poznatkov

a priebezné hodnotenie Studentov. Samostatna praca Studenta tvori priblizne 63 hodin a zahfna
pripravu na praktické cvicenia a plnenie zadani v rozsahu 25 hodin, spracovanie dokumentacie a
vystupov z praxe v rozsahu 20 hodin, §tidium suvisiacich metodickych a odbornych materialov
v rozsahu 10 hodin a pripravu na zdvere¢né hodnotenie alebo odovzdanie vystupov z praxe v
rozsahu 8 hodin. Takto stanovena Studijna zat'az zodpoveda poziadavkam kreditového systému
ECTS a podporuje rozvoj praktickych zrucnosti, samostatnosti a schopnosti aplikovat’ ziskané
poznatky v redlnom prostredi.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 131

A B C D E FX
49.62 45.04 3.82 0.0 0.0 1.53
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 13.12.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

Strana: 66




doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Koéd predmetu: KSPED/ [Nazov predmetu: Zaklady a historia Specidlnej pedagogiky
Sp-BE101A/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: Za obdobie Stidia: 12s/ 8s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 7 Pracovna zataz: 175 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Overenie miery ziskania prisluSnych vedomosti, zru¢nosti a kompetentnosti Studenta je realizované
na zéklade teoretickych a praktickych previerok pocas semestralnej vyucby predmetu.

Podmienky na spesné absolvovanie predmetu:

1. spracovanie semindarnej prace a jej prezentovanie

2. zavere¢né ustne preskusanie.

V priebehu semestra bude pisomny test: na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 93
%, na ziskanie hodnotenia B najmenej 85 %, na hodnotenie C najmenej 77 %, na hodnotenie D
najmenej 69% a na hodnotenie E najmenej 60%.

Hodnotenie predmetu:

A —100%-93%

B — 92%-85%

C — 84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

Fx — 59%-0%

Vysledky vzdelavania:
Ciel’ predmetu:
Cielom predmetu je poskytnut’ zdkladné teoretické vychodiska Specidlnej pedagogiky, orientovat
sa v historickom zdzemi Specialnej pedagogiky a reflektovat’ na sucasné trendy v Specialnej
pedagogike.
Vysledky vzdelavania:
Po absolvovani predmetu Student ziska nasledovné vedomosti, zru¢nosti a kompetencie:

| ziska zakladné teoretické poznatky o vyvoji §pecialnej pedagogiky a nasledne o ciel'och, tlohéch,
systéme Specidlnej pedagogiky orientované na ¢loveka so zdravotnym znevyhodnenim.
- dokaze aplikovat’ pri chapani vztahov medzi sivzt'aznymi vedami a Specialnou pedagogikou.
- zvladne analyzovat, syntetizovat a komparovat informdacie o etiologii a symptomatologii
postihnutia ako fenoménu.
- 0svoji si poznatky o druhoch, stuptioch, typoch postihnuti, naruseni a ohrozeni.
- zvladne sa orientovat’ v systéme $kol a zariadeni pre 'udi so zdravotnym znevyhodnenim.
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Struéna osnova predmetu:

Dejiny Specidlnej pedagogiky — charakteristika jednotlivych historickych obdobi vo vzt'ahu
k postihnutym Pudom. Specidlna pedagogika (ciel, predmet, tlohy). Specidlna pedagogika v
systéme vied- hraniéné a pomocné discipliny SP — klasifikicia a charakteristika hrani¢nych a
pomocnych vied Systém Specialnej pedagogiky (odbory Specialnej pedagogiky). Norma, normalita,
abnormalita, anomalia, vyvinové anomalie. Skupiny 0sob so Specidlnymi potrebami (klasifikacia,
charakteristika.) Socializacia postihnutych jedincov do spolo¢nosti — stupne socializacie podl'a
Sovéka a Jesenského. Charakteristika stupniov socializacie. Klasifikacia, etiologia defektov. Systém
vzdelavania l'udi so zdravotnym znevyhodnenim.

Odporucana literatura:

1. DUDEK, M. et al. 2018. Tvorivé metody ako determinant aktivizacie Ziakov zo socialne
znevyhodneného prostredia. Krasnystaw: Polianna, 2018. 230 s. ISBN 978-83-951391-1-6.

2. DUDEK, M. et al. 2017. Znaczenie pracy w procesie resocjalizacji osob skazanych. In: Zeszyt
naukowy Wyzszej Szkoly Handlowej w Radomiu. — Radom (Pol'sko) : Wydawnictwo WyzZszej
Szkoly Handlowej w Radomiu. — ISSN 2543-6473. —¢. 1 (2017), s. 100-109.

3. ORIESCIKOVA, H. et al. 2010. Komparativna $pecialna pedagogika. Ruzomberok: Verbum,
2010. ISBN 978-80-8084-536-0.

4. RENOTIEROVA, M., LUDIKOVA, L. a kol. 2004. Speciélni pedagogika. Olomouc,
Pedagogicka fakulta UK 2003, 2004. ISBN 978-80-7435-066-5.

5. SKOVIERA, A. 2017. Propedeutika $pecidlnej pedagogiky. Ruzomberok: Verbum, 2017.
ISBN 978-80-561-0425-5.

6. VASEK, S. 2011. Zaklady $pecidlnej pedagogiky. Bratislava: Sapientia 2011. ISBN
80-86723-13-5.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Celkova zat'az Studenta v externej forme bakalarskeho Stiidia predstavuje 120 hodin. Kontaktna
vyucba prebieha v rozsahu 20 hodin a zahffia 12 hodin prednasok a 8 hodin cviceni realizovanych
blokovou formou, vratane konzultécii a priebeZného hodnotenia. Samostatna praca Studenta

tvori priblizne 100 hodin a zahfiia pripravu priebeznych uloh a projektov (30 hodin), Stadium
odbornej literatury a spracovanie $tudijnych materialov (40 hodin), pripravu na prezentaciu alebo
spracovanie vystupov (15 hodin) a pripravu na skusku alebo zédvere¢né hodnotenie (15 hodin).
Takto stanovend Studijné zat'az zodpoveda poziadavkam kreditového systému ECTS a podporuje
rozvoj samostatnosti, kritického myslenia a schopnosti aplikovat’ ziskané poznatky v praxi.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 39

A B C D E FX

25.64 12.82 17.95 10.26 17.95 15.38

Vyucujuci: PaedDr. Martina Magova, Ph.D., PaedDr. Viera Rassu Nagy, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.12.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: KSPED/ |Nazov predmetu: Zaklady expresivnych terapii a terapeutickych
Sp-BE117A/22 pristupov

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: Za obdobie Stidia: 8s/ 8s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 5 Pracovna zataz: 125 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Overenie miery ziskania prisluSnych vedomosti, zru¢nosti a kompetentnosti Studenta je realizované
na zéklade teoretickych a praktickych previerok pocas semestralnej vyucby predmetu.

Podmienky na spesné absolvovanie predmetu:

1. aktivna ucast’ na seminaroch, vytvaranie konkrétnych ndvrhov v ramci podporného programu
pre jednotlivcov s mentalnym a inych zdravotnym postihnutim;

2. navrh a parcidlne overenie podporného programu v konkrétnej skupine jednotlivcov s
postihnutim;

3. ustne preskusanie z poznania terapeutickych pristupov vo vybranej skupine jednotlivcov s
mentalnym alebo inym postihnutim.

Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 93 %, na ziskanie hodnotenia B najmene;j
85 %, na hodnotenie C najmenej 77 %, na hodnotenie D najmenej 69% a na hodnotenie E najmene;j
60%.

Hodnotenie predmetu:

A —100%-93%

B —92%-85%

C — 84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

Fx — 59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Student zvladne uplatnit’ terapeutické pristupy a techniky pre cielovii skupinu jednotlivcov
s mentadlnym postihnutim a prostrednictvom Specifickych prostriedkov identifikovat’ realne
problémy a nasledné moznosti rieSenia s implementovanim do vychovno-vzdelavacie procesu.
Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu Student ziska nasledovné vedomosti, zru¢nosti a kompetencie:

- ziska zékladné vedomosti o terapeutickych pristupoch, ich moznostiach a limitoch pri praci s
jednotlivcom s mentalnym postihnutim;

- dokéaze aplikovat' vedomosti pri chapani poskytovania poradenstva ako sucasti poradenskej
¢innosti a zaroven ho povazuje za sucast’ ucelenej socidlnej rehabilitacie;
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- dokéze analyzovat, syntetizovat a komparovat’ sprostredkované informdacie o vyuzivani
expresivnych terapii a terapeutickych pristupov;

- zvladne vytvorit’ podporny program s vyuzitim prvkov konkrétneho terapeutického pristupu;

- ovlada zakladné pristupy pri vedeni individualnych konzultécii a skupinovych stretnuti;

- dokéaze diferencovane vybrat’ vhodné pristupy v ramci expresivnych a terapeutickych pristupoch
pri préci s jednotlivcom a jeho rodinou.

Stru¢na osnova predmetu:

Zakladné vymedzenie expresivnych terapii a terapeutickych pristupov. Terapie v Specidlnej
pedagogike. Procesudlna stranka terapie. Prostriedky terapie. klasifikdcia a zakladny popis
terapii v Specialnej pedagogike. Zdroje terapeutickej komunity. Psychodynamické a kognitivno-
behavioralne pristupy. Terapeuticka komunita ako systém prace zariadenia. Strukturalne prvky
systému. Slavnosti, ritudly a tradicie ako sucast’ terapeutickych pristupov a budovania identity
spolocenstva. Hodnotiace aktivity a postupy v terapeuticko-vychovnom procese.

Odporiacana literatira:

1. GUILLAUME, M., KOVACOVA, B. 2010. Art vo vzdelavani. Trnava: PdF TU, 2010. ISBN
978-80-8082-401-3.

2. KANTOR, J. — LIPSKY, M.— WEBER, . a kol. 2009. Zaklady muzikoterapie. Praha : Grada,
2009. 296 s. ISBN 978-80-247-2846-9.

3. KOVACOVA, B. 2016. Expresivno-tvarova (pre)dispozicia skupinovej arteterapie v
poradenskom procese. In: Prolegoména skupinovej arteterapie orientovanej na adolescenta so
zdravotnym znevyhodnenim Bratislava : Univerzita Komenského v Bratislave, 2016. ISBN
978-80-223-4160-8.

4. KOVACOVA, B. 2014. Ergoterapia v ranom a v predskolskom veku. Bratislava: UK, 2014.
ISBN 978-80-223-3737-3.

5.KOVACOVA, B. 2015. Lie¢ebna pedagogika 2 : tvorba a evalvécia programu v lie¢ebnej
pedagogike. Bratislava : Univerzita Komenského, 2015. ISBN 978-80-223-3779-3.

6. KOVACOVA, B. 2010.Vyvinovo orientovana biblioterapia vo v&asnej intervencii. In: Véasna
intervencia orientovana na rodinu. Bratislava : Univerzita Komenského, 2010. - S. 180-199. -
ISBN 978-80-223-2915-6.

7. KOVACOVA, B. 2011. Vyvinovo orientovana dramatoterapia: moznosti a limity vo vychove a
vCasnej intervencii. Bratislava: MusicaLiturgica, 2011. ISBN 978-80-970418-1-6.

8. KRATOCHVIL, S. 2017. Zaklady psychoterapie. Praha: Portal, 2017. ISBN
978-80-262-1227-0.

9. KRIVOSIKOVA, M. 2011. Uvod do ergoterapie. Praha : Grada Publishing. 2011. ISBN
978-80-247-2699-1.

10. MORENO, J. J.. 2005. Rozehrat svou vnitini hudbu. Muzikoterapie a psychodrama. Praha :
Portal, 2005. 127 s. ISBN 80-7178-980-1.

11. MULLER, O. et al. 2014. Terapie ve speciadlni pedagogice. Praha: Grada, 2014. ISBN
978-80-247-4172-7.

12. NOVOSAD, L. 2009. Poradenstvi pre osoby se zdravotnim a socidlnim znevyhodnenim.
Praha: Portal, 2009. ISBN 978-80-7367-509-7.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky
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Poznamky:

Celkova zat'az Studenta v externej forme bakalarskeho Stidia predstavuje 150 hodin, ¢o

zodpoveda poziadavkam kreditového systému ECTS. Kontaktna vyucba je realizovana v rozsahu
16 hodin, ktoré zahtiiajii 8 hodin prednaSok a 8 hodin cviceni, uskuto¢iiovanych prevazne
blokovou formou, vratane konzultécii a priebeZzného hodnotenia Studentov. Samostatna praca
Studenta tvori 134 hodin a zahfna pripravu priebeznych uloh a projektov v rozsahu 40 hodin,
Studium odborne;j literatiry a spracovanie Studijnych materidlov v rozsahu 50 hodin, pripravu na
prezentaciu alebo Ustne predvedenie v rozsahu 22 hodin a pripravu na skisku alebo zavere¢né
hodnotenie v rozsahu 22 hodin. Takto stanovena Studijna zat'az podporuje rozvoj samostatnosti,
kritického myslenia a aplikacnych zru¢nosti Studenta a je v sulade s platnymi poziadavkami na

hodnotenie Studijnej zataze v ramci vysokoskolského vzdelavania.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 62

A B C

FX

30.65 53.23 14.52

1.61

0.0

0.0

Vyucujuci: PaedDr. Viera Rassu Nagy, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.12.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: KSPED/ |Nazov predmetu: Zaklady prvej pomoci
Sp-BE123B/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: Za obdobie Stidia: 4s/ 8s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra Student preukazuje svoje teoretické vedomosti z oblasti terminologie
ochrany zdravia so zretelom na deti predSkolského a mladsieho Skolského veku.
Priebezné hodnotenie pocas semestra:

- Aktivna i¢ast’ na hodinach (maximalne 10 bodov)

- Student vypracuje semestralnu pracu na konkrétnu tému v zmysle obsahovej osnovy
predmetu (maximalne 40 bodov).

Zaverecné hodnotenie predmetu je formou prezentacie a obhajoby semestralnej prace so
sumarnym percentudlnym ziskom 50 % a overenim praktickych zru¢nosti z priebezného
hodnotenia so ziskom 50 %.

Hodnotenie predmetu:

A —100%-93%

B —92%-85%

C —84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

Fx —59%- 0%

Vysledky vzdelavania:
Po absolvovani predmetu Student ziska nasledovné vedomosti, zru¢nosti a kompetencie:

| zvladne diagnostiku zakladnych Zivotnych funkcii;

| ovlada vieobecné zasady poskytovania prvej pomoci;

| vie adekvatne reagovat’ na vzniknutu situaciu a poskytnut’ zakladné Zivot zachratiujuce tikony;
vie zabezpecit’ zakladné pre zivot zachranujice ukony BLS (Basic Life Support);
pozna jednotlivé zatazové situdcie a vie poskytnut prvia pomoc a ovlada mozné preventivne
opatrenia.

Struc¢na osnova predmetu:

Charakteristika predmetu, zdkladné pojmy, ciele predmetu, suvisiaca legislativa. Motivacné
zazemie poskytovania prvej pomoci (osobnostné a pravne). Zakladné zivotné funkcie. Dychaci
systém, srdce a krvny obeh, krv (zdklady funk¢nej anatdmie a fyziolodgie) — vzt'ah k PP. Transport
kyslika. Diagnostika zakladnych zivotnych funkcii. Zakladné zivot zachranujuce ukony. VSeobecné
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zasady poskytovania prvej pomoci (rozdelenie néhlych prihod, zhodnotenie situdcie, aktivacia
zachranného systému bezpecnost’, oSetrenie, odovzdanie). Zakladna podpora zivotnych funkcii
— BLS (Basic Life Support). Kardiopulmondlna resuscitidcia. Automaticka externa defibrilacia.
Akutny koronarny syndrom — prevencia a PP. Nahla cievna mozgova prihoda — prevencia a PP.
Poruchy dychania, dusenie sa a PP. Ki¢ové stavy a PP. Bezvedomie, intoxikécie a PP. Tazké Grazy,
Poranenia, krvacanie z ran (fyzikalne a chemické vplyvy, zastavenie krvacania, oSetrenie ran). Sok
— patofyzioldgia, pri¢iny, priznaky, poskytnutie PP. Popélenie a obarenie. Uginky extrémnych teplot
(podchladenie, omrzliny, prehriatie, ipal). Uraz elektrickym pradom a PP. Nehody s hromadnym
postihnutim 0s6b (dopravné nehody, poziare, priemyslové a radiacné havarie). Nacvik resuscitacie.

Odporiacana literatira:

1. MANKOVECKA, M. 2013. Netirazovéa prva pomoc. Nitra: Univerzita Konstantina Filozofa v
Nitre, 2013. ISBN 978-80-558-0322-7.

2. Praktickd prva pomoc. Bratislava: Priroda, 2008. ISBN 978-80-07-01708-5.

3. Prakticka prva pomoc — prirucka. Prakticky sprievodca nevyhnutnou prvou pomocou v
kazdodennych situaciach. Bratislava: Priroda, 2013. ISBN 978-80-07-02153-2.

4. FEDOR, M., MINARIK et al. 2002. Intenzivna starostlivost’ v pediatrii. Martin: Osveta, 2002.
ISBN 80-8063-094-1.

5. American Academy of Orthopaedic Surgeons, 2011: Emergency care and transportation of the
sick and injured. Student workbook. Jones and Bartlett, 10th ed., ISBN 9780763792565

6. PISTEJOVA, M., Kraus, D. 2017: Prva pomoc v praxi. Rokus, ISBN 9788089510528

7. DOBIAS, V. 2017: Prva pomoc pre pokrogilych poskytovatelov. Dixit, , ISBN
9788089662241

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Celkova zataz Studenta v externej forme bakalarskeho studia predstavuje 75 hodin. Kontaktna
vyucba prebieha v rozsahu 12 hodin a zahffia 4 hodiny prednaSok a 8 hodin cviceni realizovanych
blokovou formou, zameranych najmai na praktické ¢innosti, aplikaciu teoretickych poznatkov

a priebezné hodnotenie Studentov. Samostatna praca Studenta tvori priblizne 63 hodin a zahfna
pripravu na praktické cvicenia a plnenie zadani v rozsahu 25 hodin, spracovanie dokumentacie a
vystupov z praxe v rozsahu 20 hodin, §tidium suvisiacich metodickych a odbornych materialov
v rozsahu 10 hodin a pripravu na zdvere¢né hodnotenie alebo odovzdanie vystupov z praxe v
rozsahu 8 hodin. Takto stanovena Studijna zat'az zodpoveda poziadavkam kreditového systému
ECTS a podporuje rozvoj praktickych zrucnosti, samostatnosti a schopnosti aplikovat’ ziskané
poznatky v redlnom prostredi.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E FX

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: MVDr. Gabriela Hrkl'ova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.12.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: KSPED/ |Nazov predmetu: Zaklady stratégii a podpora jednotlivcov v
Sp-BE107B/22 Specialnej pedagogike a pedagogike mentalne postihnutych

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: Za obdobie Stidia: 8s/ 4s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Overenie miery ziskania prisluSnych vedomosti, zru¢nosti a kompetentnosti Studenta je realizované
na zéklade teoretickych a praktickych previerok pocas semestralnej vyucby predmetu.

Podmienky na spesné absolvovanie predmetu:

1. aktivna ucast’ na seminaroch, splnenie podmienok max. 2 ospravedlnené absencie,

2. spracovanie seminarnej prace a jej prezentovanie (rozpracovanie kazuistiky rodiny s
jednotlivcom so zdravotnym znevyhodnenim);

3. zaverecné skupinové kolokvium.

V priebehu semestra bude pisomny test: na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 93
%, na ziskanie hodnotenia B najmenej 85 %, na hodnotenie C najmenej 77 %, na hodnotenie D
najmenej 69% a na hodnotenie E najmenej 60%.

Hodnotenie predmetu:

A —100%-93%

B — 92%-85%

C — 84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

Fx — 59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Ciel'om predmetu je poskytnut’ zakladné teoretické a praktické vychodiska smerom stratégiam a
podpore jednotlivcov so zdravotnym postihnutim v $pecidlnopedagogickom procese.

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu Student ziska nasledovné vedomosti, zru¢nosti a kompetencie:

- Student ziska zakladné teoretické poznatky o konkrétnych stratégiach pri praci s jednotlivcom s
postihnutim, narusenim a ohrozenim;

- osvoji si zakladné poznatky o pouziti Specifickych stratégii pri praci s jednotlivcom s postihnutim,
naruSenim a ohrozenim;,

- bude sa dobre orientovat’ v systéme Specidlnopedagogického poradenstva zameraného na
moznosti a limity jednotlivcov so zdravotnym znevyhodnenim v réznych etapach ontogenetického
vyvinu;
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- osvoji si zakladné poznatky ohl'adom intervencie zameranej na jednotlivcov s postihnutim,
narusenim a ohrozenim.

Stru¢na osnova predmetu:

Zaklady stratégii a podpora jednotlivcov v Specidlno-pedagogickom procese - vstup do
problematiky, teoretické vychodiskd. Diferencovanie stratégii v intervencnom a poradenskom
procese. Praktikum stratégii v Specialno-pedagogickom procese.

Odporiacana literatira:

1. DUDEK, M. 2018. Poradnie psychologiczno-pedagogiczne w procesie edukacji wtaczajacej
1 integracyjnej uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. In: Inkluzivne pristupy v
edukacii deti a ziakov. 1. vyd. Ruzomberok: Katolicka univerzita v Ruzomberku. VERBUM -
vydavatel'stvo KU, 2018. ISBN 978-80-561-0598-6, s. 270-291.

2. HRCOVA, J. 2020. Rodi¢ ako ¢&len interdisciplinarneho timu v komplexnej podpore Ziaka

s tazkym a viacnasobnym postihnutim z pohl'adu odbornikov. In: Studia Scientifica Facultatis
Paedagogicae, Roc¢. 19, €. 2 (2020), s. 25-37. Ruzomberok: Katolicka univerzita v Ruzomberku.
VERBUM - vydavatel'stvo KU. ISSN 1336-2232.

3. NOVOSAD, L. 2009. Poradenstvi pre osoby se zdravotnim a socidlnim znevyhodnenim.
Praha: Portal, 2009. ISBN 978-80-7367-509-7.

4. RENOTIEROVA, M., LUDIKOVA, L. a kol. 2004. Specialni pedagogika. Olomouc,
Pedagogicka fakulta UK 2003, 2004. ISBN 978-80-7435-066-5.

5. SLANA, M., KOVACOVA, B., MOLNAROVA LETOVANCOVA, K., HROMKOVA, M.
HRCOVA, J. 2020. Terapetuciké koncepty pomoci vo véasnej intervencii, Trnava : Fakulta
zdravotnictva a socialnej prace TU, 2020. 150 s. ISBN 978-80-568-0267-0.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Celkova zataz Studenta v externej forme bakalarskeho studia predstavuje 75 hodin. Kontaktna
vyucba prebieha v rozsahu 12 hodin a zahffia 8 hodin prednasok a 4 hodiny cviceni realizovanych
blokovou formou, vratane konzultacii a priebezného hodnotenia. Samostatna praca Studenta

tvori priblizne 63 hodin a zahfia pripravu priebeznych uloh a zadani (20 hodin), stidium
odbornej literatury a spracovanie $tudijnych materialov (25 hodin), pripravu na prezentaciu alebo
spracovanie vystupov (10 hodin) a pripravu na skasku alebo zédvere¢né hodnotenie (8 hodin).
Takto stanovena Studijné zat'az zodpoveda poziadavkam kreditového systému ECTS a podporuje
rozvoj samostatnosti, kritického myslenia a schopnosti aplikovat’ ziskané poznatky v praxi.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 2

A B C D E FX

50.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: dr hab. Mieczyslaw Dudek, doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.12.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Koéd predmetu: KSPED/ [Nazov predmetu: Zaklady Specidlnopedagogickej didaktiky
Sp-BE119A/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: Za obdobie Stidia: 8s/ 12s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 6 Pracovna zataz: 150 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Overenie miery ziskania prisluSnych vedomosti, zru¢nosti a kompetentnosti Studenta je realizované
na zéklade teoretickych a praktickych previerok pocas semestralnej vyucby predmetu.

Podmienky na spesné absolvovanie predmetu:

1. Odovzdanie priebeznych semestralnych prac;

2. zavere¢né ustne preskusanie.

V priebehu semestra bude pisomny test: na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 93
%, na ziskanie hodnotenia B najmenej 85 %, na hodnotenie C najmenej 77 %, na hodnotenie D
najmenej 69% a na hodnotenie E najmenej 60%.

Hodnotenie predmetu:

A —100%-93%

B — 92%-85%

C — 84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

Fx — 59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Cielom predmetu je oboznamit’ Studenta so struénym vyvojom vyucovania v Specialnych skolach
v jednotlivych predmetoch na Slovensku.

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu Student ziska nasledovné vedomosti, zru¢nosti a kompetencie:

- ovlada zakladnu terminologiu tykajicu sa Specialnych didaktik;

- dokaze aplikovat’ parcialne poznatky v rdmci jednotlivych didaktik v pozicii asistenta ucitel’a;

- vie sa orientovat’ v zakladnych pojmoch obsahu a Strukture Specialnych vychov v ramci didaktiky
prisluchajucej systému Specialneho skolstva;

- 0sv0ji si poznatky a ziska zru¢nosti vo vyucovani s pouzivanim vhodnych uc¢ebnych pomocok.

Struc¢na osnova predmetu:
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Struény vyvoj vyucovania v $pecidlnych Skolach. Predstavenie jednotlivych didaktik pre jednotlivé
predmety. Charakteristika obsahu vyucovacich predmetov. Ucenie a vyuCovanie v Specialnej skole.
Rozvijanie schopnosti ziakov v jednotlivych predmetoch a v prislusnych ro¢nikoch.

Odporiacana literatira:

2. ORIESCIKOVA, H. et al. 2010. Komparativna $pecialna pedagogika. Ruzomberok: Verbum,
2010. ISBN 978-80-8084-536-0.

3. RENOTIEROVA, M., LUDIKOVA, L. a kol. 2004. Specialni pedagogika. Olomouc,
Pedagogicka fakulta UK 2003, 2004. ISBN 978-80-7435-066-5.

4. SKOVIERA, A. 2017. Propedeutika $pecialnej pedagogiky. Ruzomberok: Verbum, 2017.
ISBN 978-80-561-0425-5.

5. VASEK, S. 2011. Zaklady $pecialnej pedagogiky. Bratislava: Sapientia 2011. ISBN
80-86723-13-5.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Celkova zataz Studenta v externej forme bakalarskeho Studia predstavuje 120 hodin. Kontaktna
vyucba prebieha v rozsahu 20 hodin a zahffia 8 hodin prednasok a 12 hodin cviceni realizovanych
blokovou formou, vratane konzultacii a priebezného hodnotenia. Samostatna praca Studenta

tvori priblizne 100 hodin a zahfiia pripravu priebeznych tloh a projektov (30 hodin), Stadium
odbornej literatury a spracovanie $tudijnych materialov (40 hodin), pripravu na prezentaciu alebo
spracovanie vystupov (15 hodin) a pripravu na skusku alebo zavere¢né hodnotenie (15 hodin).
Takto stanovena Studijné zat'az zodpoveda poziadavkam kreditového systému ECTS a podporuje
rozvoj samostatnosti, kritického myslenia a aplikacnych zru¢nosti Studenta.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 122

A B C D E FX

38.52 33.61 13.11 8.2 3.28 3.28

Vyuéujuci: PaedDr. Martina Magova, Ph.D.

Datum poslednej zmeny: 13.12.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Koéd predmetu: KSPED/ |Nazov predmetu: Specifika prace a kompetencie asistenta u¢itela v
Sp-BE120A/22 skole

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: Za obdobie Stidia: 12s/ 8s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 6 Pracovna zataz: 150 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 7.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Overenie miery ziskania prisluSnych vedomosti, zru¢nosti a kompetentnosti Studenta je realizované
na zéklade teoretickych a praktickych previerok pocas semestralnej vyucby predmetu.

Podmienky na spesné absolvovanie predmetu:

1. aktivna ucast’ na seminaroch, splnenie podmienok max. 2 ospravedlnené absencie,

2. spracovanie seminarnej prace a jej prezentovanie ,

3. zaverecné pisomné preskusanie.

V priebehu semestra bude pisomny test: na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 93
%, na ziskanie hodnotenia B najmenej 85 %, na hodnotenie C najmenej 77 %, na hodnotenie D
najmenej 69% a na hodnotenie E najmenej 60%.

Hodnotenie predmetu:

A —100%-93%

B — 92%-85%

C — 84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

Fx — 59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Cielom predmetu je poskytnut’ zdkladné teoretické a praktické vychodiskd smerom k Specifikdm
prace a vymedzeniu kompetencii asistenta ucitel’a v skole.

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu Student ziska nasledovné vedomosti, zru¢nosti a kompetencie:

- zvladne poznatky teoretického i praktického charakteru zamerané na pracu asistenta ucitel’a;

- ovlada kompetencie a Specifika prace asistenta ucitel’a v skole;

- identifikuje spravne pristupy k ziakom s réznym druhom a stupfiom postihnutia z pohladu
asistenta ucitel’a.

Struc¢na osnova predmetu:
Vymedzenie kompetencii asistenta ucitela. Komparacia postavenia asistenta ucitela v Skolach
na Slovensku a v zahrani¢i. Spolupraca medzi uc¢itelom a asistentom ucitel'a. Asistent ucitel’a v
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materskej Skole. Asistent ucitel’a v inkluzivnej Skole. Asistent ucitel’a v Specidlnej zakladnej Skole.
Specifika prace asistenta ugitel'a pri praci so Ziakmi s poruchou autistického spektra. Specifika
préace asistenta ugitel’a pri praci so Ziakmi so $pecifickymi vyvinovymi poruchami ugenia. Specifika
prace asistenta uditela pri praci so ziakmi s ADHD. Specifika prace asistenta ugitel'a pri praci so
7iakmi s poruchami spravania. Specifika prace asistenta u¢itela pri praci so Ziakmi s mentalnym
postihnutim. Specifika prace asistenta ugitel'a pri praci so Ziakmi z marginalizovanych skupin.
Specifika prace asistenta uéitel'a pri praci so ziakmi so zrakovym postihnutim. Specifikd prace
asistenta uditel'a pri praci so ziakmi so sluchovym postihnutim. Specifika prace asistenta uéitel'a
pri praci so ziakmi s telesnym postihnutim. Specifika prace asistenta ugitela pri praci so Zziakmi s
viacnasobnym postihnutim v $pecidlnej zakladnej Skole.

Odporiacana literatira:

1. KOVACOVA, B. (ed.). 2018. Asistent u¢itel’a v $kole. Ruzomberok : Verbum, 2018. 124 s.
ISBN 978-80-561-0578-8.

2. PORTIK M. 2003. Determinanty edukacie romskych ziakov: (asistent ucitel’a). Presov :
PreSovska univerzita, 2003. 177 s. ISBN 80-8068-155-4.

3. SLOWIK, J. 2016. Specialni pedagogika. Praha : Grada, 2016. 162 s. ISBN
978-80-271-0095-8.

4. SILONOVA, V. 2018. Asistent pedagoga v inkluzivnej $kole. Ruzomberok : VERBUM, 2018.
95 s. ISBN 978-80-561-0590-0.

5. SKOVIERA, A. 2017. Propedeutika $pecialnej pedagogiky. Ruzomberok : Verbum, 2017.
ISBN 978-80-561-0425-5.

6. VALENTA, M. a kol. 2014. Pfehlad speciadlni pedagogiky. Praha : Portal, 2014. 269 s. ISBN
978-80-262-0602-6.

7. VASEK, S. 2011. Zaklady $pecialnej pedagogiky. Bratislava: Sapientia 2011. ISBN
80-86723-13-5.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Celkova zataz Studenta v externej forme bakalarskeho Studia predstavuje 120 hodin. Kontaktna
vyucba prebieha v rozsahu 20 hodin a zahffia 12 hodin prednaSok a 8 hodin cviceni realizovanych
blokovou formou, vratane konzultacii a priebezného hodnotenia. Samostatna praca Studenta

tvori priblizne 100 hodin a zahfiia pripravu priebeznych loh a projektov (30 hodin), Stadium
odbornej literatury a spracovanie $tudijnych materialov (40 hodin), pripravu na prezentaciu alebo
spracovanie vystupov (15 hodin) a pripravu na skusku alebo zavere¢né hodnotenie (15 hodin).
Takto stanovena Studijné zat'az zodpoveda poziadavkam kreditového systému ECTS a podporuje
rozvoj samostatnosti, kritického myslenia a schopnosti aplikovat’ ziskané poznatky v praxi.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 118

A B C D E FX

20.34 21.19 38.98 15.25 3.39 0.85

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Vlasta Belkova, PhD., PaedDr. Monika Homolova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.12.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Ko6d predmetu: KSPED/ |Nazov predmetu: Specifika prace s jednotlivcami s mentalnym
Sp-BE115B/22 postihnutim

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: Za obdobie Stidia: 4s/ 12s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Overenie miery ziskania prisluSnych vedomosti, zru¢nosti a kompetentnosti Studenta je realizované
na zéklade teoretickych a praktickych previerok pocas semestralnej vyucby predmetu.

Podmienky na spesné absolvovanie predmetu:

1. aktivna ucast’ na seminaroch, splnenie podmienok max. 2 ospravedlnené absencie,

2. spracovanie semindrnej prace a jej prezentovanie (ndvrh pomdcky pre dieta s mentalnym
postihnutim s pouzitim v domacom a Skolskom prostredi),

3. zaverecné kolokvialne preskusanie.

V priebehu semestra bude pisomny test: na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 93
%, na ziskanie hodnotenia B najmenej 85 %, na hodnotenie C najmenej 77 %, na hodnotenie D
najmenej 69% a na hodnotenie E najmenej 60%.

Hodnotenie predmetu:

A —100%-93%

B — 92%-85%

C — 84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

Fx — 59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu Student ziska nasledovné vedomosti, zru¢nosti a kompetencie:

-zvladne odborné informacie a poznatky teoretického i1 praktického charakteru z oblasti vzdelavania
ziakov s mentalnym postihnutim,

-pozna Specifikd edukacného procesu ziakov s mentalnym postihnutim,

-dokaze ziskané teoretické vedomosti aplikovat’ pri vytvarani uéebnych pomdcok vyuzivanych vo
vzdelavani ziakov s mentalnym postihnutim.

Struc¢na osnova predmetu:

Specifika prace s jednotlivcami s mentdlnym postihnutim - zakladné teoretické vychodiskd a
vyskumné zistenia. Etiologia, symptomatologia, prevencia v rieSeni mentdlneho postihnutia v
obdobi dospievania, dospelosti a seniorského veku. Specifika komunikacie s osobami s mentalnym
postihnutim v obdobi dospievania, dospelosti a seniorského veku. Charakteristika a osobitosti
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jednotlivych druhoch mentalneho postihnutia. Podporné a intervenéné programy orientované na
mentalne postihnutie a ich mozZnosti/limity uplatnenia v institiciach poskytujucich starostlivost
takto znevyhodnenym osobam. Kvalita zivota osob dospievajucich, dospelych a seniorov s
mentalnym postihnutim.

Odporiacana literatira:

1. ORIESCIKOVA. H. 2012. Pedagogika mentélne postihnutych. Ruzomberok: Verbum, 2012.
ISBN 978-80-8084-866-8.

2. ORIESCIKOVA. H. 2014. Pedagogika mentélne postihnutych pre vychovavatel'ov.
Ruzomberok: Verbum, 2014. ISBN 978-80-561-0172-8.

3. VALENTA, M., MULLER, O. 2003. Psychopedie. Praha: Parta, 2003. ISBN 80-7320-039-2.
4. VASEK, S. 2005. Zaklady $pecialnej pedagogiky. Bratislava: Sapientia, 2005. ISBN
80-86723-13-5.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Celkova zataz Studenta v externej forme bakalarskeho Studia predstavuje 125 hodin. Kontaktna
vyucba prebieha v rozsahu priblizne 16 hodin (blokové prednasky, konzultacie, priebezné
hodnotenie). Samostatna praca Studenta tvori priblizne 109 hodin a zahffia: pripravu priebeznych
uloh a projektov (30 hodin), Stadium odbornej literatiry a spracovanie materidlov (40 hodin),
pripravu na prezentaciu alebo ustne predvedenie (20 hodin) a pripravu na skusku alebo zaverecné
hodnotenie (19 hodin). Takto stanovena zat'az zodpoveda poziadavkam ECTS a podporuje rozvoj
samostatnosti, kritického myslenia a aplika¢nych zru¢nosti Studenta.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 3

A B C D E FX

33.33 33.33 33.33 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Vlasta Belkova, PhD., PaedDr. Monika Homolova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.12.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Ko6d predmetu: KSPED/ |Nazov predmetu: Specifika prace s jednotlivcami s poruchami
Sp-BE118B/22 spravania

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: Za obdobie Stidia: 4s/ 12s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Overenie miery ziskania prisluSnych vedomosti, zru¢nosti a kompetentnosti Studenta je realizované
na zéklade teoretickych a praktickych previerok pocas semestralnej vyucby predmetu.

Podmienky na spesné absolvovanie predmetu:

1. aktivna ucast’ na seminaroch, splnenie podmienok max. 2 ospravedlnené absencie,

2. spracovanie seminarnej prace a jej prezentovanie (navrh aktivit pre dieta a ziaka s poruchou
spravania s pouzitim v domacom a Skolskom prostredi),

3. zaverecné kolokvialne preskusanie.

V priebehu semestra bude pisomny test: na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 93
%, na ziskanie hodnotenia B najmenej 85 %, na hodnotenie C najmenej 77 %, na hodnotenie D
najmenej 69% a na hodnotenie E najmenej 60%.

Hodnotenie predmetu:

A —100%-93%

B — 92%-85%

C — 84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

Fx — 59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Cielom predmetu je poskytnut’ zadkladné teoretické a praktické vychodiskd smerom k Specifikdm
edukécie ziakov s poruchami spravania.

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu Student ziska nasledovné vedomosti, zru¢nosti a kompetencie:

- zvladne odborné informécie a poznatky teoretického i praktického charakteru z oblasti vzdelavania
ziakov s poruchami spravania;

- pozna $pecifika edukacného procesu ziakov s poruchami spravania;

- dokéze ziskané teoretické vedomosti aplikovat pri vytvarani u¢ebnych pomocok vyuzivanych vo
vzdelavani ziakov s poruchami spravania.

Struc¢na osnova predmetu:

Strana: 83




Specifiki prace s jednotlivcami s poruchami spravania - zakladné teoretické vychodiskd a
vyskumné zistenia. Etiologia, symptomatologia, prevencia v rieSeni Specifickych vyvinovych
poruch spravania sa v obdobi dospievania, dospelosti a seniorského veku. Preventivne a interven¢né
programy orientované na poruchy spravania sa a ich moznosti/limity uplatnenia v institiciach
(socialnych, zdravotnych, ...). Podmienky poskytovania starostlivosti o osoby s poruchami
spravania v skolskom systéme SR.

Odporiacana literatira:

1. KOVACOVA, B. 2021. Identifikacia a analyza latentne agresivneho spravania deti v obdobi
predskolského veku. 1. vyd. Ruzomberok: Katolicka univerzita v Ruzomberku. VERBUM -
vydavatel'stvo KU, 2021. 174 s. [6,32 AH] ISBN 978-80-561-0852-9.

2. KOVACOVA, B. 2021. Inhibi¢né stratégie pri rieSeni latentne agresivneho spravania deti

v obdobi predskolského veku. 1. vyd. Ruzomberok: Katolicka univerzita v Ruzomberku.
VERBUM - vydavatel'stvo KU, 2021. 102 s. ISBN 978-80-561-0851-2.

3. KOVACOVA, B., TICHA, E. 2015. Teoretické vychodiska poruch spravania. Bratislava: UK,
2015. ISBN 978-80-223-3994-0.

4. SKOVIERA, A. 2011. Prevychova — tvod do tedrie a praxe. Bratislava: FICE. 2011. ISBN
978-80-969253-4-6.

5. SKOVIERA, A. 2015. Mala polepsoviia. Bratislava: FICE, 2015. ISBN 978-80-971901-0-1.
6. SKOVIERA, A. 2017. Propedeutika $pecialnej pedagogiky. Ruzomberok: Verbum, 2017.
ISBN 978-80-561-0425-5.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Celkova zataz Studenta v externej forme bakalarskeho Studia predstavuje 125 hodin. Kontaktna
vyucba prebieha v rozsahu priblizne 16 hodin (blokové prednasky, konzultacie, priebezné
hodnotenie). Samostatna praca Studenta tvori priblizne 109 hodin a zahffia: pripravu priebeznych
uloh a projektov (30 hodin), Stadium odbornej literatiry a spracovanie materidlov (40 hodin),
pripravu na prezentaciu alebo ustne predvedenie (20 hodin) a pripravu na skusku alebo zaverecné
hodnotenie (19 hodin). Takto stanovena zat'az zodpoveda poziadavkam ECTS a podporuje rozvoj
samostatnosti, kritického myslenia a aplika¢nych zru¢nosti Studenta.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 92

A B C D E FX

56.52 29.35 6.52 2.17 3.26 2.17

Vyuéujuci: Ing. Zuzana Bréiakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.12.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Ko6d predmetu: KSPED/ |Nazov predmetu: Specifika prace s jednotlivcami s poruchami
Sp-BE117B/22 ucenia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: Za obdobie Stidia: 4s/ 12s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Overenie miery ziskania prisluSnych vedomosti, zru¢nosti a kompetentnosti Studenta je realizované
na zéklade teoretickych a praktickych previerok pocas semestralnej vyucby predmetu.

Podmienky na spesné absolvovanie predmetu:

1. aktivna ucast’ na seminaroch, splnenie podmienok max. 2 ospravedlnené absencie,

2. spracovanie semindrnej prace a jej prezentovanie (navrh pomdcky pre dieta a ziaka s problémami
v uceni s pouzitim v domacom a Skolskom prostredi),

3. zaverecné kolokvialne preskusanie.

V priebehu semestra bude pisomny test: na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 93
%, na ziskanie hodnotenia B najmenej 85 %, na hodnotenie C najmenej 77 %, na hodnotenie D
najmenej 69% a na hodnotenie E najmenej 60%.

Hodnotenie predmetu:

A —100%-93%

B — 92%-85%

C — 84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

Fx — 59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Cielom predmetu je poskytnut’ zadkladné teoretické a praktické vychodiskd smerom k Specifikdm
edukacie ziakov s poruchami ucéenia.

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu Student ziska nasledovné vedomosti, zru¢nosti a kompetencie:

- zvladne odborné informécie a poznatky teoretického i praktického charakteru z oblasti vzdelavania
ziakov s poruchami ucenia;

- pozna $pecifika edukacného procesu ziakov s poruchami ucenia;

- dokéze ziskané teoretické vedomosti aplikovat pri vytvarani u¢ebnych pomocok vyuzivanych vo
vzdelavani ziakov s poruchami ucéenia.

Struc¢na osnova predmetu:
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Specifika prace s jednotlivcami s poruchami uéenia - zakladné teoretické vychodiské a vyskumné
zistenia. Etioldgia, symptomatologia, prevencia v rieSeni poruch ucenia v obdobi dospievania,
dospelosti, seniorov. Podporné a intervencné programy orientované na poruchy ucenia a ich
moznosti/limity uplatnenia v institiciach poskytujtcich starostlivost’” dospievajicim, dospelym a
seniorom. Kvalita zivota takto znevyhodnenych osob.

Odporiacana literatira:

1. POKORNA, V. 2001. Teorie a naprava poruch uéeni a spravani. Praha: Portal, 2001. ISBN
80-7178-570-9.

2. POKORNA, V. 2007. Cviéeni pro déti se specifickymi poruchami udeni : rozvoj vnimani a
poznavani. Praha: Portal, 2007. ISBN 978-80-7367-350-3

3. PUDISOVA, M. 2013. rodina a jednotlivec so $pecifickymi vyvinovymi poruchami udenia.
In: Dieta s nepriaznivym zdravotnym stavom v kontexte socialnej prace a Specidlnej pedagogiky.
Krakow: Salwator, 2013. - ISBN 978-83-7580-379-2.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Celkova zataz Studenta v externej forme bakalarskeho Studia predstavuje 125 hodin. Kontaktna
vyucba prebieha v rozsahu priblizne 16 hodin (blokové prednasky, konzultacie, priebezné
hodnotenie). Samostatna praca Studenta tvori priblizne 109 hodin a zahffia: pripravu priebeznych
uloh a projektov (30 hodin), Stadium odbornej literatiry a spracovanie materidlov (40 hodin),
pripravu na prezentaciu alebo ustne predvedenie (20 hodin) a pripravu na skusku alebo zaverecné
hodnotenie (19 hodin). Takto stanovena zat'az zodpoveda poziadavkam ECTS a podporuje rozvoj
samostatnosti, kritického myslenia a aplika¢nych zru¢nosti Studenta.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 35

A B C D E FX

68.57 17.14 11.43 2.86 0.0 0.0

Vyucujuci: PaedDr. Viera Rassu Nagy, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.12.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.

Strana: 86



INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Ko6d predmetu: KSPED/ |Nazov predmetu: Specifika prace s jednotlivcami s poruchou
Sp-BE114B/22 autistického spektra

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: Za obdobie Stidia: 4s/ 12s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Overenie miery ziskania prisluSnych vedomosti, zru¢nosti a kompetentnosti Studenta je realizované
na zéklade teoretickych a praktickych previerok pocas semestralnej vyucby predmetu.

Podmienky na spesné absolvovanie predmetu:

1. spracovanie semindrnej prace a jej prezentovanie (navrh pomocky s vyuzitim principov
Strukturovaného ucenia pre ziakov s poruchou autistického spektra),

2. zavere¢né kolokvidlne preskusanie.

V priebehu semestra bude pisomny test: na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 93
%, na ziskanie hodnotenia B najmenej 85 %, na hodnotenie C najmenej 77 %, na hodnotenie D
najmenej 69% a na hodnotenie E najmenej 60%.

Hodnotenie predmetu:

A —100%-93%

B — 92%-85%

C — 84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

Fx — 59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Cielom predmetu je poskytnut’ zdkladné teoretické a praktické vychodiskd smerom k Specifikdm
edukacie ziakov s poruchou autistického spektra.

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu Student ziska nasledovné vedomosti, zru¢nosti a kompetencie:

- zvladne odborné informécie a poznatky teoretického i praktického charakteru z oblasti vzdelavania
ziakov s poruchou autistického spektra;

- pozna $pecifika edukacného procesu ziakov s poruchou autistického spektra;

- ovlada principy sStruktirovaného ucenia;

- dokéze ziskané teoretické vedomosti aplikovat pri vytvarani u¢ebnych pomocok vyuzivanych vo
vzdelavani ziakov s poruchou autistického spektra.

Struc¢na osnova predmetu:

Strana: 87




Specifika edukécie Ziakov s poruchou autistického spektra - zakladné teoretické vychodiska a
vyskumné zistenia Systém vzdelavania Ziakov s poruchou autistického spektra. Specifika edukécie
deti a ziakov s poruchou autistického spektra. Analyza edukacného procesu v kontexte rozvijania
klucovych kompetencii ziakov s poruchou autistického spektra. Principy Struktirovaného ucéenia.
Aplikacia struktirovaného ucenia vo vzdelavani ziakov s poruchou autistického spektra. Stratégie
a metddy vyuzivané vo vzdelavani ziakov s poruchou autistického spektra. Podpora dieta a ziaka
s poruchou autistického spektra. Intervencia zamerana na jednotlivcov s poruchou autistického
spektra (Behavioralna intervencia, Alternativna a augmentativna komunikacia, Son-rise program,
Handle, DIR/Floortime, Senzoricka integracia, Arteterapia, Ergoterapia a iné ). Specifika pripravy
pedagdga na vyuCovanie ziakov s poruchou autistického spektra. Asistent ucitel'a vo vzdelavani
ziakov s poruchou autistického spektra. Spolupraca skoly a rodiny ziaka s poruchou autistického
spektra.

Odporiacana literatira:

1. ADAMUS, P. 2014. Edukace zaki s poruchou autistického spektra v kontextu rozvoje
klicovych kompetenci. Ostrava : Ostravské univerzita, 2014. 182 s. ISBN 978-80-7464-661-4.
2. BAZALOVA, B. 2012. Poruchy autistického spektra v kontextu ¢eské psychopedie. Brno :
Masarykova univerzita, 2012. 278 s. ISBN 978-80-210-5930-6.

3. COTTINI, L., VIVANTI G. 2018. Autizmus - ¢o a ako robit’ s det'mi a ziakmi v Skole.
Bratislava . Noxi, 2018. 96 s. ISBN 978-80-8111-452-6.

4. CADILOVA, V. ZAMPACHOVA, Z. 2008. Strukturované ugeni — Vzd&lavani d&ti s autismem
a jinymi vyvojovymi poruchami. Praha : Portal, 2008. 405 s. ISBN 978-80-7367-475-5.
5.HRCOVA, J., MAGOVA, M. 2018. Dieta s Aspergerovym syndromom v materskej $kole.
In: Naro¢né diet’a: : prakticky pomocnik pri praci s detmi v materskej skole vyzadujicimi

si zvySenu pozornost’. 9. aktual. vyd. Bratislava: Dr. Josef Raabe Slovensko, 2018. ISBN
978-80-8140-288-3, s. 1-20.

6. HRCOVA, J., MAGOVA, M. 2020. Rodina s dietatom s poruchou autistického spektra.

In: Rodina s dietatom s postihnutim vo véasnej 1. vyd. Ruzomberok: Katolicka univerzita v
Ruzomberku. VERBUM - vydavatel'stvo KU, 2020. ISBN 978-80-561-0775-1, s. 70-94.

7. MAGOVA, M. 2020. Asistent ugitel'a v procese vzdelavania Ziakov s pervazivnymi
vyvinovym i poruchami v §pecialnej zakladnej §kole In KOVACOVA, B. Asistent uéitela v
Skole. Ruzomberok : Verbum, 79 — 99 s. ISBN 978-80-561-0578-8.

8. THOROVA, K. 2012. Poruchy autistického spektra : détsky autismus, atypicky autismus,
Aspergertiv syndrom, dezintegracni porucha.2012. 2 vyd. Praha : Portal, 2012. 465 s. ISBN
978-80-262-0215-8.

9. VLADOVA, K. 2017. Vychova a vzdelavanie Ziakov s autizmom alebo d’al§imi pervazivnymi
poruchami In LECHTA, V. a kol. Aplikacia vzdelavacich programov pre ziakov so zdravotnym
znevyhodnenim a vieobecnym intelektovym nadanim. Bratislava : Statny pedagogicky ustav,
2017.s.92-107. ISBN 978-80-8118-196-2.

10. VOSMIK, M., BELOHLAVKOVA, L. 2010. Zéci s poruchou autistického spektra v b&zné
$kole - Moznosti integrace na ZS a SS. Praha : portal, 2010. 200 s. ISBN 978-80-7367-687-2.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky
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Poznamky:

Celkova zat'az Studenta v externej forme bakalarskeho Stiidia predstavuje 125 hodin. Kontaktna
vyucba prebieha v rozsahu priblizne 16 hodin (blokové prednasky, konzultacie, priebezné
hodnotenie). Samostatna praca Studenta tvori priblizne 109 hodin a zahfia: pripravu priebeznych
uloh a projektov (30 hodin), Stadium odbornej literatiry a spracovanie materidlov (40 hodin),
pripravu na prezentaciu alebo ustne predvedenie (20 hodin) a pripravu na skusku alebo zaverecné
hodnotenie (19 hodin). Takto stanovend zat'az zodpoveda poziadavkam ECTS a podporuje rozvoj
samostatnosti, kritického myslenia a aplika¢nych zru¢nosti Studenta.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 65

A B C D E FX

58.46 35.38 4.62 0.0 1.54 0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Martina Magova, Ph.D.

Datum poslednej zmeny: 13.12.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.

Strana: 89




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Ko6d predmetu: KSPED/ |Nazov predmetu: Specifika prace s jednotlivcami s viacnasobnym
Sp-BE116B/22 postihnutim

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: Za obdobie Stidia: 4s/ 12s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Overenie miery ziskania prisluSnych vedomosti, zru¢nosti a kompetentnosti Studenta je realizované
na zéklade teoretickych a praktickych previerok pocas semestralnej vyucby predmetu.

Podmienky na spesné absolvovanie predmetu:

1. aktivna ucast’ na seminaroch, splnenie podmienok max. 2 ospravedlnené absencie,

2. spracovanie seminarnej prace a jej prezentovanie (ndvrh pomodcky pre dieta a ziaka s
viacnasobnym postihnutim s pouzitim v domacom a skolskom prostredi),

3. zaverecné kolokvialne preskusanie.

V priebehu semestra bude pisomny test: na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 93
%, na ziskanie hodnotenia B najmenej 85 %, na hodnotenie C najmenej 77 %, na hodnotenie D
najmenej 69% a na hodnotenie E najmenej 60%.

Hodnotenie predmetu:

A —100%-93%

B — 92%-85%

C — 84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

Fx — 59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Cielom predmetu je poskytnut’ zdkladné teoretické a praktické vychodiskd smerom k Specifikdm
edukacie ziakov s viacnasobnym postihnutim.

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu Student ziska nasledovné vedomosti, zru¢nosti a kompetencie:

- zvladne odborné informécie a poznatky teoretického i praktického charakteru z oblasti vzdelavania
ziakov s viacnasobnym postihnutim;

- pozna $pecifika edukacného procesu ziakov s viacndsobnym postihnutim;

- dokéze ziskané teoretické vedomosti aplikovat pri vytvarani u¢ebnych pomocok vyuzivanych vo
vzdelavani ziakov s viacnasobnym postihnutim.

Struc¢na osnova predmetu:
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Specifika prace s jednotlivcami s viacnasobnym postihnutim - zakladné teoretické vychodiska
a vyskumné zistenia. Etiologia, symptomatoldgia, prevencia v rieSeni viacnasobného postihnutia
v obdobi dospievania, dospelosti, seniorov. Podporné a intervencné programy orientované na
viacnasobné postihnutie a ich moznosti/limity uplatnenia v instituciach poskytujtcich starostlivost’
dospievajucim, dospelym a seniorom. Kvalita zivota takto znevyhodnenych osob.

Odporiacana literatira:

1. HRCOVA, J. 2020. Rodi¢ ako ¢&len interdisciplinarneho timu v komplexnej podpore Ziaka

s tazkym a viacnasobnym postihnutim z pohl'adu odbornikov. In: Studia Scientifica Facultatis
Paedagogicae, Roc¢. 19, €. 2 (2020), s. 25-37. Ruzomberok: Katolicka univerzita v Ruzomberku.
VERBUM - vydavatel'stvo KU. ISSN 1336-2232.

2. LUDIKOVA, L. 2005. Kombinované vady. Olomouc: UP, 2005. ISBN 80-244-1154-7.

3. VANCOVA, A. 2001. Edukécia viacnasobne postihnutych. Bratislava: Sapientia, 2001. ISBN
80-967180-7-X.

4. VASEK, S. 2005. Zaklady $pecialnej pedagogiky. Bratislava: Sapientia, 2005. ISBN
80-86723-13-5.

5. SKOVIERA, A. 2017. Propedeutika $pecialnej pedagogiky. Ruzomberok: Verbum, 2017.
ISBN 978-80-561-0425-5.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Celkova zataz Studenta v externej forme bakalarskeho Studia predstavuje 125 hodin. Kontaktna
vyucba prebieha v rozsahu priblizne 16 hodin (blokové prednasky, konzultacie, priebezné
hodnotenie). Samostatna praca Studenta tvori priblizne 109 hodin a zahffia: pripravu priebeznych
uloh a projektov (30 hodin), Stadium odbornej literatiry a spracovanie materidlov (40 hodin),
pripravu na prezentaciu alebo ustne predvedenie (20 hodin) a pripravu na skusku alebo zaverecné
hodnotenie (19 hodin). Takto stanovena zat'az zodpoveda poziadavkam ECTS a podporuje rozvoj
samostatnosti, kritického myslenia a aplika¢nych zru¢nosti Studenta.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 18

A B C D E FX
55.56 22.22 22.22 0.0 0.0 0.0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 13.12.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Ko6d predmetu: KSPED/ |Nazov predmetu: Specifika prace s jednotlivcami so zdravotnym
Sp-BE113B/22 znevyhodnenim v $pecidlnej pedagogike a pedagogike mentalne
postihnutych

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: Za obdobie Stidia: 8s/ 4s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Overenie miery ziskania prislusnych vedomosti, zrucnosti a kompetentnosti Studenta je realizované
na zéklade teoretickych a praktickych previerok pocas semestralnej vyucby predmetu.

Podmienky na spesné absolvovanie predmetu:

1. aktivna ucast’ na seminaroch, splnenie podmienok max. 2 ospravedlnené absencie,

2. spracovanie seminarnej prace a jej prezentovanie (ndvrh pomocky pre dieta a ziaka so
zdravotnym znevyhodnenim s pouzitim v domacom prostredi),

3. zaverecné kolokvidlne preskusanie.

V priebehu semestra bude pisomny test: na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 93
%, na ziskanie hodnotenia B najmenej 85 %, na hodnotenie C najmenej 77 %, na hodnotenie D
najmenej 69% a na hodnotenie E najmenej 60%.

Hodnotenie predmetu:

A —100%-93%

B — 92%-85%

C —84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

Fx — 59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Cielom predmetu je poskytnut’ zdkladné teoretické a praktické vychodiskd smerom k Specifikdm
edukacie ziakov so zdravotnym znevyhodnenim.

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu Student ziska nasledovné vedomosti, zru¢nosti a kompetencie:

- zvladne odborné informécie a poznatky teoretického i praktického charakteru z oblasti vzdelavania
ziakov so zdravotnym znevyhodnenim;

- pozna $pecifika edukacného procesu ziakov so zdravotnym znevyhodnenim;

- dokéze ziskané teoretické vedomosti aplikovat pri vytvarani u¢ebnych pomocok vyuzivanych vo
vzdelavani ziakov so zdravotnym znevyhodnenim.
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Struéna osnova predmetu:

Specifika prace s jednotlivecami so zdravotnym znevyhodnenim v $pecidlnej pedagogike - zakladné
teoretické vychodiskd a vyskumné zistenia. Etiologia, symptomatologia, prevencia v rieSeni
telesného postihnutia, ochorenia a zdravotného oslabenia v obdobi dospievania, dospelosti,
seniorov. Podporné a intervenéné programy orientované na telesné¢ postihnutie, ochorenie a
zdravotné oslabenie a ich moznosti/limity uplatnenia v institiciach poskytujucich starostlivost
dospievajicim, dospelym a seniorom. Kvalita Zivota takto znevyhodnenych o0sob.

Odporucana literatura:

1. HARCARIKOVA, T. 2014. Pedagogika telesne postihnutych, chorych a zdravotne oslabenych
v kontextoch edukacie. Ostrava: Ostravska univerzita, Pedagogické fakulta, 2014. — 197 s. ISBN
978-80-7464-631-7.

2. HARCARIKOVA, T. 2011. Pedagogika telesne postihnutych, chorych a zdravotne oslabenych
— teoretické zaklady. Bratislava: IRIS, 2011. ISBN 978-80-89238-59-0 .

3. VASEK, S. 2005. Zaklady $pecialnej pedagogiky. Bratislava: Sapientia, 2005. ISBN
80-86723-13-5.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Celkova zat'az Studenta v externej forme bakalarskeho Stadia predstavuje 75 hodin. Kontaktna
vyucba prebieha v rozsahu 12 hodin a zahfiia 8 hodin prednasok a 4 hodiny cviceni realizovanych
blokovou formou, vratane konzultacii a priebeZzného hodnotenia. Samostatna praca Studenta

tvori priblizne 63 hodin a zahfna pripravu priebeznych tloh a zadani (20 hodin), Stidium
odbornej literatury a spracovanie Studijnych materialov (25 hodin), pripravu na prezentaciu alebo
spracovanie vystupov (10 hodin) a pripravu na skasku alebo zédvere¢né hodnotenie (8 hodin).
Takto stanovend Studijné zat'az zodpoveda poziadavkam kreditového systému ECTS a podporuje
rozvoj samostatnosti, kritického myslenia a schopnosti aplikovat’ ziskané poznatky v praxi.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 2

A B C D E FX

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: dr hab. Mieczyslaw Dudek

Datum poslednej zmeny: 13.12.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Ko6d predmetu: KSPED/ |Nazov predmetu: Specifika prace v lie¢ebno-vychovnych
Sp-BE101C/22 zariadeniach

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: Za obdobie Stidia: 4s / 4s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Stadia: 1.,2..,3.,4.., 5., 6..

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Overenie miery ziskania prisluSnych vedomosti, zru¢nosti a kompetentnosti Studenta je realizované
na zéklade teoretickych a praktickych previerok pocas semestralnej vyucby predmetu.

Podmienky na spesné absolvovanie predmetu:

1. vypracovanie zadania orientované¢ho na prezentacia konkrétnych aktivit pri praci so skupinou
formou mikrovystupu.

2. Prezentécia pripravy s vyuzitim inovativnych metod.

V priebehu semestra bude pisomny test: na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 93
%, na ziskanie hodnotenia B najmenej 85 %, na hodnotenie C najmenej 77 %, na hodnotenie D
najmenej 69% a na hodnotenie E najmenej 60%.

Hodnotenie predmetu:

A —100%-93%

B — 92%-85%

C —84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

Fx — 59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Cielom predmetu je Specifiké prace Specialneho pedagdga v liecebno-vychovnych zariadeniach.
Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu Student ziska nasledovné vedomosti, zru¢nosti a kompetencie:

- pozna informacie o lieCebno-vychovnych zariadeniach;

- zvladne spracovat’ na zéklade informéciu zakladny materidl k diagnostike deti s naruSenym
alebo ohrozenym psychosocidlnym vyvinom a moznostiach poskytovania poradenskych sluzieb v
$pecialno-vychovnych zariadeniach;

- vie poskytnut’ informécie o vychovno-vzdelavacom a individudlnom reeduka¢nom programe
zameranom k nadobudnutiu zruénosti pre aplikovanie Specialno-edukacnej starostlivosti det'om s
vyvinovymi poruchami u¢enia a poruchami spravania;

Strana: 94




- vie vytvorit’ aktivity orientované na eliminovanie poruch ucenia, poruch aktivity, pozornosti a
spravania, rozvoj schopnosti a reedukéciu zavislosti vratane prevencie ich vzniku.

Stru¢na osnova predmetu:

Uvod do problematiky lie¢ebno-vychovnych zariadeni. Specifika prace v lieGebno-vychovnych
zariadeniach. Indikovana skupina deti a ziakov s ohrozenym psychosocidlnym vyvinom. Moznosti
a limity poskytovania poradenskych sluzieb v lie¢ebno-vychovnych zariadeniach. Praktikum
podpornych stratégii pri praci so skupinou v lie¢ebno-vychovnom zariadeni.

Odporiacana literatira:

KOVACOVA, B., TICHA, E. 2015. Teoretické vychodiska porach spravania. Bratislava: UK,
2015. ISBN 978-80-223-3994-0.

ORIESCIKOVA H. 2012. Pedagogika mentalne postihnutych. Verbum Ruzomberok, 2012. ISBN
978-80-8084-866-8.

TISOVICOVA, A. Poruchy spravania a ich klasifikacie, PF KU v Ruzomberku, RuZzomberok
2007. ISBN 978-80-808-4161-4.

VITKOVA, M. 2003. Otazky specialné pedagogického poradenstvi. Zaklady, teorie, Praxe, MU
Brno, 2003, ISBN 80-86633-08-X.

Vyhléaska ¢. 323/2008 Z. z. Vyhlaska Ministerstva Skolstva Slovenskej republiky o Specialnych
vychovnych zariadeniach

Zakon €. 245/ 2008 Z. z. O vychove a vzdelavani (Skolsky zékon) a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov

ZOLNOVA 1.2013. Zaklady pedagogiky psychosocidlne narusenych, Vydavatel'stvo PU, Presov
2013. ISBN 978-80-555-842-9.

ZOLNOVA 1.2007. Klima v triedach strednych odbornych ugilist pri reedukaénych domovoch.
PF PU v Presove. PreSov. 2007. ISBN 978-80-8068-584-3.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Celkova zataz Studenta v externej forme bakalarskeho studia predstavuje 75 hodin. Kontaktna
vyucba prebieha v rozsahu 8 hodin a zahfna 4 hodiny prednasok a 4 hodiny cviceni realizovanych
blokovou formou, vratane konzultécii a priebezného hodnotenia. Samostatna praca Studenta tvori
priblizne 67 hodin a zahiia pripravu priebeznych tloh a projektov (20 hodin), Stadium odborne;j
literatlry a spracovanie materialov (30 hodin), pripravu na prezentaciu alebo spracovanie
vystupov (10 hodin) a pripravu na skusku alebo zaverecné hodnotenie (7 hodin). Takto stanovena
Studijna zat'az zodpoveda poziadavkam ECTS a podporuje rozvoj samostatnosti a aplikaénych
zrucnosti Studenta.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E FX
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 13.12.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Ko6d predmetu: KSPED/ |Nazov predmetu: Specifika prace v kolskom klube deti
Sp-BE100C/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: Za obdobie Stidia: 4s / 4s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 2 Pracovna zat’az: 50 hodin

Odporacany semester/trimester Stadia: 1.,2..,3.,4.., 5., 6..

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Overenie miery ziskania prisluSnych vedomosti, zru¢nosti a kompetentnosti Studenta je realizované
na zéklade teoretickych a praktickych previerok pocas semestralnej vyucby predmetu.

Podmienky na spesné absolvovanie predmetu:

1. vypracovanie Styroch zadani (pripravy na oddychovu, rekreacnu, zaujmovu ¢innost’ a pripravu
na vyuCovanie v Skolskom klube deti) a prezentacia niektorych z nich na cvieniach formou
mikrovystupu.

2. vytvorenie pisomnej pripravy na jeden deil v Skolskom klube s vyuzitim inovativnych metdd.
V priebehu semestra bude pisomny test: na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 93
%, na ziskanie hodnotenia B najmenej 85 %, na hodnotenie C najmenej 77 %, na hodnotenie D
najmenej 69% a na hodnotenie E najmenej 60%.

Hodnotenie predmetu:

A —100%-93%

B — 92%-85%

C — 84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

Fx — 59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Ciel'om predmetu je poskytnut teoretické poznatky, zakladné didaktické kompetencie a praktické
namety potrebné k projektovaniu, realizécii a evaludcii vlastnej vychovno-vzdelavacej ¢innosti v
Skolskom klube deti.

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu Student ziska nasledovné vedomosti, zru¢nosti a kompetencie:

- vyjadruje odborné informacie a poznatky teoretického i praktického charakteru z tedrie vychovy
mimo vyucovania v Skolskych vychovno-vzdelavacich zariadeniach;

- poznatky z metodiky ¢innosti v Skolskom klube deti vie aplikovat’ v praxi v podobe planovania,
realizovania a hodnotenia vychovno-vzdelavacej ¢innosti;

- uvedomuje si potrebu posobit’ na deti a ziakov, aby spravne, zmysluplne, aktivne vyuzivali svoj
volny Cas;
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- dokaze samostatne vytvorit’ pisomnu pripravu na ¢innost’ v Skolskom klube.

Stru¢na osnova predmetu:

Zakladné pojmy pedagogiky vol'ného ¢asu a tedria vychovy mimo vyucovania. Proces vychovy
vo volnom case: vonkajSie a vnutorné faktory vychovného procesu, principy, metddy, formy
a prostriedky. Zaujmy ziakov mladSieho Skolského veku, zaujmy ziakov so zdravotnym
znevyhodnenim. Osobnost’ vychovavatela, poziadavky na vychovavatela. Sustava Skolskych
vychovno-vzdelavacich zariadeni (centrum volného casu, Skolsky internat, Skolsky klub
deti). Rezimové Cinnosti v Skolskom klube deti: oddychovd, rekrea¢na cinnost, priprava na
vyucovanie. Bezpecnostné predpisy pri realizacii vychovno-vzdeldvacej ¢innosti v Skolskom
klube. Pedagogick4 dokumentécia v Skolskom klube. Planovanie, riadenie, organizacia a evaluacia
vychovno-vzdelavacej ¢innosti v $kolskom klube. Skolsky klub pri $pecialnej skole. Zazitkové
ucenie. Hra — ulohy a formy hry vo vychove mimo vyucovania, realizacie hier vo vychove mimo
vyucovania. Zaujmova ¢innost’ vo vychove vo vol'nom case: pedagogické a obsahové zameranie,
formy a metodika organizicie zdujmovej Cinnosti. Tvorba vychovného programu pre Skolské
vychovno-vzdelavacie zariadenia.

Odporiacana literatira:

1. PACNAROVA, M., KUSNIROVA, V. 2021. Pedagogicka prax v materskej $kole a §kolskom
klube deti. Levoca : MTM, 2021. 97 s. ISBN 978-80-8215-026-4.

2. HANULIAKOVA, J. 2020. Pedagogika voI'ného ¢asu a vychova vo vol'nom ¢ase. [online].
Dubnica nad Vahom : Vysoka Skola DTI, 2020. 110 s. ISBN 978-80-8222-008-3. Dostupné na
internete: https://www.dti.sk/data/files/file-1612167807-6017ba7f0f1b9.pdf

3. HASKOVA, V. 2016. Obsah a metodika &innosti v zaujmovych utvaroch. In Pedagogické
diskusie. ISSN 1339-217. 2016, ro¢. 2, €. 3, s. 57-70.

4. KNAPIK, J. 2021. Pedagogika voIného ¢asu : Vysokogkolska ucebnica. Kosice : Verbum —
Vydavatel'stvo Katolickej univerzity v Ruzomberku, 2021. 167 s. ISBN 978-80-561-0880-2.

5. KUSNIROVA, V. 2018. Podpora inkltizie vo vychove vo volnom ¢ase. Ruzomberok : Verbum,
2018. 140 s. ISBN 978-80-561-0541-2.

6. NOVOTNA, E. 2017. Pedagogika voI'ného ¢asu : Tedria vychovy mimo vyuéovania a vo
vol'nom ¢ase. PreSov : Rokus, 2017. 220 s. ISBN 978-80-89510-58-0.

7. PAVKOVA, I. 2008. Pedagogika volného &asu: teorie, praxe a perspektivy vychovy mimo
vyucovani a zafizeni volného casu. Praha : Portal, 2008. 221 s. ISBN 978-80-7367-423-6.

8. SARNIKOVA, G., HASKOVA, V. (eds.). 2016. Edukace déti a mladeZe ve volném &ase III.
Ruzomberok: Verbum — vydavatel'stvo Katolickej univerzity v Ruzomberku, 2016. 299 s. ISBN
978-80-561-0348-7.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Celkova zataz Studenta v externej forme bakalarskeho Studia predstavuje 75 hodin. Kontaktna
vyucba prebieha v rozsahu 8 hodin a zahfiia 4 hodiny prednasok a 4 hodiny cviceni realizovanych
blokovou formou, vratane konzultécii a priebezného hodnotenia. Samostatna praca Studenta tvori
priblizne 67 hodin a zahfia pripravu priebeznych tloh a projektov (20 hodin), Stadium odborne;j
literatlry a spracovanie materialov (30 hodin), pripravu na prezentaciu alebo spracovanie
vystupov (10 hodin) a pripravu na skusku alebo zaverecné hodnotenie (7 hodin). Takto stanovena
Studijna zat'az zodpoveda poziadavkam ECTS a podporuje rozvoj samostatnosti a aplikaénych
zrucnosti Studenta.
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 0

A B C D E FX
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 13.12.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Ko6d predmetu: KSPED/ |Nazov predmetu: Specialna dramaticka vychova a dramatoterapia
Sp-BE105B/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: Za obdobie Stidia: 4s/ 12s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Overenie miery ziskania prisluSnych vedomosti, zru¢nosti a kompetentnosti Studenta je realizované
na zéklade teoretickych a praktickych previerok pocas semestralnej vyucby predmetu.

Podmienky na spesné absolvovanie predmetu:

1. aktivna ucast’ na seminaroch, splnenie podmienok max. 2 ospravedlnené absencie,

2. vypracovanie a prezentacia pripadovej stadie dietat’a/ziaka, u ktorého su aplikované niektoré z
pristupov v ramci Specidlnej dramatickej vychovy a/alebo dramatoterapie.

Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 93 %, na ziskanie hodnotenia B najmene;j
85 %, na hodnotenie C najmenej 77 %, na hodnotenie D najmenej 69% a na hodnotenie E najmene;j
60%.

Hodnotenie predmetu:

A —100%-93%

B — 92%-85%

C — 84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

Fx — 59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu Student ziska nasledovné vedomosti, zru¢nosti a kompetencie:

| ziska informécie o moZnostiach a limitoch $pecialnej dramatickej vychovy v skupine deti/Ziakov
so Specialnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami;

| zvladne navrhnat’ konkrétne aktivity, prip. kratkodoby program s vyuzitim prvkov dramatickej

vychovy, ktory bude zohladnovat konkrétne potreby v ramci individualnych osobitosti

znevyhodnenia pocas individudlnej a skupinovej formy pomoci.

[ ovlada veobecné vedomosti z didaktiky $pecidlnej dramatickej vychovy;

| pozna vhodné metéddy a techniky dramatoterapie, ktoré zvladne pouzit’ ako prvky v preventivnom

alebo rozvijajucom programe pri ¢innosti s det'mi a ziakmi so $pecidlnymi vychovno-vzdeldvacimi

potrebami vo formalnom i neformalnom procese;

| dokaze aplikovat’ teoretické poznatky vychovy a terapie a vie ich uplatnit’ pri konkrétnych

vychovnych situaciach, cviceniach a hrach s jednotlivcami s mentalnym postihnutim.
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Struéna osnova predmetu:

Dramatickda hra. Zakladné a Specifické atribaty dramatickej hry. Dramatickd vychova —
pripravné hry a cvicenia (pantomimicko-pohybové metddy, zvukovo-verbalne metoddy:, materialno-
vecné metody a graficko-pisomné metddy:: charakteristika a konkretizacia ). Zékladné zasady,
principy a ulohy Specidlnej dramatickej vychovy a dramatoterapie v Specialnej edukjacii. DT.
Dramatoterapeutické cvicenia a programy v Specidlnopedagogickej starostlivosti.

Odporucana literatura:

1. KOVACOVA, B. 2011. Vyvinovo orientovana dramatoterapia: moznosti a limity vo vychove a
vC€asnej intervencii. Bratislava: MusicaLiturgica, 2011. ISBN 978-80-970418-1-6.

2. MACHKOVA, E. 2007. Metodika dramatické vychovy : zasobnik dramatickych hier a
improvizacii. 11. vyd. Praha : SdruZeni pro tvofivou dramatiku.

3. SVABOVA, B. 2021. Cudova kultira sprostredkovana metédami tvorivej dramatiky.
RuZomberok: VERBUM - vydavatel'stvo Katolickej univerzity v Ruzomberku, 2021. ISBN
978-80-561-0887-1.

4. VALENTA, M. et al. 2009. Rukovét’ dramaterapie II. Olomouc: Univerzita Palackého v
Olomouci, 2009. ISBN 978-80-244- 2274-9. s. 11-29.

5. VALENTA, M. 2011. Dramaterapie. Praha: Grada, 2011. 978-80-247-3851-2.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Celkova zat'az Studenta v externej forme bakalarskeho Stiidia predstavuje 125 hodin. Kontaktna
vyucba prebieha v rozsahu priblizne 16 hodin (blokové prednasky, konzultacie, priebezné
hodnotenie). Samostatna praca Studenta tvori priblizne 109 hodin a zahfia: pripravu priebeznych
uloh a projektov (30 hodin), Stadium odbornej literatiry a spracovanie materidlov (40 hodin),
pripravu na prezentaciu alebo ustne predvedenie (20 hodin) a pripravu na skusku alebo zaverecné
hodnotenie (19 hodin). Takto stanovend zat'az zodpoveda poziadavkam ECTS a podporuje rozvoj
samostatnosti, kritického myslenia a aplika¢nych zru¢nosti Studenta.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 49

A B C D E FX

24.49 24.49 28.57 16.33 4.08 2.04

Vyucujuci: PaedDr. Viera Rassu Nagy, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.12.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Ko6d predmetu: KSPED/ |Nazov predmetu: Specialna hudobna vychova a muzikoterapia
Sp-BE103B/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: Za obdobie Stidia: 4s/ 12s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Overenie miery ziskania prisluSnych vedomosti, zru¢nosti a kompetentnosti Studenta je realizované
na zéklade teoretickych a praktickych previerok pocas semestralnej vyucby predmetu.

Podmienky na spesné absolvovanie predmetu:

1. aktivna ucast’ na seminaroch, splnenie podmienok max. 2 ospravedlnené absencie,

2. vypracovanie a prezentacia pripadovej stadie dietat’a/ziaka, u ktorého su aplikované niektoré z
pristupov v rdmci $pecidlnej hudobnej vychovy a/alebo muzikoterapie.

Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 93 %, na ziskanie hodnotenia B najmene;j
85 %, na hodnotenie C najmenej 77 %, na hodnotenie D najmenej 69% a na hodnotenie E najmene;j
60%.

Hodnotenie predmetu:

A —100%-93%

B — 92%-85%

C — 84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

Fx — 59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Cielom predmetu je ziskat' informacie o moznostiach a limitoch $pecidlnej hudobnej vychovy a
prvkov muzikoterapie v skupine deti/ziakov so $pecidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami.
Na zéklade poznatkov zvladnut' vytvorenie aktivit s vyuzitim Specidlnej hudobnej vychovy a
muzikoterapie.

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu Student ziska nasledovné vedomosti, zru¢nosti a kompetencie:

- ziska informacie o moznostiach a limitoch $pecidlnej hudobnej vychovy v skupine deti/ziakov so
$pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami,

- zvladne navrhnut' konkrétne aktivity, prip. kratkodoby program s vyuzitim prvkov hudobnej
vychovy, ktory bude zohladnovat konkrétne potreby v ramci individualnych osobitosti
znevyhodnenia pocas individudlnej a skupinovej formy pomoci;

- ovlada vSeobecné vedomosti z didaktiky Specidlnej hudobnej vychovy;
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- poznd vhodné metddy a techniky muzikoterapie, ktoré zvladne pouzit’ ako prvky v preventivnom
alebo rozvijajucom programe pri ¢innosti s det'mi a ziakmi so $pecidlnymi vychovno-vzdeldvacimi
potrebami vo formalnom i neformalnom procese;

- dokaze aplikovat teoretické poznatky vychovy a terapie a vie ich uplatnit’ pri konkrétnych
vychovnych situdciach, cviceniach a hrach s jednotlivcami s mentalnym postihnutim.

Stru¢na osnova predmetu:

Vychova hudbou , Specidlna vychova hudbou a muzikoterapia — komparacia pojmov. Metody
aktivnej a pasivnej formy S$pecidlnej vychovy hudbou. Vzt'ah terapeut — klient/ terapeut — skupina
cez hudobné médium. Postoje terapeuta a jeho neverbalne dianie. Projekcia a asociacie v Specialnej
vychove hudbou. Kauzalita alebo synchronicita v hudobnom a psychickom diani. Muzikoterapia.
Techniky pasivnej a aktivnej muzikoterapie. Indikacia a kontraindikécia metdd a technik Specialne;j
vychovy hudbou u konkrétnych diagnéz. Kazuistiky z aplikovanej Specialnej vychovy hudbou.

Odporiacana literatira:

1. SIMANOVSKY, Z. 1998. Hry s hudbou a techniky muzikoterapie. Praha : Portal, 1998. ISBN
80-7178-264-5.

2. KANTOR, J. — LIPSKY, M.— WEBER, . a kol. 2009. Zaklady muzikoterapie. Praha : Grada,
2009. 296 s. ISBN 978-80-247-2846-9.

3. MORENO, J. J.. 2005. Rozehrat svou vnitini hudbu. Muzikoterapie a psychodrama. Praha :
Portal, 2005. 127 s. ISBN 80-7178-980-1.

4. VASEK, S. 2005. Zaklady $pecialnej pedagogiky. Bratislava: Sapientia, 2005. ISBN
80-86723-13-5.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Celkova zataz Studenta v externej forme bakalarskeho Studia predstavuje 125 hodin. Kontaktna
vyucba prebieha v rozsahu priblizne 16 hodin (blokové prednasky, konzultacie, priebezné
hodnotenie). Samostatna praca Studenta tvori priblizne 109 hodin a zahfa: pripravu priebeznych
uloh a projektov (30 hodin), Stadium odbornej literatiry a spracovanie materidlov (40 hodin),
pripravu na prezentaciu alebo ustne predvedenie (20 hodin) a pripravu na skusku alebo zaverecné
hodnotenie (19 hodin). Takto stanovena zat'az zodpoveda poziadavkam ECTS a podporuje rozvoj
samostatnosti, kritického myslenia a aplika¢nych zru¢nosti Studenta.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 25

A B C D E FX

48.0 28.0 20.0 4.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Monika Homolova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.12.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Koéd predmetu: KSPED/ |Nazov predmetu: Specialna literarna vychova a biblioterapia
Sp-BE100B/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: Za obdobie Stidia: 4s/ 12s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Overenie miery ziskania prisluSnych vedomosti, zru¢nosti a kompetentnosti Studenta je realizované
na zéklade teoretickych a praktickych previerok pocas semestralnej vyucby predmetu.

Podmienky na spesné absolvovanie predmetu:

1. vypracovanie a prezentacia pripadovej Stadie dietat’a/ziaka, u ktorého st aplikované niektoré z
pristupov v rdmci Specidlnej vychovy literatirou alebo biblioterapie.

Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 93 %, na ziskanie hodnotenia B najmene;j
85 %, na hodnotenie C najmenej 77 %, na hodnotenie D najmenej 69% a na hodnotenie E najmene;j
60%.

Hodnotenie predmetu:

A —100%-93%

B — 92%-85%

C — 84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

Fx — 59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu Student ziska nasledovné vedomosti, zrucnosti a kompetencie: ziska
informacie o moznostiach a limitoch Specidlnej literarnej vychovy v skupine deti/ziakov
so Specialnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami; zvladne navrhnut konkrétne aktivity, prip.
kratkodoby program s vyuzitim prvkov literarnej vychovy, ktory bude zohl'adiiovat’ konkrétne
potreby v ramci individualnych osobitosti znevyhodnenia pocas individudlnej a skupinovej
formy pomoci; ovlada vSeobecné vedomosti z didaktiky Specidlnej literarnej vychovy; pozna
vhodné metddy a techniky biblioterapie, ktoré zvladne pouzit’ ako prvky v preventivnom alebo
rozvijajuicom programe pri ¢innosti s detmi a ziakmi so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi
potrebami vo formalnom i neformalnom procese; dokaze aplikovat’ teoretické poznatky vychovy a
terapie a vie ich uplatnit’ pri konkrétnych vychovnych situaciach, cvi¢eniach a hrach s jednotlivcami
s mentalnym postihnutim.

Struc¢na osnova predmetu:
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Elementarne &itanie, pisanie, grafomotorika, komunikacia. Citanie a literarna vychova. Priprava
ucitel’a na vyucovanie predmetov vzdelavacej oblasti Jazyk a komunikacia pre ziakov s mentalnym
postihnutim. Specifika a funkcie hodnotenia a klasifikacie Ziakov s mentalnym postihnutim v
ramci vzdelavacej oblasti Jazyk a komunikécia. Specifikd vyu¢ovania predmetov vzdelavace;
oblasti Jazyk a komunikacia v triedach s viacerymi roénikmi. Specifika prace uéitela a Ziakov
s textami slovesného umenia. Specidlna literarna vychova. Terminologické vymedzenie pojmu
biblioterapia. Biblioterapia v $pecidlnopedagogickom kontexte. Ciele. Obsah. Formy. Aktivna
a pasivna biblioterapia. Funkcie literarneho textu a jeho vyuzitia pri praci s jednotlivcami s
postihnutim. Receptivna biblioterpia. Percepcia umeleckého textu. Tvorivé pisanie u jednotlivcov
s postihnutim. Tvorba scénarov biblioterapeutickych stretnuti.

Odporiacana literatira:

1. HLEBOVA, B. 2009. Zaklady $pecialnej didaktiky slovenského jazyka a literatry. Presov :
PreSovska univerzita, 2009. 175 s. ISBN 9788080689582.

2. CHANASOVA, Z. 2014. Vybrané kapitoly z literatary pre deti so zameranim na vychovu k
cnostiam. Ruzomberok: Verbum, 2014. ISBN 978-80-561-0158-2.

3. KOVACOVA, B. 2010.Vyvinovo orientovana biblioterapia vo v&asnej intervencii. In: Véasna
intervencia orientovana na rodinu. Bratislava : Univerzita Komenského, 2010. - S. 180-199. -
ISBN 978-80-223-2915-6.

4. Ucebnice a ucebné knihy zo slovenského jazyka a literarnej vychovy pre 1.-9.ro¢nik $peciélnej
zakladnej skoly.

5. VASEK, S. 2005. Zaklady $pecialnej pedagogiky. Bratislava: Sapientia, 2005. ISBN
80-86723-13-5.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Celkova zataz Studenta v externej forme bakalarskeho Studia predstavuje 125 hodin. Kontaktna
vyucba prebieha v rozsahu priblizne 16 hodin (blokové prednasky, konzultacie, priebezné
hodnotenie). Samostatna praca Studenta tvori priblizne 109 hodin a zahffa: pripravu priebeznych
uloh a projektov (30 hodin), Stadium odbornej literatiry a spracovanie materidlov (40 hodin),
pripravu na prezentaciu alebo ustne predvedenie (20 hodin) a pripravu na skusku alebo zaverecné
hodnotenie (19 hodin). Takto stanovena zat'az zodpoveda poziadavkam ECTS a podporuje rozvoj
samostatnosti, kritického myslenia a aplika¢nych zru¢nosti Studenta.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 26

A B C D E FX

96.15 3.85 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: Mgr. Silvia Kas¢akova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.12.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Ko6d predmetu: KSPED/ |Nazov predmetu: Specialna pedagogika a pedagogika mentalne
Sp-BE100S/25 postihnutych

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby:
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):
TyZdenny: Za obdobie Stidia:
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 15 Pracovna zataz: 375 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 7., §..

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Statna skuska pozostiva z hodnotenia ustnych odpovedi na $tatnicové otazky zo
Specialnopedagogického zakladu a historie Specialnej pedagogiky, Specialnej pedagogiky mentalne
postihnutim a Specialnopedagogického minima.

Hodnotenie predmetu:

A —100%-93%

B —92%-85%

C — 84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

Fx — 59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti

V1 Disponuje poznatkami z oblasti spirituality, pedagogiky, psychologie a bioldgie s dérazom na
celostné vnimanie ¢loveka v jeho bio-psycho-socio-spiritudlnom byti pocas jeho Zivota.

V2 Ma rozvinuté poznanie spolo¢enskych, socialnych, kultirnych, ekonomickych, pravnych a
filozofickych) okolnosti, problémov a konfliktov vo vztahu k vychove a k starostlivosti o ¢loveka
s postihnutim s dérazom na podporu procesu vzh'adom na druh a stupeni postihnutia a aktualno-
individudlnych kompetencii ¢loveka s postihnutim.

V3 Ovlada zakladné Specialnopedagogické poznatky, orientované na teoretické vychodiska
poznania Studijného programu. Pozna pri¢iny portch vyvinu a zdravia a dokaze vo vychovnom
procese ich rozvijat' prostrednictvom aktivit/cviceni s podpornym/stimulaénym zameranim.
Disponuje vedomost'ami o zdrojoch a formach pomoci ¢loveku s postihnutim.

V4 Rozumie a zohladnuje ur€ent diagndézu na zdklade teoretickych poznatkov a poznatkov
z absolvovanej praxe, dodrziava opatrenia vo vychove a Specidlnej vychove s akceptovanim
odporucani od inych odbornikov.

Zruénosti

Z1 Dokéaze samostatne hodnotit’, klasifikovat a optimalne rieSit pedagogické situacie a
procesy vyplyvajuce z vychovno-vzdelavacieho procesu jednotliveov so Specialnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami.
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72 Dokaze samostatne planovat, organizovat, viest’ a analyzovat vychovno-vzdelavaci proces
jednotlivcov so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami na urovni ISCED 0 a 1 v
profilovych vzdelavacich oblastiach a Specializaciach. Ma potrebné predpoklady k chapaniu
konceptu institucionalneho socializacného procesu v SirSich socidlno-vednych stvislostiach.

Z3 Je schopny orientovat sa vo vseobecne zavidznych pravnych, etickych, ekonomickych
predpisoch vztahujicich sa k praci Specidlneho pedagdga, v pedagogickej dokumentacii
jednotlivca/jednotlivcov  so  Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami, v ostatnych
koncepénych a strategickych dokumentoch skoly,

Z4 Vie aktivhym sposobom navrhnut’ konkrétne cvicenia/aktivity pre vychovnl ¢innost’ v radmci
skupinovej, prip. individualnej formy vychovnej starostlivosti. Dokaze zostavit’ podporny program
s prvkami terapeutickych pristupov ako stucast’ podpory vychovnej ¢innosti.

Kompetentnosti

K1 Disponuje odbornymi kompetenciami na zaklade ktorych je pripraveny vykondvat’ podporna
(v zmysle asistent ucitel'a) Specidlnopedagogicku odbornu ¢innost’ v rezorte Skolstva, socidlnych
veci, zdravotnictva a treticho sektora. Zvladne pedagogicku asistenciu v ramci integrovan¢ho a
segregovaného vzdelavani s presahom do inklazie v kontexte socidlneho zaclenenia dietat’a/ziaka
so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami.

K2 Zhodnoti moznosti vychovného posobenia vo vychove mimo vyucovania na deti/ziakov
v interakcii s rodinnym a mimoskolskym prostredim v oblasti prevencie psycho-socialnych a
socialno-patologickych javov. Pozna a zvladne vysvetlit’ Specidlno-pedagogické javy a procesy v
oblasti mimoskolskej vychovy.

K3 Dokaze hodnotit’ splnenie cielov individualnych planov a projektov prace s jednotlivcom
so Specialnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami a heterogénnou skupinou podla stanovenych
kritérii spesSnosti Specidlno-pedagogickej rehabilitacie, interpretuje vysledky hodnotenia
Specialno-pedagogickej rehabilitacie a koriguje ju.

K4 Reflektuje a priebezne vyhodnocuje na zaklade ziskanych praxeologickych kompetencii
vychovne podporit’ podmienky vyvinu a kvality zivota dietat’a/ziaka so Specidlnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami v st'azenej zivotnej situdcii.

Stru¢na osnova predmetu:
Tézy z jednotlivych Casti Statnej skuSky st zverejnené na zaciatku prislusného akademického roka
na webovej stranke Pedagogickej fakulty KU a katedry pedagogiky a Specidlnej pedagogiky.

Odporiacana literatira:
Podra literatury povinnych predmetov daného Studijného programu.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 3

A B C D E FX
0.0 0.0 0.0 33.33 66.67 0.0
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 28.05.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realiziciu $tudijného programu:

doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Ko6d predmetu: KSPED/ |Nazov predmetu: Specialna pracovna vychova a ergoterapia
Sp-BE104B/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: Za obdobie Stidia: 4s/ 12s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Overenie miery ziskania prisluSnych vedomosti, zru¢nosti a kompetentnosti Studenta je realizované
na zéklade teoretickych a praktickych previerok pocas semestralnej vyucby predmetu.

Podmienky na spesné absolvovanie predmetu:

1. aktivna Gcast’ na seminaroch, splnenie podmienok,

2. vypracovanie a prezentacia pripadovej stadie dietat’a/ziaka, u ktorého su aplikované niektoré z
pristupov v rdmci Specidlnej pracovnej vychovy a/alebo ergoterapie.

Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 93 %, na ziskanie hodnotenia B najmene;j
85 %, na hodnotenia C najmenej 77 %, na hodnotenia D najmenej 69% a na hodnotenia E najmene;j
60%.

Hodnotenie predmetu:

A —100%-93%

B — 92%-85%

C — 84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

Fx — 59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Cielom predmetu je ziskat informécie o moznostiach a limitoch $pecidlnej pracovnej vychovy
a prvkov ergoterapie v skupine deti/ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami.
Na zaklade poznatkov zvladnut' vytvorenie aktivit s vyuzitim S$pecidlnej pracovnej vychovy a
ergoterapie.

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu Student ziska nasledovné vedomosti, zrucnosti a kompetencie:

- ziska informécie o moznostiach a limitoch $pecialnej pracovnej vychovy v skupine deti/ziakov so
$pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami,

- zvladne navrhnut’ konkrétne aktivity, prip. kratkodoby program s vyuzitim prvkov $pecialnej
pracovnej vychovy, ktory bude zohl'adiiovat’ konkrétne potreby v ramci individudlnych osobitosti
znevyhodnenia pocas individudlnej a skupinovej formy pomoci;

- ovlada vSeobecné vedomosti z didaktiky Specidlnej pracovnej vychovy;
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- pozna vhodné metddy a techniky ergoterapie, ktoré zvladne pouzit' ako prvky v preventivnom
alebo rozvijajucom programe pri ¢innosti s det'mi a ziakmi so $pecidlnymi vychovno-vzdeldvacimi
potrebami vo formalnom i neformalnom procese;

- dokaze aplikovat teoretické poznatky vychovy a terapie a vie ich uplatnit’ pri konkrétnych
vychovnych situdciach, cviceniach a hrach s jednotlivcami s mentalnym postihnutim.

Po absolvovani kurzu Studenti ziskaji informacie o moznostiach a limitoch Specialnej vychovy
pracou v skupine deti/ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami. Po teoreticke;j
stranke budu vediet' poskytnut poradenstvo, sprevadzanie, navrhnut' konkrétne aktivity, prip.
kratkodoby program, ktory bude zohl'adiiovat’ konkrétne potreby v ramci individualnych osobitosti
znevyhodnenia pocas realizovanej Specidlnej vychovy pracou v individudlnej a skupinovej forme
pomoci.

Stru¢na osnova predmetu:

Terminologické systémy a legislativne vychodiska pracovnej a technickej vychovy jednotlivcov
so zdravotnym postihnutim. Historické aspekty pracovnej a technickej vychovy jednotlivcov
s mentdlnym postihnutim. Psychodidaktickd analyza nadobudania elementarnych pracovnych
kompetencii jednotlivcov s mentalnym postihnutim. Proces nadobudania pracovnych a technickych
kompetencii deti, ziakov a klientov s mentalnym postihnutim. Eduka¢né, habilitacné a rehabilita¢né
$pecifika pracovnej vychovy deti, Ziakov a klientov s mentalnym postihnutim. Ulohy a ciele
pracovnej vychovy jednotlivcov s mentdlnym postihnutim. Nemateridlne vyucbové prostriedky
pracovnej vychovy deti, ziakov a klientov s mentalnym postihnutim. Materidlne vyucbové
prostriedky pracovnej vychovy deti, ziakov a klientov s mentdlnym postihnutim. Materidlové
aspekty realizdcie pracovnej vychovy deti, ziakov a klientov s mentalnym postihnutim.
Technologické aspekty pracovnej vychovy deti, ziakov a klientov s mentadlnym postihnutim.
Pracovna vychova v eduka¢nom obsahu vychovnych programov skolského kluby deti a Skolského
internatu so zameranim na deti a Ziakov s mentalnym postihnutim. Odborné a prakticko-manualne
kompetencie Specidlneho pedagdga v priprave a realizacii edukacného obsahu s prvkami pracovne;j
alebo technickej vychovy.

Bezpecnostné, ergonomické, hygienické a estetické atributy pracovnych Cinnosti deti, ziakov a
klientov s mentalnym postihnutim v procese pracovnej vychovy. Vstup do ergoterapie (Terapia
pracou). Zamestavania — manipulacné, konstruk¢éné a kreativne. Kratkodoby ergoterapeuticky
program pre diet’a/ziaka s mentalnym postihnutim.

Odporiacana literatira:

1. KACMAROVA,L. KANCIANOVA.L.2009. Pracovné vyuéovanie v $pecidlnych zakladnych
Skolach. Bratislava : MPC, 2009 s.146.

2. KOVACOVA, B. 2014. Ergoterapia v ranom a v predskolskom veku. Bratislava: UK, 2014.
ISBN 978-80-223-3737-3.

3. KOZUCHOVA, M. 2003. Obsahové dimenzia technickej vychovy so zameranim na
predskolsku a elementarnu edukaciu. Bratislava : UK, 2003. ISBN 80-223-1747-0.

4. KRIVOSIKOVA, M. 2011. Uvod do ergoterapie. Praha : Grada Publishing. 2011. ISBN
978-80-247-2699-1.

5. KUBINKOVA, D., KRIZOVA, A. 2007. Ergoterapie. Olomouc: Uni-verzita Palackého. ISBN
978-80-7367-583-7.

6. VARGOVA, M. 2007. Didaktika pracovnej vychovy a pracovného vyucovania. Nitra : UKF.
2007. ISBN 80-8083-107-6.

7. VASEK, S. 2005. Zaklady $pecialnej pedagogiky. Bratislava: Sapientia, 2005. ISBN
80-86723-13-5.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky
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Poznamky:

Celkova zat'az Studenta v externej forme bakalarskeho Stiidia predstavuje 125 hodin. Kontaktna
vyucba prebieha v rozsahu priblizne 16 hodin (blokové prednasky, konzultacie, priebezné
hodnotenie). Samostatna praca Studenta tvori priblizne 109 hodin a zahfia: pripravu priebeznych
uloh a projektov (30 hodin), Stadium odbornej literatiry a spracovanie materidlov (40 hodin),
pripravu na prezentaciu alebo ustne predvedenie (20 hodin) a pripravu na skusku alebo zaverecné
hodnotenie (19 hodin). Takto stanovend zat'az zodpoveda poziadavkam ECTS a podporuje rozvoj
samostatnosti, kritického myslenia a aplika¢nych zru¢nosti Studenta.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 115

A B C D E FX
73.91 18.26 6.09 0.87 0.0 0.87
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 13.12.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Ko6d predmetu: KSPED/ |Nazov predmetu: Specialna telesna vychova a psychomotoricka
Sp-BE102B/22 terapia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: Za obdobie Stidia: 4s/ 12s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Overenie miery ziskania prisluSnych vedomosti, zru¢nosti a kompetentnosti Studenta je realizované
na zéklade teoretickych a praktickych previerok pocas semestralnej vyucby predmetu.

Podmienky na spesné absolvovanie predmetu:

1. aktivna ucast’ na seminaroch, splnenie podmienok max. 2 ospravedlnené absencie,

2. vypracovanie a prezentacia pripadovej stadie dietat’a/ziaka, u ktorého su aplikované niektoré z
pristupov v ramci Specidlnej telesnej vychovy a/alebo psychomotorickej terapie.

Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 93 %, na ziskanie hodnotenia B najmene;j
85 %, na hodnotenie C najmenej 77 %, na hodnotenie D najmenej 69% a na hodnotenie E najmene;j
60%.

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu Student ziska nasledovné vedomosti, zru¢nosti a kompetencie:

- ziska informdacie o moznostiach a limitoch Specidlnej telesnej vychovy v skupine deti/ziakov so
Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami,

- zvladne navrhnut konkrétne aktivity, prip. kratkodoby program s vyuzitim prvkov telesnej
vychovy, ktory bude zohladnovat konkrétne potreby v ramci individualnych osobitosti
znevyhodnenia pocas individudlnej a skupinovej formy pomoci.

- ovlada vSeobecné vedomosti z didaktiky Specidlnej telesnej vychovy;

- pozna vhodné metddy a techniky psychomotorickej terapie, ktoré zvladne pouzit' ako prvky v
preventivnom alebo rozvijajucom programe pri ¢innosti s det'mi a ziakmi so Specialnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami vo formalnom i neformalnom procese;

- dokaze aplikovat teoretické poznatky vychovy a terapie a vie ich uplatnit’ pri konkrétnych
vychovnych situaciach, cviceniach a hrach s jednotlivcami s mentalnym postihnutim.

Stru¢na osnova predmetu:

Pohyb cloveka. Analyza potrieb, potreby v oblasti pohybu. Rovnovaha - spravne drzanie tela.
Rozvoj rychlostnych schopnosti — chddza beh. Priestorova orientadcia. Hmatové vnimanie. Optické
vnimanie. Akustické vnimanie. Zdravotné cviky. Zdravotna telesna vychova ako Specificky
proces —ciele a ulohy, vyucovacia hodina. Vyznam, funkcie a uplatnenie hier. Vyber, priprava,
materidlne zabezpecCenie hier. Hry na rozvoj osobnosti. Psychomotorika — emdcie, poznavacie
procesy, socidlne spravanie. Psychomotorické hry a rozvoj rec¢i. Psychomotorické hry a cvicenie.
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Skupinové hry. Hry v prirode. Poddvanie a hddzanie l'ahkych predmetov. Hudobno — pohybova
vychova. Teoria a prax Sportovych aktivit s ohl'adom na jednotlivcov s mentalnym postihnutim.
Rozvijanie poznavacich procesov prostrednictvom Sportovych aktivit. Nacvik, vycvik, pravidla
Sportovych hier MP. Hry vo dvojiciach, skupinkach. Hry na nerovnom teréne. Hry s pomdckami,
posiliiovacie hry. Hry obratnosti a loptové hry. Hry na upokojenie. Tvorivost’ a fantdzia pri
hréach., ponuky PMT — aké cvicenia, hry tanec, pantomimu, relaxaciu. Psychomotorické cvicenia
a programy v Specialnopedagogickej starostlivosti. Vyuzitie PMT pri problémoch v oblasti: 1.
sebadovery a samostatnosti, 2. kognitivnych funkcii, pamétia pozornosti, 3. vnimania telesnej
schémy, 4. komunikécie, 5. zvySenej a pretrvavajlicej izkostnosti a znizenej adaptacnej schopnosti,
6. problémy spojené s neurotickym vyvinom, 7. s psychotickym vyvinom, 8. so zivotnym cyklom.

Odporiacana literatira:

1. CEPCIANSKY, J. 2005. Sportova edukolégia mentalne a zmyslovo postihnutych. Bratislava :
Univerzita Komenského, 2005. 197 s. ISBN 80-22318-36-1.

2. KRSKA, P. 2007. Dynamika telesného vyvinu a pohybovej vykonosti deti v obdobi mladsieho
Skolského veku. Ruzomberok: Pedagogicka fakulta Katolickej univerzity, 2007. ISBN
978-80-8084-247-5.

3. KRSKA, P., ADAMCAK, S. 2008. Pohybové schopnosti a hry na ich rozvoj. Ruzomberok :
Katolicka univerzita, Pedagogicka fakulta, 2008. 103 s. ISBN 9788080843199.

4. KULHANKOVA, E. 2007 PETROVIC, P. 2013. Uplatnenie pohybovych hier v telesnej
vychove 0s6b s mentalnym postihnutim. In Tyzden vedy a umenia na Pedagogickej fakulte
Katolickej univerzity v Ruzomberku : zbornik prednasok z tyzdna eurdpskej vedy : Ruzomberok
11.11.-17.11.2013. Ruzomberok : Verbum - vydavatel'stvo Katolickej univerzity v Ruzomberku,
2013. - ISBN 978-80-561-0091-2, S. 117-128.

5. SAILEROVA, E. 1997. Hry a cviGenia v prirode pre deti 1. Stupia zékladnej $koly. Nitra :
Univerzita KonS§tantina Filozofa, 1997. 203s. ISBN 80-80501-54-8.

6. SIVAK, J. et al. 2001. Telesna vychova. Bratislava : Perfekt, 2001. 118 s.. ISBN
80-80461-23-6.

7. STUPAK, B. 2011. Pohybové hry v predprimarnom vzdeldvani. Ruzomberok : Verbum, 2011,
138 s. ISBN 978-80-8084-789-0.

8. VALENTA, J. 1993. Pohledy: projektova metoda ve Skole a za Skolou Praha: [POS ARTAMA,
1993 ISBN 80-7068-066-0

9. VALENTA, J. 2003. U¢it se byt. Praha, Kladno: Agentura STROM AISIS, 2003. ISBN
80-86106- 10-1.

10. VASEK, S. 2005. Zaklady $pecialnej pedagogiky. Bratislava: Sapientia, 2005. ISBN
80-86723-13-5.

11. VYHLIDAL, T. 2014. Pohybové aktivity v détské onkologii. Olomouc, UPOL, 2014. ISBN
978-80-87994-21-4.

12. . Cvi¢ime pro radost. Praha : Portal. 2007. 140 s. ISBN 978-80-73670-35-1.

13. NADEAU, M. 2011. Relaxac¢ni hry s détmi. Praha : Portal, 2011. 135 s. ISBN
9788073678968.

14. PAYNE, H. 2000. Kreativni pohyb a tanec. Praha: Portal, 2000.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky
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Poznamky:

Celkova zat'az Studenta v externej forme bakalarskeho Stiidia predstavuje 125 hodin. Kontaktna
vyucba prebieha v rozsahu priblizne 16 hodin (blokové prednasky, konzultacie, priebezné
hodnotenie). Samostatna praca Studenta tvori priblizne 109 hodin a zahfia: pripravu priebeznych
uloh a projektov (30 hodin), Stadium odbornej literatiry a spracovanie materidlov (40 hodin),
pripravu na prezentaciu alebo ustne predvedenie (20 hodin) a pripravu na skusku alebo zaverecné
hodnotenie (19 hodin). Takto stanovend zat'az zodpoveda poziadavkam ECTS a podporuje rozvoj
samostatnosti, kritického myslenia a aplika¢nych zru¢nosti Studenta.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 76

A B C D E FX

42.11 38.16 17.11 0.0 0.0 2.63

Vyuéujuci: PaedDr. Monika Homolova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.12.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Ko6d predmetu: KSPED/ |Nazov predmetu: Specialna vytvarna vychova a arteterapia
Sp-BE101B/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: Za obdobie Stidia: 4s/ 12s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Overenie miery ziskania prisluSnych vedomosti, zru¢nosti a kompetentnosti Studenta je realizované
na zéklade teoretickych a praktickych previerok pocas semestralnej vyucby predmetu.

Podmienky na spesné absolvovanie predmetu:

1. Vypracovanie a prezentacia pripadovej Studie diet’at’a/ziaka, u ktoré¢ho st aplikované niektoré z
pristupov v rdmci $pecidlnej vytvarnej vychovy a/alebo arteterapie.

Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 93 %, na ziskanie hodnotenia B najmene;j
85 %, na hodnotenie C najmenej 77 %, na hodnotenie D najmenej 69% a na hodnotenie E najmene;j
60%.

Hodnotenie predmetu:

A —100%-93%

B — 92%-85%

C — 84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

Fx — 59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Cielom predmetu je ziskat' informacie o moznostiach a limitoch Specialnej vytvarnej vychovy
a prvkov arteterapie v skupine deti/ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami.
Na zéklade poznatkov zvladnut vytvorenie aktivit s vyuzitim Specialnej vytvarnej vychovy a
arteterapie.

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu Student ziska nasledovné vedomosti, zru¢nosti a kompetencie:

- ziska informécie o moznostiach a limitoch $pecidlnej vychovy vytvarnym umenim v skupine deti/
ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami;

- zvladne navrhnut konkrétne aktivity, prip. kratkodoby program s vyuzitim prvkov vychovy
vytvarnym umenim, ktory bude zohl'adiiovat’ konkrétne potreby v ramci individudlnych osobitosti
znevyhodnenia pocas individudlnej a skupinovej formy pomoci.

- ovlada vSeobecné vedomosti z didaktiky Specidlnej vytvarnej vychovy;
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- poznéa vhodné metody a techniky z arteterapie, ktoré zvladne pouzit’ ako prvky v preventivhom
alebo rozvijajucom programe pri ¢innosti s det'mi a ziakmi so $pecidlnymi vychovno-vzdeldvacimi
potrebami vo formalnom i neformalnom procese;

- dokaze aplikovat’ teoretické poznatky a uplatnit’ ich pri konkrétnych vychovnych situdciach,
cviceniach a hrach s jednotlivcami s mentalnym postihnutim.

Stru¢na osnova predmetu:

Prostriedky vytvarno-estetickej komunikacie. Specifika vytvarného prejavu mentalne postihnutych
jednotlivcov. Vytvarné techniky, materidly a pomocky v praci s mentalne postihnutymi
jednotlivcami podl'a diagnézy. Vytvarné aktivity mentalne postihnutych jednotlivcov. Aktivizacia
dietata s mentalnym postihnutim prostrednictvom vytvarnych hier: bod, linia a tvar. Tvorba a
principy tvorby. Vytvarné materialy a média. Benefity a paradigmy hry s vytvarnym materialom.
Arteterapia — pojem a definicia. Obsah, ulohy a ciele §pecialnej vytvarnej vychovy. Stadilny vyvin
detskej kresby. Detska kresba v norme a v patolégii. Organizacia prace vychovavatel'a v $pecialnej
vytvarnej vychove. Osobnost’ vychovavatel'a a jeho priprava na realizaciu vytvarnych aktivit v
zariadeniach pre mentalne a viacnasobne postihnutych jednotlivcov.

Odporiacana literatira:

1. BOSELOVA, M. 2007. Fenomén materidlov vo vytvarnej tvorbe. Ruzomberok : Pedagogické
fakulta Katolickej univerzity, 2007. 60 s. ISBN 978-80-80841-60-7.

2. GREGUSOVA, H. 2001. Vytvarné aktivity mentalne postihnutych deti predskolského veku.
Bratislava : Univerzita Komenského Pedagogicka fakulta, 2001. 154 s. ISBN 80-88868-48-3

3. GUILLAUME, M., KOVACOVA, B. 2010. Art vo vzdeldvani. Trnava: PdF TU, 2010. ISBN
978-80-8082-401-3.

4. SLAVIK, J. 2001. Uméni v zaZitku, zaZitek v uméni. Praha: KU.

5. SICKOVA, J. 2002. Zaklady arteterapie. Praha : Portal. 2002. 167 s. ISBN 80-71786-16-0.

6. SICKOVA-FABRICI, J. 2016. Zaklady arteterapie. 3.roz. vydanie. Praha: Portal.

7. SUPSAKOVA, B. 1999. Projekty a alternativne formy vo vytvarnej vychove. Bratislava:
Gradient, 1999. ISBN80-967231-4-6.

8. SUPSAKOVA, B. 2013. . Detsky vytvarny prejav: od émaranic k obrazom a ich vyznamom.
Bratislava: DOLIS, 2013. ISBN 978-80-970419-1-5.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Celkova zataz Studenta v externej forme bakalarskeho Studia predstavuje 125 hodin. Kontaktna
vyucba prebieha v rozsahu priblizne 16 hodin (blokové prednasky, konzultacie, priebezné
hodnotenie). Samostatna praca Studenta tvori priblizne 109 hodin a zahffia: pripravu priebeznych
uloh a projektov (30 hodin), Stadium odbornej literatiry a spracovanie materidlov (40 hodin),
pripravu na prezentaciu alebo ustne predvedenie (20 hodin) a pripravu na skusku alebo zaverecné
hodnotenie (19 hodin). Takto stanovena zat'az zodpoveda poziadavkam ECTS a podporuje rozvoj
samostatnosti, kritického myslenia a aplika¢nych zru¢nosti Studenta.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 53

A B C D E FX
45.28 16.98 18.87 13.21 3.77 1.89
Vyuéujuci:

Datum poslednej zmeny: 13.12.2025
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Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu $tudijného programu:

doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: KSPED/ [Nazov predmetu: Specialnopedagogicka prax 1
Sp-BE109A/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: Za obdobie Stidia: 4s/ 8s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 3 Pracovna zataz: 75 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ucast’ vo vybranom zariadeni praxe. Spracovavanie priebeznych pisomnych zadani
po absolvovani kazdého dna praxe. Odovzdanie hodnotiaceho stanoviska supervizora praxe.
Odovzdanie zaverenej analyzy spracovanych zaznamov z praxe. Predmet je ukonceny
prezentaciou vystupov z praxe.

Hodnotenie predmetu:

A —100%-93%

B —92%-85%

C —84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

Fx — 59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Cielom predmetu je poznanie a orientacia v réznych typoch zariadeni pre vychovu, prevychovu
a socidlnu starostlivost’ pre osoby s mentalnym postihnutim v SR. Porozumie problematike
fungovaniu danych zariadeni.

Struc¢na osnova predmetu:

Sucast'ou navstevy jednotlivych vychovnych zariadeni je ich prehliadka, diskusia s pracovnikmi a
stretnutia s jednotlivcami s postihnutim a naruSenim. Exkurzia ma pomdct’ Studentom pri vytvarani
si predstavy o fungovani zariadeni, o ich problémoch, sociadlnych stvislostiach i vysledkoch prace.
Po exkurzii kazdy ucastnik spracovava ziskané informacie a poznatky a prezentuje ich spolu s
vlastnymi tvorivymi odporuc¢aniami na zlepSenie fungovania tychto zariadeni v praxi.

Odporacana literatira:
Odbornn literatiru Studuje Student priebezne podl'a odportic¢ani supervizora daného zariadenia a v
kontexte problematiky, ktorej sa na praxi bude venovat’.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky
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Poznamky:

Celkova zat'az Studenta v externej forme bakalarskeho Stadia predstavuje 75 hodin. Kontaktna
vyucba prebieha v rozsahu 12 hodin a zahfiia 4 hodiny prednasok a 8 hodin cviceni realizovanych
blokovou formou, zameranych najmi na praktické ¢innosti, aplikaciu teoretickych poznatkov

a priebezné hodnotenie Studentov. Samostatnd praca Studenta tvori priblizne 63 hodin a zahfiia
pripravu na praktické cvicenia a plnenie zadani v rozsahu 25 hodin, spracovanie dokumentécie a
vystupov z praxe v rozsahu 20 hodin, §tidium suvisiacich metodickych a odbornych materidlov
v rozsahu 10 hodin a pripravu na zdvere¢né hodnotenie alebo odovzdanie vystupov z praxe v
rozsahu 8 hodin. Takto stanovend Studijna zat'az zodpovedd poziadavkam kreditového systému
ECTS a podporuje rozvoj praktickych zru¢nosti, samostatnosti a schopnosti aplikovat’ ziskané
poznatky v redlnom prostredi.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 61

A B C D E FX

85.25 8.2 6.56 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: Ing. Zuzana Bréiakova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.12.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: KSPED/ [Nazov predmetu: Specialnopedagogicka prax 2
Sp-BE115A/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: Za obdobie Stidia: 8s/ 8s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ucast’ vo vybranom zariadeni praxe. Spracovavanie priebeznych pisomnych zadani
po absolvovani kazdého dna praxe. Odovzdanie hodnotiaceho stanoviska supervizora praxe.
Odovzdanie zaverenej analyzy spracovanych zaznamov z praxe. Predmet je ukonceny
prezentaciou vystupov z praxe.

Hodnotenie predmetu:

A —100%-93%

B —92%-85%

C —84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

Fx — 59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Ciel'om predmetu je aplikovat’ ziskané vedomosti v aktivnom spoznavani vychovno-vzdelavacieho
procesu deti a ziakov s mentalnym postihnutim v $pecialnej Skole, v $kole bezného typu alebo v
$pecialno-vychovnom zariadeni.

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu Student ziska nasledovné vedomosti, zru¢nosti a kompetencie:

- aplikuje ziskané vedomosti v aktivnom spoznavani vychovno-vzdeldvacieho procesu;

- zvladne zostavit’ hospitaény zdznam a realizovat’ pozorovanie;

- vykonava ¢innost’ Specifickt pre asistenta pedagdga;

- zvladne zapojit’ sa do podpornych ¢innosti v rdmcei formalneho aj neformalneho prostredia;

- priamu vyucbu. Definuje vychovné a rehabilitacné procesy.

Priebezna Specidlnopedagogicka prax je sucastou nadobudania kompetencii v oblasti Specialnej
pedagogiky, zamerand na vyuzivanie pozorovania, tvorby kazuistiky a navrhu konkrétnych
vychovnych aktivit ako metod Specidlnopedagogickej prace s klientom/klientmi. V zariadeni sa
Student pod superviznym vedenim asistenc¢ne zapaja do Specialnopedagogickej podpory s klientmi
daného zariadenia a vyhotovi po kazdom praxovom dni pisomny protokol. Na zéklade pozorovania
vyhotovi podrobny priebezny individualny zéapis zo stretnutia (zapis z pozorovania).
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Struéna osnova predmetu:

Aktivne pozorovanie vychovno-vzdeldvacieho procesu. Vedenie hospitaéného zdznamu. Analyza
vychovnych a rehabilitacnych procesov, Specidlno-pedagogického poradenstva. Priprava na priame
uplatnenie teoretickych poznatkov a praktickych zrucnosti v teréne.

Student je informovany o priebehu bakalarskej praxi v 3pecialno-pedagogickom teréne a
rehabilitaénom teréne, Specialno-pedagogickom poradenstve je oboznameny s dokumentéciou a s
ukazovateI'mi na hospitacny zapis. Analyza vychovnych a vyukovych jednotiek, analyza pripadove;j
préce, rehabilita¢ného kurzu, poradenského procesu s rozliénym obsahom. Specifiénost’ vychovy
mimo vyucovania v zariadeniach pre jednotlivcov s mentdlnym postihnutim. Zozndmenie sa
so suCasnymi trendmi poskytovanych sluzieb. Na¢uvy na vychovnych cinnostiach jednotlivcov
s mentadlnym postihnutim. Obozndmenie sa so somatickymi osobitostami ziakov s mentalnym
postihnutim. Nacuvy a pokusné aktivity v zdujmovych utvaroch. Nadviazanie kontaktov s detmi
v ramci volnogasovych aktivit. Pozorovanie priamej vychovnej ¢innosti v §kolskom klube ZS
pri nemocnici. Zaujmova c¢innost, priprava na vyucovanie. Uskuto€nit’ nacuvy s prevedenim
analyzy z hladiska Specidlno- pedagogického. Nacuvy sluzia tiez k poznaniu triedneho kolektivu
a individualnych prejavov ziakov. PreStudovanie osobnej dokumentacie Ziakov (zdravotny stav,
charakter postihnutia a jeho etioldgie). Nadviazat’ komunikacny kontakt s triedou formou besedy,
rozhovorom so Ziakmi.

Odporucana literatura:
Odborn literataru $tuduje Student priebezne podl'a odporucani supervizora daného zariadenia a v
kontexte problematiky, ktorej sa na praxi bude venovat’.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Celkova zat'az Studenta v externej forme bakalarskeho Stidia predstavuje 100 hodin. Kontaktna
vyucba prebieha v rozsahu 16 hodin a zahfiia 8 hodin prednasok a 8 hodin cviceni realizovanych
blokovou formou, vratane konzultécii a priebeZného hodnotenia. Samostatna praca Studenta
tvori priblizne 84 hodin a zahfna pripravu priebeznych tloh a projektov (25 hodin), stddium
odbornej literatury a spracovanie $tudijnych materialov (30 hodin), pripravu na prezentaciu alebo
spracovanie vystupov (15 hodin) a pripravu na skusku alebo zédvere¢né hodnotenie (14 hodin).
Takto stanovend Studijné zat'az zodpoveda poziadavkam kreditového systému ECTS a podporuje
rozvoj samostatnosti, kritického myslenia a schopnosti aplikovat’ ziskané poznatky v praxi.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 121

A B C D E FX

64.46 25.62 3.31 0.0 5.79 0.83

Vyuéujiici: PaedDr. Martina Magova, Ph.D., Mgr. Marcela Carnicka, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.12.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: KSPED/ [Nazov predmetu: Specialnopedagogicka prax 3
Sp-BE118A/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: Za obdobie Stidia: 8s/ 8s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 4 Pracovna zataz: 100 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ucast’ vo vybranom zariadeni praxe. Spracovavanie pisomnych zadani po absolvovani
kazdého dna praxe. Odovzdanie hodnotiaceho stanoviska supervizora praxe. Odovzdanie
zaverecnej analyzy spracovanych zaznamov z praxe. Predmet je ukonceny prezentaciou vystupov
zo suvislej praxe.

Hodnotenie predmetu:

A —100%-93%

B —92%-85%

C — 84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

Fx — 59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu Student ziska nasledovné vedomosti, zru¢nosti a kompetencie:

- pozna rolu v odbornom time a vyznam pozicie Specidlneho pedagoga;

- zvlada procesualnu stranku timovej spoluprace;

- dokéaze pouzit metddy timovej spoluprace v ramci modulovych situacii v moznostou aj v
situacidch v praxi.

Po absolvovani predmetu by mal $tudent Specialnej pedagogiky byt schopny rozumiet’ vyznamu
timovej prace, jej cielom a poslaniu, mal by poznat role v time, proces a techniky timovej
spoluprace. Student by mal rozumiet’ cielom a poslaniu supervizie v organizacii a rozoznavat
superviziu organizacie a superviziu v organizacii v jej historickych a teoretickych suvislostiach,
rozoznavat’ modely a pristupy v supervizii organizacie a v organizacie. Dalej by mal $tudent poznat’
vyznam adapta¢nych programov pre zacinajucich Specidlnych pedagdgov.

Struc¢na osnova predmetu:

Stadium dokumentécie vybraného klienta/skupiny klientov (po ziskani informovaného stihlasu).
Asistencnd individudlna alebo skupinova/ praca s vybranym klientom/klientmi, jej pisomné
zaznamenavanie a analyzovanie. Zavere¢na sthrnnd analyza samostatnej prace Studenta vo
vybranom zariadeni.
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Odporucana literatura:

1. SAUEROVA, M., SPACKOVA, K., NECHLEBOVA, E. 2012. Specialni pedagogika v praxi.
Praha : Grada, 2012. 248 s. ISBN 9788024743691.

Odborn literataru $tuduje Student priebezne podl'a odporucani supervizora daného zariadenia a v
kontexte problematiky, ktorej sa na praxi bude venovat’.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Slovensky

Poznamky:

Celkova zat'az Studenta v externej forme bakalarskeho Stiidia predstavuje 100 hodin. Kontaktna
vyucba prebieha v rozsahu 16 hodin a zahfiia 8 hodin prednasok a 8 hodin cvi€eni realizovanych
blokovou formou, vratane konzultécii a priebeZného hodnotenia. Samostatna praca Studenta
tvori priblizne 84 hodin a zahfna pripravu priebeznych tloh a projektov (25 hodin), stadium
odbornej literatury a spracovanie $tudijnych materialov (30 hodin), pripravu na prezentaciu alebo
spracovanie vystupov (15 hodin) a pripravu na skusku alebo zédvere¢né hodnotenie (14 hodin).
Takto stanovend Studijné zat'az zodpoveda poziadavkam kreditového systému ECTS a podporuje
rozvoj samostatnosti, kritického myslenia a schopnosti aplikovat’ ziskané poznatky v praxi.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 119

A B C D E FX

43.7 34.45 17.65 3.36 0.0 0.84

Vyuéujiici: Mgr. Marcela Carnicka, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.12.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Ko6d predmetu: KSPED/ |Nazov predmetu: Specialnopedagogické poradenstvo 1
Sp-BE103A/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: Za obdobie Stidia: 12s/ 8s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 7 Pracovna zataz: 175 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Overenie miery ziskania prisluSnych vedomosti, zru¢nosti a kompetentnosti Studenta je realizované
na zéklade teoretickych a praktickych previerok pocas semestralnej vyucby predmetu.

Podmienky na spesné absolvovanie predmetu:

1. Odovzdanie priebeznych semestralnych prac;

2. spracovanie recenzie zameranej na zivot ¢loveka/rodiny s postihnutim, narusenim a ohrozenim;
3. zaverecné ustne preskusanie.

V priebehu semestra bude pisomny test: na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 93
%, na ziskanie hodnotenia B najmenej 85 %, na hodnotenie C najmenej 77 %, na hodnotenie D
najmenej 69% a na hodnotenie E najmenej 60%.

Hodnotenie predmetu:

A —100%-93%

B — 92%-85%

C —84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

Fx — 59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Cielom predmetu je poskytniut’ zékladné teoretické vychodiskd Specidlnopedagogického
poradenstva poskytovaného ¢loveku s postihnutim, naruSenim a ohrozenim v podmienkach SR v
obdobi ran¢ho, predskolského a mladsieho Skolského veku.

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu Student ziska nasledovné vedomosti, zru¢nosti a kompetencie:

- ziska zakladné teoretické poznatky o systéme a organizacii poradenstva v Specidlnej pedagogike,
ktoré je orientované na ¢loveka pocas jeho Zivotnej cesty, konkrétne v obdobi raného, predskolského
a Skolského veku;

- dokaze aplikovat’ pri chapani poskytovania poradenstva ako st¢asti poradenskej ¢innosti a zaroven
ho povazuje za sucast’ ucelenej socialnej rehabilitacie;
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- zvladne analyzovat, syntetizovat a komparovat’ sprostredkované informacie o vyuzivani
poradenskych zariadeni pohladu rodiny a odbornika, jednotlivych typoch a Specifickych
poradenskych aktivit pre obdobie raného, predskolského a Skolského veku.

Stru¢na osnova predmetu:

Historicky kontext vyuzivania poradenstva na Slovensku. Zakladné delenie poradenstva,
vymedzenie poradenstva vo¢i inym nastrojom pomoci, jeho ukotvenie v legislativnych ramcoch.
Ro6zne pristupy k poradenstvu, poradenstvo podla cielovych skupin. Praca s klientom v procese
poradenstva. Formy a metddy poradenskej prace. Etické zdsady poradenstva. Supervizia v
poradenstve. Jednotlivé fazy poradenského procesu. Evidencia a dokumentécia. Ulohy poradenstva
pri praci s detmi a ziakmi so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami v obdobi raného,
predskolského a skolského veku. Teoretické vychodiska Specidlno-pedagogického poradenstva
s dorazom na Skolské poradenstvo. Vyvin a perspektivy Speciadlno-pedagogického poradenstva.
Vcasna intervencia orientovand na rodinu a dieta so zdravotnym znevyhodnenim. Programy vo
vCasnej starostlivosti. Systém starostlivosti o deti so zdravotnym znevyhodnenim v prostredi
Skoly (materskej, zakladnej). Pomoc rodinam s postihnutym dietatom (raného, predskolského a
Skolského veku) prostrednictvom skolskych, socidlnych, zdravotnickych zariadeni v podmienkach
SR.

Odporiacana literatira:

1. HUDECOVA, A., KOVACOVA, B. 2020. Rodina s diet'atom s postihnutim vo v&asnej
starostlivosti. VERBUM, Katolicka univerzita v Ruzomberku. ISBN 978-80-561-0775-1.

2. KOVACOVA, B.2016. Kompenzaéné a $pecialne uéebné pomdcky pre Ziaka so §pecialnymi
vychovno-vzdelavacimi potrebami. In: Integracia v Skole : sprievodca predpismi a poradca
riaditel’a Skoly v procese Skolskej integracie. Bratislava : Dr. Josef Raabe Slovensko, 2016. ISBN
978-80-8140-250-0, S. 1-22.

3. KOVACOVA, B. 2019. S inkluziou od raného veku : diet’a s odlisnost'ou a jeho vstup do
kolektivu. Reziliencia, 2019. 100 s. ISBN 978-80-972277-5-3.

4. NEUBAUEROVA, L., JAVORSKA, M., NEUBAUER, K. 2012. Ucelen4 rehabilitace

0sob s postizenim centralni nervové soustavy . Hradec Kralové: Gaudeamus, 2012. ISBN
978-80-7435-640-7.

5. NOVOSAD, L. 2009. Poradenstvi pre osoby se zdravotnim a sociadlnim znevyhodnenim.
Praha: portal, 2009. ISBN 978-80-7367-509-7.

6. RENOTIEROVA, M., LUDIKOVA, L. a kol. 2004. Specialni pedagogika. Olomouc,
Pedagogicka fakulta UK 2003, 2004. ISBN 978-80-7435-066-5.

7. SKOVIERA, A. 2017. Propedeutika $pecialnej pedagogiky. Ruzomberok: Verbum, 2017.
ISBN 978-80-561-0425-5.

8. ZOVINEC, E. 2013. Kompendium zo §kolského $pecialnopedagogického poradenstva. Nitra:
Univerzita Filozofa KonStantita v Nitre. 2013. ISBN 978-80-558-0468-2.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Strana: 123




Poznamky:

Celkova zat'az Studenta v externej forme bakalarskeho Stiidia predstavuje 120 hodin. Kontaktna
vyucba prebieha v rozsahu 20 hodin a zahfiia 12 hodin prednasok a 8 hodin cviceni realizovanych
blokovou formou, vratane konzultécii a priebeZzného hodnotenia. Samostatna praca Studenta

tvori priblizne 100 hodin a zahfiia pripravu priebeznych uloh a projektov (30 hodin), Stadium
odbornej literatury a spracovanie $tudijnych materialov (40 hodin), pripravu na prezentaciu alebo
spracovanie vystupov (15 hodin) a pripravu na skusku alebo zédvere¢né hodnotenie (15 hodin).
Takto stanovend Studijné zat'az zodpoveda poziadavkam kreditového systému ECTS a podporuje
rozvoj samostatnosti, kritického myslenia a schopnosti aplikovat’ ziskané poznatky v praxi.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 70

A B C D E FX

20.0 17.14 30.0 14.29 8.57 10.0

Vyuéujuci: doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD., PaedDr. Viera Rassu Nagy, PhD.

Datum poslednej zmeny: 13.12.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.
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INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka $kola: KATOLICKA UNIVERZITA V RUZOMBERKU

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Koéd predmetu: KSPED/ |Nazov predmetu: Specialnopedagogické poradenstvo 2
Sp-BE107A/22

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Cvicenie
Odporiacany rozsah vyucby (v hodinach):

TyZdenny: Za obdobie Stidia: 12s/ 8s
Metoda Stadia: prezencéna

Pocet kreditov: 6 Pracovna zataz: 150 hodin

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Overenie miery ziskania prisluSnych vedomosti, zru¢nosti a kompetentnosti Studenta je realizované
na zéklade teoretickych a praktickych previerok pocas semestralnej vyucby predmetu.

Podmienky na spesné absolvovanie predmetu:

1. Odovzdanie priebeznych semestralnych prac.

2. Projektova praca orientovana na zivotny pribeh ¢loveka s mentdlnym postihnutim v obdobi
adolescencie/dospelosti/seniorského veku.

3. zaverecné ustne preskusanie.

V priebehu semestra bude pisomny test: na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 93
%, na ziskanie hodnotenia B najmenej 85 %, na hodnotenie C najmenej 77 %, na hodnotenie D
najmenej 69% a na hodnotenie E najmenej 60%.

Hodnotenie predmetu:

A —100%-93%

B — 92%-85%

C — 84%-77%

D — 76%-69%

E — 68%-60%

Fx — 59%-0%

Vysledky vzdelavania:

Ciel’ predmetu:

Cielom predmetu je poskytnit' zékladné teoretické vychodiskd Specidlnopedagogického
poradenstva poskytovaného ¢loveku s postihnutim, naruSenim a ohrozenim v podmienkach SR v
obdobi adolescencie, mladosti a seniorského veku.

Vysledky vzdelavania:

Po absolvovani predmetu Student ziska nasledovné vedomosti, zru¢nosti a kompetentnosti:

- ziska zakladné teoretické poznatky o systéme a organizacii poradenstva v Specialnej pedagogike;
- dokaze aplikovat’ pri chapani poskytovania poradenstva ako sti¢asti poradenskej ¢innosti a zaroven
ho povazuje za sucast’ ucelenej socialnej rehabilitacie;
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- dokéze analyzovat, syntetizovat a komparovat’ sprostredkované informdacie o vyuzivani
poradenskych zariadeni pohladu rodiny a odbornika, jednotlivych typoch a Specifickych
poradenskych aktivit pre obdobie adolescencie a seniorského veku.

Stru¢na osnova predmetu:

Ulohy poradenstva pri praci s ¢lovekom v obdobi adolescencie a seniorského veku. Teoretické
vychodiska Specidlnopedagogického poradenstva s dérazom na socidlne poradenstvo. Vyvin a
perspektivy Specialnopedagogického poradenstva pre klientov vo vyvinovom obdobi adolescencie,
dospelosti a seniorského veku. Programy starostlivosti o indikovani skupinu klientov so
zdravotnym znevyhodnenim.

Odporiacana literatira:

1. GABURA, J. 2013. Teoéria a proces socialneho poradenstva. Iris: Bratislava, 2013. ISBN:
978-80-89238-92-7.

2. GABURA, J., PRUZINSKA, J. 1995. Poradensky proces. Praha: Slon, 1995. 147 s. ISBN
80-85850-10-9.

3. HUDECOVA, A., KOVACOVA, B. 2020. Rodina s dietatom s postihnutim vo v&asnej
starostlivosti. Ruzomberok: VERBUM, Katolicka univerzita v Ruzomberku. ISBN
978-80-561-0775-1.

4. HUDECOVA, A. et al. 2020. Rodina s diet'atom s ohrozenim vo v&asnej starostlivosti.
Ruzomberok: Verbum, Katolicka univerzita v Ruzomberku. ISBN 978-80-561-0774-4.
5.KOVACOVA, B.2016. Kompenzaéné a §pecialne uéebné pomdcky pre Ziaka so §pecialnymi
vychovno-vzdelavacimi potrebami. In: Integracia v Skole : sprievodca predpismi a poradca
riaditel’a Skoly v procese Skolskej integracie. Bratislava : Dr. Josef Raabe Slovensko, 2016. ISBN
978-80-8140-250-0, S. 1-22.

6. KOVACOVA, B. 2016. Zivotna cesta adolescenta so zdravotnym znevyhodnenim — od
teoretickych vychodisk k vyskumnym zisteniam . In: Prolegoména skupinovej arteterapie
orientovanej na adolescenta so zdravotnym znevyhodnenim. Bratislava : Univerzita Komenského
v Bratislave, 2016. - ISBN 978-80-223-4160-8.

7. NEUBAUEROVA, L., JAVORSKA, M., NEUBAUER, K. 2012. Ucelen4 rehabilitace

0sob s postizenim centralni nervové soustavy . Hradec Kralové: Gaudeamus, 2012. ISBN
978-80-7435-640-7.

8. NOVOSAD, L. 2009. Poradenstvi pre osoby se zdravotnim a socidlnim znevyhodnenim.
Praha: Portal, 2009. ISBN 978-80-7367-509-7.

9. RENOTIEROVA, M., LUDIKOVA, L. a kol. 2004. Specialni pedagogika. Olomouc,
Pedagogicka fakulta UK 2003, 2004. ISBN 978-80-7435-066-5.

10. VYMETAL, J., REZKOVA, V. 2001. Rogersovsky piistup k dospélym a détem. Praha :
Portal. 2001. ISBN 80-7178-561-X.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
slovensky

Poznamky:

Celkova zataz Studenta v externej forme bakalarskeho Studia predstavuje 120 hodin. Kontaktna
vyucba prebieha v rozsahu 20 hodin a zahffia 12 hodin prednaSok a 8 hodin cviceni realizovanych
blokovou formou, vratane konzultacii a priebezného hodnotenia. Samostatna praca Studenta

tvori priblizne 100 hodin a zahfiia pripravu priebeznych loh a projektov (30 hodin), Stadium
odbornej literatury a spracovanie $tudijnych materialov (40 hodin), pripravu na prezentaciu alebo
spracovanie vystupov (15 hodin) a pripravu na skusku alebo zédvere¢né hodnotenie (15 hodin).
Takto stanovena Studijné zat'az zodpoveda poziadavkam kreditového systému ECTS a podporuje
rozvoj samostatnosti, kritického myslenia a schopnosti aplikovat’ ziskané poznatky v praxi.
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 87

A

B

C

FX

29.89

16.09

20.69

8.05

16.09

9.2

Vyuéujuci: PaedDr. Martina Magova, Ph.D.

Datum poslednej zmeny: 13.12.2025

Schvalil:

osoba zodpovedna za realizaciu Studijného programu:

doc. PaedDr. Barbora Kovacova, PhD.
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